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“Uma educagdo gue pretenda ser eficaz ao

preparar uma crianca para a vida deve
levar em conta lanio ¢ desenvolvimento
emocional quanto o mental As escolas
precisam reconhecér que o prazer, a
espontaniedade ¢ .os sentimentos sdo ido
ou mais fundamentais gque a realizagdo
intelectual”

(Lyon Jr., 1977)
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Resumo

Esta monografia trata basicamente, sobre a
questio da afetividade no processo de
aprendizagem da crianga, uma vez que a grande
matoria dos educadores tém enfatizado apenas
o desenvolvimento das capacidades cognitivas
dos alunos, desvinculando o de seu contetido
emocional.

Este trabalho vem a contrastar com o nosso
sistema educacional, 4 medida em que procura
esclarecer a relevincia dos aspectos afetivos: na
aprendizagem e a sua contnbuxgﬁo para a
eficiéncia da educagio.
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Monografia..........oorcscecineirereen A Afetividade no Processo de Aprendizagem da Crianga

INTRODUCAD

De acordo com teorias de aprendizagem, baseadas na Psicologia, existem irés

dominios de aprendizagem. Sio eles:
1- Afetivo
2-Cognitivo
3-Psicomotor

Na auséncia de qualquer um destes dominios, a crianga poders encontrar uma

enorme dificuldade de aprendizagem.

Consultando o Novo Dicionério Brasileiro Melhoramentos (1971), verificamos
que os trés dominios de aprendizagem descritos acima, estdo definidos da seguinte forma:

O Dominio Afetivo ou Afetividade, consiste na capacidade de exprimir-se na
linguagem a emogdo que nos despertam as idéias enunciadas , bem como a de despertar
nos outros idéntica emogio. Na Psicologia ¢ a suscetibilidade a quaisquer estimulos ou

disposigio para receber experi€ncias afetivas; o estudo dessas experiéncias.

Conforme o dicionério, para definir o Dominio Cognitivo, é preciso que se con-
ceitue a palavra Cognigdo, uma vez que esta dara sentido a expressio em questio. Cogni-
¢d0 em Filosofia ¢ o ato de adquirir um conhecimento. Assim 0 Dominio Cognitivo se

constitui na aquisi¢io de conhecimentos, na compreensio dos codigos lingfiisticos.

Finalmente, o Dominio Psicomotor é aquele referente aos efeitos motores dos
processos mentais. Diz-se de partes do cérebro relacionadas com os movimentos : Cen-
tros Psicomotores. O Dominio Psicomotor ¢ quando o individuo nfo apresenta nenhum
distrbio no éeu cérebro, podendo assim raciocinar € fazer os seus movimentos motores

normalmente.,

Neste trabalho monografico, serd abordada a questio da importincia dos fatores

afetivos no processo ensino-aprendizagem. Quando uma crianga apresenta uma psicomo-
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tricidade normal ¢ um bom dominio cognitivo, podera obter um desempenho escolar in-
satisfatrio. Se a crianga ndo recebe carinho, atenglo e afeto de seus pais, de sua escola,
ou de ambos, ela poderd blogquear outros dominios em fungdo do scu distGrbio afetivo e,
consequentemente, sua capacidade de aprendizagem ficara prejudicada. (informagio reti-
rada de sala de aula).

Diz Piaget (1975), que a afetividade é o elemento fundamental que age em es-
treita ligagfio com o aspecto cognitivo, j4 que ela é a “engrenagem” da compreensio
cognitiva, ou seja, se a crianga estiver passando por problemas emocionais, isto poderd

impedir ou dificultar a sua assimilagdo cognitiva.

De acordo com Silva (1980), os pais devem dar muito amor 2os seus filhos, po-
rém sem super protegé-los, pois a super protegio é um falso amor, ji que esta nega expe-

riéncias que ensinam, amadurecem e libertam.

A afetividade, dento do ambiente familiar, deve ser algo constante ¢ natural.
(informagdo retirada de sala de aula)

Segundo Sharp, na escola, um professor deve prestar atengdo a qualquer crianga
que parega infeliz, desanimada ou carente de concentragdo. Ele deve fentar descobrir a
causa deste comportamento, e nunca fazer logo de infcio um julgamento prévio da capa-

cidade intelectual desta crianga.

E necessario ainda, que o mesmo tente diminuir a ansiedade de qualquer crianga
que esteja se tornando superansiosa em relagfio ao seu trabalho, ou que nio esteja conse-
guindo atender as expectativas da escola. Isto pode ser feito oferecendo-se 4 crianga um

auxilio extra ou diminuindo as exigéncias feitas 3 ela.

Por outro lado, se as dificuldades de aprendizagem de uma crianga forem muito
dificeis de serem controladas pelo professor, mesmo que o probléma desta crianga seja

puramente emocional, ele nfo deve hesitar em procurar o auxilio de um especialista.

A crianga que niio apresenta um desenvolvimento escolar satisfatorio €, na mai-

oria das vezes rotulada como incapaz.



Monografia..............oceninscrrrconen, A Afetividade no Processo de Aprendizagem da Crianca

O seu fracasso escolar é quase sempre compreendido por sua pouca desenvoltu-
ra intelectual, quando na verdade , o seu insucesso pode estar intrinsecamente ligado ao

fator emocional. (informagio retirada de sala de aula)

Esta monografia justifica-se pelo fato de a afetividade ser uma (iuestio de suma

relevéncia no processo de aprendizagem.

Apesar da importincia do tema, este é relegado a segundo plano uma vez que os
educadores persistern em associar o desempenho escolar i inteligénecia. A capacidade
intelectual da crianga passa a ser entdio a principal referéncia para justificar este empenho.
(informagdo retirada de sala de aula)

Por esia razdo, este trabalho terd como proposta o desenvolvimento deste tema,
pois, como jé fora dito, 0 mesmo & de grande importincia no processo de aprendizagem.
Juntamente A ele serd enfatizado também a questdio familiar, j4 que ser ai onde a crianga

estabelecera o seu primeiro vinculo afetivo,

Tomando como base o pensamento de Silva (1980), a afetividade ¢ a base de
todo relacionamento humano ¢ sendo assim, ird influir na vida e na evolugio de cada
individuo.

A caréncia afetiva pode vir a interferir significativamente no desempenho esco-

far.

Sharp (1973) diz que:

. “Arelagdo entre o desqjustamento emocional e o fracasso escolar
é circular. O desenvolvimento emocional frequentemente interfere
na habilidade que a crian¢a apresenta para concentrar-se e lem-
brar-se”. (p.118)

Sendo assim, esta pesquisa enfocara este tema, sobretudo porque & percebido,
no meio educacional, que muitos educadores ainda ndo diio a énfase necessiria que tal
questio merece ¢ lamentavelmente , insistém em responsabilizar o fracasso escolar pela
falta de capacidade intelectual de seus alunos, nio levando em conta, o essencial, o seu

estado emocional.
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Esta Monografia tem como objetivos:
a) investigar a influéncia da familia no processo de aprendizagem da crianga;

b) examinar a importancia da afetividade no processo de aprendizagem escolar ¢

verificar se existe correlagdo entre o desenvolvimento afetivo, no lar e na escola, ¢ o de-
sempenho escolar da crianga,
A metodologia a ser empregada visa encontrar um caminho que possibilite diver-

s0s estudos sobre o tema Afetividade, procurando esclarecer as possiveis causa pelo fra-

casso escolar. Enfatizando sempre a importancia do afeto na vida da crianga.
No que conceme ao Método Dialético, a monografia buscara explicar as rela-

¢Oes entre a afetividade no processo de aprendizagem e o fracasso escolar.

Em relagiio A técnica de pesquisa a ser aplicada, serfo usadas técnicas bibliogra-

ficas ¢ documentais.

Utilizar-se-4, portanto, a Técnica De Pesquisa Bibliografica com consulta a li-

vros ¢ documentos, tais como; apostilas ¢ textos,

Vale ressaltar, que esta pesquisa ¢ de imbito tedrico, pois analisara as reflexdes

de diversos psicélogos e educadores. O método utilizado serd o método descritivo.



-........*............................‘.-'............

Monografia.............ccoooooie, A Afetividade no Processo de Aprendizagem da Crianca

Cap. 1 - “O Amor e os Afetos”

“Amor ¢ preocupagdo ativa pela vida e
erescimento daquilo que amamos™

Fromm

Segundo Ferreira (1977, p.26); “ O amor ¢ o sentimento que predispde alguém a dese-

Jar o bem de outrem; é o sentimento de dedicagdo absoluta de um ser a outro.”

Conforme Bueno (1965, p.288); “O amor ¢ o sentimento que impele as pessoas para o
gue se thes afigura belo, digno ou grandioso.”

O autor diz ainda que o amor ¢ uma afeigio profunda; é a0 mesmo tempo um
objeto dessa afeigio; é também benevoléncia, carinho, simpatia, grande amizade e intensa

ligagdo espinitual.

Na dpiniéo de Fromm (1991);

“Q amor é uma forca ativa no homem; uma forga que irrompe pe-
las paredes que separam o homem de seus semelhantes; que o une
aos oulros; o amor leva-o a superar o senfimento de isolamento e
de separacdo, permitindo-lhe, porém, ser ele mesmo, reter sua in-
tegridade.” (p.32)

Fromm (1991, p.33), baseado na teoria de Spinosa diz que “O amor é uma atividade

e ndo um afeto passivo.”

Spinosa (Etica, IV), diferencia os afetos como ativos € passivos, “agbes e pai-
xdes”. No exercicio de um afeto efetivamente ativo, 0 homem é fivre; ¢ senhor de seu
afeto; no exercicio de um afeto passivo; 0 homem & impelido, é o objeto de motivagoes as
quais ele proprio ndo tem consciéncia. Ele ressalta que a inveja, o cilime e a ambigdo e
qualquer espécie de cobiga sdo paixdes; 0 amor no entanto, ¢ uma agdo, ¢ a pritica de um
poder humano que s6 pode ser exercido na fiberdade ¢ nunca como resultado de uma

compulsio.

Fromm (1991), atenta para o fato de que o carater ativo do amor, pode ser descri-
to, de modo mais geral, afirmando-se que o amor consiste, antes de qualquer outra coisa,

em dar ao invés de receber.
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Da Silva (1980, p.15), confirma a teoria de Fromm quando diz que “dmar ndo ¢

possutr; amar é dar sem exigir nada em troca.”

Retomando o embasamento tedrico de Fromm (1991), além do elemento dar, a
atividade do amor caracteriza-se em quatro elementos basicos, comuns a todas as formas

de amor, sido eles: Cuidado, responsabilidade, respeito ¢ conhecimento.

Dr. Fromm lembra que a maior expressio de cuidado na relagdo afetiva, é aquela

referente ao amor da mde pelo filho.

No que se refere a0 amor materno e paterno, por exemplo, a ' psicanalista
(Chodorow, 1978) atenta para o fato de que a qualidade do cuidado, logo nas primeiras
fases do desenvolvimento infantil, condiciona o crescimento do eu ¢ a auto imagem emo-

cional bisica da crianga (senso do bem e do mal, certo e errado). Além disso, ela diz que:

“O desenvolvimento da crianga é inteiramente dependente do cui-
dado paterno e materno, no gjusie entre suas necessidades e dese-
Jos e o cuidado que the ¢ dado(.). Quando hd uma discrepdncia
grande, nos primeiras fases, entre necessidades e cuidado
(maternal e psicolégico), inclusive atengdo e afeicdlo, a pessoa re-
vela uma caréncia bdsica, um sentimento dominante, acompanha-
do de enorme ansiedade, de que alguma coisa ndo estd certa, estd
Jaltando nele ou nela. Este sentimento, que pode ser dissimulado
por posterior desenvolvimento e defesas, afeta -a natureza funda-
mental da pessoa e pode ser parcialmente irreversivel” (p.83, 84)

Fromm (1991) salienta que cuidado e preocupagio implicam outro aspecto do
amor: o da responsabilidade, que é a resposta que damos as necessidades expressas ou
nio expressas de outro ser humano. Na opinifo do mesmo, ser responsével significa estar
pronto para “responder”. A pessoa que ama sente-s¢ responsivel por scus semelhantes,
assim como sente-se responsavel por si mesma. No que se diz respeito ao relacionamento
mie e filho, a responsabilidade refere-se, sobretudo, ao cuidado das necessidades fisicas.
No amor entre adultos, refere-se, principalmente, as necessidades psiquicas da pessoa

amada.

Todavia, a responsabilidade poderia corromper-s¢ facilmente em dominagdo e

possessividade, ndo fosse o terceiro elemento do amor, o respeito.
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Respeito, para Fromm (1991) ndo é medo nem temor; é a capacidade de ver
uma pessoa tal como ela ¢, ter conhecimento de sua individualidade singular. Significa a

preocupagdo de gue a outra pessoa cresga e se desenvolva tal como ela é,

Dentro dessa perspectiva, os pais devem desejar que seus filhos cresgam e se-
desenvolvam por si mesmos, por seus proprios modos € ndo para o fim de servi-los. Res-

peito e aceitagio caminham juntos.

Amar um fitho ¢ aceité-lo do jeito que nasceu, com todas as suas qualidades e

defeitos.

Da Silva (1980), afinma que:

“E preciso considerar (...) gue toda pessoa herda de seus genito-
res caracteres de satide e de temperamento nem pedidos, nem esco-
thidos. Donde se conclui que o filho tem que ser aceito por seus
pais por uma questdo de fustica. antes mesmo de cé-lo por amor.
Além do mais, filhos ndo sdo consultados antes de serem gera-
dos.Quando olhamos para um filho, nossa preocupagdo deve ser
de compreender e qjudar este filho tal qual nasceu, sem compara-
gBes com outro ot com aquele que desefdvamos ter. Esta aceltagdo
¢ ndo 56 inteligente, mas uma atitude de verdadeiro AMOR.” (p.17)

Por outro lado, Fromm (1991) diz que o respeito s6 & possivel se a pessoa que
s¢ propde a amar, alcangou a independéncia; se for capaz de caminhar com suas préprias
pernas, sem ter de dominar ¢ explorar o outro. Porém o autor lembra que respeitar al-

guém nio é possivel sem conhecé-la.

Fromm (1991) cita:

“Cuidado e responsabilidade seriam cegos se ndo fossem guiados

pelo conhecimento. O conhecimento seria vazio se nifo fosse moti-
vado pela preccupagdo (..}, o conhecimento é aquele que ndo fica
na periferia, mas penetra até o dmago. 86 é possivel quando posso
franscender a preocupagdo por mim mesmo e ver a outra pessoa
em seus proprios termos.” (p. 41)

O autor diz ainda que: “O amor é penetracdo ativa na outra pessoa em que o desejfo de

conthecer é destilado pela unido.” (p.43).



=

Monografia................oeevnnrenninennnn.. A Afetividade no Processo de Aprendizagem da Crianca

Fromm (1991} esclarece também que para que seja possivel conhecer o outro, é
preciso que 0 homem conhega a si préprio. O tnico meio de conhecimento completo estd

no ato de amar; ato este que transcende o pensamento ¢ as palavras.

Cuidado, responsabilidade, respeito e conhecimento sio interdependentes.
Constituem uma sindrome de atitudes que ¢ encontrada na pessoa amadurecida, ou seja,

na pessoa que desenvolveu produtivamente seus proprios poderes.

Pais imaturos encontram grandes dificuldades em expressar seu amor e educar a

crianga em um ambiente de seguranga emocional.

As barreiras que 0s pais encontram nos relacionamentos afetivos devem-se, fun-
damentalmente, 3s suas histérias de vida. E provavel que estes pais tenham tido relacio-
namentos conturbados, ac longo de suas formagdes, que prejudicaram o desenvolvimento

de suas capacidades de amar e de mostrar afeigio.

. Outro aspecto necessario a ressaltar é que, amar alguém & sobretudo, saber di-
zer nio, dar freios, de modo que ndo prejudiquem a integridade da pessoa amada; é ndo

permitir que a mesma aja impulsivamente.
O amor no ¢ a permissdo constante, é também negagdo em certos momentos.

Negar, muitas vezes, € sindnimo de bom senso ¢ de verdadeiro amor. Nio po-
demos, por exemplo, deixar que uma crianga, “em nome de nosso amor” atravesse uma

rua sozinha, simplesmente porque ¢ de seu desejo atravessa-la.

Amar ¢ acima de tudo, preservar a pessoa amada. Se tememos o desamor dessa

crianga ¢ sinal de que nunca o tivemos.

Desta maneira, conforme Da Silva (1980, p.13); “Embora seja a mola mestra da hu-
manidade, embora inato, o amor precisa ser conhecido e estudado, paro que se desenvolva a capaci-

dade de amar.”

Da Sitva (1980) diz ainda que sem a habilitagio para amar, os pais correm risco
de chegar a resultados desagradaveis; contrarios daqueles que eram pretendidos. S6 quem
ama a vida, sente-se amado pela familia ¢ pelos amigos ¢ n3o vive atormentado por con-

flitos intimos, conseguira entender o real significado do amor ¢ se tornara capaz de amar.
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Para cultivar na crianga a capacidade de amar dentre outras coisas, ¢ essencial a compa-

tibilidade dos pais ¢ a harmonia do lar.

Em contrapartida, de acordo com Fromm (1991, p.76), “4 afirmacio da vida pro-

pria de alguém, de sua felicidade, crescimento, liberdade, enraiza-se na sua capacidade de amar.”

Fromm acredita também que a capacidade de amar depende, sobretudo, da ca-
pacidade do homem de crescer, de desenvolver uma relagdo produtiva em suas relagles

para com o mundo € para consigo mesmo.

Para o autor, amar significa entregar-se sem garantia, por inteiro, na esperanga

de que nosso amor produzird amor na pessoa amada.

Na concepgdo de Mouly (1915), todos sentem uma necessidade de afeigdo, to-
dos desejam viver numa relagio de afeigio reciproca com uma ou mais pessoas. A crian-
¢a deve ter a0 menos uma seguranga minima contra a frustrago dessa necessidade. No
amor de seus pais e frmios. Mais tarde, porém, o amor da familia j4 ndo ¢ suficiente ¢
quase sempre o individuo procura ampliar esse dominio, inserindo em sua vida pessoas
novas, a fim de constitutr outros lagos afetivos. Contudo deve-se compreender que muitas
criancas, algumas inclusive que vivem com seus pais, ndo tém sequer o amor familiar, o
que vai refletir e interferir nas suas outras relagfes, uma vez que sentem-se totalmente

rejeitadas.
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Cap. 2 “O aparelho psiquico”

“O ser humano é um tode complexo,
bio-fisico-social”
Hall
Conforme a Psicologia do Desenvolvimento, os niveis e fases de desenvolvimen-

to humano sdo definidos da seguinte maneira;

Pré-Natal Fecundagio
Periodo Embrionario
Periodo Fetal
Primeira Infincia Nascimento

Néo-Natal - fase oral
Intermediaria - fase anal
Posterior - fase falica -

Segunda Infincia Inicial
Intermediana
Posterior

Adolescéncia Puberdade
Intermediaria -
Posterior

Vida Adulta Inictal
Intermediaria
Posterior

Senectude Idade avangada
Morte

(Psicologia do Desenvolvimento, Prof. Wilma, 1993)

Trataremos, mais especificamente, as fases:
a) Néo-Natal - que consiste na fase oral.

b) Intermediaria - que envolve a fase anal.

10
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¢) Posterior - que abrange a fase filica,etapas da primeira infincia, logo a se-

guir quando seri abordada a vida psiquica do ser humano.

Segundo Da Veiga (1992), o aparetho psiquico, que também ¢é denominado
“psiquismo” ou “psiqué” - que significa alma em grego, sem conotagdes religiosas - é uma
metifora concreta a fim de se entender uma coisa abstrata. E como se disséssemos que o
ser humant} tem um aparelho respiratorio, um aparelho circulatorio, um aparelho. psiquico
¢ assim por diante; ¢ fGssemos estudar a formagfo, composigfo, ¢ funcionamento desse

“Orgdo” que, afinal, gerencia nossas vidas e das pessoas que dependem de nés.

Darwin (Da Veiga,1992) diz em sua teoria da selegdo natural que aquilo que
somos ¢ temos serve a nossa sobrevivéncia ¢ 3 de nossa espécie. O aparelho psiquico

serve para negociarmos com ¢ mundo e escaparmos de extingdo

2.1. AVida Psiquica

De acordo com Freud (Chaui, 1994), a vida psiquica ¢ constituida por trés ins-

tincias, as quais determinou como:

a) Id ou Isso - inconsciente
b) Super-ego ou Super Eu - inconsciente

¢) Ego ou Eu - consciente

22. d

O Id ¢ formado por instintos, impulsos orginicos ¢ desejos inconscientes, estes
sdo denominados por Freud como pulsées, que por sua vez sio regidos pelo principio do
prazer, que exige satisfagio imediata. E a energia dos instintos ¢ dos desejos em busca
do alcance do prazer. E a libido. Todos esses sentimentos, embora sejam da natureza
sexual niio se reduzem ao ato sexual genital, mas a todos os desejos que pedem e encon-

tram satisfagiio na totalidade do corpo humano.

Denire as fases que Freud definiu, da sexualidade humana, trés delas serdo ex-

postas. Elas se diferenciam pelos 6rgios que sentem prazer e pelos objetos ou seres que
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proporcionam o prazer. Tais fases, que estdo ligadas ao desenvolvimento do 1d, ocorrem

entre os primeiros meses de vida até os cinco ou seis anos da crianga. S#o elas:
1) Fase Oral - que atinge a faixa etéria de 0 a 2 anos.
2) Fase Anal - que abrange a faixa etaria de 2 a 3 anos.
3) Fase Filica - que circula na faixa etaria entre 3 a 7 anos.

A fase oral é muito importante para a evolugio humana, no momento em que
ser4 nela onde a crianga estabelecer o seu primeiro vinculo afetivo. E nessa fase também
que o aparelho psiquico do homem se formara. Essa fase servird de base para todas as
outras. Na fase oral surgirdo necessidades emocionais ¢ fisicas. O desejo e o prazer loca-
lizam-se, essencialmente na boca, na ingestdo de alimentos ¢ no seio materno. Os objetos

de prazer sdo: a chupeta, a mamadeira, o chupar dedo, o seio da mie, efc.

A fase anal ¢ a fase onde o desgjo ¢ o prazer localizam-ge, primordialmente, nas

excregdes e nas fezes. Os objetos de prazer sdo, dentre outras coisas, as massas, 0s barros

€ a ingestio de coisas cremosas.

Finalmente a fase falica caracteriza-se por estarem, o desejo ¢ o prazer, localiza-
dos nos orgiios genitais e nas partes do corpo que excitam tais 6rgios. Para os meninos, a

mde ¢ o objeto do prazer; para as meninas, 0 pai.

Conforme Rappaport (1981), o ponto central da organizagio afetiva o qual ird
determinar toda vida psiquica, ¢ o que Freud chamard de Complexo Nuclear, ou Com-
plexo de Edipo, que acontece durante a fase filica, que € o desejo incestuoso pelo pai
ou mie. Contudo, ¢ este o acsejo fundamental que organiza a totalidade da vida psiquica

e determina o sentido de nossas vidas.

2.3. Superego
{ .
O superego ¢ definido por Freud como a censura das pulsdes que a sociedade ¢

a cultura imp&em ao Id, impelindo-o de satisfazer plenamente seus intintos ¢ desejos. E a
repressio, particularmente, sexual. E a parte moralista do homem, a qual visa a produgdo

do seu “eu ideal”, que consiste na pessoa moralista, boa e virtuosa.
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O superego desenvolveu-se num péﬁodo denominado por Freud como Perfodo
de Laténcla, situado entre s 6 ou 7 anos. E o inicio da puberdade ou adolescente. Nesse

perfodo, forma-se a personalidade moral e social do individuo.

24 Ego

O ego ou o eu € esclarecido por Freud como sendo a consciéncia, submetida aos
desejos do 1d e A repressfio do superego. Em fungdo disto, a forma fundamental de sua
existéncia € a anglstia.

O ego obedece ao principio da realidade, ou seja, & necessidade de encontrar

objetos que possam satisfazer ao Id e transgredir as exigéncias do superego.

O ego encontra-se em um terrivel dilema pois, se se submete ao Id, é imoral, se
se submete ao superego, viverd numa insatisfagdo insuportavel; além disso, se ndo se
submeter 4 realidade do mundo sera destruido por ele.

Na verdade, o homem encontra-se dividido entre o principio do prazer e da rea-
lidade.

A vida consciente normal, na obim"aio de Freud, é o equilibrio encontrado pela
consciéncia para realizar a sua dupla fungdo. Seja porque o Id ou o ego s¥o muito fortes
ou porque o ego ¢ muito fraco. Contudo, a consciéncia de forma alguma ¢ considerada
pela Psicanilise, a esséncia da vida psiquica. Ela é apenas uma qualidade desta que pode

coexistir com outras.

A Psicandlise descobriu uma grande limitagio da consciéncia para dominar e
controlar a realidade e o conhecimento. Descobriu também uma fantistica capacidade da
razio e do pensamento para ousar atravessar proibigies e repressdes ¢ buscar a verdade,
mesmo que para isso seja preciso desfazer a bela imagem que os seres humanos tém de si

mesmos.

A Psicandlise exige que o pensamento ndo faga censuras, ndo se renda aos pre-
conceitos, .'} moral vigente, mas que o3 enfrentem em nome da prépria razio e do pensa-

mento.
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De acordo com a teoria freudiana, a vida psiquica d4 sentido e coloragdo afetivo-
sexual a todos os objetos e pessoas que convivemos. Por isto inconscientemente amamos
certas coisas e pessoas ou nfo. As coisas ou as pessoas s3o investidas por nosso inconsci-

ente com cargas afetivas de libido.

A origem das simpatias, amores, medos, prazeres, frustragBes, ansiedades e an-
gustias estd na mais tenra infincia, em geral nos primeiros meses de vida do individuo,

quando se formam as relagdes afetivas fundamentais e 0 Complexo de Edipo.
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Cap. 3 - “As Emogoes”

"4 idéia de que o auto-interesse é o
miicleo dindmico da vida afetiva di a
chave para os métodos e materiais efi-
cientes da educagio.”

Prescott

Na opinido de Mouly (1984), dentre todos os aspectos do crescimento e desen-
volvimento humano, talvez nenhum seja tio difuso quanto o aspecto emocional. Em
grande parte, as emogGes fornecem o padrio e a tonalidade da vida. Afinal, a vida seria
completamente apagada sem os usuais episddios de amor e afeigdo, medo, célera ¢ ale-

gria. Ja se indicaram as relagdes do desenvolvimento emocional com o crescimento fisico,

social e intelectual.

As emog0es estio também intimamente relacionadas com o campo da aprendi-
zagem ¢ ajustamento pois, a tensdo emocional, resultante da frustragio de nossas necessi-
dades, faz com que procuremos novas e methores maneiras de resolver nossos problemas.
Como as emogbes constituem parte integrante da personalidade humana, é de vital impor-

tincia que os professores compreendam o desenvolvimento emocional da crianga.

O autor esclarece que as emogdes sdo definidas, de um modo geral, através de
um estado de tensdo do organismo. As emogdes envolvem o organismo que atua como
um todo. Freqlientemente, os individuos estdo vivendo alguma forma de emogio, pelo
menos leve, apesar de existir grande variagio de pessoa para pessoa, quanto s condigdes
que despertam uma emogdo, quanto 3 sua natureza ¢ intensidade, assim como quanto ao

comportamento especifico resultante,

Conforme Mouly (1984), as emogdes sdo complexas - ocorrem quando o indi-
viduo enfrenta uma situagio para a qual nio possui um padrio estabelecido de resposta -

¢ envolvem pelo menos trés aspectos interligados:

a) diferentes graus de sentimento como: satisfagio-contrariedade e prazer-des-

prazer;

b) exiensas mudangas viscerais, tais como: a aceleragiio dos batimentos cardiacos

¢ aumento do fluxo sangilineo;
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c) alguns impulsos que abrangem os misculos do esqueleto, entre os quais, o

impulso para lutar, no caso da célera, ou para fugir, no caso do medo.

De um certo modo, o sentimento de uma emog3o é o seu principal aspecto, e

pode, até ser considerado a emogio.

De qualquer forma, quando alguém responde emocionalmente, responde tam-
bém intelectual ¢ fisiologicamente. A emogéo passa a fazer parte de todo o sistema de

resposta da pessoa.

Murray (1971) acredita que as emogdes sio reagdes fisiolégicas e psicolégicas
que interferem na percepgdo, aprendizagem e desempenho do homem. E destaca o que
seriam as emog¥es mais comuns: o medo, a tristeza, a frustrag3o, a ira, a angstia, a ansi-
edade, o ciﬁme, a timidez, o pesar ¢ a aversdo; que s3o predominantemente emogdcs ne-
gativas, e 0 amor, a alegria, a exaltagdo, o éxtase, o prazer ¢ a felicidade; que sdo as emo-

¢Oes predominantcmente positivas.

As emogdes sdo causadas por estimulos internos e externos; reconhecemos a

ténica emocional de um ser humano por seus movimentos ¢ postura.

Na opinido de Mouly (1984), os estimulos que influenciam, particularmente a
crianga, sdo os de seu ambiente proximo (escola e familia) ¢ os intimamente relacionados
com estados internos, tais como: fadiga ¢ fome. Naturalmente, até mesmo nos adultos, o
aparecimento de emogdes depende destes estimulos, mas estes sdo geralmente mais dis-

tantes no tempo e no .espago do que no caso da crianga.

A situagdo emocional é composta também pela natureza do estimulo, com rela-
¢do ao individuo. Para a determinagio da emogdo ¢ de sua intensidade, é importante o

que a situagdo significa para ele ¢ n3o a sua natureza objetiva.

A tensdo emocional, se canalizada adequadamente, pode facilitar o ajustamento
a situagdo. Por outro lado, a tensio emocional quando ¢ violenta ¢ continua, tende a ser
prejudicial, tanto para a saiide emocional como para a eficiéncia em situagdes que exigem

pensamento claro.,

O autor ressalta também que pequena tensfo emocional, como a que ocorre nos

niveis usuais de motivagio, ¢ claramente vantajosa para o individuo. No entanto, quando
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a tensdo emocional se toma muito profunda, esta impede a aprendizagem, em vez de

facilita-la, pois, em tais casos, o individuo tende a evitar a situagdo que produz tensdo.

Murray (1971) pensa que a emogfo pode ter efeitos tanto organizadores quanto
desorganizadores no comportamento humano, uma vez que pode perturbar o comporta-
mento corrente ¢ também pode gerar novas formas de comportamento. Os niveis mode-
rados de emogdo tém, de um modo geral, propriedades facilitadoras, mas a emogdo ex-
tremada ¢ mais perturbadora. De qualquer maneira, em todos os efeitos, a emogdo € bas-
tante a fim da motivagdo que também pode organizar ou desorganizar o comportamento.
A emoglo e a motivagio t¢ém muita coisa em comum e ambas tendem a exercer o efeito

excitante ou despertador no organismo.

3.1 Motivagédo e Ajustamento

Telford (1971), diz que as necessidades, anseios, desejos, propdsitos, amores,
medos, simpatias e antipatias do ser humano sdo fatores motivacionais. Cada individuo

precisa desenvolver os meios de lidar eficazmente com os varios estados emocionais.

O comportamento que visa lidar com os motivos da pessoa e com as influéncias
do meio, aptas a favorecer ou estorvar a satisfagdo, foi denominado Comportamento de
Ajustamento. A motivagio ¢ o ajustamento estiio estreitamente relacionados entre si. Os
motivos originam-se na aprendizagem sécio-cultural e estdo sujeitos 2 modificagio através
da experiéncia. As formas de lidar com os motivos e os meios também sdo desenvolvidos
através da experiéncia. O desenvolvimento de um comportamento eficaz nesse sentido
supde componentes fisicos, emocionais, motivacionais e de aprendizagem e foi denomi-
nado o Ajustamento. As maneiras de lidar com os estados afetivos sdo aprendidas e s¥o
freqiientemente denominadas ajustamentos, O ajustamento esté relacionado com as res-
postas que uma pessoa di ou com o modo com que esta pessoa aprende a lidar com os
seus sentimentos, emogdes, motivos ¢ circunstincias ambientais. Quando os hébitos de
responder 'desta pessoa se tornam bem estabelecidos, denominam-se Mecanismos de

Comportamento,
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3.2 A Seguranga Emocional

Segundo Mouly (1984), é mais ficil entender os estimulos emocionais através
do conceito de necessidades, isto ¢, tudo que apresenta uma ameaga a satisfag3o das ne-
cessidades tende a provocar um estado emocional. O medo e a ira ocorrem quando o
individuo tem algumas dividas quanto s exigéncias da situagdo; um objeto no escuro
manifesta uma ameaga a nossa necessidade de seguranga. Por outro lado, quando a situa-
¢do ndo poe em tisco nossas necessidades, pode ser enfrentada de forma objetiva ¢ nio

emocional.

As emogdes estdo diretamente ligadas ao conceito de seguranga. A crianga inse-
gura de sua posicdo em um grupo tem tendéncia a reagir com ciime diante de qualquer
favor feito a outros e a ressentir a critica, ainda que bem intencionada, Na verdade, a
crianga insegura tende a reagir emocionalmente a menor ameaga 3 sua pequena seguran-
¢a. Isso é mais evidente no caso de emogBes negativas, mas também ocorre no caso de
emogdes positivas. Embora tanto a pessoa segura quanto a insegura precisem de afeto, a
segunda ¢ mais exigente e mais ansiosa, e tende a ser mais ciumenta, pois teme ser aban-
donada a qualquer instante. Talvez, a melhor defesa contra emogdes prejudiciais seja a

formagdo da seguranga e aceitagio.

O conceito do eu também esta diretamente vinculado a0 conceito de emogdes. O
sistema de valores do homem torna-se uma parte dele, tanto quanto seu corpo, ¢ qualquer
ameaga a seus valores ¢ tdo ameagadora quanto a possibilidade de ataque direto a sua
pessoa. As diferengas individuais ¢ também a diversidade de valores explicam porque

aquilo que causa emogio em uma pessoa pode deixar uma outra indiferente.

Mouly (1984) acredita ainda que ¢ possivel facilitar a maturidade emocional por
meio-de dois processos: dar seguranga e expressies das quais a tenso emocional pode ser

canalizada para o comportamento construtivo.
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Cap. 4 - “A crianga e a familia”

“ A Familia constitui o micleo imedia-
to da vida e da educacdo"™
Luzuriaga

Tomando como base o esclarecimento de Lucci (1991), a familia & o £rupo so-
cial mais elementar que existe, sendo a base de toda sociedade. Toda formagio de uma
pessoa, a personalidade, depende em grande parte da educagio familiar e do ambiente de

carinho em sua casa.

Segundo Silva (1980:41), “Sem a seguranga do amor dos pais, ninguém cresce
sem conflitos... E através do afeto, que a crianga modela os impulsos de amor ¢ de agres-
sividade dentro dela, tomando-se um adulto seguro, afetivamente equilibrado e entusiasta
da vida.”

Mouly (1984), ressalta que fica cada vez mais claro para os psicélogos, que a
seguranga emocional proporcionada A crianga nos seus primeiros anos de vida, assume
importéncia decisiva na determinag#o dos ajustamentos que esta realiza em anos posterio-

Ics.

De acordo com Mussen (1978), a socializagio é muito influenciada por prescri-
gOes culiurais, prescrigGes estas que devem ser transmitidas A crianga por pessoas de sua

familia, os representantes da cultura com os quais tem as relagdes mais intimas.

A primeira aprendizagem social da crianga acontece em casa; suas primeiras ex-
periéncias com a familia - principalmente seu vinculo com a me - sdo geralmente consi-

deradas como antecedentes decisivos de suas relagdes sociais posteriores.

Geralmente, a me supre as necessidades primérias da crianga quanto 3 alimen-
tagdo, a redugdo de dor e s vezes até a estimulagdo titil, ( que pode ser um impulso basi-
coe inatd). Desta maneira, a presenga da mie - os estimulos que esta fornece tais como:
08 visuais, titeis e cinestésicos - fica associada 3 satisfagio de necessidades e conicga a

representar prazer, alivio de tensfo e alegria.
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M‘ussen (1978) esclarece também que os antecedentes mais importantes da liga-
¢do sdo a sensibilidade e as respostas maternais aos sinais e as necessidades do bebé. Os
bebés que mostram intensas ligag3es sio aqueles que tém mies que percebem seus sinais
e suas necessidades; que interpretam estes sinais ¢ essas necessidades de forma precisa e
responde 3 eles de maneira adequada e imediata. Entretanto as ligagdes fracas de alguns
bebés justifica-se pelo fato destas mies ignorarem seus fithos por longos periodos de
tempo ou de interpretarem erroncamente o0s seus sinais, A estimulagdo social, constante ¢

diversificada, pela mie, também predispde o bebé A formagdo de ligagoes intensas.

O psicologo lembra que, segundo muitos teéricos ¢ clinicos, o desenvolvimento
de ligagdo - a interdependéncia e o sentimento af existentes - ¢ a base de um sentimento
de confianga nos outros € no mundo. Se a mie é a fonte de expericncias satisfatorias e
compensadoras, o bebé confiara nela. Esta confianca se exteriorizard nas relagbes com os
outros, se refletird em atitudes sociais favoréyeis ¢ maneiras amistosas ¢ abertas de apro-
ximagdo as outras pessoas. Todavia, a mde que ndo desperta confianga, que nio atende
de modo eficaz s necessidades do bebé, ndo ir4 despertar nele nenhum tipo de ligagdo.
Ao contrério, sua negligéncia acabard por provocar um sentimento de desconfianga na

crianga, o qual também se generalizara para os outros.

Mussen (1978), em referéncia 4 psicologos do desenvolvimento influenciados
pelas idéias de Erik Erikson (conhecido psicanalista da Universidade de Harvard) afirma

que:

"O desenvolvimento de experiéncias especificas com relagdo
a mde € seguido pelo aparecimento de um nivel mais elevado de
relagdes, o desenvolvimento de confianca. O bebé mostra sua con-
" fianga ao ser capaz de esperar, mesmo que as satisfagdes previstas
ndo cheguem imediatamente. Tem a expectativa confiante de que
a mde responderd a ele de maneira previsivel, que ird agradi-lo ou
dar os obfetos necessdrios para sua satigfagdo. Essa confianca
estd associada & participagdo afetiva intensa e & interdependin-
cla mitua. Em idade posterior, mostra conflanga ao deixar a mde
e explorar um ambiente estranho, com a seguranca de saber que a
mde ld estard para afudd-lo. Embora a qualidade de ligagdo mude
com o ciclo de desenvolvimento, a confianga e a participagdo emo-
cional positiva contimuam a ser elementos fundamentais.” (p. 87)

Nesta citagio, supGe-se, claramente, que as ligagGes intensas com a mie durante
a infdncia, tém efeitos positivos ¢ determinantes no desenvolvimento e no ajustamento

posterior da crianga.
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Mouly (1984) destaca que psicologos zcreditam que o tratamento afetuoso de
bebés conduza ao desenvolvimento de uma personalidade desembaragada, generosa e
confiante, enquanto as criangas criadas em uma atmosfera de pouco amor e de poucos

didlogos sdo , freqlientemente frias, incapazes de ligagGes emocionais mais intensas,

Segundo o psicélogo, criar a crianga em ambiente de seguranga emocional ¢

aceitagdio, aumenta a sua tolerdncia a frustragio.

Mouly (1984) diz ainda, que a tarefa de desenvolvimento da primeira infancia ¢
a criagdo de seguranga emocional, Portanto, caber 4 familia a realizago desta tarefa. A
crianga precisa ser educada em um ambiente emocionalmente estivel e solido, onde exista
aceitagio e amor incondicionais. Desta maneira, 2 mesma serd capaz de exprimir seus
sentimentos sem medo e sem culpa, de forma que ndo haja necessidade de fuga, repres-
sio, hostilidade ou ressentimento. Por outro lado, o autor, atenta para o fato de que nem
sempre ¢ possivel concluir que o lar estivel apresente, invariavelmente, uma base de se-
guranga para a crianga; em muitas famﬂiaé, a necessidade de seguranga da crianga é frus-
trada pela rivalidade entre irm#os, por més relag8es familiares, tais como o autoritarismo,
por discipliné excessivamente severa, extremamente livre ou inconsciente, ou ainda por

superprote¢do e outras condigdes indesejaveis.
4.1 Superprotegio

Na opinido de Mussen (1978), os pais superprotetores, que procuram tratar os
filhos como bebés, desestimulam a independéncia - talvez porque a considere como uma
ameaga ao seus dominios ou ao controle de suas posses. Muitas criangas superprotegidas
tornam-se submissas e obedicﬁtes; incapazes de dar respostas espontineas ou com medo
de apresenté-las; inibidas para investigar, explorar e experimentar; timidas e introspectivas
nas situaéfies sociais. Estas criangas ndo tém persisténcia, desistem facilmente quando
enfrentam tarefas ou problemas dificeis pois provavelmente seus paié tendem a resolver
seus problemas por elas. Uma vez que a persisténcia ¢ muitas vezes necessaria para
aprender as disciplinas escolares, uma crianga superprotegida pode encontrar dificuldades

quando for para a escola.

21



Monografia...........niinnnn..d Afetividade no Processo de Aprendizagem da Crianga

4.2 Autoridade versus Autoritarismo

No que se refere a problemitica que envolve autoridade e autoritarismo, Da
Veiga (1992) diz que a autoridade ¢ aquela na qual se coloca a justi¢a ao alcance do in-
dividuo, em outras palavras, ¢ o poder de mando onde, afirmar4 todo tempo os direitos
do individuo submetido a esse mando. A relagio de poder é democritica. Dentro desta

perspectiva, a autoridade que se faz passa a ser funcional, justa e vital.

Mussen (1978), defende a idéia de que pais que utilizam a autoridade correta-
mente, sdo pais rigorosos e niio autoritdrios. Estes pais, ao contrario daqueles que se
apoiam no autorifarismo, tentam dirigir o comportamento da crianga por meios racionais,
estimulando a comunicagio verbal e apresentando a crianga o raciocinio, a razdo das coi-
sas, 0 porqué de certas atitudes. Tais pais pregam e praticam o comportamento responsé-
vel; 0s mesmos valorizam a auto-expressdo, a independéncia, os interesses individuais ¢ as
caracteristicas singulares da crianga. Assim, embora em alguns momentos exergam um
controle firme sob seus filhos, estes ndo atormentam as criangas com restrigbes. Conse-
quentemente, pais rigorosos, que fazem bom uso de sua autoridade, tém maiores pro-
babilidades de conseguirem criangas responséveis, meigas, sociéveis, cooperadoras ¢ ori-

enfadas para a realizag3o.

Contudo, Da Veiga (1992) explica que se a autoridade é repressora e injusta, ela

deixa de ser autoridade ¢ torna-se autoritarismo.

Relacionamentos autorititios, que se caracterizam pelos interesses dos pais em
controlar o comportamento ¢ as atitudes das criangas, por meios punitivos e até violentos,
tendem a formar individuos inseguros, introspectivos, descontentes, carentes emocional-
mente ¢ com grandes dificuldades de relacionamento. Tudo isto devido ao tratamento

frio, distante ¢ pouco afetuoso de seus pais.

Criar a crianga calcada no autoritarismo, onde as virtudes importantes sfo a
obediéncia incontestada, o respeito e a ordem; é priva-la de conhecer os seus direitos ¢
aprender a-utar por eles, é cerced-la dos principios basicos da cidadania, que j4 deveriam
estar sendo trabalhados em seu far, |
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Ensinar a crianga a partir do que ela pode fazer, ou seja do que é de seu direito
fazer, € muito mais eficaz do que ensina-la a partir do que ela niio pode fazer ou do que
ela ndo tem direito de fazer. Se a crianga se acostuma a adquirir direitos em casa, fora

dela, serd uma trangilila lutadora de seus direitos.
4.3 O Exercicio da Cidadania no Lar

Na opinido de Damazio (1994), sob a dtica castradora do autoritarismo, o des-
envolvimento do individuo-crianga di-se em meio ao desrespeito, 3 implantag3o de ver-
dades e valores inquestionaveis, 20s absurdos de atitudes agressivas e inexpliciveis,  in-
coeréneia de posturas e ordens,  coibigio do prazer e da curiosidade ¢ 3 auséncia de
estimulos para saber ¢ curtir pessoas e coisas. Ao mesmo tempo em que € imposto certos
modelos de comportamento para forjar uma determinada personalidade ¢ é massacrada a

espontaneidade deste pequeno cidaddo que se forma dentro deste contexto familiar.

A ilusdo da superioridade adulta frente a impoténcia ¢ a imaturidade infantis
deve ser questionadas em detrimento de uma compreensio e agdo mais significativas do

adulto para com a crianga. Ndo somente no nivel familiar mas também no nivel pedag6-
gico.

Para o psicélogo, compreender a crianga, respeitd-la, significa dialogar com ela,
reconhecé-la como sujeito: respeitar os seus impasses, a exploragdo verdadeira do real, o

deslumbramento diante dos objetos, da natureza e das palavras, o reconhecimento de seus

direitos e a espontaneidade de sentimentos ¢ expressies de seus desejos ¢ necessidades.

No entender da crianga, sentir e pensar ndo se diferenciam, da mesma maneira

que agdo ¢ pensamento, ¢ razio e emogio.

Damazio (1994) adverte que a crianga nio existe passivameqte diante do mundo
adulto que a rodeia. Ao contririo, ela participa dele dentro de seus espagos e possibilida-
des. Nessa interagiio com sua familia, ela contrasta ¢ conflita situagdes ¢ valores, adquire
habitos, tra(iuz posturas ¢ idéias a partir de seus fundamentos existenciais, criando sua

leitura de mundo e das pessoas.

A partir desta perspectiva ¢, sendo a familia o primeiro vinculo social estabeleci-
do, do individuo, as nog¢des de cidadania serio impostas, primeiramente pela instituigio
familiar ( cabendo  escola, ampliar este conceito, ou seja, trabalhar mais profundamente
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estas nogdes _;é apresentadas pela familia). Tals nogdes serdo inseridas pelo convivio dii-
tio deste individuo com sua familia. Refcrem-se por exemplo, s proprias leis familiares,
as quais fardo com que este individuo perceba que regras existem e que precisam ser res-
peitadas, e isso lhe permitiré entender também que regras alcangam uma dimens3o maior,

que elas transgridem os limites de sua casa.

A familia exerce um papel preponderante no que concerne 3s nogdes de cidada-
nia, pois ser4 a partir dessas nogBes (tais como ética, comportamento) i]ue a crianga se
formara, j4 que conforme a sociéloga Cavalcanti (1989), dentre outras coisas, a Cidada-
nia consiste sobre tudo na sociabilidade do individuo. Exercé-la significa vivenciar a liber-

dade, intervir politica e socialmente e estar ciente de seus direitos e deveres.

Retomando o embasamento tedrico de Damazio (1994), ¢ preciso, entretanto,
que os padrdes, comporiamentos ¢ idéias que sdo introduzidas na crianga pela familia,
ndo se resirinjam aos anseios, expectativas ¢ desejos particulares da familia. Uma vez que
tanto o individuo quanto a familia estio imersos no contexto mais amplo que ¢ o histdri-
co-cultural,

De uma maneira geral, a familia espelha ¢ retrata esse universo mais amplo, eia é
feita e faz-se pelo social. Deste modo, a crianga obtém as primeiras pistas, s vezes falsas,
do que vem a ser 0 mundo civilizado e adulto. Contudo, se a crianga é entendida apenas
por um objeto a ser moldado pela sua familia, dissociada deste universo mais amplo, a
mesma torna-se o depdsito dos conceitos, desejos, neuroses e frustragGes de seus pais. As
grandes dificuldades pelos pais parecem ser: a compreensdo de seus. filhos como seres
diferenciados, os quais dotam de vontades, opinides e neuroses proprias ¢ a distingdio

entre a dependéncia material e afetiva da crianga ¢ a dominagdo absoluta sobre ela.
4.4 A Estimulagdo e o Estimulo

No que diz respeito 4 estimulagdo e o estimulo, Mussen (1978): diz que o tipo de
estimulagdo que os pais dio s realizagdes independentes, 3 exploragdo e as tentativas de
dominio do ambiente pela crianga podem influenciar de maneira positiva em seu compor-
tamento futuro.
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Segundo o autor, criangas do matemal cujas mies estimulam a realiza¢do ¢ a in-
dependéncia precoce, tendem a ser mais interessadas que as outras em dominio do ambi-
ente escolar e realizagfo. De acordo com estudos, constatou-se que estas criangas passam
mais tempo em atividades desafiadoras € criativas. Quando alcangam a idade escolar, sfo,
segundo os testes de personalidade, mais motivados para realizag3o e suas notas sio su-
periores 4 das criangas que ndo experimentaram a independéncia. Aparentemente, a mo-
tivégﬁo intensa para aprender e obter bons resultados na escola, é acentuada pelo estimulo
dos pais, 4 competéncia ¢ 4 exploragio. Somando-se a isso, a motivagio para a realizagdo
parece ser um aspecto ¢stivel da personalidade. Se é desenvolvida precocemente, esta

tende a prolongar-se por muitos anos.
45 Identificagdo

De acordo com Mussen (1978), muitos dos padrdes de comportamento - das ca-
racteristicas ¢ das atitudes - da crianga, bem como suas tendéncias emocionais, so ad-
quiridas em casa, como conseqiiéncia da aprendizagem social da crianga com os mem-
bros de sua familia.

A Identificagdo é a assimilagio de posturas, gesios e modos de agir, de uma pes-
803, feita pela crianga. ‘Os moldes mais comuns sdo os pais, os professores, os avés, os
inmdos, a quem a crianga dedica um afeto intenso, o que a faz desejar “incorporar” o ser

amado ou admirado.

A Identificagio pode ser considerada ainda como um impulso ou metivo.
aprendido para ser como o outro. Quando a crianga se identifica com outro pessoa, a
mesma pensa, comporta-se € senfe como se as caracteristicas dessa pessoa fossem suas. A
crianga se identifica com um de seus pais, quando tenta repetir, em sua vida, os ideais, as
atitudes ¢ o comportamento desse progenitor. A pessoa ou grupo de grande importincia
afetiva para o individuo em fase de formagio s3o denominados: o r;m,delo ou o identifi-

cando.

A Identificagdo é um mecanismo fundamental para o desenvolvimento da perso-
nalidade ¢ da socializagdo. Ao identificar-se com os pais, a crianga adquire muitos de suas
maneiras de comportar-se pensar ¢ sentir. Além disso, JA que os pais s3o representantes.

de sua cultura, a identificagdo da crianga com eles, thes da as habilidades, as qualidades
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de temperamento, as atitudes, os ideais, os valores, 0s tabus ¢ a moralidade adequados ao

seu grupo cultural,

E através da identificagdo com os pais que a crianga incorpora os padrdes morais
de sua cultura, os seus valores e julgamentos, os componentes do que Freud chama o

superego.
A Identificagdo visa:

a) um aumento da auto-estima, através da busca de semelhanga com o ser ama-

do (eu sou ele);

b) um aumento de aceitagdo geral, pois se passa a agir (ou a ser) com alguém

que j4 conta com essa aceitagio;
c) um fortalecimento do ego;
d) uma superagiio ao sentimento de isolamentio de soliddo.
4.6 O Desenvolvimento da Consciéncia Moral

Segundo Mussen (1978), como o desenvolvimento da consciéncia moral ou do
superego ¢ um dos principais resultados da identificagio, devemos esperar que a morali-
dade nas criangas esteja ligada 3 identificagdo, ¢ , portanto, a relagGes positivas com os

pais.

Estudos realizados a fim de se investigar as reagdes das criangas s trangressdes
constataram que mdes afetuosas tendiam a ter filhos que confessavem os seus erros indi-

cando culpa e grande desenvolvimento de consciéncia moral.

Numa relaglio conistrutiva entre pais e filhos, percebeu-se que as criangas assu-

miam-uma postura critica em relagio as suas agdes.

E possivel obter resultados positivos em termos de atitudes ¢ de desenvolvimento.
da consciéncia moral da crianga, se os pais demonstrarem desgosto em relagdio a certos

comportamentos de seu filhos, sem contudo reprimi-los ou castigé-los.

No momento.em que as criangas, cujos pais sio afetuosos e compreensivos, per-

ceberem que determinadas atitudes causam insatisfagdo a eles, as mesmas, com receio de
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magoé-los, passarfo a nfo mais adotar tais atitudes a fim de ndo desaponti-los ou entris-
tecé-los, j4 que estas criangas e seus pais estabeleceram um vinculo demasiadamente forte

de amor, cumplicidade e respeito matuos.

.4.7 A Afeigao no Ambiente Familiar

Conforme Mouly (1984):

“A afeigds é uma das necessidades psicoldgicas bdsicas do
individuo (..), qualquer que se¢fa a sua origem, sua importdncia 8
tmensa, sobretudo no inicio de sua vida (...), A crianga depende da
afei¢do de seu pais. O processo é reciproco, pois os pais dependem
da afei¢do de seus filhos. Essa afeigdo miitua auxilia a satisfagio
das necessidades de criangas e pals, e apresenta a base para uma
vida familior ajustada e feliz. Muitas vezes os professores se
beneficiam com a afei¢do dos filhos pelos pais, com vantagens
para criangas e para o professor.” (p.127)

Segundo o Dr. Lee (1972), a inadaptaglio escolar, as dificuldades de aprendiza-
gem, que ocasionam o baixe rendimento escolar da crianga, € o desgosto pela escola sio
as conseqii€ncias das tensGes em sua familia, especialmente a discordia conjugal. Os re-
ceios e incertezas tendem a aumentar no colégio, quando ela esta afastada de casa. Devi-
do 4 instabilidade do lar, a crianga sente-se insegura e precisa constantemente de atengiio.
Quando ela parece preocupada ¢ desatenta em seus trabalhos escolares, provavelmente

estd ruminando sobre a situagdo em casa. A incerteza sobre o que encontrara quando

~ chegar em casa aumenta a sua angtstia.

Estudos feitos por Gpldfarb (1943), verificaram que criangas criadas em ambien-
tes hostis, onde sdo muito restritas as manifestagdes de afeigdo, tendem: a ter sua intelec-
tualidade prejudicada no que se refere ao tipo de liberdade intelectual: que talvez esteja
ligada & capacidade‘cr’iadora e 4 abstragdo.

Sharp (1974), adverte que, muito da aprendizagem ¢ estimulada pela vontade de
agradar aos seus pais e aos seus professores. Porém se a crianga vive dentro de um ambi-
ente familiar insatisfatorio ou se a mesma nio recebe a devida atengdo do professor, entdo
o processo de aprendizagem ficara seriamente abalado, j4 que, na cabega da crianga, ndo
ha porque agradar pessoas que niio the dfo afeto. Pessoas estas que sdo responsaveis por
tamanho sentimento de angfstia e insatisfagdo.
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4.8. O Afeto e a Inteligéncia

Segundo Vaitsmam (1995), todas as criangas podem ser inteligentes e criafivas,
se estimuladas com afeto desde a primeira infincia. Antes mesmo de engatinhar, dizem os
cientistas, as experiéncias sensoriais infantis afetam as céjulas cerebrais, estimulando as

conexdes que produzem as estruturas responsaveis pela aprendizagem,

O primeiro estimulo 4 inteligéncia comega na relagio afetiva. O contato com a

mde € a primeira forma de aprendizagem.

E o que define a psicopedagoga Strachmann (Vaitsmam, 1995):

‘A construgdo do eu comega com os togues fisicos da mde. A
memoria das sensa¢es dd a origem a registros emocionais e
cognitivos fundamentais., com a inteligéncia se potencializando
mais guando o lado afetivo estd bem resolvido. © bom vinculo
encorqja a busca do conhecimento do outro.” { O Globo, p .3)
Vaitsmam (1995), acrescenta ainda que em ambientes pobres de estimulos e

afetos, como orfanatos, as criangas podem ter déficits cognitivos irreversiveis.
4.9 A Construgdo da Aprendizagem comeca em Casa

De acordo com Vaitsmam (1995), i medida em que brincam ¢ aprendem, os
bebés, primeiro, ¢ as-criangas, mais tarde, constroem sua identidade ¢ estruturam sua afe-
tividade. Os pais niio devem encarar os filhos como repetidores de tarefas e nem forga-los

a saltar etapas, além disso, ¢ muito mais importante valorizar cada descoberta infantil.

A autora também ressalta que ndo h4 uma idade certa para aprender, ji que a

crianga estd aprendendo pelo simples fato de estar no mundo.

Quanto mais a crianga exercitar a mente, nos cinco primeiros: anos de vida, mais
poder4 adqiirir importantes capacidades na vida escolar e até na vida adulta. O exercicio
da mente comega com o corpo € a participagdo dos pais ¢ fundamental; o estimulo dos
pais faz parte da relagiio afetiva ¢ deve ser dada a crianga a fim de se promover um des-

envolvimento infantil satisfatério.

Em contraposi¢fo, o tolthimento fisico costuma ser acompanhado do emocional.

Isto significa que a crianga desiste diante das dificuldades, até mesmo das mais simples.
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Em fungo disso, posteriormente, encontrard grandes empecithos no que se refere 3

aprendizagem.
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Cap. 5 “A Aprendizagem”

“A aprendizagem é um resultado natu-
ral da tentativa, feita pelo individuo,
para salisfazer suas necessidades bdsi-
cas e para gfastar a anguistia.”

Lindgreen

De acordo com Falcdo (1988), a aprendizagem & o tema central da atividade do

professor; todo o seu trabatho resume-se nesta questio.

Reserva-se o termo aprendizagem dquelas mudangas provenientes de algum tipo

de treinamento.

Serd através do treino, da experiéncia e da observagio que a aﬁrendizagem po-
dera ser entendida como uma modificagdo duradoura do comportamento, ou seja, se uma
pessoa freinou, ou passou por uma experiéncia especialmente significativa para ela, ou
observou alguém na realizagdo de algo e depois disso mostra-se de alguma forma modifi-
cada, podendo demonstrar esta modificagdo desde que se apresentem: condigfes adequa-
das, e, além disso, mantiver esta mudanga por um tempo razoavelmente longo, entio

podemos dizer que houve aprendizagem.

A aprendizagem € pessoal ¢ gradual. Aprende-se aos poucos, cada um no seu

ritmo préprio.

Muitos psicélogos afirmam ser a aprendizagem um processo cumulativo, em que.
cada nova aquisigdo se adiciona ao repertério ja adquirido. No entanto; o autor adverte
que outros estudiosos pensam que cada nova aprendizagem modifica. o, quadro anterior,
faz o individuo reestruturar-se, da-lhe nova perspectiva, Desta maneira, a aprendizagem
passa a ser mais integrativa do que propriamente cumulativa.
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Mouly (1984, p.216), ao citar Mc. Connel, define a aprendizagem como “...)
progressiva mudanga de comportamento que estd lgada, de wm lado, a sucessivas apresentagGes de

uma situagdo e, de outro, a repetidos esforgos dos individuos para enfrenté-la de maneira eficiente.”

Dentro desta linha ﬁe raciocinio, o0 autor esclarece que a aprendizagem, refere-
se¢, portanto, s mudancas provenientes da estimulagio especifica, nfio considerando as
mudangas ligadas 4 maturagio de predisposigSes e 4 estrutura herdada, nem se aplicando
as mudangas que interferem na eficiéncia das reagdes individuais , tais como: a fadiga ou

08 medicamentos.

A grande maioria dos psicologos, aceita a opinido de que a aprendizagem decor-
re como resultado da tentativa feita pelo individuo, para satisfazer os niimeros motivos e

intengdes que o atingem.

5.1 Produtos da Aprendizagem

Segundo Falcdo (1988), a aprendizagem, como mencionado. anteriormente, ¢
definida, de uma maneira geral, como uma mudanga de comportamento. No entanto, o
psicologo salienta que, nesta definigdo, o termo comportamento é empregado em seu

sentido mais amplo, portanto, compreendendo: pensamentos, sentimentos e agdes.

Sendo assim, a-modificagio do comportamento, que foi denominada aprendiza-
gem, poderd ter trés tipos de produtos: novos pensamentos, novos sentimentos ¢ novas

agbes, que sio os produtos de natureza cognitiva, afetiva e motora, respectivamente.

Na realidade, o individuo ¢ um todo cognitivo-afetivo-motor; e a modificag3o.
em um dos aspectos afeta os demais, Dai dizer-se muitas vezes que a aprendizagem ¢é

global, ocorre, porém, que freqitentemente ha predominéncia de um dos aspectos.

O diagrama que segue tem o propdsito de propiciar uma ampla visualizagio do-
que est4 sendo exposto e, conseqiientemente, uma melhor compreensio do assunto abor-
dado.
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aspecto cognitivo
COMPORTAMENTO aspecto afetivo

aspecto motor

U

produtos cognitivos
APRENDIZAGEM produtos afetivos objetivos do trabalho docente

rodutos motores

Uma vez que o trabalho em vigor trata da questfio da afetividade no processo de
aprendizagem da crianga, cabe aqui, darmos enfoque aos produtos afetivos.

5.2 Produtos Afetivos

Segundo Falcdo (1988):

“Afetividade é a capacidade da pessoa de se deixar afetar pelas si-
tuagdes da vida, perdendo diante delas, em maior ou menor grau,
a objetividade. O oposto da afetividade. seria a indiferenca. Se
vocé ndo consegue fazer um distanciamento em relacdo a algo, é
porgue este algo o afetou, despertou em vocé algum estado afetivo,
que varia entre os polos de prazer e desprazer”.(p.115)

Ha4 pessoas mais marcadas pela afetividade (ou suscetibilidade) que outras; uns
sdo mais emotivos que outros, mas todos apresentam, de alguma forma, sentimentos e

emogdes em relagdo aos estimulos ambientais,

Os produtos afetivos ou apreciativos correspondem a preferéncias, sentimentos,

atitudes, valores.

Alguns exemplos de aprendizagens apreciativas sdo: o gosto. pelo estudo, auto-
valorizagio, respeito pelo semelhante, preferéncia pela democracia, interesse pala vivéncia

comunitéria e valorizagio da cooperago entre as pessoas.
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Trata-se de aprendizagens tio ou mais importantes que a aprendizagem de in-
formagGes e conhecimentos. Tais aprendizagens sio denominadas atitudes. Em Psicolo-
gia, atitude se define como um conjunto coerente e duradouro de pensamentos, sentimen-
tos e tendéncias 3 agdo. No entanto, o elemento mais caracterfstico da atitude € o emoci-

onal. As atitudes s3o baseadas em sentimentos e valores.

Falcao (1980, p.116) diz que: “4 aprendizagem apreciativa é um processo lento que vai

desde a primeira quebra da indiferenca, quando a pessoa mal registra o fenémeno até o momento da

aceitacdo, da internalizagdo, em que o fenémeno passa a compor a sua perspectiva de vida.”

Dada a tendéncia do psiquismo a manter uma coeréncia interna, vai se definin-
do, a medida em que se processa o desenvolvimento da pessoa, um corpo coerente de
atitudes e valores que a caracterizam. Tomna-se entfo mais ficil formar novas atitudes
condizentes com as que ji se possui do que conflitantes com as anteriormente formadas.
Dai a grande importincia de familia e escola caminharem juntas e colocarem em comum

acordo suas propostas educacionais.

O que ocorre ainda, na opinido de Falc3o (1980, p.117), & que: “ O ser humano
pensa, sente ¢ age. Pensamentos e sentimentos ndo sdo diretamente observdveis: por outros seres hu-

manos, agdées sim.”

Ao verificar a aprendizagem do aluno, o professor observa o que ¢le faz: como

responde s tarefas dadas, como se comporta no contato com as pessoa, efc...

Sendo feita sempre indiretamente, a avaliagio dos produtos cognitivos e afetivos
¢ sujeita a equivocos, Uma crianga pode ter obtido baixo resultado em prova de matema-
tica, ndo por nio dominar o assunto, mas por ter um problema de natureza afetiva que a

impediu de demonstrar tudo que aprendeu.

Battro (1976), acredita que a dimensio afetiva é essencial a0 homem. Ao referir-
se 4 Piaget, cita que o mesmo indicou que os esquemas assimilagio de tem duas vertentes:

uma intelectual e outra afetiva que sdo indissociéveis.

Piaget (Battro, 1976) apresenta ainda o desenvolvimento da. afetividade em inti-
ma correlagio com o da inteligéneia. Este afirma expressamente que é: possivel encontrar
um isomorfismo entre cada estrutura cognitiva e sua correspondente estrutura afetiva. Em

geral, reserva para a afetividade a propriedade de construir a energética da agdo, ao passo
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que sua estrutura corresponde A inteligéncia; ambos aspectos sfio solidarios, porém, em
nenhum caso a afetividade ¢ causadora de novas estruturas intelectuais. ‘Todavia, Malrieu
(1952), contrariando Piaget, insiste em dizer que as aquisigSes intelectuais estdo orienta-

das pela afetividade.

_ Por outro lado, Zigler (1970), atenta para a questio da mistica ambiental, a qual
afirma que a inteligéneia ¢ essencialmente treinvel; um intelecto (colegdio de processos
cognitivos-memoria, fonnai;ao de conceitos, as estruturas formais da cognigdo e da inteli-
géncia) ¢ fundamentalmente o resultado da influéncia ambiental, desta maneira, a inteli-

géncia nada mais ¢ do que um produto ambiental.

Para os neogesellianos, o desenvolvimento cognitivo ¢ considerado como um
processo de desabrochamento, desta forma, se garantimos um ambiente normal 3 crianga,
suas habilidades cognitivas se desenvolverdo naturalmente. No outro extremo estdo os
advogados da mistica ambiental, que atribuem as diferengas no desenvolvimento cogniti-

vo como resultados de diferengas nas experiéncias.

Segundo Zigler (1970), ndo ¢ preciso forgar a crianga a aprender. A aprendiza-
gem € uma caracteristica inerente ao ser humano. A questdo n3o ¢ entender por que as
ctiangas aprendem, mas por que algumas criangas nio aprendem. Abordado deste modo,
o problema deixa de ser o de inculcar inteligéncia nas criangas que ndo aprendem ¢ passa
a ser referente 4 determinaglio das condigdes ¢ atitudes que interferem no processo natu-

ral de aprendizagem,

O autor salienta ainda que é possivel receber uma resposta do tipo “ndo sei” de
uma-cranga que possui-um sistema cognitivo formal e vivéncias, ambos adequados 4 tare-
fa em questdo. No caso da crianga carente emocionalmente e desajustada no seu ambien-
te educacional, o erro do educadores fregiientemente consiste em encara-la apenas em
termos de “entrada ¢ saida” cognitiva, ao invés de abord-la como uma crianga integral;
um sistema dinidmico em funcionamento. Assim, ao perguntar a crianga : “Qual o seu
nome?” e a mesma disser : “No sei”, tal resposta provavelmente serd considerada por:
sua professora como um reflexo direto da baixa qualidade do sistema: cognitivo. Quando
na verdade, o problema que esta crianga enfrenta neste momento tetn. muito pouco a ver
com o sistema cognitivo formal e muito com as atitudes em relagiio a estranhos que esla

desenvolveu durante um periodo formativo em sua vida.
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Quando a professora pergunta o seu nome, seus pensamentos prbvavclmcntc
estio voltados para dividas como: “Por que ela quer saber?” ou “O que ela quer de
mim?”. O que a professora consegue da crianga é um “Nio sei”, Desta forma, a professo-
1a, cuja orientagdo ¢ essencialmente cognitiva, conclui que esta crianga & tio estiupida que
ndo sabe o seu préprio nome. Porém ela sabe o seu nome provavelmente tio bem quanto
sabemos o nosso, 0 que ocorre com esta crianga é que ela enconira-se em uma intensa

inseguranga emocional que nio lhe permite se relacionar plenamente com os outros.

Algo esta errado com esta crianga, todavia ndio se trata de um defeito cognitivo,
Ela ndio estd bem no sentido de que est4 interagindo com a professora de um modo auto-
anufador. Sua postura psicoldgica e sua orientagiio é excessivamente cautelosa, a ponto de
afasta-la do espirito de todo um sistema educacional. A professora auxiliars a crianga nio
ensinando cuidadosamente 4 mesma o seu proprio nome, mas lhe proporcionando experi-
éncias que a levardo a interagir confiantemente com um adulto desconhecido, trazendo-a

cada vez mais para perto dele e estabelecendo um vinculo afetivo entre. os dois.

Segundo Mouly (1984):

“(..) para que o individuo seja eficiente em sua aprendizagem,

precisa ter motivagdo adequada, um auto-conceito posttivo, e es-
tar relativamente livres de conflitos emocionais perturbadores,
assim como de outros obstdculos psicoldgicos que impedem a
aprendizagem.” (p.219)

Miller (1941) entendem que para aprender, a pessoa precisa desejar algo, obser-

var algo, fazer algo e obter algo.

Para Mouly (1984), a aprendizagem resulta da resposta a estimulagio
(motivagio). Contudo, se o individuo tiver algum impulso insatisfeito. ou alguma necessi-
dade que o tornem receptivo i estimulagdo e fagam com que atue a fim de reduzir a ten-

sdo associada a essa necessidade insatisfeita, a aprendizagem ndo ocorrers.

N_a verdade, o individuo tem muitas necessidades e intengdes e 0 mesmo podera.
ter apenas algumas delas satisfeitas. A diregdo da aprendizagem dependera da forga rela-~

tiva dos motivos, considerada a natureza da situagio do individuo.

Mouly (1984, p.238) diz ainda que: “A fulta de progresso pode ser devida a menor mo-

tivagdo ou a tensdo emocional que impede o aprendiz de usar, eficientemente, suas capacidades.”
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Na opinido do autor, a eficiéncia na aprendizagem depende de um grande ntime-

10 de fatores especificos. Um dos aspectos cruciais ¢ a relativa adequagfo dos métodos de

ensino e dé aprendizagem, empregadas a fim de se obté-la. Um outro aspecto decisivo
consiste na motivagdo do aprendiz, além da sua intengdo de aprender, sua autoconfianga,
sua relativa independéncia com relagiio a motivos concorrentes - como no caso da distra-
¢30 e da fadiga - e, principalmente, sua relativa independéncia com relagio a angfistia e a

bloqueios emocionais,

5.3 Motivagao

De acordo com Mouly (1984), o objetivo principal da motivagdo ¢ dirigir o
crescimento de seus alunos, na diregdo de objetivos valiosos. Envolve uma complexa in-

teragdo das condigdes do individuo e do ambiente em que se encontra.

Os motivos podem ser entendidos como pré-disposi¢do para certos tipos de
comportamento, que o individuo desenvolve a partir do relativo &xito de vérias tentativas
para satisfazer suas necessidades. A aprovagdo dos colegas, por exemplo toma-se um
molivo para a crianga, no que se refere as suas necessidades de participagio e reconheci-

mento social.

De uma maneira geral, admite-se que a aprendizagem nio pode ocorrer sem
motivagio, além disso, a eficiéncia da aprendizagem est4 em proporgio direta com a mo-
tivagdo (moderada) do individuo. Sempre que ocorre aprendizagem é preciso que haja
alguma motivagio, consciente ou inconsciente, pois, sem ela, nfio haveria obsticulos 3
satisfagdo da condigiio motivadora e, portanto, ndo haveria aprendizagem no sentido de

modificagiio de comportamento.

O professor, afirma o autor, ndio precisa preocupar-se em. criar motivos no
aprendiz. Sua tarefa consiste em valer-se dos muitos motivos, constantemente presentes

no alunos, ¢ dirigi-los para a busca de objetivos satisfatérios.

Mouly (1984) salienta ainda que o educador dispde de muitos incentivos para
tentar atingir os motivos existentes na crianga. Tais incentivos podem: ser compreendidos
como recompensa ¢ punigiio, ou seja, se permitern ou nfo, ao individuo motivado, reali-

zar seus objetivos.
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O castigo, talvez o recurso de motivagio mais freqtientemente empregado por
alguns professores, ndo apenas ¢ essencialmente negativo, como também, muitas vezes
piora a situagdo que pretendia melhorar, prejudicando ainda mais a crianga. Contudo, jsto
ndo significa que a punigio nio deve ser usada, e sim que deve ser aplicada cuidadosa-
mente, com pleno reconhecimento de seus perigos ¢ limitagbes. Ja que, quando usada
durante um periodo de tempo muito extenso, acaba causando danos, pois destréi a crian-
¢a através de perturbago emocional ou desorganizagdo do processo de aprendizagem, ou
também por obrigd-la a modificar seu auto-conceito, de modo que ndo mais se preocupe

com sua melhora ou sua piora.
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Cap. 6 “A Crianga, a Escola, e as Relacdes Afetivas”

“Todo professor d, necessariamente,
um psicdlopo em agdo, tenha ou nio
preparo para isso.”

Woodryff

Segundo Damazio (1994), a escola é um referencial muito importante da crian-
¢a. E na escola que a mesma comega a tomar um contato mais amplo com a coletividade;
passa a entiquecer seu repertério de experiéncias e relacionamentos, assim como passa

também, a receber o treinamento para a vida social,

A educaqﬂo da escola ¢ aquela em que o aprendizado ¢ sistematizado e formali-
zado; € o espago onde se busca uma transmiss3o ordenada e serial de informagées ¢ co-
nhecimento e a preparagio intelectual e ética do aluno (ou da crianga transformada‘em

aluno) para o convivio em grupo.

De acordo com Luckesi (1990) 3 educago institucionalizada, cabe a transmissio
e a assimilagdo do legado cultural da humanidade.

Para o autor, o conhecimento nfo é apenas uma forma de se obter e reter infor-
mages. E, sobretudo, uma forma de entender a realidade tal como ela é ¢ seu funciona-
mente a partir dos maltiplos elementos que a explicam. O conhecimento ¢é, portanto, um
instrumento de vivéncia ¢ sobrevivéncia, A cultura elaborada é um elemento que obriga a.

uma fuptura com a situagio cultural anterior do individuo, permitindo-lhe “ser outro”.

A escola, como instincia educativa, tem como fungio a elevagiio cultural dos
seus educandos, além.da formagdo de valores fundamentais ao convivio social; tais como:

o conceito de solidariedade e de comprometimento do mesmo para um outro ser humano,
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6.1 A Crianga em Contato com 6 Mundo

Conforme Damazio (1994), baseado na teoria psicanalitica, as linhas que nortea-
rdo a estrutura psicoldgica do individuo sdo tragadas nos sete anos iniciais de sua existén-
cia. Durante esse periodo, processa-se o desenvolvimento psicossexual que serd exercido

na maturidade: comno a pritica plena da sexualidade € a realizaglio pessoal.

A crianga vai elaborando seus cédigos de comportamento na medida em que ex-
perimenta a satisfagdo ou ndo de suas necessidades em contato com o mundo externo e as
pessoas. O seio materno, os conflitos com as figuras do pai e da mie, as necessidades
organicas, a troca de afetividades, tudo isto ird tecendo a rede de experiéncias cotidianas e
simbélicas que representarfo o referencial para a formagio de sua personalidade. A cri-
anga projeta no mundo ¢ nas pessoas suas sensagoes, fantasias e desejos; e recebe de fora
as pressdes ¢ satisfagdes que serfio absorvidas e interpretadas de acordo com seus meios.

O comportamento da crianga resulta dessa projegio no mundo.

Isto significa que a crianga esti sentindo a realidade e elaborando a sua sensibili-

dade ao mesmo tempo.

Mussen (1978); diz que o comportamento das criangas pode ser significativa-
mente influenciado por fatores situacionais, 0 que vem a provar que os padrdes de com-

portamento de criangas pequenas sdo flexiveis e modificagdes.

Desta maneira, uma crianga acanhada, triste e introspectiva, produto de uma
familia “dura” e cheia de restrigdes, pode expandir-se numa escola onde tenha liberdade

com professores afetuosos e compreensivos e tornar-se alegre, feliz e criativa.

Em contrapartida, experiéncias infelizes na escola podem destruir os efeitos be-
néficos de boas relagbes com os pais. Por exemplo, se seus pais forem afetuosos, meigos
¢ capazes de dar liberdade, uma crianga pode entrar na escola sentindo-se segura e confi-
ante . Entretanto, se a mesma estd abaixo da média em inteligéncia ou se ndo é motivada
a estudar, pode sentir grandes fracassos na escola e, conseqiientemente; torar-se frustra-
da e agressiva . Pode deixar de ser uma crianga socialmente aberta ¢ agradivel , tornando-
se uma crianga infeliz, introspectiva e socialmente desajﬁstada. Assim constatamos que
novas situagdes , sobretudo relagGes sociais, podem levar a reajustamentos ¢ a alteragdes

significativas no comportamento ¢ na personalidade da crianga .
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6.2 Conhecendo a Crianga - Interagao Professor X Aluno

Damazio (1994) afirma que a crianga possui seus processos proprios de articular

a afetividade, o fisico e a inteligéncia .

Para Piaget (Damazio, 1994), o desenvolvimento da crianga é que propicia seu
aprendizado ¢ ndo o contrario, ou seja, as criangas sio diferentes e tém seu jeito particular

de crescer como pessoa .

E preciso que o professor esteja ciente dessa individualidade para que ¢le methor

conhega o seu aluno, entenda suas atitudes e compreenda-o enquanto pessoa .

Na opiniio de Mouly (1984), um professor ndo pode apresentar experiéncias si-
gnificativas para uma crianga, se este nfio conhecer suas capacidades, interesses, experi-

éncia anterior, valores, objetivos ou intengdes .

De um modo geral ¢ fundamental compreender as criangas através de principios.
psicologicos que governam seu crescimento e desenvolvimento, das caracteristicas e dos

problemas especificos das criangas, do papel da preparagfo e maturagdo das mesmas .

Luckesi (1990) ressalta que um nticleo muito importante de atengio do educador

dentro da escola é o mundo afetivo da crianga .

“Certamente que a escola ndo deverd ser wna clinica terapéutica ,
tendo em vista superar os blogueios afetivos dos seus educandos .
Esse ndo parece ser o objetivo principal da escola (...), mas ela ndo
poderd descuidar dos aspectos afetivos do. educando(...). Ndo se
adquire conhecimento sem gque se tenha uma. atitude afetiva
positiva para com ele . Ninguém se entrega a uma atividade com
alegria e prazer sem que tenha um interésse positivo em relagdo a
ela . Entdo, os educadores, em geral, deverdo estar atentos aos
aspectos afetivos, na medida em quer .estes sdo condiges
Jundamentais para a participagdo tanto no processo afetivo para
a aprendizagem dos conhecimentos, como para a formagio do
espirito de solidariedade, como para a participacdo nas mais
diversas atividades grupais . Um educando ou. qualguer sujeito
humano sé pode se entregar a uma atividade se estiver
positivamente voltado para ela . Entdo, a aguisicdo do
conhecimento, a participagdo nas atividades grupais (.)
necessitam de um suporte afetivo positivo .” (p.87) '
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Patto (1981) esclarece que as ctiangas que nfo recebem suficiente afeto e aten-
gdo dos adultos significativos em suas vidas, sofrem, posteriormente, de uma necessidade
atipicamente alta de atengfo ¢ afeig@o. Frente s tarefas cognitivas, tais criangas nio de-
monstram muita motivagZo para resolver os problemas intelectuais que enfrentam, porém,
utilizam suas interagdes com os adultos para satisfazerem suas caréncias de afeto e neces-

sidade de amor .

Para Mouly (1984): i

“ E impossivel compreender a crianga separada de seu lar . Por
isso o professor precisa conhecer a situacdo geral da familia,
sobretudo as atitudes que pais e irmdos (..) tém com relagiio 2
escola, ao professor e & educagdo . Precisa conhecer as opinides
dos pais (.) seu sistema de valores, suas expectativas(.) com
relagdo & crianga . Sobretudo, precisa conhecer algo a respeito do
clima emocional da familia, pois, muitas vezes, os problemas da
erianga na escola estdo muito ligados aos seus problemas em casa
e, se tem(...) precisa ginda mais de compreensdo na escola, para
gue ndo se revolte contra todos ." (p.426)

O autor diz ainda que o estimulo as criangas, a fim de usem suas potencialidades
para o miximo de auto-realizagdo, ¢ a tarefa mais importante do professor . Ele tem que
ter sensibilidade s necessidades das criangas e imaginag3o para estimular seus motivos na

diregdo de objetos desejaveis.

O educador precisa dar ao seu aluno apoio moral e sentimentos de seguranga e
confianga . Deve estar atento aquilo que deve fazer ¢ nfo no que deve evitar ¢ nio deve

fazer critica negativa, principalmente nos estagjos iniciais da aprendizagem .

Todavia, o autor lembra que n3o-se pode esperar que a escola desfaga todo o
mal que atinge as criangas ¢ impega o desajustamento ou a delingliéncia . Apesar disso,
tem uma responsabilidade definida, ou seja, fazer com que a crianga tenha pelo menos

um minimo de satisfagio de suas necessidades.

6.3 A Sala de Aula

Segundo Mouly (1984), ¢ essencial que o professor consiga fazer da sua sala de
aula um lugar agraddvel, a fim de permitir o méximo desenvolvimento dos alunos. Con-
tudo, as vezes é necessério criticar, porém ¢é possivel criticar sem ferir 03 sentintentos dos

outros. A primeira consideragio é que a crianga seja capaz de aceitar a critica; se € inse-
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gura, o seu:auto-conceito a obrigara a retrair-se ¢ culpar o critico. Desta forma, o profes-
sor nada obteve; ao contrério, este apenas conseguiu um inimigo, ao provar para a crianga
que foi injusto ao usar sua autoridade para dominé-la. Seria mais aconsethével esperar e
elogii-la pelo bom trabalho, pois precisa desenvolver-se e nfo ser destruida. Intercalar a
critica entre elogios pode ser benéfico; a crianga esta predisposta aceitar a critica constru-
tivamente, se inicialmente seu ego foi elevado e finalmente ouviu uma expressio positiva
de confianga em sua capacidade para fazer um bom trabalho. Uma ctianéa deve tornar-se
mais capaz de fazer um bom trabalho e ter mais disposigio para fazé-lo, depois da critica;
se isso ndo ocorre, o professor apenas manifestou um sentimento, e talvez a tenha maltra-
tado.

Mesmo que a crianga scja razoavelmente segura e tolerante a critica, esta deve
ser construtiva e dirigida a0 comportamento insatisfatério, ¢ ndo 2 crianga, pois nio ha
vantagem em destruir sua seguranga. Na medida em que a critica leve a ver-se como inii-
til, sem valor, servird para tomar apenas mais dificil um bom trabalho. A acentuagiio de

deficiéncias apenas prejudica e faz com que se torne angustiada quanto ao futuro,
6.4 A Influéncia dos Colegas

Conforme Mussen (1978), as criangas facilmente se identificam com outras cri-
angas © espontaneamente imitam os seus companheiros, tanto o desejavel quanto o inde-
sejivel. As que inicialmente s3o delicadas tendem a tornar-se mais “duras” ao notarem
que 0s colegas usam a -forga ¢ ameagas para conseguirem o que desejam. Uma crianga
facilmente imitar4 os padrles agressivos de outras, principalmente se perceberem que sio

eficientes.

As respostas sociais positivas também podem ser modeladas e imitadas por cole-
gas. Por exemplo, se as criangas do jardim de infincia brincam com outras socialmente

mais duras, tornam-se mais cooperadoras, participam mais das atividades em grupo.

Os colegas podem ajudi-la a aprender como integrar com: grupos maiores e
como relacionar-se com lideres, podem dar ainda certa orientagdo A crianga ¢ assisténcia
para conseguir melhor ajustamento pessoal, A partir de seu relacionamento com os cole-
gas, também pode aprender formas novas e eficazes para lidar com sentimentos comple-

x0s fais como a hostilidade ¢ a dependéncia, além disso, a mesma pode sentir-se muito
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bem ao descobrir que outras criangas de sua idade também tém os seus problemas e

conflitos.

A medida em que a crianga cresce ¢ passa mais tempo fora de casa e longe de

sua familia, seus colegas se tornam ainda mais influentes, assim como seus professores.
6.5 O perfil do professor

Segundo Vasconcelos (1994), o professor para bem exercer suas fungdes deve
ter, acima de tudo, um bom equilibric emocional. Tal equilibrio est4 diretamente ligada
ao nivel de maturidade afetivo-emocional, 3 estrutura de sua personalidade e aos condici-

onamentos ambientais.

A boa formagdo profissional, por si s6, nio garante a eficiéncia do processo de
aprendizagem, j& que a qualidade do relacionamento professor-aluno. que norteia esse

processo, tornando ou nio possivel a sua fcalizagﬁo.

O professor exerce uma influéncia muito grande em sala de aula, nem tanto pelo
conteido que 0 mesmo ministra, mas, sobretudo, pelo que ele representa para seus edu-

candos pelo tipo de relagdo que ¢ estabelecido.

A maneira como o aluno v€ o professor é um enfrelagamento importante entre
aprendizagem como salienta a psicéloga Maldonado (1994):

“(..) se gosta dele, se o admira, se o aprecto, sente-se mais
motivado a estudar a matéria gue ensina; se. o acha antipdtico,
ameacador ou hostil, tende a rejeitar também o que ensing,
encontrando dificuldade na aprendizagem.” (p. 40)

Néo ¢ raro detectarmos uma methora sensivel no rendimento: do atuno, quando
hd uma troca de professor. Dai a importancia do relacionamento professor-aluno no pro-
cesso de aprendizagem. O clima psicologico da sala de aula podera facilitar ou compro-

meter todo o processo.

Como o afeto permeia o relacionamento, é imprescindivel que os educadores
tomem consciéncia necesséria desse afeto, para buscar recursos de melhoria nesse senti-
do.
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A autora salienta ainda que um dos maiores problemas no binémio professor-

aluno ¢ a resisténcia que o professor encontra em assumir sua parcela de culpa.

Se o professor ndo atingju uma relativa maturidade emocional, torna-se bastante

dificil para ele controlar situagGes conflitivas de seus alunos.

Uma das fungdes essenciais do professor é auxiliar ¢ estimular a crianga no seu
desenvolvimento emocional. Entretanto, ele s6 estard apto a fazé-lo se tiver condigbes de
promover seu proprio desenvolvimento, conhecendo-se, lutando pela sua realizag3o pro-

fissional, procurando contomar ou superar suas limitagSes pessoais.

Algumas das contribuigbes do professor para o amadurecimento emocional de

seus alunos sio:

2) Manter um relacionamento aberto, cooperativo, amigo, confiante ¢ permeado

pelo afeto.
b) Expressar sua emogdes com maturidade.
¢) Saber elogiar, escutar e compreender.
d) Encoraja-los a aceitar desafios e enfrentar os problemas e dificuldades.
¢) Trata-los com respeito, consideragao e justiga,
f) Aceitar as suas préprias limitagoes e a dos seus educandoé_.

De acordo com Maldonado (1994), a escola é uma fatia do mundo, onde nos é
permitido dar pessoas importantes na aprendizagem da democracia, da cidadania ¢ do
convivio. Ao tentar construir uma comunidade emocional harménica, podemos perceber
o profundo enlace de -aprendizagem ¢ afetividade, no encadeamento: dos processos de

ensinar-aprender-sentir-criar e descobrir.
6.6 Familia e Escola

No ponto de vista de Maldonado (1994), em ambas as fatias: do mundo, a cada
instante, iremos nos deparar com o entrelagamento de aprendizagem e afetividade, jé que

tanto na comunidade familiar ¢ na comunidade escolar, é necessario desenvolver a capa-
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cidade de ler nas entrelinhas para que seja possivel compreender os outros e agir eficien-

temente. Para isso € imprescindivel sentir amor e respeito por si mesmo e pelos outros.

Desde a mais tenra infincia até a velhice, todo ser humano pensa e sente, apren-

de ¢ ensina, cria e descobre dentro do contexto do relacionamento com os outros.

Os principios basicos da comunicagdo que sdo: a busca, o falar e o ouvir, cal-
cados no amor e no respeito, poderdo fazer da familia € da escola, locais onde sera possi-
vel enstnar ¢ aprender os fundamentos do convivio: a coexisténcia ¢ a integrag3o entre as
necessidades individuais e as da coletividade, o valor da cooperagdo, da solidariedade, da

gentileza, da consideragio e da responsabilidade.

Cabe aqui especificar methor os termos usados acima; pois do contririo, uma

vez mal interpretados, ndo serdo eficazes:

e Busca - é um esforgo coniinuo para estabelecer “pontes” que ligam as pessoas
naquilo que querem comunicar, para evitar mal entendidos e os bloqueios que formam os
becos sem saida da comunicagfio, em que as mesmas frases sio repetidas de modo inces-

sante ¢ infrutifero.

eFalar - ndo ¢ simplesmente dizer tudo que vem 3 mente. E ter cautela na
transmissdo de nossas mensagens com clareza; pensando, sempre, nas. consegliéncias do.
que dizemos, a fim de que nossas palavras tenham forga de expressio sem, contudo,

transformarem-se em armas que ferem, humilham ou causamn danos a auto-estima atheia.

»Ouvir - consiste na “escuta sensivel”, fruto do esforgo permanente para enten-
der o ponto de vista dos outros, com o intuito de captar corretamente o contelido das

mensagens que nos enviam.

E preciso que se tenha capacidade de décodificar a linguagem- dos atos, das con-
dutas ¢ dos sintomas, sem entretanto, ignorar o fato de que tais atitudes. ndo s3o tomadas
ao acaso. Estas s3o, sim, o indicativo de que algo estd acontecendo, uma vez que toda ¢

qualquer atitude vem carregada de sentimentos.

A autora diz ainda que muitas vezes, o amor esta escondido sob-camadas de m4-
goa, medo, tristeza, ressentimento, decepgio, vergonha e raiva. Com o auxilio da escuta

sensivel, e da agdo orientada pela combinago de firmeza e delicadeza, é possivel destrin-
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char estas camadas na busca do nicleo ambroso onde estd o que de melhor existe nas
pessoas. Atitudes rispidas, grosseiras e agressivas expressam, freqlientemente, a necessi-

dade de formar uma carapaga protetora contra o medo de rejeigiio, contra sentimentos de

inadequagdo ¢ contra a dor do desamor.

O desenvolvimento da capacidade de enxergar o niicleo amoroso através destas
camadas de hostilidade, tristeza e migoa ajuda a ampliar o olhar de apreciagio: quando
pais ¢ educadores passam a reconhecer a presenga de pontos positivos, fazendo elogios,
em vez de ficar criticando e depreciando, a crianga fica mais estimulada 2 mostrar sua
capécidade ¢ sente-se mais apreciada. Assim, tende a inelhorar o desempenho e a mostrar

com menos medo o seu nitleo amoroso.
6.7 Divergéncias entre a Familia e a Escola

Maldonado (1994) acredita que a questZo da reciprocidade ¢ de suma importan-

cia no processo educacional tanto na familia quanto na escola.
Os valores passados tanto em uma quanto em outra devern estar em sintonia.

Contudo, infelizmente nem sempre familia ¢ escola caminham juntas. Deste
modo, ao invés de convergéncia e integragdo de esforgos, vemos divergéncia ¢ oposigio o.
que, indubitavelmente, dificulta o processo educacional. E freqiiente. a escola encontrar
grandes dificuldades de trabalhar os principios basicos de convivio em coletividade e de.
responsabilidade pela propria aprendizagem, quando a mesma nio conta com a coopera-

¢do familiar.

As criangas que sdo educadas em meio ao conflito de ideologias, tem suas visdes.
do mundo deturpadas ¢ prejudicadas. Em outras palavras, se uma crianga traz para a es-
cola mé conduta, como € o caso da agressividade, aprendida do convivie. familiar achar4
que podera agir assim na escola (ou nos outros lugares), ji que estéAa,c:,ostumada a conse-

guir iudo o que quer no seu lar sendo agressiva,

O choque de valores, acaba por gerar uma grande confusdo na cabega da crian-
¢a, proporcionando experiéncias amargas e desprazerosas a ela, além de afasti-la de

qualguer possibilidade de sucesso para enfrentar desafios.
Maldonado (1994) diz que:
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“Q controle de impulsos, a tolerdncia & Sfrustragdo, a capacidade
de espera, persisténcia e paciéncia (..) sdo os requisitos afetivos
bdsicos para formar a discipling interior indispensdvel
aprendizagem. Hé que ter muite de tudo isso, para aprender a
escrever as primeiras letras a ler as primeiras palavras, a estudar
0 que ndo nos entustasma e o que achamos dificil, a fazer tarefas

gue desagradam (..)" (p. 41)

6.8 O Abismo do Medo do Fracasso Escolar

Maldonado(1994) afirma que o medo do fracasso escolar pode desestimular
progressivamente a persisténcia de capacidade do aluno (“Nio adianta, sou burro mes-
mol”) e & baixa auto-estima. Este clima afetivo cria um fundo depressivo em que o desi-

nimo impera ¢ a aprendizagem fica bastante prejudicada.

“E como se houvesse uma nuvem envolta da cabeca, impede o
fucidez. Na composigdo dessa nuvem entram medo, inseguranca,
baixa auto-estima, falta de motivagdo (.). Ao encarar o sintoma
como linguagem, é preciso tentar decifrar seus significados para
encontrar a tritha da superacdo das dificuldade.”(p. 42)

A psicéloga diz ainda que a busca do estimulo e da recuperagio da auto-estima
precisa acontecer tanto no dmbito escolar quanto no familiar por meio. de conversas com-
preensivas com a criang;a, encaminhamentos para auxilio especializado, dentre outras coi-

sas.

Patto (1981) esclarece que uma crianga ao invés de realizar uma tarefa pode la-
mentar-se ¢ pedir para:sua professora resolvé-la por ela. A professora, em sintonia apenas
aos aspectos cognitivos, conclui que esta crianga € pouco inteligente. Em: contraposicio, a
professora que compreende que as experiéncias de privagio repercutem na estrutura
emocional da crianga, podera concluir mais corretamente, que o que est4 interferindo no

desempenho da crianga € sua necessidade de interag3o positiva com um- adulto.

Se os educadores avaliassem as necessidades emocionais da crianga e tentassem

satisfazé-las, ndo se surpreenderiam ao vé-la progredir em seu desempenho escolar.
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Cap. 7 - “A Afetividade e o Fracasso Escolar”

“Um professor jamais conseguird dar
orientacdo adequada a uma crianga se
ndo aprender a compreender o mundo
psicolégico em que ela vive.”

Munn

De acordo com Silva (1980):

“O amor ¢ essencial a vida. Se falta na inféncia, provoca mais
tarde no aduito uma insatisfagdo que o levard & inadaptagdo, ao
Jracasso. Conforme seus caracteres hereditdrios e o meio em que
vive, ele se tornard timido ou covarde, indeciso ou pessimista,
toxicénomo ou alcdlatra, marginal, criminoso ou suicida. Ndo
recebendo o essencial, passa a desenvolver somente caracteres
negativos. Do mesmo modo, a crianga que se sente bem omada
adquiri condigdes de desabrochar totalmente e se realizar na
vida."” (p.14)

“A teimosia, a rebeldia, o mau aproveitamento escolar, as apatias,
e mentiras, sdo reagdes cufa causa se deve descobrir, em vez de
castigar ou desprezar a crianga. A crianga que é compreendida,
sente g seguranga do amor, sabe que seus pais estariio sempre ao
sex lado, para consold-la, perdod-la, apoid-la ou encorgjd-la a ser
melhor” (p.15)

A autora tamibém esclarece que a falta de amor leva a crianga 3 tristeza ¢ ao té-
dio. Tais sentimentos comprometem nfio s6 a saiide mental como também a fisica. Além
disso, o alvo da educagdo nido é a instrugio nem o traquejo social, mas, sobretudo, o
equilibrio emocional, :a aceitagio de si mesmo ¢ o gosto pela vida. Apenas assim, a crian-

¢a poderd ter um bom desempenho na vida, especialmente na sua vida escolar.

A personalidade do ser humano é resultado de fatores tais como: fisioldgios, so-

ciais, afetivos,

A crianga nio consegue obter sucesso escolar por diversas razdes, entre as quais
esta a.questdo da afetividade.

A afetividade envolve uma vasta variedade de emogdes extremadas, e por vezes
conflitantes, no individuo como: omedo, a ansiedade, a frustragio, a indiferenga, o amor
¢ o-0dio.
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Murray (1971), afirma que as emogdes sdo despertadas por uma grande quanti-
dade de estimulos inatos, de estimulos aprendidos e de situagGes sociais. Elas sdo reagdes

fisiologicas e psicoldgicas que influem na aprendizagem ¢ no desempenho.

A aprendizagem ¢ as emogdes estio mais intimamente ligadas em nds do que

imaginamos.

Conforme Piaget (1975), a afetividade € o “motor” onde os “mecanismos” sio
0s aspectos cognitivos. Em outras palavras, se a crianga passa por sérios problemas afeti-
vos, entdo o motor estd “pifado”. O mecanismo - que nada mais é do que a assimilagio
dos aspectos cognitivos - ndo acontece. Natural, pois se¢ o motor nio funciona, o meca-
nismo nio funcionara também, uma vez que o motor que impulsiona o mecanismo. Desta

maneira, estando a crianga carente de afeto, aprender torna-se uma tarefa muito dificil.

A afetividade, © apoio ¢ o interesse dos pais s3o fundamentais para o pleno des-

envolvimento escolar da crianga

Segundo Sharp (1974), inerente 4 vontade alheia, os fatores emocionais, influ-

enciam definitivamente no processo de aprendizagem.

Ela esclarece ainda que qualquer coisa que afete a vida emocional da crianga,
também afeta seu desempenho escolar. Porém a motivagdo feita pelos. pais ¢ mestres po-

dera ter um efeito muito positivo,

A hereditariedade fornece os fundamentos fisicos, os caracteres. de saide e com-
portamento, mas o ambiente em que o individuo se desenvolve vai afetd-lo profundamen-

te,

Embora o ambiente extra-familiar exerca uma forte influéncia: sobre os compor-
tamentos, as atitudes ¢ praticas da familia ainda s3o de maior importincia, j que a crian-
¢a reflete 0 ambiente familiar do qual ela provém.

Silva (1980), enfatiza que é imprescindivel o contato entre pais ¢ mestres. Nio
86 0 professor precisa saber como o aluno é em casa, mas também, os pais devem conhe-
cer comportamento de seu filho no colégio. A crianga gosta de sentir o interesse de seus
pais por seus estudos, o que ird contribuir significativamente para o seu rendimento esco-
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lar. O interesse dos pais ¢ 0 maior estimulo que a crianga pode receber. Além disso, fa-

milia ¢ escola devem caminhar juntos.

O ambiente familiat, como j4 foi dito, exerce um papel preponderante na vida do

ser humano, pois serd nele onde o individuo se formar4 e tomard como referéncia. A

recessdo do pais e discordia familiar provoca nos lares angustia ¢ sofrimento.

O fato € que, devido 4 m4 ¢struturagdio da familia, a turbuléncia de sentimentos
extremados ¢ a caréncia de amor sentida pela crianga, fard com que ela leve para a escola
toda sua frustragio gerada no convivio familiar. assim, a mesma j4 chega na escola pro-

blematica, dificultando com isso o seu pleno desenvolvimento escolar.

De acordo com Sharp (1974), ¢ natural que os professores vejam a aprendiza-
gem em termos intelectuais. Todavia, o desnvolvimento intelectual e emocional ocorrem

com 0 da personalidade.

Ao irem para a:escola, as criangas nfio deixam suas emogdes do lado de fora dos

portdes da escola; elas a-frazem consigo.

A autora destaca ainda que a relagio entre a vida emocional da crianga e a
aprendizagem ¢ claramente percebida se considerarmos a questio da ansiedade, especi-
almente se ¢la criar uma.enorme espectativa em relaglio 3 escola, projetando nela todo o

seu desejo de que a mesma venha suprir tudo aquilo que nio teve em casa.

Por outro lado, se a crianga recebe amor ¢ carinho da familia, ¢ mesmo assim.
reage de maneira negativa na escola, ¢ possivel que seu professor passe: para cla uma.

imagem apavorante ou indiferente is suas necessidades.

Dr. Salk (1972), aconselha os pais advertendo:

“O mau gfustamento escolar de seu filho pode resultar de alguma.
coisa errada na escola e nio com seu filho {..); j& vi muitos casos
em que uma escola era incapaz de reconhecer as necessidades da.
crianga. Evidentements, fem de resultar um. mau qjustamento
Assim, uma crianga com pouca moti vagdo pode ndo ser
necessariamente burra (...). Sua situagdo na sala de aula pode.
inspirar potica motivagdo, ou talvez o ambiente de aprendizagem.
seja assustador e ameagador porque o professor é severo demals:
As vezes uma crianga que vai mal pode bem ser uma crianga:
extrememente inteligente (..} (p.160)
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Sharp (1974), diz que quando uma crianga tem um relacionamento infeliz com
08 seus pais ou professor, ela pode rejeitar os valores do adulto, resistir 3s sua tentativas
de ensind-la. Neste caso, a crianga posiciona-se contra o processo de aprendizagem., blo-
queando toda e qualquer fentativa de ensino; ela passa niio desejar aprender. Nada tém a

ver com sa sua capacidade intelectual.

A autora acredita que qualquer coisa que afete a vida emocional da crianga,

também afeta sua vida escolar.

Sharp (1974), reforga sua teoria quando diz que:

“A relacdo entre o desafustamento emocional e o fracasso escolar
€ circular. O desqjustamento emocional, frequentemente interfere
na habilldade que a crianga apresenta para concentror-se e
lembrar-se. Os trabalhos escolares pobres. aumentam ansiedade e
depressdo escolar da crianga e ela torna-se mais perturbada
emocionalemente. "(p.118)

Dentro desta perspectiva, o desajustamento emocional pode. causar o fracasso

escolar. Um bom relacionamento entre o professor e o aluno, n3o somente auxiliara o

trabalho escolar, como também aperfeigoari o seu desajustamento emocional.

A autora adverte que na sala de aula, a atmosfera amigével entre.o professor ¢ as
criangas € proveitosa para a aprendizagem. Quando ha uma dificuldade de relacionamen-
to entre a crianga ¢ o professor, as “armas” que este usa para estimular a aprendizagem
ndo surtem muito efeito. Elogios e censuras podem ser indiferentes, 3 estas criangas. O
que ocorre na maioria <as vezes com elas, € que nunca experimentaram um relaciona-
mento de afeto e de carinho com seus pais. Este & costumeiramente o. primeiro relacio-
namento inspirado pela grian{;a. ¢ se falha, ela terd dificuldades, postcrjonncme, em rela-
cionar-se com outras .pessoa, isto inclui seus professores. Sentindo-se. insegura ¢ mal
amada, ;pmj:leré recuar-se para dentro de si mesma, niio tentando contato com outras pes-

soas. Esta crianga é como um invéildo emocional.

Mouly (1984), ressalta que além de sentir que € aceita pelo seu professor, a cri-
anga também tem que sentir que & aceita pelos colegas.

Com relagiio ao pi'ofessor, mals especificamente, o autor atenta para o fato de

que um professor simpético ¢ bem humorado pode ajudar muito a crianga a sentir que: é
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aceita e exprimir suas frustragdes sem precisar sentir-se ameagada por rejeig3o ou vingan-

¢a.

Se¢ a crianga € retraida ou visivelmente dificil em sen comporiamento, o profes-
sor precisa estabelecer um relacionamento afetivo com ela, de amizade e de comprome-
timento (com a sua plena formagiio), antes que ocorra a aprendizagem. Proporcionando-
lhe sentimentos de segwanéa e confianga para que a crianga sinta-se mais motivada e o

processo de aprendizagem nio fique estagnado.

Por outro lado, Mouly (1984) esclarece que mesmo que a escola aceite, como
uma de suas responsabilidades, a orientag3o do desenvolvimento emocional, n3o pode
ignorar que a influéncia do lar ¢ mais importante. A crianga que em seus primeiros anos
de vida tenha experimentado seguranga emocional, e cujas necessidades foram satisfeitas
1o lar, pode enfrentar 0 mundo ¢ seus problemas com confianga e pode tolerar as prova-

veis frustragbes encontradas (isto ndo quer dizer que a escola possa descuidar desta crian-

§2).

Em contraposi¢do, muitas criangas ndo tém seguranga no lar e dependem da es-
cola, niio apenas para a obtengio de¢ um lar, mas também para conseguir expressies
construlivas, necessirias para o alivio de tensdes acumuladas em outras situagdes. Porém,
em nenhum momento, isto significa que a escola tenha que substituir a familia ou que o

professo deva assumir.o papel dos pais.

A escola ndo tem como responsabilidade, ¢ muito menos como meta, repor o
“lar perdido”. Entretanto, cabe 3 escola dar seguranga a crianga, especialmente dquelas
que necessitam mais, -¢ =ajud5-las a encontrar expressies construtivas para a canalizagio

de tensBes emocionais.

De acordo com Luckesi (1990), dentro dos seus objetivos . em todas as suas
atividades, a escola deve trabalhar em prol do desenvolvimento de uma. afetividade sadia
em seus alunos. A aprendizagem disciplinada de alguma coisa niio tem.que ser necessarni-
amente coercitiva, ela-pode dar-se pelo prazer ¢ pela alegria que produz. Desta maneira, a.
escola€ um espago onde aprende-se € vive-ge prazerosamente de uma: forma disciplinada
¢ trabalhosa.
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Contudo, Lyon Jr. (1977), adverte que a aprendizagem s6 serd prazerosa ¢ agra-
davel se for humanizada, ou seja, se houver uma integragdo da aprendizagem cognitiva
com a experiencia afetiva. Todavia, a humanizagio da educagdo apenas acontecers se o
professor estiver apto a isto. Contudo, se o mesmo for condicionado para evitar sentimen-
tos, naturalmente fera dificuldades em enfrentar ¢ lidar com sentimentos e, consequente-

mente, a educagdo, loge de se tomar humanista, serd desagradivel e desprazerosa.

Desta maneira, o educador humanizador é aquele que de modo algum deixa
obscurecer o fato de que o educando é um sujeito ativo, e que para que aprenda ¢ essen-
cial que o professor crie oportunidades de aprendizagens ativas, de forma que o educando
desenvolva suas capacidade cognitivas, assim como suas convicgdes afetivas, morais, so-

ciais ¢ politicas; preparando-o efetivamente para a vida.

Diz Lyon (1977) que:

“4 principal responsabilidade da escola ou da universidade tem
sido a promogdo da aprendizagem intelectual. O estimulo do lado
afetivo ou emocional do estudante - amor, impatia, percepcdo. e
imaginacdo - ou foi negligenciado ou deixade para o individuo,
para sua familia ou para o acaso. Quase sempre, o acaso prevalece.
e o resultado vem a ser um homem incompleto (...). O fato é que o
intelecto divorciado das emogBes é vazio e sem. sentido” (p. 45,46)

Em fungdo da supervalorizagio dos aspectos cogntivos, associando o desempe-
nho do aluno 3 sua inteligéncia. Desta maneira, os primeiros, frequentemente, nio rele-

vam os fatores psico-afetivos de seus educandos.

Os alunos “fracos”, ou seja, que apresentam baixo rendimentos sdo geralmente.
estigmatizados como “burros”. Porém, os educadores parecem n3o. estarem cientes que:
seus alunos, além de uma vida escolar, possuem uma vida emocional, as. quais interagem

em um mesmo contexto.

Por tudo isto, como definiu Patto (1981), a meta da educagio ndo deveria ser a
“produgdo de modelos de perfeigdo intelectual”, e sim a produgdo de individuos ajustados.
¢ seguros, capazes de conciliar seus intelectos com as suas porgdes emocionais e afetivas,
E de suma importancia que o professor compreenda a formagio da personalidade da cri-
anga, para que ele possa entender methor as particularidades, isto €, as diferengas indivi-

duais de seus alunos, ou seja, o todo que envolve cada um de nés de acordo com a nossa
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experiéncia de vida, nossos desejos, aspiragdes, frustragBes, realizagfes € traumas. Desta
maneira, o professor passa a ser facilitador do processo de aprendizagem da crianga.
Além disso ¢ ﬁmdamentai que o professor se cologue na prediposigio de aprender com
seus alunos, admitindo al bilateralidade do ensino; desmistificando definitivamente o pen-
samento radical o qual dita que o professor € um ser superior que ensina a ignorantes, e,

por fim, dando um grande passo educacional.

O tema leventado por esta monografia sugere implicagdes em diferentes setores
da vida social:

a) as implicagbes na 4rea da Pedagogia, consistem na préocupapﬁo dos pais e
educadores em proporcionar a crianga uma relagio calcada no amor e na dedicagdo, a fim

de promover o pleno desenvolvimento deucacional da crianga,

b) na drea educacional, referem-se & prioridade para a investigagio do verdadei-
ro problema da crianga no seu fracasso escolar, e ndo julgh-la precipitadamente quanto 3.
sua capacidade.

¢) no setor social, as implicagSes caracterizam-se pela valorizagido da importincia
da afetividade no contexto familiar e educacional.

d) no setor cultural, constistui-se na relevincia da questdo do, aféto e a sua con-

tribui¢dio na formagdo da crianga,
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