UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO — UNIRIO
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS - CCH

ESCOLA DE EDUCACAOQO

O ENSINO DE DANCA NAS SERIES INICIAIS DO ENSINO

FUNDAMENTAL NA REDE PUBLICA MUNICIPAL

Aluna: Olga Lucia de Mendonca
Orientador: Prof. Dr. Charles Feitosa

Rio de Janeiro, Marco/2004.



UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - UNIRIO
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS - CCH

ESCOLA DE EDUCACAOQ

Monografia Apresentada a Escola de Educacio da Universidade Federal do
Estado Do Rio de Janeiro - UNIRIQO, para obtencio do Grau de
Licenciatura em Pedagogia.



UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO — UNIRIO
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS — CCH

ESCOLA DE EDUCACAO

CURSO DE PEDAGOGIA

DEPARTAMENTO DE DIDATICA

DISCIPLINA MONOGRAFIA 11

Reitor da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro — UNIRIO: Pietro
Novellino.

Decano do Centro de Ciéncias Humanas e Sociais: Luiz Eduardo Marques da Silva,
Diretora da Escola de Educaciio: Maria Amélia Gomes de Souza Reis.
Chefe do Departamento de Didatica: Carmem Diolinda Sanchez Sampaio.

Professora de Monografia 11: Ligia Martha Coimbra da Costa Coelho.



RESUMO

Este estudo foi pensado a partir da constatacdo de que, na mator parte das Escolas
Municipais do Rio de Janeiro, ndo haver o ensino de Danga para os alunos do primeiro
segmento do Ensino Fundamental A partir disso surgiu o questionamento de porque ndo
acontece, ja que estd incluido em Lei e resulta positivamente no desenvolvimento e
aprendizado do aluno.

Para este trabalho monografico, foram realizados estudo bibliografico e pesquisa de
campo. Resultando na confirmacio da nio existéncia do ensino de danga, nas séries iniciais do
Ensino Fundamental em sua maioria, assim como a necessidade da implanta¢io do ensino de
Danga no curriculo das Escolas da Rede Municipal. Além disso é necessario a contratagio de
professores especializados para esse ensino, isto é, com formagao em Arte, deixando assim de
sobrecarregar o professor dirigente ou utilizar educadores formados em Educagio Fisica para

tal pois, Danga nio é Educagio Fisica, Danga é Arte,
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1. INTRODUCAO

As linguagens artisticas (musica, teatro, danga e artes visuais), sdo expressoes de
identidades, culturas ¢ sua sensibilidade so historicamente construidas.

A arte existe para que possamos nos expressar pois, por meio dela, podemos dizer
aquilo que ndo conseguimos dizer de outra maneira. Assim sendo, as diversas formas artisticas
existem para responder as diferentes necessidades de expressdo do ser humano,

O ensino das artes possui dois lados. De um lado € conservadora, na medida em que
preserva, retém e resguarda quem ensina algo que aprendeu com alguem que também
aprendeu de outro e assim sucessivamente; por outro lado requer e impulsiona mudangas,
transformagiio e o novo. Infelizmente, na opinido de muitos professores, as artes tem um
carater utilitario, meramente instrumental.

Os alunos ao conhecerem e praticarem as artes, poderdo entender que estas sio formas
diferentes de dizer e compreender o mundo pois, 0 que dizemos com as artes ndo pode ser dito
pela ciéncia e que o que podemos expressar pela danga, misica ou teatro, nem sempre podera
ser expresso pelas artes visuais e 0 contrario.

Embora a LDB, Lei 9.394/96, indique que o ensino da arte constituira componente
curricular obrigatério nos diversos niveis da educagdo basica, de forma a promover o
desenvolvimento cultural dos alunos por intermédio de varias linguagens, raramente a danga €
abordada, seja pela tradigdo da utilizagdo das artes plasticas, seja pela falta de especialistas da
area nas escolas, seja pelo despreparo do professorr. Dentre as artes, a danga € um tema que
dificilmente esta inserido nas escolas da Rede Publica Municipal, nas séries iniciais do Ensino
Fundamental. Sendo a danca considerada uma das primeiras manifestagdes artisticas do ser

humano. Ela nasce da necessidade do individuo comunicar algo, emergindo do inconsciente



do ser humano ou surgindo da “magia”. Desta forma, ela adquire diversas fungdes baseadas
em motivagdes como: a expressdo, o espetaculo e o lazer, além de fungGes de possibilidades
étnica, terapéutica e social. Assim sendo, a danga promove transformagao, se tornando
educativa, expressiva e criativa.

Face ao exposto acima, surgiram varios questionamentos: por que ndo utilizar a danga
para contribuir no desenvolvimento, na construgao do conhecimento e de cidadania da
crianca? Por que a danga so esta presente nas institui¢des da Rede Publica Municipal de forma
optativa por meio dos Nucleos de Artes existentes? Por que os projetos pedagogicos das
Escolas Publicas Municipais ndo incluem a danga didaticamente?

Com o objetivo de demonstrar a importancia da arte da danga para o desenvolvimento
e crescimento da crianga através de suas habilidades e a necessidade desta arte estar presente
didaticamente no curriculo das séries iniciais do Ensino Fundamental das Escolas Publicas
Municipais, ¢ que foi feita a pesquisa para a elaboragdo desse trabalho monografico.

Como sabemos, a danga € uma das formas de socializagho pois ela € universal, isto €,
independe de classe, religido, nacionalidade, integrando as criangas aos diversos contatos €
experimentos. Dessa forma, o aluno ndo se sente discriminado por questdes socio-econdmicas
ou culturais, com isso ele constroi sua cidadama.

A danca é uma forma de linguagem que possibilita a comunicagdo, diluindo fronteiras
geograficas e interdisciplinares, além de reformular os modos de pensar ¢ criar. Ela da
oportunidade a crianga de se expressar de maneiras diversas, abrangendo varias formas de
manifestagio e aplicagdo como: propiciadora de expressao da crianga por meio do movimento,
de descoberta do corpo expressivo; para formagio profissional, como atividade terapéutica €

de reinsercdo social; como recreagdo ou como manifestagdo de uma cultura.



A danga, pela aproximagio, observagdo ou pela reflexdo, faz com que pensemos sobre
nos mesmos, tornando interessante, no conteido da danga escolar, os elementos de linguagem
criativa por meio do movimento. Dessa forma ela desencadeia um processo de transformagio
e conscientizacdo do individuo.

O desenvolvimento do olhar para a danga é muito mais que introduzir a crianga no
mundo do espetaculo, € ampliar seu universo para a arte e para a vida. Assim sendo, a danga
aborda a construg@o do conhecimento do proprio corpo, que € realizado na primeira infancia.
Essas descobertas, sdo importantes na conquista da inteligéncia sensorio-motora. As situagdes
vividas pelas criangas, dentro do umverso ludico, com o espago de mobilidade aberto aos
gestos, possibilita o conhecimento do todo.

Mostrar como a danga € importante para o desenvolvimento e crescimento da crianga
através de suas habilidades visto que ela desenvolve a “coordenagio motora”, “a percepgdo
auditiva”, socializa bens culturais, familiariza os alunos com a produgdo artistica a qual ndo
tem acesso pela midia, contribuindo para a construgio de sentimentos de tolerancia, re-speito e
compai_xﬁo_f:ntre as pessoas ¢ de fundamental importancia. Isto pode ser feito possibilitando
aos alunos o contato com as diversas formas de expressdo artisticas: das mais “primitivas” s
contemporaneas, da mais populares as mais eruditas e nido se restringir a apreciagdo das
produgdes artisticas ocidentais mas colocar os educandos em contato com as manifestagdes
culturais das mais variadas.

A danga ainda € pouco conhecida na escola. Ha algumas instituigdes onde esta arte €
praticada como parte integrante da grade curricular, mas estas escolas, em sua maioria da rede
particular, tém como objetivo a recreagdo ou como uma atividade corporal, que serve para o

preenchimento do tempo da crianga, desta forma, estas instituigdes ndo servem como exemplo



para outras escolas visto que, a danga, no espago escolar deve propiciar as criangas €
adolescentes um primeiro contato com a linguagem artistica, além de permitir que se
expressem com o corpo. Para isto, como toda arte, a danga so pode ser aprendida pela
execucdo, valendo a regra do aprender fazendo. Assim sendo, torna-se necessario que, na
elaboragdo dos projetos pedagogicos de cada instituicdo da rede publica, seja dada énfase
didatica ao ensino de danga, fazendo parte do aprendizado discente assim como tambem do
docente pois, o professor podera conhecer melhor as habilidades de suas criangas,
trabalhando-as de forma com que evoluam em suas relagdes socio-culturais.

O ensino da danga para as criangas deve comegar a partir de suas vivéncias e
habilidades, favorecendo uma educagio constante da percepgdo e da sensibilidade, onde estara
relacionado o corpo, o espago ¢ o tempo. Para este inicio deve-se desenvolver a fase sensorial,
através de brincadeiras, jogos etc. A danga deve ser abordada por meio da unido mente-corpo
que interagem e se tornam uma totalidade. Dessa forma, a crianca alcanga o equilibrio
psicologico, através da sua autoconfianga e seguranca, além de desenvolver a sua percepgao e
sua capacidade motora.

A danca deve estar relacionada com a realidade de cada crianga, isto é, de acordo com
as caracteristicas da comunidade em que vive, para que possa despertar o interesse dela para
esta arte. SO apos este despertar ela podera identificar, dentro das diversas categorias da arte
da danga, que deverio ser apresentadas as criangas pelo professor, a que melhor se adapta.

“Em instituigdes onde um trabalho diferenciado de danga comegou a ser desenvolvido
foi sentida a diferenga de comportamento dos alunos,... € 0 interesse pelo ensino melhorou”

(Ferreira, 2001, p.61).



Esse tema foi elaborado a partir de uma anilise bibliografica com abordagem
qualitativa, que ¢ fundamental na area de Educagdo. Tendo como enfoque a educagdo pela
danca, a relacio desta com o conhecimento e desenvolvimento da crianca e a necessidade de
enfatizar a danga no curriculo escolar, além de pesquisa de campo realizada em Nucleos de
Artes existentes no Municipio do Rio de Janeiro.

Para realizar este estudo foi necessario a leitura de diversos livros, estas foram feitas a
partir do més de outubro de 2003 que se estendeu até o més de fevereiro de 2004
Concomitantemente realizei uma pesquisa de campo por meio de e-mail para Escolas Publicas
Municipais, no qual foi enviado em 04 .11.03, um questionario com onze questoes elaborado
em outubro de 2003. No dia 11.11.03 foi ratificada a solicitagdo da resposta do mesmo, mas
ndo obtivemos resposta. Em 10 e 17 de dezembro de 2003 foram feitas entrevistas em Nucleos
de Artes da Rede Municipal do Rio de Janeiro.

Em janeiro de 2004 comecei a elaborar o trabalho monografico, além de estar fazendo a leitura
de mais alguns livros para analise. No més de fevereiro de 2004 foi feita a analise das
entrevistas e a finaliza¢io do estudo.

Estruturei este estudo em quatro capitulos. No primeiro capitulo, intitulado Historia e
Teoria da Danca, conto um pouco da historia dessa arte milenar e falo sobre as diversas
modalidades existentes (classica, moderna, folclorica, étnica). Ja no segundo capitulo,
intitulado “Danga e Educagdo”, relato sobre a interdisciplinariedade entre a dan¢a e ©
desenvolvimento no aprendizado do aluno, assim como a necessidade dessa arte estar incluida
no curriculo para a séries iniciais do Ensino Fundamental e também a questdo polémica
existente na especializagio do professor que a ensina, pois a maior parte destes sao formados

em Educagio Fisica, quando na realidade a danca deveria ser ensinada por professores
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especializados nesta arte. Dando continuidade a esse assunto, no terceiro capitulo, farei a
analise das entrevistas realizadas nos Nucleos de Artes. E, finalmente, nas consideragio finais,
tratarei da importancia do ensino desta arte nas séries iniciais do Ensino Fundamental nas

Escolas Publicas Municipais.

2, HISTORIA E TEORIA DA DANCA

A danca ¢ a unica arte que dispensa materiais e ferramentas, dependendo so do corpo,
sendo por isso considerada a mais antiga. Por esse motivo, a historia da danga abrange todas as
civilizacdes. Antigamente dangava-se por alegria ¢ luto, para homenagear deuses e chefes,
para treinar guerreiros € cidadaos. Como todas as artes, a danga é fruto da necessidade de
expressio do homem que, liga-se a0 que ha de basico na natureza humana. Ela esta de tal
modo ligada a raga humana que so se extinguira quando esta deixar de existir. Em que pese as
distancias, € no passado, a falta de comunicagdo entre as diversas regides da terra, a danga esta
intimamente ligada a certos pontos definidos da vida diaria do ser humano. Nas manifestagoes
humanas, ela se apresenta sempre dentro de um contexto social, racial e climatico que
influencia nio so seu nascimento, mas, principalmente, o seu desenvolvimento. A partir do
momento em que a danga entrou para a comunidade das artes, ndo poderia ficar contréria ao
mundo que a rodeava. Seu progresso estd alicercado em alguns pontos basicos como: a
liberagdo nos trajes, a liberagdo nos temas, a popularizagdo da danga, seu progresso técnico
através da codificacdo do seu ensino, o aparecimento de pessoas que deram impulso a essa arte
e o progresso técnico, social e cultural da humanidade. A danca é uma arte bastante ligada a

juventude, € como esta se mOve No tempo € Nno espago, seu progresso tem sido continuo.



Neste capitulo conheceremos um pouco da historia da danca assim como suas diversas
modalidades.
21 Historia da Danca

Antropologos e arquedlogos assumem que o homem primitivo dangava como sinal

de exuberancia fisica, rudimentar tentativa de comunicagdo e posteriormente, ja

como forma de ritual, Dangou-se assim desde 0s tempos imemoriais, em torno de

fogueiras e diante de cavernas: gestos ritmicos, repetitivos, as vezes levados ao
paroxismo, serviam para aquecer 0s corpos antes da ca¢a e do combate. Sendo
assim, nas mais remotas organizagoes sociais, a danga estava presente (Portinari,

1989).

A mais antiga imagem da danca data do periodo Mesolitico (cerca de 8.300 A.C.). No
Neolitico, por volta de 6.500 A.C, eram comuns os rituais primitivos que tinham na danca uma
das suas manifestacdes, indicando a faculdade de simbolizar. Nas arcaicas sociedades
agricolas originaram-se os ritos de fertilidade. Esses eram uma maneira de tentar controlar a
natureza simulando o seu ciclo. Dos primitivos rituais de fertilidade nasceu a danga do ventre,
que sobrevive até hoje. Os hebreus teriam aprendido a dancar durante 0 cativeiro no Egito.
Conforme se 1é no Exodo, depois de Moisés, liderando o povo eleito, sair do Egito e atravessar
o mar Vermelho, ele e sua irma Miriam dangaram para agradecer ao Senhor. Posterior e mais
conhecida ainda é a danga de Davi diante da Arca da Alianca. Ambas se vinculariam aos
costumes que os hebreus assimilaram de outros povos, sobretudo do egipcio. A propria
escassez de referéncia a danga no Antigo Testamento reforca a idéia de importagao

estrangeira.
2.1.1 Danca classica

Qs gregos deram especial importdncia a danga desde os primérdios da sua civilizagdo,
ela aparece em mitos, lendas, cerimdnias, literatura e também como matéria obrigatéria na

formagdo do cidaddo. Na Grécia pré-classica, a danga continuou sendo parte de cerimdnias



religiosas de remota origem. Os espetaculos de pantomima' nunca desapareceram de todo e
deixou tragos decisivos no teatro e na danga, além de ter continuado também como forma
cénica independente. A pantomima teve papel decisivo na danga, pois levou o dangarino a
atuar e no apenas a fazer passos mecanicamente elegantes.

Sabemos que no Império Romano haviam espetaculos variados em que se apresentavam
dancarinos e que as suas dangas eram complementos de exibigGes que, atualmente,
considerariamos como exibigdes circenses. A progressio da danga, de cerimdnia religiosa a
arte dos povos, ndo € aleatoria, ela obedeceu a padrdes sociais e econdémicos e nasceu da
necessidade latente da criatura humana de expressar seus sentimentos, desejos, sonhos e
traumas através das formas mais diversas. A evolucdo da danga seguiu do templo, a aldeia, a
igreja, a praga, ao saldo e ao palco.

Antigas cancdes e dangas acabaram por fazer parte das cenimonias cristds. A danca
dentro das igrejas fol comum durante a ldade Média. No entanto, a maioria das dangas
medievais, antes de chegar aos castelos, surgiram de manifestagdes populares livremente
improvisadas ao som de instrumentos rasticos.

Estas foram posteriormente absorvidas pelas classes dominantes que as adaptaram entdo para
execugdo em recintos fechados, com indumentarias pesadas, e de acordo com o que se
considerava um tom mais refinado.

Com o renascimento, a danga passa a ser codificada por mestres a servigo das cortes. Tal como
as outras artes, ela recebe regras conforme o gosto reinante. Na época renascentista, imitando
a antiga Grécia, a danga passou a fazer parte da educagio. Na nobreza desta €poca, s0 03

homens dancavam, interpretando todos os papéis, inclusive os femininos.

' Pantomima: arte ou ato de expressio por meio de gestos: mimica.
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Doménico de Piacenza, também conhecido como Doménico de Ferrara, escreveu o
primeiro tratado de danga de que se tem noticia, redigido entre 1435 ¢ 1436. Ja o primeiro
balé a verdadeiramente merecer esse titulo, foi o Ballet Coqn_mique de la reine, apresentado no
dia 15 de outubro de 1581. Seu libreto foi publicado em 1582 e foi um dos primeiros livros
dedicados a danga.

O desenvolvimento da danga como arte, s¢ passou a existir a partir do século XVIiL No
reinado de Luis X1V, o Rei Sol, a danga impera no seu aspecto mais refinado e codificado e o

.. . A:dv | . .
balé atingiu o auge. Como o balé o entusiasmava, ele ‘criou uma série de instituigdes

destinadas a promover e regulamentar o mesmo. A primeira institui¢do criada em 1661, foi a

Académie Royale de la Danse. Uma carta-patente explicava o objetivo:

A arte da danca sempre foi reconhecida como uma das artes mais honestas e
necessarias para formar o corpo e para lhe dar as primeiras e naturais disposi¢des
para todas as espécies de exercicios, entre os quais os das armas, sendo por
conseguinte uma das mais vantajosas e Uteis a nossa nobreza e as outras pessoas
que tém a honra de nos servir, ndo s6 em tempo de guerra, mas também em tempo
de paz, nos nossos balés. Desejamos restabelecer a referida arte na sua perfeigdo ¢
aumenta-la tanto quanto possive!l (Portinari, 1989, p. 66).
Outro acontecimento bem mais significativo foi a criagio, em 1669, da Académie Royale de
Musique, dotada de uma escola de danga, semente da futura Opera de Paris. No final do seu
reinado, em 1713, Luis XIV impds um Réglement concernant I’Opéra com o objetivo de
sanear as finangas da institvicdo. O mesmo documento estipulava a criagdo de uma companhia
permanente, formada por 20 bailarinos: dez homens e dez mulheres. Sem duvida, um
progresso para o sexo feminino, ja que até entdo as mulheres haviam sido minoritarias dentro

da Académie. Cada uma delas deveria receber 900 libras por ano, 100 menos do que os

homens. A escola de danga passou a ser gratuiia, mas a danga masculina ainda imperava.

N2
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A evolugdo da danca teatral na Franca continuou durante o periodo da regéncia do Duque de
Orléans e do reinado de Luis XV. Em 1733, introduz-se um novo género, a opera-baller. A
concorréncia feminina ja se manifesta, sobretudo a partir de 1720 ¢ a partir de 1832 se verifica
o seu predominio. As profundas transformacdes que ocorrem na sociedade do século XVIII
refletem-se também no terreno das artes. Um novo género desponta: a comédia balé.
O balé d action foi preconizado por Jean Georges Noverre em seu livro, no qual explicava que
a danga, para ser reconhecida como verdadeira arte, deveria tornar-se expressiva e precisava
ser convincente em todas as suas partes, desde a unidade do tema e seu perfeito casamento
com a musica até a elaboragio de cenarios e figurinos. O desenvolvimento desse balé ocorreu
na segunda metade do século XVI1IL

A idade contempordnea, que se inicia sob a égide da Revolucdo Francesa em 1789, vai
ter no romantismo a sua primeira grande expressdo cultural e artistica. No século XIX a valsa
reinou nos saldes e bailes populares. Ja o balé romantico teve sua apoteose com a estréia de
Giselle em 1841 e seu auge coincide com uma intensa produgdo literaria, valorizando o
pitoresco, o fantastico, o exotico, o medieval, o espiritual. Em 1850 o bale romantico entrou
em declinio na Opera de Paris, apesar disso a escola francesa manteve sua primazia até 1870.
O balé romintico trouxe uma consegiiéncia negativa que foi colocar o homem como figura
secundaria. A guerra e a comuna interromperam as atividades na Opera de Paris durante um
ano e essa ruptura coincide com a decadéncia do balé francés. Mas, com a revalorizagdo da
danca masculina e a abertura dos ensaios a estudantes e jornalistas, o bale da Opera de Paris
evoluiu, a partir de 1914. Nas décadas de 1960 e 1970 foram incluidas, no repertorio, obras

das mais diversas tendéncias. A companhia mantém rigida hierarquia, um vestigio da sua
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aristocratica origem. Maurice Béjart, no inicio da década de 1950, fundou seu grupo de danga,
o Ballet de I'Etoile, o seu éxito determinou o nascimento do Ballet do Século XX.

Enquanto o balé francés estava em decadéncia, na Russia o balé ganhava impulso cada

vez maior em virtude do interesse dos governantes pela nova arte, como as czarinas Ana
Ivanovna, Elisabete Petrovna € Catarina, a Grande, fazendo com que fosse aberta outra via de
afirmacdo para criadores e intérpretes.
O niacleo formador do balé russo se situa em Sdo Petersburgo na escola fundada pela
imperatriz Ana Ivanovna, em 1738. Em 1773 em Moscou, 0 mestre italiano Filippo Beccasi
comeca a dar aulas para 64 criangas em um orfanato, trés anos depois elas se apresentam.
Esses discipulos seriam o embrido da futura companhia do Bolshoi, cujo teatro foi inaugurado
em 1856. S6 depois da revolugdo de 1917 é que o Bolshoi adquire a projecdo atual. Gragas a
escola Russa, aperfeigoada com o maximo rigor. Os russos tomam a dianteira no bale,
produzindo expoentes em linha continua. O balé na Russia desenvolveu-se inicialmente como
uma das resultantes da ocidentaliza¢do, desde o inicio do século X1X, mas ali apresentava
caracteristicas que delineavam um estilo proprio. Neste século 2 gloria do balé russo coube a0
repertorio criado pelo francés, Marius Petipa junto com lvanov, habil artesio de solo para
homens. Durante este periodo, mesmo dependente do patrocinio imperial, o balé conquistou
extenso publico, passou de diversao aristocratica para arte nacional. No inicio do século XX,
na Rissia, a arte e a cultura caminhavam no mesmo sentido. Com Alexandre Gorsky a danga
no Bolshoi ganhou mais expressividade dramatica.

Serguei Diaghilev foi o empresario responsavel por divulgar o balé russo na Franga.
Em 1909 cle comega uma temporada em Paris. A Segunda temporada dos balés russos foi em

1910. Em 1911 Diaghilev fundou a companhia Ballets Russo de Serguei Diaghilev. Apesar de



nunca ter sido um criador em qualquer area, Diaghilev teve 0 Dom de saber juntar as pessoas
certas para a produgdo de obras que fizeram a concep¢do da danca. Ele promoveu a
integracdo do balé com as demais artes do século XX. Diaghilev morreu em 1929 e sua
companhia rompeu em dois grupos: o Original Ballet Russe, que encerrou suas atividades em
1947, e o Ballet Russe de Monte Carlo, que se extinguiu em 1963,

O balé russo compods seu repertorio baseado em duas vertentes: a tradicional e a patridtica, o
primeiro com missdo didatica e o segundo com base na luta dos oprimidos contra os
opressores. De 1909 até 1962, os diversos balés russos contribuiriam de forma permanente e
duradoura para o estabelecimento da danga classica em diversos paises do mundo.

A ltalia, ber¢o do balé de corte e de mestres que estipularam as primeiras regras dessa
arte, forneceu tambem muitos dos homens notaveis do periodo romantico. O Scala de Mildo
foi fundado em 1778 e a abertura da sua escola de balé so se deu em 1812, Esta escola
continua formando bailarinos e o Balé do Scala de Mildo mantém a primazia dentro da Italia,
embora ndo possa competir com outras companhias européias.

As companhias de bale, geralmente, costumam depender dos cofres governamentais e
ndo da iniciativa privada. A excecdo fica por conta dos Estados Unidos onde as companhias
vivem de doagdes particulares e de fundagdes sustentadas por empresas. So a partir de 1965 €
que o governo americano passou a contribuir financeiramente. Como a questdo do dinheiro ¢
fundamental, o paises mais ricos sao os que podem ter melhor balé. Raramente um pais pobre
permite-se o luxo de manter uma companhia, a excegdo a regra € Cuba devido ao empenho do
Governo Fidel Castro. Em Cuba, a bailarina Alicia Alonso fundou um grupo em Havana em
1949 ¢ a revolugdo castrista de 1959 deu todo apoio as artes e adotou o grupo, hoje o Bale

Nacional de Cuba, como um dos mais efetivos instrumentos de propaganda.
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Nos Estados Unidos ha registros de espetaculos de danga em Nova York em 1792, mas
a maior parte dos balés montados era de procedéncia francesa, s0 em 1909 é que o©
Metropolitan Opera House abriu uma escola que comegou a produzir bailarinos americanos
em quantidade suficiente para preencher o corpo de baile. Nesse pais a danga, em todas as suas
formas, se fortaleceu definitivamente como uma das artes mais populares. O Balé de Sio
Francisco, fundado em 1933, € usualmente considerado a companhia profissional mais antiga
dos Estados Unidos. Além desse balé, os americanos possuem duas das maiores companhias
do mundo: o American Ballet Theater, fundado em 1940 ¢ o New York City Ballet. Os
Estados Unidos se transformaram numa verdadeira Meca para musicos e artistas apos a
Segunda Guerra.

A danga integra a historia do Brasil desde que a terra se chamava Pindorama. Indios,
negros e brancos continuam dangando neste pais mesti¢o que cresce aos solavancos, em ntmos
contraditérios. As primeiras companhias que aqui estiveram foram grupos de franceses em
1823. O pais aderiu ao balé na década de 20. Do samba ao O Lago dos Cisnes, o brasiletro €
bom de danga. Também os nossos problemas sociais agitam a inspiragdo coreografica. A
escola de danga do Rio de Janeiro foi fundada em 1927, por Maria Olenewa, no Teatro
Municipal do Rio de Janeiro, que existia desde 1909. A partir da escola surgiu a primeira
geracdo de profissionais permitindo o estabelecimento de uma companhia chamada entdo
Corpo de Baile do Teatro Municipal do Rio de Janeiro, sua oficializagdo ocorreu em 1936,
manifestando duas caracteristicas: dependéncia dos altos e baixos da burguesia ¢ do
predominio da linha classica. Em 1939, o tcheco Vaslav Veltchek dirigiu uma temporada em
que balés vinculados a tradi¢do européia alternavam-se com os de musica e tema brasileiros. O

Municipal viveu memoravel temporada em 1945,
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O balé também foi muito importante em outros paises como Italia, Alemanha,
Inglaterra, Dinamarca, Noruega, Holanda, Austria, Espanha, China, Japdo, Uruguai, México
Argentina etc.

2.1.2 Danca moderna

Como todo movimento artistico importante, a danga moderna comegou pela
contestagio do rigor académico e dos artificios do balé. Seus primeiros arautos se
manifestaram desde meados do século XIX, quando o balé era avidamente consumido pela
burguesia. A danga moderna privilegia movimentos mais livres e irmanados a natureza. Um
dos precursores foi o francés Frangois Delsarte. Emile Dalcroze também contribuiu para
langar os fundamentos da danca moderna.

“-\‘

[sadora Duncan ajudou a arejar o convencional, sua principal contribuigéo, se\_f:onsistiu
em indicar novas vias de expressdo. Vagamente inspirada em modelos gregos, ela se fez
mensageira da libertagdo do corpo, fosse pelos movimentos ou pela simplificacdo da
indumentaria e foi a primeira bailarina ocidental a dangar de pés no chio ¢ a aparecer no palco
sem malhas. Sua danga propunha acima de tudo, uma harmonia com a natureza. A estréia
profissional de Isadora foi em 1900 em Paris mas, sua aceitagdo comegou na Alemanha e na
Hungria. Na Alemanha ela fundou uma escola em Grunewald em 1904 € em 1921 abriu uma
escola em Moscou. Isadora acendeu a chama da danga moderna e encontrou nos Estados
Unidos o seu territorio de elei¢do, porque num pais jovem, rico, sem tradi¢do artistica, havia
condi¢des favoraveis para experimentar e ousar.

Martha Graham se situa como a magna mater da danga moderna. Para ela a danga ¢

também um vibrante instrumento de protesto. Sua companhia e a escola constituem o mais

produtivo celeiro da danga moderna.
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Alvin Ailey se tornou um dos mais cotados coredgrafos americanos desde a década de
1960. Ele fundou sua companhia em 1958, que seria multirracial pretendendo, entre outras
coisas, combater o racismo disfargado.

No Brasil, em Sdo Paulo, havia uma escola de danga moderna desde 1932, dirigida por
Kitty Bodenhein e Chinita Ullman, mas encontrou em Nina Verchinina uma iniciadora da
dan¢a moderna, de pulso firme ¢ estilo personalissimo que chegou ao Rio de Janeiro em 1946.
De um modo geral a danga moderna, no Brasil, conheceu fase ingrata na decada de 1950 por
uma espécie de fixagdo do piblico no balé classico e ndo por falta de valores. Os anos 60
assinalaram uma evolucdo. Nos anos 70, a dangomania, dissipou preconceitos, fomentando o
surgimento de varios grupos. Nesta época havia a censura feroz da ditadura militar, asstm
sendo, a contestagdo assumiu fregiilentemente a forma de danga e de expressdo corporal.
A tendéncia atual, em qualquer pais, é a integragdo. Balé e danga moderna coexistem numa
mesma companhia, freqientemente e até numa mesma coreografia. No entanto, a danga
moderna € mais abrangente do que o balé e se ajusta melhor ao nosso tempo.
2.1.3 Danca contemporinea

Nos Estados Unidos da década de 1960, as correntes se multiplicaram assumindo
titulos como danga pds-moderna, nova danga, espago-danga, entre outros, que na verdade sdo
ramificacdes da danga contemporinea e que nem sempre ultrapassaram o estagio
experimental. Houve de tudo em nome da vanguarda, estava em cena a contestacio. Dangou-
se assim, para protestar contra a guerra do Vietnd, contra o racismo, contra o sexismo, contra o
establishment. E para celebrar a paz, o amor livre, o culto do corpo. O Judson Memorial, foi o
espago de vanguarda onde houve de tudo para todos os gostos. Ao contrario do que se

verificou nas duas décadas precedentes, a vanguarda-80, nos Estados Unidos, desvinculou-se



do protesto. O abstrato voltou a moda e ha um menor nimero de nucleos autenticamente
experimentais.
Nao podemos deixar de citar a danga nos musicais que, até a década de 1930, era apenas
ornamental. O primeiro musical centrado na danga data de 1936, intitulado “On Your Toes”.
At¢ a década de 1950 os musicais funcionavam como fabrica de sonhos. Jerome Robbins deu
ao musical uma dimens3o transportada para a América Urbana. Para o artista autuar no
musical € necessario que ele saiba cantar, dangar e atuar. Fred Astaire foi definido como o
maior dangarino do mundo nessa categoria e virou idolo.
Sob a influéncia direta ou n3o dos Estados Unidos, a danca contemporinea desenvolveu-se
muito na Europa, Canada, Australia, Israel e América Latina desde a década de 1960.
2.1.4 Danca folclorica

Na época romana encontramos uma manifesta¢do documentada da danca folcidrica.
Parece ndo haver duvida de que esta nasceu, em principio, de dangas religiosas que pouco a
pouco foram sendo liberadas pelos sacerdotes de um culto para que as celebragdes passassem
a ser realizadas em praga piblica e ndo mais dentro dos templos. Durante varios séculos a
danga foiclorica era atributo dos homens, e s6 muito mais tarde as mulheres passaram a
participar delas. Até hoje ainda existe regides em que as mulheres s6 tomam parte
passivamente.
As manifestagdes folcloricas nasceram dentro do ciclo do progresso como forma de expressdo
popular que avangou no tempo e no espago. Boa parte das dangas folcloricas estao ligadas a
determinado momento de vida de um povo.

No Brasil, a danga folclérica ¢ uma das riquezas mal explorada. Existem muitas que

nem s30 conhecidas fora dos seus redutos e que vio desaparecendo junto com outras tradigdes



antigas. Entre os séculos XVI e XIX varios milhdes de africanos foram trazidos como
escravos vindos de diferentes partes do seu continente. Com eles velo um extraordinario senso
de ritmo e um tipo de movimento corporal que os portugueses nao tinham. Assim sendo, 0
elemento negro foi de maxima importancia para a formagio da musica e danca brasileiras. Ja a
danca indigena nio influenciou o nosso folclore por nao ter se misturado com a dos brancos.
Dessa forma, podemos dizer que as nossas dangas folcloricas sdo de influéncias diversas:
imigrantes, que nos colonizaram; os africanos de diferentes etnias, que vieram para ¢a como
escravos, os meios de subsisténcia da populagdo, do seu desenvolvimento social e cultural; € 0
uso feito pelo clero catélico das lendas e mitos das ragas africanas para converté-las ao
catolicismo € manté-las sob o seu dominio.
2.1.5 Danga étnica

Esta danga esta ligada as cerimdnias religiosas, sua execucao foi banida de dentro dos
templos pela Igreja Catolica por considera-la pecado, comprovando que, no mito religioso
existente antes do advento da Igreja Catolica, a danga integrava a nogdo de religifo. Tendo
nas religides indigenas, e, especialmente, do candomblé, ocorrido um ‘sincretismo que permitiu
que essas religides sobrevivessem a guerra que lhes foi movida pela Igreja Catdlica.
A danga de cunho religioso ¢ produzida, geralmente, nas ocasides festivas ou dolorosas,
mostrando, assim, um elo constante entre a danga como manifestagio étnica e as religides
primitivas.

S-egundo Faro (1986), “o desenvolvimento técnico e artistico da danga ndo se fez de
um momento para o outro, ele foi resultado do trabalho individual de diversos inovadores que,
somando as experiéncias de cada um ao desenvolvimento normal das artes e da sociedade,

enriqueceram pouco a pouco O panorama da danga”.
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2.2 Teoria da Danca

Como ja foi dito anteriormente, ndo ha povo sem danga pois esta atrai multiddes e
todas as suas forma sdo apreciadas. Podemos classificar a danga em: teatral, que pode ser a
classica, a moderna ou contemporénea; folclorica; e étnica.

Na antiga Grécia, os deuses, semideuses e herois foram honrados com dangas, ou eles
proprios dangavam seus mitos, o ideal de perfeicdo consistia na harmonia entre corpo e
espirito. Em Atenas so se considerava educado o homem que, além da politica e filosofia,
soubesse também tocar algum instrumento, cantar e dangar.

Platio enfatiza que ha duas espécies de musica e danga: uma nobre, que imita o que é belo e
correto, devendo assim ser ensinada as criangas, pois contribui para o equilibrio da mente € o
aprimoramento do espirito e a ignobil, que imita o que ¢ feio e torpe, esta deve ser banida.

A danga recomendada por filosofos era aquela que cultivava a disciplina e a harmonia de
formas.

Em Roma, cortejos dangantes marcavam duas das mais importantes festas comuns a
patricios e plebeus, ambas tinham base religiosa ¢ davam lugar a excessos sexuais e etilicos.
Diversdes de todos os tipos marcaram a vida romana. O Circo Maximo e o Coliseu serviam
basicamente para espetaculos violentos.

A sarabanda surgiu na Espanha, no século XII, e era de origem moura. Era dangada
com acompanhamento de pequenos sinos e castanholas, apenas por mulheres no inicto.
Bastante agressiva a sarabanda passou por uma espécie de domesticagdo quando foi adotada
pelos franceses que a transformaram numa graciosa danca de par para consumo da

aristocracia.
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A danca na comédia teve um aspecto auténomo, sem obrigagdo de subjugar-se ao
texto, era uma danga ligeira, com muitos saltos e rodopios. Ja a danca que integrava a satira
era violenta, librica, acrobatica, com muitas contorgdes € simulac@o do ato sexual.

Inspirada na atividade divina a danga na [ndia segue quatro estilos ou correntes
coreograficas que se associam a concepgdo de drama. Todas sdo vistas como herdeiras de um
manual que foi escrito no século 1L BIpﬁméiro estilo é uma danga que exprime o €xtase, as
forcas da natureza, o vinculo entre deuses e criaturas; o segundo caracteriza-se por uma danca
viril, agressiva, reproduzindo combates contra simples mortais e monstros forjados pelo
espirito do mal; o terceiro possui movimentos tao sensuais quanto graciosos, simbolizando
harmonia entre todas as formas de vida; e por Gltimo a que deriva da arte de contar historias
educativas e mostra forte influéncia islamica nos temas.

Na corte imperial da antiga China, a danga teve lugar privilegiado mas, essa era austera
e meticulosamente ensaiada. Neste pais havia também inumeras dangas populares, agregando
influéncia de principados vizinhos e grupos némades que a filosofia confunciana considerava
barbaros.

Na Idade Média, a danca em circulo, herdeira da velha ronda pagd, foi a mais comum
entre os camponeses. Nesta €poca, as pessoas dancavam freneticamente expressando o pavor
da morte, de onde vem o nome de danga macabra, que simbolizava a insanidade causada pelo
pecado, o flagelo da peste enviado por Deus para que os homens se arrependessem.

2.2.1 Danca cldssica
Antonio Cornazano escreveu livro explicando que a danga aristocratica, ou de arte, se

constrol a partir de variantes em torno de uma fabula ou enredo.
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As cinco pesigdes basicas do balé, parece terem se estabelecido no inicio do século
XVIL Nzo ha como negar a influéncia clara das raizes fisicas e culturais de cada povo. Com o
passar do tempo essas técnicas se combinariam, criando a forma ideal da danca, que ¢ a
técnica soinada a estética.

A histéria do desenvolvimento vertical da danga resume-se na busca de uma forma de
sair do chdo e ganhar o espago. A primeira estrela da danga que ousou saltar fo1 Camargo, em
1721, que provocou um escandalo quando mandou diminuir sua saia umas tantas polegadas,
permitindo que se visse parte do seu pe. Historicamente, foi ela quem criou o enfrechat, a
capacidade de pular no ar tocando a perna da frente com a perna de tras. Na Revolugdo
Francesa, Maillot, modista da Opera francesa, inventou a matha, o que daria maior liberdade
de movimentos a todos os artistas. Foi Heinrel quem inventou a pirueiie, que foi aperfeigoada
por Gardel e Vestris, os quais, por sua vez, desenvolveram o rond de jambe, movimentos que
sem eles, hoje em dia o balé seria inconcebivel.

As companhias russas primam sempre por conjuntos altamente disciplinados e
harmoniosos. Solistas e estrelas aliam exuberancia técnica a uma acentuada expressividade.
As duas principais companhias deste pais (Bolshoi e Kirov), dispdem de escolas excelentes,
sem rival a altura em outros paises. Seus bailarinos recebem uma formacdo completa que dura
dez anos e ¢ inteiramente gratis. As criangas sao admitidas entre 8 e 10 anos, depois de uma
selegdio rigorosa, na qual sdo avaliados saude, fisico e musicalidade.

Na Inglaterra, entre os meritos do Rovyal Ballet destaca-se o de ter imposto um certo
estilo peculiar que, embora nao tenha a exuberdncia russa nem o requinte frances, se
caracteriza pela exatid3o técnica e sobria interpretagiio. O ensino de balé, ¢ de bom nivel, sua

escola mais conhecida e respeitada € a Royal Academy of Dancing (RAD), fundada em 1920,
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com sede em Londres. No Brasil, a introdugio do método da RAD deveu-se a Dalal Achcar,
que aplicou em sua escola e favoreceu a aplica¢do em outras.

O primeiro dos grandes cérebros ¢ um dos que maior influéncia exerceu na arte da
danga até nossos dias foi J. G. Noverre, cuja importancia vem de cartas, de sua obra como
coreografico e professor. Ele sustenta que a danga, tal como a pintura, deve Inspirar-se na
natureza. Para Noverre, o verdadeiro balé deveria ser uma pintura viva do drama, cores e luzes
do género humano. Segundo Haskell, todo o ensinamento de Noverre se resumiria numa Gnica
frase: “o balé ndo ¢ um pretexto para dangar, mas a danga é um meio para se expressar uma
1déia dramatica” (Portinari, 1989, p.38). Suas teorias deram-lhe um respaldo mais forte, pois
lhe acrescentaram um apoio poderoso para que a nova arte pudesse entrar em contato direto
com as camadas menos favorecidas. Para Garjaro Angiolini, a agio cénica de um balé deveria
ser suficiente para que a historia fosse compreendida sem que o publico tivesse de ler o
programa.

Maurice Béjart tem privilegiado a dang¢a masculina em seu trabalho, mas ele tem sido,
também, prodigo em criar grandes papéis para mulheres e a sua companhia contou com
radiosas figuras como integrantes fixas ou convidadas. Para ele, “a danca se faz a dois, como
¢ amor”, exigindo cumplicidade entre criador e interprete.

As novas tendéncias a ganhar lugar no balé foram o conhectmento do passado
historico, a nogdo teatral da cor local e a criagdo de uma atmosfera cénica de sonho e fantasia.
No ideal romdntico, as emocdes dos espectadores deveriam ser acirradas, com olhares
maravilhosos através de situagdes inusitadas. Sob a influéncia dos roteiristas e literatos, o balé
da idade romantica se enriqueceria com novas propostas, uma vez que seus criadores podiam

usufruir de fontes mais variadas, até entio desprezadas pelas convencdes de uma época que ja
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estava sendo ultrapassada. A influéncia mais profunda sofrida pelo balé¢ romantico talvez
tenha sido a do romantismo alemdo, que introduziu o elemento sobrenatural e inspirou o tema
da busca do homem pelo inatingivel, personificado naturalmente por espiritos.
Se existem outras técnicas igualmente validas, ndo ha qualquer razido para se abandonar a
académica, ja que esta ndo ¢ mais uma camisa-de-forca, mas sim uma base sobre a qual se
pode assentar qualquer tipo de proposta tendo assim sua sobrevivéncia garantida. Ela ndo ¢ a
unica, mas talvez seja a mais rica.
2.2.2 Danca moderna

O Oriente, onde a arte ndo separa o sagrado do profano, teve papel preponderante no
trabalho dos pioneiros da danga moderna, efﬁpenn.}l.ad;)s em ampliar o vocabulario do corpo,
identificando-o a valores espirituais. Tomando por base a liberdade expressiva do corpo, a
danga moderna reflete o contexto historico que a gerou: a de um mundo governado por
maquinas, no qual o ser humano se debate em busca de novas relagdes consigo mesmo e com
a sociedade. A danca dita moderna e o balé classico seguiram e seguem cominhos distintos
em matéria de treino, técnica, fontes, estética. Quem domina a técnica do balé pode, se quiser,
interpretar uma coreografia moderna. Um profissional formado exclusivamente na técnica da
danc¢a moderna ndo pode interpretar o balé classico.
A dan¢a moderna é primitiva n(; sentido de que voltou ao inicio basico da danga, liberada de
artificios como sapatos de ponta, fufus ou temas fantasticos. Ela procura ser, ndo uma criagao
artificial fertilizada pela fusio de idéias literarias com as convengdes vigentes na danca
académica, mas um meio através do qual o artista possa expressar seus anseios mais de acordo
com a vida do homem atual, seja numa forma especifica ou de maneira comparativa. Ela se

configura na expressio do homem interior-intérprete e sua comunicago direta com o homem
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interior-assistente. Por esse motivo, os criadores da danga moderna, foram buscar sua tematica
nos impulsos sexuais, nos probiemas raciais, no relacionamento do homem com Deus, nos
problemas domésticos, nas questdes relativas a democracia, em suas proprias autobiografias,

FUNETON !
seja de forma tragica, cOmica, satirica ou abstrata. Seus processos basicos seriam, em
principio, dois: o crescimento do publico, pronto a absorver novas propostas de danga, € o
conseqiiente aumento do numero de companhias em operagdo.

A teoria da eukinetics, formulada por Rudof von Laban, em linhas gerais consiste no
desenvolvimento de um trabalho fisico gerador de consciéncia muscular tdo completa que
permite ao corpo tornar-se uma espécie de instrumento despersonalizado. Ele nao rejeitou o
aspecto ilustrativo que a coreografia pode assumir, ¢ nem mesmo barrou totalmente a
influéncia do balé, tomando-lhe alguns empréstimos, desde que desprovidos de floreios ¢
maneirismos.

Se muitos, por exempto, consideram Michel Fokine “o pai do balé modemno”, por ter
sido o coredgrafo que rompeu definitivamente com as regras até entdo vigentes, Diaghilev
seria 0 homem que, como empresario ¢ administrador, possibilitaria a emergéncia do balé
moderno como organizagdo concreta. Entre suas contribui¢cdes importantes, podemos citar: a
institui¢do do balé em um ato como obra de arte de tanto valor quanto o balé em trés atos; o
interesse de musicos e artistas plasticos em compor e desenhar para o balé, com suas
constantes viagens, apos quebrar seus lagos com a Russia, conseguiu aumentar o publico do
balé; e a aparicdo de bailarinos como Nijinsky, Bolm e Mordkin, dentre outros, que revitalizou
na Europa a danga masculina. As melhores companhias modernas seguem diversos principios
sustentados por Diaghilev, principalmente aquele em que afirma que o balé € o resultado final

do trabalho conjunto de libretista, compositor, cenégrafo e coreografo.



Isadora Ducan pds a danga na origem da vida, como manifestagdo instintiva do ser
humano. Para ela o fundamental estava na esséncia dionisiaca da danga grega, entendida como
veiculo liberador do movimento. Ela notou também, além da observagao romantizada da
natureza, uma visceral rebelido contra tudo aquilo que caracterizava o balé: sapatilhas de
ponta, posigdes em dehors, passos codificados. Em seu livio Minha vida, ela escreveu
“Minha primeira idéia sobre a danga me veio pelas ondas do mar. Eu procurava imitar seu
movimento e ritmo”. Sua danga propunha acima de tudo, uma harmonia com a natureza. De
um modo bem mais intuitivo do que cultural, sempre assimilando diferentes ¢ nio raras
contraditorias influéncias. Imbuida da filosofia de Nietzsche, lsadora fez da danga uma
religido em perpétua busca de beleza e liberdade. Ela teceu a sua propria lenda em que a
mulher e a artista disputam primazia de heroina.

Para Doris Humphrey, 0 fundamental é a rela¢do entre 0 corpo € O espago. Para ela, o
movimento nasce da luta contra a gravidade ¢ a busca de equilibrio, expressando 0 conflito
entre o homem e o ambiente, sem nenhum parentesco, por remoto que seja, com a plastica do
balé.

Hoje ha lugar para todos 0s estilos, todos sdo igualmente validos e vitoriosos, ja que
enriquecem toda uma arte e, consequeniemente, a criatividade humana, onde existem

numerosas estradas abertas tanto para O publico quanto para 0s intérpretes. Tanto Isadora
Duncan quanto Ruth St. Denis expressaram formalmente os seus principios e influiram ndo
apenas em seus contemporaneos, mas em toda uma nova geragdo de bailarinos, 0s quais, de
forma bastante pessoal, transformaram 2 danc¢a num conceito permanente a respeito do que era

moderno ou contemporaneo. Se a danca moderna evita o principio de um vocabulario explicito
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de movimento, seu progresso levou-a a buscar, nas bases ja existentes, uma outra através da
qual se pudesse expressar seus proprios canones.

Para o coredgrafo moderno, cada gesto ou processo € explicado quando necessario, €
determinados movimentos de cada artista aparecem com certa constdncia em suas obras,
dando, assim, um cunho individualista ao seu trabalho e propiciando o reconhecimento do
estilo proprio de cada um. Na danca moderna, nada deve ser supérfluo ou passageiro, cada
seqiiéncia de passos ou gestos deve contribuir para uma completa expressdo de idéia ou tema
que se quer demonstrar. Além de contribuir para os principios de liberdade de agao no campo
da danca, os modernos exploram de forma quase cientifica as possibilidades motoras ¢ as
limitagdes do corpo humano, o uso de seu dinamismo, 0 emprego dramatico do espago e do
ritmo corporal em movimento. O personalismo € outra caracteristica da danga moderna,
raramente encontrada no balé académico. Nela pretende-se aumentar o nivel de experiéncia e
de comunicacdo do intérprete ou da platéia. Esta danca extrapolou suas proprias fronteiras
quando muitos de seus principios foram adotados dentro de propostas académicas. Hoje ha
uma troca saudavel entre todas as propostas, pois essa € a propria razdo de ser da danga como
arte.

Na América Latina, ha um certa tendéncia dos modernistas a lutarem contra ©
estabelecimento de companhias académicas. Essa luta ¢é contraria ao progresso da danga no
mundo todo. Mas permanece uma diferenca basica com relagio as escolas académicas.
Enquanto estas tém um método codificado de ensinar a danga, as modernas preparam ¢ corpo

através de exercicios bastante livres para a execugdo dos respectivos estilos.



2.2.3 Danc¢a contemporanea

Danc¢a contemporanea ¢ tudo aquilo que € feito em nosso tempo, por artistas que nele
vivem. Ndo importam o estilo, a procedéncia, os objetivos nem a sua forma. Clive Barnes
parte do principio de que a dan¢a como arte interpretativa alcangou sua maioridade ¢ que o
trabalho que sobrou dos pioneiros permanece vivo diante de nods. As técnicas e solugdes
apresentadas por esses pioneiros sdo hoje em dia tdo validas quanto o foram na época de seu

descobrimento, e seu emprego por coreografos atuais ndo significa um olhar no passado, mas
A

simplesmente usar de forma atual o que nos foi legado por mais de 300 anos de danga como

arte dos palcos. Para ser contemporaneo, nao se precisa forgosamente buscar o novo. A danga
¢ uma arte viva, cheia de energia e de juventude. Ela busca o uso do movimento como forma
de expressar tudo, desde a despedida de dois amantes at¢ os dramas que se passa dentro dos
quartos de uma casa de comodos. Uma das caracteristicas da danga contemporanea € que ela
pode ser dangada em qualquer lugar, usando-se quaisquer meios disponivels. E batizada com o
nome de danga-teatro, danga livre, danga atual ou qualquer outro.

No Brasil, os modernos € contempordneos se encontram em maior nimero que os
classicos. Na verdade, s6 as companhias do Municipal do Rio de Janeiro, da Fundacdo das
Artes de Belo Horizonte e do Guaira de Curitiba se dedicam ao balé académico. Nas demais
companhias profissionais existentes, ainda que em muitas delas a técnica académica seja a
base de tudo, o trabalho é dirigido a outros tipos de propostas. A danga tem, hoje em dia, usos
antes nunca sonhados. Pode ser usada até terapeuticamente, prescrita por muitos medicos

como forma de obter recuperagdes fisicas ou musculares.
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2.2.4 Danca folclorica

Danga folclorica € aquela produzida espontaneamente numa comunidade com lagos
culturais em comum, resultantes de um longo convivio e troca de experiéncia. Ela pode sofrer
influéncias diversas e, por vezes, até contraditorias. Ha dangas para as mais diversas atividades

e ocasides: plantio, colheita, pastoreiro, pesca, tecelagem, nascimento, matriménio, guerra,

funeral. Caréncias ¢ necessidades também podem motivar dangas.

Segundo Gertrude Kurath, um dos mais significativos aspectos da danga folclorica esta

em favorecer a aproximagio entre homem e mulher.
Por imposigdo ou preferéncia, os balés abstratos foram e sdo raridades no repertorio das
companhias russas. Mas, companhias de dangas folcloricas, percorriam todas as republicas da
antiga URSS com estrondoso sucesso e constituiam também freqiiente artigo de exportagdo
muito bem aceito.

No Jap#o, mais variadas e espontaneas, as dangas do estilo popular integravam festas
como a do plantio do arroz, a da noite do retorno das almas, a da florada das cerejeiras, a da
barca das lanternas. Masculinas, femininas ou mistas, essas dangas sempre ilustravam alguma
lenda ou crenca sobre a relagdo entre divindade e natureza.

Paises do Terceiro Mundo como o México, as Filipinas, o Senegal, o Marrocos
mantém companhias folcléricas permanentes que sio sempre prestigiadas e que, além de seu
valor artistico, funcionam como um cartdo de visita.

No Brasil, a danga folclorica €, ao mesmo tempo, imensamente rica € pouco
executada. Centenas de dancas, muitas das quais sobrevivem apenas em pequenas cidade,
morrem um pouco a cada ano que se passa com a falta de renovagdo de seus intérpretes ¢ o

pouco interesse das autoridades competentes. Somos hoje o resultado de uma salada racial
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onde descendentes de alemaes, italianos, espanhodis, portugueses, japoneses, ucranianos €
arabes vieram somar, & nossa vida, uma parcela de seus usos € COSIUMES. Nossa heranga
folclorica é o resultado direto de todas essas influéncias.
N

De acordo com os especialistas, o folclore brasileiro se divide em dois grupos principais: ©
“urbano”, aquele que € parte integrante da vida das populagdes citadinas € que domina
principalmente no Norte € no Nordeste do Brasil; e o “rural”, que ocupa a maior parte do Sul e
Centro-Oeste, mas que se desenvolve principalmente nas aldeias e vilarejos, fora dos grandes
centros urbanos. O folclore rural subsiste exatamente nas regides onde se encontram nossas
maiores ¢ mais populosas cidades e a vida tem maior grau de sofisticagdo, mas afastadas das
grandes metropoles. Por esse motivo, elas ;;errr-lane'cem mais puras. Se algumas dessas dangas
possuem tragos comuns, muitas vezes esses tragos de uniéo estz;to no tipo de colonizagao de
cada regido, o qual, misturado ao meio ambiente, produz o folclore local. Embora os tragos
comuns nelas encontrados, em sua maioria, sdo de natureza religiosa ou estdo ligados a
celebragio de alguma festa religiosa. As festas das areas maritimas estio geralmente ligadas
aos santos protetores dos marinheiros, que thes proporcionam boa pesca ou 0s protegem das
intempéries. Aqui se sente a influéncia clara de dangas portuguesas € espanholas, ndo apenas
nas figuras formadas pelos dangarinos, mas também nos ritmos, nos instrumentos € nos
objetos usados durante as encenagdes.

Na lista de nossas dan¢as folcloricas, existem diversos “bailados” de natureza secular e de
origem africana. Dentro dessa categoria estdo a congada, que € associada a celebragdo da
pascoa; o maracatu, que apresenta soberanos africanos trajados como a nobreza de Luis X1V,

a danca dos passaros, O reisado, que € tipico da época do natal, o mogambique; 0

caboclinhos; o quilombo; dentre muitas outras. E estranho notar que €sses bailados também
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estdo ligados, aqui no Brasil, a um fato religioso, ainda que ndo haja qualquer higagéo entre a
historia da danca e o evento religioso. Essas dangas seculares aparecem com grande frequiéncia
nas regides onde a forga laboral dos escravos era mais volumosa, ou seja. Norte, Nordeste e do
Estado de S3o Paulo para cima. Raramente s3o encontradas no Sul. Também surgiram balés
inspirados na ingenuidade caipira, cenas de rua, rotina suburbana.
No Brasil, o carnaval considerado o melhor do mundo, deve seu ritmo e vibragdo ao elemento
negro. Embora o carnaval tenha vindo para o Brasil com os portugueses, a sua especificidade €
o ritmo herdado da Africa, a batucada que “arrepia”, sacode, “ferve”. Para Roberto da Matta,
o carnaval é como um encontro aberto, embora limitado no tempo, entre as classes sociais
numa estrutura rigida. Mesmo que o carnaval brasileiro, especialmente no Rio, em Recife e
em Salvador, tenha sido bastante deturpado para favorecer o turismo, a sua esséncia se
mantém bem viva. No samba, no frevo, na batucada, na fabulosa agilidade dos passistas, a
vibragdo continua auténtica. Mas, até hoje ndo surgiu no Brasil uma companhia nacional de
danga folclorica. Ha porém, grupos estaduais em Pernambuco, Rio Grande do Sul, Minas
Gerais, Bahia, Ceara, Maranhido, que sdo amadores e raramente viajam,
E necessario que a sociedade atente para o problema e impega que a natureza folclorica perca
suas origens e chegue ao ponto que chegou o Carnaval carioca, ou seja, se transformou apenas
em atracdo turistica, num jogo de interesses e de grande empreendimento industrial.
2.2.5 Danca étnica

Tem-se por étnica a danga produzida por uma comunidade racial e culturalmente
homogénea, transmitida de geragdo em geragdo, cOm MiNimMos acréscimos ou modificagdes.

O coreografo Lester Horton dedicou-se a estudar as dangas dos indios norte-

americanos, nas reservas do Novo México e Arizona, esta pesquisa foi vital para sua
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concepgio de um teatro-danga e também para que se tornasse um corajoso defensor das
minorias étnicas. Ele foi considerado autoridade em arte indigena e como tal convidado para
montar diversos espetdculos. Uma das caracteristicas da companhia de Horton foi a
participagio dos dangarinos em todos os estagios de uma produgdo: cenarios, figurinos,
iluminacio, aderegos, maquilagem.

No Brasil, em algumas reservas indigenas, os indios mantém as suas tradigdes, em que
a danca ocupa lugar de destaque. Em geral a danga comega 20 pbr-do-sol e, de acordo com a
época ou motivo da cerimdnia, pode estender-se até o raiar do dia. Sdo dangas étnicas,
conservadas através de geragdes e vinculadas a um modo de viver.
Nas tribos indigenas do Alto Xingu pode-se verificar que, em todas as cerimdnias mostradas,
desde a iniciagio dos meninos na vida adulta até os enterros € casamentos, duas presengas sao
constantes: a danga e o pajé, chefe religioso da tribo. Através de uma seqiiéncia de
movimentos que representam uma verdadeira coreografia, o indio expressa seus sentimentos
de alegria ou tristeza, pedindo ou agradecendo. E dificil acreditar que ndo tenha havido certa
deturpagdo, o que ndo significa perda de contato com as origens. Na verdade, significa .
progresso e continuidade. [ interessante notar, desde ja, que nossas tribos indigenas mantém " Lo

até hoje seu comportamento étnico.

1sso significa que sua danga pouco ou nada influi em nosso folclore, a ndao ser
pelas lendas que nos foram passadas através desses grupos. Os indios conservam,
assim, limpas as suas tradi¢des; 1880 s¢ aplica principalmente as tribos que pouco
ou nenhum contato mantém com o homem branco, pois infelizmente, parece que O
contato com a civilizagdo dilui um bom numero dessas tradigdes (Faro, 1986).

No candomblé, a danga funciona, na verdade, como elo entre iniciados e assistentes. Ela serve
para invocar, apaziguar ou agradecer aos deuses por gragas obtidas. Trata-se, em verdade, de
um dos alicerces sobre os quais se apoia toda uma religidao. Se nos nossos indigenas essa

s . ]
. o
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forma é um tanto primitiva, ndo cabe davida de que 0 avango das civilizagdes, principalmente
na regido do mar Mediterraneo, fez com que essas dangas passassem. em diversos casos, da
praga da aldeia para o recinto do templo, ganhando gestos especificos, conforme a natureza do

rito, e sendo executadas apenas pelos iniciados.

3. DANCA E EDUCACAO

O estudo das artes oferecem beneficios & Educacio e mudangas qualitativas nos
alunos, que nenhuma outra area pode oferecer, tais como: construgdo de habilidades de
pcnsamento, perceptuais e motoras, de valores; desenvolvimento da auto estima; autonomia;
sentimento de empatia; capacidade de simbolizar, que envolve a criagdo e tomada de decisio;
disciplina; de analise; de avaliar; de fazer Julgamento e ter um pensamento mais flexivel;
também desenvolvem o senso estético e as habilidades especificas da area artistica. Com esse
estudo, os alunos tornam-se capazes de expressar melhor idéias e sentimentos, passando a
compreender as relagdes entre partes e o todo e entender que as artes sdo uma forma diferente
de conhecer ¢ interpretar o mundo, fazendo-os pessoas mais sensiveis, capazes de perceber de
modo acurado modificagdes no mundo fisico e natural, além de experimentar, também,
sentimento de ternura, simpatia ¢ compaixdo. As atividades artisticas proporcionam alegria
aos educandos e, fazendo ou apreciando, eles passam por uma experiéncia estética e aprendem
que o0 mundo pode se tornar mais agradavel e mais completo. Tudo isso deve estar respaldado
em praticas adequadas de ensino, requeridas para o desenvolvimento pleno das
potenciaiidades dos alunos. Assim sendo, € necessaria a presenga das artes no curriculo
escolar.

Conforme Eisner, “ao realizarem atividades artisticas, as criangas desenvolvem
auto estima e autonomia, sentimento de empatia, capacidade de simbolizar,



analisar, avaliar e fazer julgamentos e um pensamento flexivel, tambem

desenvolvem o senso estético e as habilidades especificas da 4rea artistica, tornam-

se capazes de expressar melhor ideias e sentimentos, passam a compreender as

relacdes entre partes e o todo e a entender que as artes sao uma forma diferente de

conhecer e interpretar o mundo” (Ferreira, 2001, p.14).
3.1 Danca

A danca vem da necessidade do individuo de comunicar algo, ela emerge da
profundeza do ser humano ou surge da magia, e adquire diversas fungoes baseadas em
motivacdes como: a expressao por meio do movimento, da descoberta do corpo expressivo, 0
espetaculo, para formagéo profissional; o lazer, como recreagio; a étnica,rcomo manifestagédo
de uma cultura; ¢ a terapéutica, como atividade, e de reinsercdo social. Sendo assim, € uma
das formas de socializagio que integra as criangas aos diversos contatos e experimentos. “Ela
esta impregnada de percepgdes tateis, visuais, auditivas, afetivas, cinestésicas, que da
oportunidade a crianga de se expressar de maneira diversa, abrangendo diversas formas de
manifestagdo e aplicagdo™ (Ferreira, 2001). Desta forma, o aluno ndo se sente discriminado
por questdes socio-econdmicas ou culturais, construindo sua cidadania. A danca ¢ uma forma
de linguagem que possibilita a comunicacio, diluindo fronteiras geograficas; além de
possibilitar a interdisciplinariedade e reformular os modos de pensar € criar.
A expressio é a motivagdo mais significativa da danca, ela esta presente também nas demais
motivagdes. Nela se situam a danga-teatro, as dancas moderna e contemporanea € a educagdo.
No lazer estdo as dangas étnicas ou populares gue podem ser a expressdo de uma comunidade,
como rito ou jogo, ¢ ainda serem exploradas em espetaculos. Dentre elas, ha ainda as
manifesta¢des populares consideradas puras, ou seja, aquelas que ndo perderam scu carater

original de rito, situadas entre a recreagdo e a expressdo. Nos ritos encontram-se as dangas de

recreagdo, as dangas de saldo e o jazz, todas técnicas praticadas por individuos por puro



prazer, sem interesse profissional. No Brasil, na motivagio do lazer, temos como exemplo: 0
forro, o samba, a lambada e o axé. Também podemos incluir as dangas folcloricas como: a
danca do ventre, a danga flamenca, o sapateado e as dangas de rua (rap, funk, break). Algumas

dessas dancas posteriormente se tornaram espetdculo. A danga classica, de origem

_estritamente espetacular e profissional, com o decorrer dos anos, ganhou adeptos amadores

que buscam nessa rigida técnica um complemento da educagao corporal formal.

As expressdes com fins terapéuticos sdo movimentos dancados utilizados para equilibrar
tensdes, tratar o estresse, a angustia etc. Também h4 os trabalhos realizados com enfoque de
terapia de grupo, reinsergdo social etc.

A danga, pela aproximagio, observacdo ou pela reflexdo, faz com que pensemos sobre nods
mesmos, tornando interessante, no conteudo da danca escolar, os elementos de linguagem
criativa por meio do movimento, desencadeando um processo de transformacdo e
conscientizagio do individuo. Atualmente, pode ser vista em ritos, celebragdes, festas, além
dos espetaculos coreograficos.

“Em danca, técnica ¢ uma forma de expressar a vida e deve evoluir permanentemente ¢
deve basear-se no reconhecimento de um sentido para expressar o que alguém tem dentro. A
técnica deve ser flexivel, nunca deve ter um fim em si mesma, ndo deve parar €, tampouco
deve ser estatica” (Fux, 1983, p.39).

Com o desenvolvimento do olhar para a danga, a crianga amplia seu universo para a
arte e para a vida além de introduzi-la no mundo do espetaculo. A danga, que se da pela
articulagdo entre o movimento corporal e por todos 0s fatores que o compdem (espago, tempo,
peso e fluéncia), tornando-se assim, uma via de educagio do corpo criador e critico

indispensavel para vivermos como seres presentes, criticos e participantes de nossa sociedade.
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De acordo como o ensino de Laban, “¢ por meio da percepedo, da experimentacio e da
analise em nossos corpos do qué, onde, de como e com quem o momento acontece, que
podemos também criar, transformar e compreender a danga” (Marques, 2003, p.29).

Podemos trabalhar e discutir preconceitos por meio da compreensdo, apreciagio, e
contextualizagio das dancas de diversas origens, incentivando nossos alunos a criarem dangas
que ndo ignorem ou reforcem, de forma negativa, as diferengas de género. O conhecimento do
Corpo e suas diversas possibilidades de relacionamentos com os outros, colabora para que o
aluno tenha maior discriminagfio de suas necessidades intimas, de privacidade e de expressdo,
€ para que seja uma manifestacdo saudavel e adequada ao convivio social. O nosso corpo € a
expressao do nosso género, etnia, faixa etaria, crenga espiritual, classe social, ele ¢ parte da
natureza e uma expressio natural e espontinea do ser humano.

No caso dos individuos portadores de deficiéncia, a valorizagdo da participagdo destes
esta relacionada a possibilidade e a necessidade de integragio deles nos processos criativos e
interpretativos de danca em sala de aula, podendo enfatizar a aceitacdo, a valorizagdo e a
crenca em que diferentes corpos criam diferentes dangas. Sendo assim, ndo necessitamos de
um corpo perfeito para podermos nos expressar ¢ nos comunicar por meio da danca.

3.2 Danca e Desenvolvimento

Para discorrer sobre danca e desenvolvimento € necessrio comentar a respeito de
corpo e de movimento.

Na primeira infincia se constroi o conhecimento do proprio corpo por meio da
descoberta dos membros e suas possibilidades de efetuar diversas agOes. As descobertas sio
importantes na conquista da inteligéneia sensério-motora, As situagdes vividas pelas criangas,

dentro do universo ludico, com o espagco de mobilidade aberto aos gestos, possibilita o
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conhecimento do todo. Sendo assim, a danga é importante para o desenvolvimento e
crescimento da crianca através de suas habilidades visto que ela desenvolve a coordenagéo
motora; a percepgio auditiva; socializa bens culturais; familiariza os alunos com a produgado
artistica, & qual nio tem acesso pela midia, contribuindo para a construgdo de sentimentos de
tolerdncia, respeito € compaixio entre as pessoas.

A danga deve ser ministrada na educa¢do como uma matéria que tem a capacidade

e a possibilidade de buscar a criagio de cada um de acordo com o

desenvolvimento que tenha frente a si mesma e frente a0 espago. Atraveés das

distintas etapas educacionais: jardim, primario, secundario universitario, a danga

pode ir evoluindo e canalizando como uma linguagem a mais na educacdo (Fux,

1983,p.40).
A crianca deve descobrir que no espago pode desenhar com o corpo, inventar e criar com ele,
pois cada movimento executado no espago tem seu Titmo. Para isso € necessario se motivar
uma crian¢a em idade pré-escolar ou escolar, um adolescente ou um adulto, buscando um
agente mobilizador que responda a possibilidade de um encontro que sirva em forma
progressiva. As improvisagdes fazem as criancas ¢ adultos se expressarem e sentirem seus
corpos ¢ a musica a sua maneira. Quando o corpo pode encontrar-se com idéias proprias,
estimuladas orgdnica e sensivelmente, tem a unidade e compreensio frente ao tempo. As
sucessivas quedas e recuperagdes vdo enriquecendo psicologicamente a crianga, vao lhe
ensinando a cair sem se machucar e recuperar-se. O mundo emocional de cada grupo de aluno
permite que o esfor¢o muscular se torne expressivo ¢ se concretiza em plenitude com o
movimento. Quanto mais unidos estiverem ao que intimamente sao, mais possibilidades terdo
de se comunicarem e serem felizes. O corpo pode ser utilizado por meio de formas expressivas

estimuladas pela palavra ou pela musica, com isso, o temor de expressar-se vat sendo

superado pela necessidade de adquirir essa nova linguagem que tanto os atrai.



A danga pode converter-se, para a crianga com necessidades especiais, em uma

linguagem de comunicagao que lhe permite sair de seu isolamento, dando & ela um

conhecimento de si mesma que se traduz em Sseguranca, alegria e criagdo. A

resposta ou O Mecanismo para a busca, que denominamos danga terapia, consiste

na aceitagio frente ao grupo do que individualmente cada um de nds tem como

fatores regressivos (Fux, 1983, p.112).

O movimento é um processo ligado as agoes externas, a0 pensamento € ao sentimento.
A forma como ¢ feito o movimento representa a forma que o individuo encontra de lidar com
as suas vibragdes interiores e fazer adaptagoes em resposta aos estimulos do meio ambiente.
“Na medida em que o sistema esfor¢o/forma estimula uma consciéncia e uma apreciagdo das
relagdes reciprocas entre O corpo € a mente expressas através do movimento, ele nos fornece
os meios de estudar e entender o homem de uma forma mais global” (Miranda, 1979, p.8).
Os principios basicos do movimento sio: 0 que s€ move (0 COrpo), cOMo NOs MOVEMOS (a
qualidade do movimento), onde nos movemos (o espago individual e global) e com quem nos
movemos (o relacionamento).

E principalmente durante a vida escolar que a pratica do movimento ¢ significativa.
Muito ainda precisa ser feito na esfera da educagdo, no sentido de reconhecer a natureza € a
importincia do movimento, assim como o meio de ensina-lo mais criativamente. Essa arte €
um tipo de experiéncia que reconhece a inter-relagdo de todas as coisas através do movimento,
que leve o individuo a relacionar suas atitudes imternas com suas formas externas de
movimento, aumentando seu vocabulario expressivo e dando-lhe capacidade para transformar
suas acdes em simbolos de emogao, através de padrdes ¢ ntmos ordenados. O estudo do
movimento facilita uma melhor conscientizagdo de nds mesmas, de nossas relagdes com OS
outros e com o meio ambiente.

O objetivo da educacio pelo movimento € conseguir, por meio de agdes corporais, fortalecer

seu poder de “reter a alegria espontanea, de explorar novos mMovimentos, buscando um



desenvolvimento harmdnico e saudavel” (Miranda, 1979, p.13). As aulas de arte do
movimento visam mais uma experiéncia que tenha um significado emocional, devendo
englobar acio dramatica, pantomima, dangas ritmicas e ritualisticas, procurando sempre
estimular conexdes entre 0 movimento e experiéncias emocionais anteriores. Atraveés do
equilibrio fisico, mental e emocional, a crianga tem possibilidades de englobar suas idéias,
sentimentos e sensagdes, num so todo, onde a agdo simbolica transforma o que € puramente
pessoal em alguma coisa que vai além da improvisacdo inicial.

“Alguns movimentos personalizados com fungdo apenas expressiva s3o caracteristicos do
individuo e podem ser reconhecidos como elementos de sua personalidade, outros sao mais
temporarios, revelando estados de &nimo momentdneos, despertados por uma situagdo
determinada” (Miranda, 1979, p.15). Estes padrdes expressivos revelam claramente nossos
estados internos de medo, agitacdo e excitamento. Através da experiéncia criativa da danga, os
sentimentos internos, as criangas encontram chances de externar suas necessidades, de
explorar, formular e criar e seu poder comunicativo ¢ facilitado por uma linguagem acessivel e
universal.

O processo de simbolizagdo ¢ uma capacidade humana que requer abstragéo e capacidade
para transformar uma coisa em outra. Instigada a criar, a crianga precisa descobrir como
colocar suas idéias em pratica, ficando evidente a importancia da arte para o desenvolvimento
desse sentimento, essencial a vida em sociedade. “O desenvolvimento de habilidades artisticas
pode ser uma das maiores fontes de satisfagdo pessoal para os alunos, contribuindo para elevar
a auto estima ao descobrirem que aprenderam a fazer coisas que ndo podiam fazer
anteriormente. “Isso nos lembra a no¢io de zona de desenvolvimento proximal, de Vygotsky,

que considera que a crianga passa a fazer sozinha aquilo para o que antes necessitava de
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auxilio, o que lhe causa enorme satisfagdo e, por certo, contribui para aumentar a auto estima”
(Ferreira, 2001, p.24). Os professores necessitam se habituar a documentar todo o processo de
produgio dos alunos a fim de que educados ¢ educadores possam constatar os progressos. Ha
diversas formas de manifestagio e aplicagdo da linguagem danga como: propiciadora de
expressio da crianga por meio do movimento, de descoberta do corpo expressivo, ensinada na
rede de ensino; como formacdo do artista profissional, ensinada em escolas especializadas;
como técnicas de danca especificas, para atuar no mundo do espetaculo, como atividade
terapéutica e de reinser¢ao social em programas de apoio a pessoas desfavorecidas; como
recreaciio, ensinada e praticada por individuos como forma de lazer; como manifestacio de
uma determinada cultura, que compreende o rito, a religido, as festas populares, as cerimonias.
Todas estdo inter-relacionadas, logo, podemos encontrar em cada uma dessas manifestagoes
tragos das diferentes aplicagdes, portanto toda danca promove transformagdo, logo, ¢
educagao.

A maioria das escolas opta pela danga classica. O problema reside no fato de a técnica de
danca classica, como qualquer outra técnica codificada, apresentar passos e formas
preestabelecidos. A crianga, em vez de explorar seus proprios movimentos, tem de copiar
modelos prontos codificados. Na faixa etaria dos 5 anos, movimentos padronizados ndo sao
adequados ao desenvolvimento motor € criativo da crianca. A dificuldade de desenvolver um
trabalho de danca reside em diversos fatores: o primeiro ¢ a inadequagao fisica das escolas
para as aulas de praticas corporais artisticas; outro problema esta no numero de alunos por
turma, em média 40, o que dificulta a realizaco de qualquer trabalho sério. Em sua maioria,

os meninos, entre 11 e 15 anos, se inscrevem para 0§ Cursos em grupos formados com a



expectativa de aprender dancas de rua, como o rap, o funk, o break ¢ a capoeira. As dangas
devem ser trabalhadas de acordo com a faixa etaria das criangas.

Assim, para criangas de ate oito anos, deve-s¢ trabalhar de forma mais livre,
buscando a descoberta do corpo e a exploragdo do movimento, do espago, das
dinamicas, do ritmo etc. Para as criangas entre 8 e 10 anos a exploragio € 0s jogos
ainda sio bem recebidos, e as exigéncias de movimentos s30 mais definidos se
tornando mais presentes. Ja para pré-adolescentes e adolescentes, a partir dos 11 anos,

as exigéncias sdo mais especificas, tanto racional quanto corporalmente (Ferrelra,
2001, p.60/61).

Todos constroem a coreografia juntos, e todos tém seu momento de lideranga. E nessa hora
que o jovem tem a oportunidade de: mostrar a sua individualidade, aperfeigoar seu estilo
pessoal e sua virtuosidade, visto que ¢ no solo que o jovem realiza as acrobacias mais
complexas. A mudanga de comportamento dos alunos que é sentida pelos professores poderia
ter sido propiciada por qualquer outra disciplina, no entanto, trabathar o movimento corporal
liberou os individuos de suas couragas, propiciou sensagoes novas e prazerosas, possibilitando
reflexdes e mudangas.

Ao trabalhar a danca com criangas e adolescentes, O professor consegue canalizar

alguns problemas caracteristicos da idade, resolver outros de ordem social, ajudar a

auto estima do individuo, contribuir para melhorar sua satde e tantos outros resultados

interessantes para viver melhor, isso representa apenas conseqiiéncias salutares que

seriam desejaveis em toda e qualquer situagio de ensino (Ferreira, 2001, p.64).

; , - . . .

O aprendizado se da no fazer ¢ nao apenas na observagio e na discussdo. A 1mitagao deve ser
entendida como estopim para transformar, para ir além, para transcender. De acordo com
Mauss (1936) “ao tentar fazer o que o outro faz, testamos em nOs mesmos a capacidade de
movimento e criagdo € aumentamos nosso repertorio de movimentos, até entdo limitado por

outros movimentos, ja vistos e incorporados”(Feireira, 2001, p.74). O professor ao corrigir a

postura dos alunos, deve cofrigir a propria postura para que eles, aos poucos, redirecionem as
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deles. Toda educagdo passa pelo corpo assim, toda educacdo € educagdo dos sentidos. A
danga, nesse contexto, contribul para a percepgio, desenvolvendo individuos mais sensiveis.

O ensino de danca no nosso pais € marcado pela pluralidade composta por diferentes
modalidades e formas, produgdes artisticas, propostas educativas, locais de realizagio, apoios
que se inter-relacionam, se ignoram, se cruzam, se entreolham, multifacetando tanto o mundo
da danga quanto o mundo da educagao dedicado a ela. A transmissdo de conhecimento hoje,
nos obriga a um novo posicionamento sobre o sentido do que ¢ educagdo, formagao, ensino e
aprendizagem. Dentro desse contexto, o ensino da danca ainda esta recoberto por densa
camada de pensamentos ¢ idéias preconceituosas em relagdo a sua natureza motivo, inclusive,
para que muitos professores déem outros nomes as atividades de danca. “Ainda permeia em
nossa sociedade um certo receio, ou talvez medo, do trabalho com o corpo” (Marques, 2003,
p.20). Na grande maioria dos casos, 0s professores ndo sabem exatamente 0 que, COMO OU ate
mesmo porque ensinar danga na escola.

Para que se possa compreender € desfrutar estética e artisticamente a danga,

portanto, € necessario que nossos corpos estejam engajados de forma integrada

com o seu fazer-pensar. Essa € uma das grandes contribuigdes da danga para a

educacio do ser humano — educar corpos que sejam capazes de criar pensando e

re-significar o mundo em forma de arte (Marques, 2003, p.24).

Ao pensarmos em uma educagao critica na area de danca, ndo podemos deixar de analisar com
cuidado suas multiplas relagbes com a sociedade em que vivemos. Hoje ndo podemos mais
ignorar o papel social, cultural e politico do corpo em nossa sociedade e, portanto, da danca.
Podemos introduzir em nossas salas de aula momentos de reflexdo, pesquisa, comparagao,
desconstrugio das dangas de que gostamos ou nio e, assim, poderemos agir critica €

corporalmente em tungao da compreensdo, desconstrugao e transformagio de nossa sociedade.

A linguagem da danga ¢ uma area privilegiada para que possamos trabalhar, discutir e
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problematizar a pluralidade cultural em nossa sociedade. Aprender uma danga significa antes
de tudo incorporar valores a atitudes.

O trabalho com a danca no Ensino Fundamental, pode questionar as relagdes e contextualiza-
las geografica ¢ historicamente, estudar 2 formagio de preconceitos e possibilitar que, por
meio da danca, as relagdes entre etnias sejam de igualdade e cooperagdo. Conhecer
movimentos e criagdes de artistas “mais velhos” ¢ uma proposta educacional interessante para
n3o incidir no preconceito de que a danga tem limite etario definido, e consequentemente, de
que a vida em sociedade tambeém. “A postura critica em relagio as dancas que aprendemos
e/ou criamos a partir da tradi¢do dos povos possibilita um olhar ndo complacente ¢ ingeénuo
frente as contribuigdes das etnias e culturas que formam o povo brasileiro”(Marques, 2003, p. -
45). Do mesmo modo, permite-nos perceber, que historias carregamos, que povos
representamos, que escolhas fazemos em relacio a nossas vivéncias e atitudes em uma

L

sociedade global. O conhecimento da historia da danga fornece pardmetros para que a criagdo
dos alunos em sala de aula nio seja etnocéntrica, racista e/ou sexistal. “Conhecendo as diversas
contribui¢des de variados artistas em tempos € €spagos diferentes, o aluno podera perceber a
multiplicidade de concepgdes de corpo, tempo € espago dos diversos movimentos artisticos,
trabalhando-as e articulando-as a suas criagdes” (Marques, 2003, p.47). Ao experimentar
possibilidades, o aluno podera também aprender sobre a flexibilidade e o respeito na tomada
de decisdes, e como interagir criativamente no mundo sem impor de maneira autoritaria,
injusta e desrespeitosa suas idéias. “Um papel bastante significativo na sala de aula de danga €
o observador, ele estd de fora do processo criativo € interpretativo ¢ muitas vezes exerce a
funcio, formal ou informalmente, de emitir opinides, interpretagdes e/ou juizos de valor em

relacio ao que esta sendo assistido” (Marques, 2003, p.51/52). Elaborar com o0s alunos
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critérios de avaliacio, direcionar as observagdes para esses critérios, buscar maneiras proprias
de como podem expressar suas opinides sem serem agressivos, evasivos, desrespeitosos €
injustos sao aspectos fundamentais no trabatho com a Etica em sala de aula e pode se dar por
meio da apreciagio do trabatho artistico. A danca, diretamente ligada ao corpo, pode propor
caminhos para problematizar, levantar questionamentos e ampliar o leque de conhecimentos €
de opgdes para que o aluno escolha suas trajetorias em relagdo a sua vivéncia. Podemos propor
atividades de danga que proporcionem e enfatizem um dialogo respeitoso, amigavel, carinhoso
e critico dos alunos com seus corpos, para que possam perceber e reconhecer as
transformacdes que estdo ocorrendo sem medo, raiva, Inseguranga, preconceito € tabus. O
cuidado com a alimentagdo talvez seja um dos aspectos no qual mais devemos nos deter em
relagdo & saude e ao ensino da danca, podendo-se trabalhar as necessidades alimentares dos
alunos, horarios ¢ dietas que sejam apropriadas nos dias de maior ou menor exercicio fisico,
assim como perceber as diferentes demandas e costumes culturais e sociais. Pela danga,
podemos intervir e transformar as relagdes humanas com 0O meio ambiente. “O mais
importante ¢ observar que o fazer, apreciar e contextualizar danca permite aproximagdes €
questdes de cunho social que se articulam diretamente com um tema escolhido” (Marques,
2003, p.81). Segundo Henski (1991, p.41) “ha necessidade de tornar 0s alunos conscientes de
que suas praticas em sala de aula refletem ndo apenas o grau de aquisigio tedrica obtido mas,
entre outras coisas, a forma com que, COmMoO alunos, principalmente durante a infancia, foram
marcados pela sua vivéncia escolar” (Marques, 2003, p.91}. Se o ensino de danga no Brasil ja
trilhou caminhos e atravessou fronteiras relevantes no campo teorico, ainda repousam sobre as
praticas desse ensino necessidades de maior cuidado, atengao € fundamentagao. “E necessario

pensar cuidadosamente em metodologias que permitam problematizar, articular, criticar €
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sransformar as relacdes entre a danga, © ensino e a sociedade” (Margues, 2003, p.102). As
propostas educacionais, que estabelecem conexdes entre o pessoal € O social, trabalham a
expressdo do individuo como a expressdo de um corpo sacio-politico-cultural, construindo
pontes entre a danga, a educacio e a sociedade. E conveniente delinear-se uma preocupagao
constante em escutar 0s COTpos € as VOzes dos alunos para que possamos estabelecer uma
relagio dialogica entre eles mesmos, a danga e o sistema educacional, buscando desenvolver
uma pedagogia da danga onde esta cultura nova possa ser a0 mesmo tempo ponto de partida e
principal interlocutor no processo educacional em e pela danga. H’Doubler (1970, p.59)
acreditava que “a inclusio da danga no programa de educagao geral ¢ uma maneira de dar hivre
oportunidade para todas as criangas experimentarem as contribui¢des que ela pode dar a sua
personalidade em desenvolvimento € a sua crescente natureza artistica” (Marques, 2003,
p.146). As criangas do mundo contemporaneo, influenciadas e construtoras das multiplas
realidades por elas vividas, percebidas e imaginadas poderiam ser direta e explicitamente
trabalhadas em sala de aula por meio dos conteidos especificos da danga. O processo
educacional transformador pertence a possibilidade de interferir, de compreender criticamente
e de participar do mundo em sua versdo atual.
3.3 Danga ¢ Escola

A danga ainda € pouco conhecida na escola e em algumas instituicdes onde esta arte €
praticada como parte integrante da grade curricular, mas estas escolas, em sua maioria da rede
particular, tém como objetivo a recreagdo ou uma atividade corporal, que servem para o
preenchimento do tempo da crianga, desta forma, estas instituigdes ndo servem COMO exemplo
para outras escolas visto que, 2 dan¢a, no espago escolar deve propiciar as criangas €

adolescentes um primeiro contato com a linguagem artistica, alem de permitir que se
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expressem com o corpo. A danga s6 pode ser aprendida pela execucdo e torna-se necessarto
que, na elaboragdo dos projetos pedagogicos de cada instituicdo da rede publica, seja dada
snfase didatica ao ensino de danga, fazendo parte do aprendizado discente assim como
rambém do docente pois, o professor podera conhecer melhor as habilidades de suas criangas,
trabalhando-as de forma com que 0 educandos evoluam em suas relagoes socio-culturais. Em
instituicdes onde um trabalho diferenciado de danga comegou a ser desenvolvido foi sentida a
diferenca de comportamento dos alunos € o interesse pelo ensino melhorou.

Nio podemos reproduzir na escola 0 que os meios de comunicagao impdem, uma vez

e E

que o que vale neles € O critério de mercado e ndo a qualidade do produto_'vaa das
justificativas para trabalhar com artes na escola é a confianca em si mesmo que € um elemento
importante na Construgao da auto estima. “Devemos ensinar artes na escola, porque ao
praticarem atividades artisticas, 0s alunos tambeém aprendem que alegna, raiva ou poder, por
exemplo, podem ser simbolizados pelas imagens, sons, £estos, movimentos e palavras”
(Ferreira, 2001, p.30). Ao conhecerem € praticarem as artes, assim como as ciéncias, os alunos
poderdo entender que as primeiras sio formas diferentes de dizer e compreender o mundo;
também aprendem que nem tudo o que podemos expressar pela musica, pela danga ou pelo
teatro podera ser expresso pelas artes visuais, € vice-versa, “Talvez a maior de todas as
contribuicdes das artes na educagdo infantil e basica, afirma Eisner, seja que, fazendo ou
apreciando artes, 0S alunos passam por uma experiéncia estética e aprendem que, cOm ela, 0
mundo pode se tornar mais agradavel e mais completo” (Ferreira, 2001, p. 31). Como o ser
humano ¢ um ser cultural, essa ¢ a razio primeira para a presenca das artes na educagao
escolar. Uma das grandes queixas dos professores € que nossas escolas ndo oferecem

condicdes adequadas para O ensino das artes: faltam materiais, equipamentos ¢ locals



adequados, essa justificativa simplifica o problema. Em algumas escolas publicas, onde as
aulas acontecem em salas comuns € onde o material é simples, pouco variado e em pequena
quantidade, geraimente restrito a sucata e ao lapis de cor, podemos observar trabalhos de
excelente qualidade mas, as atividades desenvolvidas na escola, cerceiam a liberdade e a
autonomia do aluno. “Como ja dizia Tolstoi, o melthor método € o que melhor atende a cada
aluno” (Ferreira, 2001, p.37). Como ja dissemos anteriormente, as estéticas de danga que tém
técnicas fechadas ndo sio adequadas ao ambiente escolar, seja da educagdo infantil, seja do
ensino fundamental e¢ meédio. Para a escola, se pensa numa CONCepgao de arte pela
aproximagdo e observacio da danga ¢ pela reflexdo sobre ela, € assim podemos pensar sobre
nds mesmos. O que interessa COmo contetido da danga escolar sao os elementos da linguagem
criativa por meio do movimento. “Embora a danga continue a ser, denire as diferentes
linguagens artisticas trabalhadas na escola, a menos conhecida, a introdugao de atividades de
danca na escola ndo ¢ um assunto recente. As primeiras iniciativas aconteceram nos anos 40
com a chegada ao Brasil de Maria Duschenes” (Ferreira, 2001, p.47). Ha no Brasil escolas
onde a danca € praticada como parte integrante da grade curricular. No entanto, infelizmente,
esses estabelecimentos de ensino, em sua maioria, nio podem ser exemplo de trabalho por
varios motivos: primeiro, em virtude do objetivo pelo qual a danga € ensinada; segundo, pelo
tipo de danga (ou melhor, de técnica) ministrada; terceiro, pelo profissional contratado para
ministrar essa técnica; e quarto, pelo fato desses estabelecimentos de ensino acentuarem O
preconceito contra homens que dancam. As escolas que ja tém aulas de danga em seus

curriculos sdo, em sua maioria, instituicdes de educagao infantil e dos primeiros anos do

ensino fundamental, sobretudo pertencentes a rede particular de ensino. Essas escolas’

apresentam em suas grades de horario diversas atividades para preencher o tempo das criangas
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na escola, temos ai um grave problema pois as atividades servem para ocupar o tempo 0Cl0S0
da crianca € ndo como uma atividade em si; outro problema esta na caracteristica das
atividades oferecidas pois ha cursos de computagdo, inglés, espanhol, natacdo, danga € judao.
No entanto, isso ¢ uma armadilha porque crianga precisa de tempo 0C10S0.

Ela precisa brincar; precisa do tempo de ndo fazer nada, tempo de sonhar; precisa
aprender a organizar suas proprias brincadeiras, sua utilizagio pessoal do tempo.

Ocupar todo o tempo da crianca com atividades dirigidas € impedir que ela
aprenda a administrar a propria vida. Por mais que as criangas aprendam
brincando, o excesso de informagao e de atividades em nada contribui para seu
desenvolvimento, muito pelo contrario, pode provocar O €stresse infantil,
prejudicial para a saude (Ferreira, 2001, p.50/51).
A danca no espago escolar deve propiciar as criangas € adolescentes um primeiro contato com
a linguagem artistica, além de permitir que se expressem com 0 corpo. Para criancas com
idade inferior a sete anos, ou seja, para os alunos da educagdo infantil e da primeira série do
ensino fundamental, a danga deve ser incentivada por meio de atividades ludicas que
promovam a exploragdo do movimento e do ritmo. Entre 8 € 10 anos, a crianga ainda deve
manter contato com a danga de maneira mais livre, isto €, deve ter possibilidade de
experimentar diferentes movimentacdes e ritmos, explorar seus proprios movimentos, criar
formas e seqiiéncias em atividades dirigidas pelo professor. Seu espirito critico € sua
observagio mais agucada contribuem para que ela analise o que vé e o que faz de forma mais
pontual. “A crianga, nessa faixa etaria, gosta de reproduzir o que vé, consegue memorizar
sequiéncias que criou ou que observou e ja tem desejo de perfei¢do, em razao de seu espirito
critico” ( Ferreira, 2001, p.56). A danga na escola deve despertar o aluno para a sensibilidade
artistica que pode se realizar no apreciar. Assim, a escola pode, além de (ou mais do que)

incentivar talentos, criar um publico. «A sensibilidade para perceber as nuangas dos

movimentos do cotidiano j& é uma grande aliada para o trabalho de danca na escola, no
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entanto, precisamos tomar cuidado para nio achar que toda e qualquer reprodugdo das agdes
do dia-a-dia constituem danga” (Ferreira, 2001, p.70). ( ‘ /a N'J ioona

A danga na escola formal, sabendo que este 1o é — e talvez nao deva ser — o unico lugar para
se aprender danga com qualidade, profundidade, compromisso, amplitude e responsabilidade €
hoje, sem duvida, um lugar privilegiado para que isto acontega e, enquanto ela existir, a danga
nio podera continuar mais sendo sinénimo de festinhas de fim-de-ano. “Nossa escola formal
esta fundada em valores que ha séculos tém valorizado o conhecimento analitico, descritivo €
linear em detrimento do conhecimento sintético, sistémico, corporal, intuitivo” {(Marques,
2003, p.18). Embora nao se aceite mais o preconceito em relagdo ao contato com O corpo €
com a arte, as geragdes que ndo tiveram danga na escola muitas vezes nio conseguem entender
seu significado e sentido em contexto educacional. “A danga torna-se um otimo recurso para
se esquecer dos problemas e, para usar um termo em voga, prevenir contra o stress” (Marques,
2003, p.23). Do mesmo modo, ainda sdo constantes Os trabalhos com danga que servem
somente ao proposito de trabalhar a coordenag¢do motora € ter experiéncias concretas nas
outras areas do conhecimento. A escola pode fornecer parametros para sistematizagdo €
apropriagdo critica, consciente e transformadora dos conteudos especificos da danca e,
portanto, da sociedade. A escola teria, assim, o papel ndo de soltar ou de reproduzir, mas sim
de instrumentalizar e de construir conhecimento. Para quebrar o tabu de que conversar ndo ¢
dancar, podemos introduzir em nossas salas de aula momentos de reflexdio, pesquisa,
comparagio, desconstrugao das dangas de que gostamos ou ndo e, assim, podemos agir critica
¢ corporalmente. “Em principio, a escola estaria mais engajada com as dancas criadas com
finalidades e intengdes artisticas, ja que os outros tipos de danga estdo disponiveis ¢ mais

acessiveis aos alunos no meio em que vivem” (Marques, 2003, p.31). Devemos incluir a
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improvisagdo e a composigdo coreografica como dancas a serem ensinadas nas escolas. Tanto
uma como a outra sio formas de fazer-pensar danga e, portanto, arte. Na verdade, sa0 €ss€s
dois processos que mais permitem aos alunos experimentar, sentir, articular e pensar a are
como criadores e sujeitos do mundo. Os alunos em sala de aula tém seus proprios repertorios
de danca, suas escolhas pessoais de movimento para improvisar e criar. No mundo
contemporaneo, este contexto é a intersecdo e a articulagdo nao estatica das realidades vividas,
percebidas e imaginadas dos alunos. A danga na escola tem © potencial de desenvolver a
consciéncia critica em relagdo aos conceitos de corpo perfeito instituido pela tradigio da danga
e que, felizmente, ja vem sendo bastante transformado e modificado. “Na escola, tanto ao
interpretar repertorios, ao aprender codigo técnicos de certos géneros de danga, como ao criar
suas proprias coreografias poderiamos proporcionar oportunidades para que tanto a
sexualidade quanto a relagdo entre géneros ndo sejam estereotipadas e / ou preconceituosas”
(Marques, 2003, p. 54/55). No caso dos repertorios, as aulas de dan¢a podem apreciar,
questionar, contextualizar e desvelar mensagens ¢ interpretagdes sobre a sexualidade e a danga
para que valores nao sejam incutidos e incorporados ingenuamente. Centrada no corpo, as
aulas de danca podem tragar relagoes diretas com situagdes de dor e prazer, alimentagdo, uso
de drogas e prevengio € cura de lesdes, sem que se afaste de seus contendos especificos. “A
introdugio da danga no curriculo de escolas brasileiras pela primeira vez instituido
oficialmente na rede municipal, foi um desafio e também um momento de esperanga —
esperanga €m um pais que por tanto tempo negligenciou suas criancas e a educagdo”
(Marques, 2003, p.65). Desde a aprovagao da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional
© 5692/71 e de suas leis complementares, 2 entio Educacdo Artistica no Brasil era

considerada somente uma atividade escolar, e ndo uma disciplina curricular.
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Historicamente, educadores sabem que O ensino de Arte vem sendo comumente
visto e entendido como lazer e recreagao em ambiente escolar, principalmente
porque a arte ainda tem um caminho a trilhar para ser reconhecida como forma de
conhecimento, de educagio estetica e social. Com a LDB 9394/96 e a publicacdo
dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) em 1997, a presenca da Arte nos
curriculos escolares comega a tomar Tumos diferenciados. No que se refere a
danca, esta situagdo sO foi alterada também no ano de 1997, quando, pela primeira
vez na historia do pais, por meio dos PCNs, 2 danca é mencionada ¢ sugerida em
documento nacional como parte integral da educagao em Arte. Mesmo assim,
quando presente nas escolas, a danga ainda €, na maioria das vezes, vista como
produgdes e reprodugdes de repertorios apresentados em festas de fim-de-ano
(Marques, 2003, p.66).
“Fischmann aponta que por causa dessa opressdo mutua, as escolas brasileiras tém se tornado
um campo de tensao, em que diferentes forgas e interesses, lutam para influenciar ¢ mudar as
praticas de acordo com interesses pessoais ou institucionais” (Marques, 2003, p.69). Esses
papéis conflitantes € mesmo assim complementares entre a teoria e a pratica, tém afetado 2
funcdo da escola de educar 0s alunos. A valorizagdo da danga como forma de conhecimento, a
mudanga de atitude e 0 nivel de compromisso com a educagio podem ser considerados como
um salto qualitativo nos programas da rede municipal, se ndo o mais importante dos ganhos
deste processo educacional. “Q reconhecimento da danga como area de conhecimento a ser
trabalhada nas escolas foi oficialmente iniciado na cidade de S@o Paulo nos anos de 1991-92 ¢
coroado em ambito nacional com sua ‘nclusdo nos Parametros Curriculares Nacionais em
1997 (Marques, 2003, p.101). A entrada da danca na legalidade trouxe consigo outros
desafios, entre eles a busca da consisténcia e qualidade para seu ensino nas salas de aula. A
importancia da questdo social que se articula com as praticas artisticas € pedagogicas na
construgdo da cidadania, tem passado ao largo das praticas efetivas de danca dentro das
escolas. A danga ainda € vista por grande contingente do professorado nao formado em danca

somente como recurso, meio, diversao e atividade extracurricular. A proposta de

transversalidade contida nos PCNs, aponta para possibilidades de relagdes criticas entre a



danca e a sociedade, interligando temas de relevancia social e conteidos curniculares
especificos” (Marques, 2003, p.102). Esta proposta ainda esta distante e € complexa,
principalmente para o educador que pouco domina 0s conteudos especificos da propria danga.
As atividades fisicas e os padrdes de movimento apreciados pelos alunos também podem
interferir na maneira como vivem temporal ¢ espacialmente no cotidiano. A danga
experimentada concretamente possibilita uma ampliagao do vocabulario corporal que pode
permitir aos educandos uma outra forma de se apropriarem de seus COrpos, de estarem no
mundo e de se comunicarem com ele. A dissociacdo entre o artistico € 0 educativo implicita na
terminologia utilizada por professores de danga so vem refor¢ando a concepgio de ensino de

danca como meio, recurso, instrumento, Pois, “ao enfatizarmos que a danca na escola ¢
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diferente (e por isto ela & “criativa”, “educativa”, “expressiva”), acabamos também negando a
presenga da danga na escola como area de conhecimento em 51, ou seja, como arte” (Marques,
2003, p.142). O hiato criado pelas escolas entre as propostas pedagogicas ¢ as vivéncias
corporais e artisticas de nossos alunos € tdo grande que acaba por afastar a danga dos alunos ¢
os alunos da escola. A escola esta apavorada diante dos desafios trazidos pela danga / arte dos
jovens e uma nova onda moralista cobre de razao os defensores da tradigdo, da familia e da
propriedade. “A danga trazida para a escola somente COmMoO forma de repertorio, ou seja, O
aprendizado de um combinado de passos e diregdes, relagoes entre dangarinos e a musica, €
simplesmente vazia de significados ¢ significagdes para 0s alunos que vivem e revivem todos
os dias a rapidez, a sobreposicdo, as inter-relagdes que sao presentificadas via midia”
(Marques, 2003, p.158). O papel da escola que s€ pretende contemporanea esta mais voltado

para 0 movimento continuo do que para o embalsamamento da danga popular tradicional. A

escola hoje continua enfrentando o mesmo desafio de ha muitos anos como estabelecer fontes



significativas de conhecimento entre 2 danca e as outras areas de conhecimento sem que ela
perca seu carater de arte. E mais facil para o professor amedrontado e despreparado ensaiar
seqiéncias que a tradicdo ja aprovou. As dangas populares so freqiientemente ensinadas sem
possibilidade de recriacdo, de transformagao. A escola formal nunca foi um espago
privilegiado para o ensino de danga. Tradicionalmente, as artes plasticas e a musica
imperavam neste ambiente institucional como conteudo da disciplina educagao artistica. Em
terceira posigao aparecia o teatro, porém ndo como conteado em si, sendo como auxiliar de
disciplinas consideradas mais importantes, como lingua portuguesa ¢ historia. Em altimo
lugar, e em raros estabelecimentos particulares de ensino, aparecia a danga. “O objetivo do
ensino de danga na escola € desenvolver potencialidades para a formagio do cidadao sensivel,
atento para os aspectos que identificam sua cultura, podendo despertar nestes individuos o
interesse pela danga profissional e sobretudo, formar publico para a danca” (Pereira e Soter,
2004).
3.4 Danca e formagio do Professor

Foi a partir da recomendacio da UNESCO (1957) que © QOcidente passou a se
preocupar com a inclusao da arte no curriculo. Em 1971 com a LDB - Lei de Diretrizes e
Bases para a Educagéo Nacional LDB 5692/71 a arte passa a ser componente curricular
obrigatorio. “Apos a LDB sio criados cursos superiores de licenciatura em Educagéo Artistica
sendo o primeiro de 1973. Estes cursos, no entanto, queriam formar em apenas dois anos,
professores capazes de abordar, com eficiéncia, todas as diferentes linguagens artisticas:
desenho, pintura, masica, teatro € danca”(Pereira e Soter, 2004). Na década de 80 houve, de
um lado a aprovagao de um projeto que retirava a arte do curriculo, de outro a disseminagao de

movimentos pro-ensino de arte no Brasil todo. O projeto do Conselho Nacional de Educagao



aprovou a reformulagdo do nicleo comum para o curriculo das escolas de Ensino Fundamental
e Médio, eliminando a area de comunicagio e expressao, na qual a arte estava incluida. Nesta
reformulagio, constava apenas um paragrafo exigindo a educacdo artistica, no entanto, cles
exigiam uma disciplina que nao era considerada basica. Os movimentos que se multiplicavam
em favor do ensino das artes ampliaram 0$ debates sobre sua importéncia na formagao do
individuo, analisando conteudos e aplicagdes possiveis da arte na educagdo formal Estes
movimentos continuaram nos anos 90 ampliando a discussdo para a questdo dos cursos
superiores sobretudo as licenciaturas em arte.
Com a nova LDB 9394/96, a arte volta a fazer parte do curriculo de forma
expressiva, passando a ser chamada Ensino de Arte. Além dessa mudanga, o textio
esclarece que as quatro linguagens artisticas devem ser contempladas, a saber:
artes visuais, musica, teatro e danga. Surgem os PCNs que oferecem parametros

para a abordagem dos diferentes contetidos a serem trabalhados na escola (Pereira
e Soter, 2004).

A disseminagdo dos cursos superiores de danca se deu antes da publicagdo da nova LDB
9394/96 de 1° de dezembro de 1996. Durante mais de 25 anos a Gnica faculdade a oferecer
curso de graduagdo em danga no Brasil era a UFBA — Universidade Federal da Bahia, em
Salvador. Na década de 80 trés novos cursos superiores de danga foram criados, em diferentes
regides do Brasil. Em 1684, em Curitiba/Paran, em meados de 85, na UNICAMP em
Campinas, interior de Sdo Paulo; e em 86 no Rio de Janeiro/RJ. Atuaimente t€mos doze cursos
superiores de formagio, em danca, divididos entre bacharelado e licenciatura, localizados
principalmente nas regides Sudeste e Sul.

A maioria dos licenciados continua lecionando em instituigdes especializadas e/ou

em casas de cultura, oficinas culturais, projetos culturais ligados a ONGs, —

Organizagdes Nao Governamentais, estabelecimentos publicos ou privados ligados

5 arte etc. O licenciado em danga deve ter consciéncia de que ¢ o profissional

habilitado a ministrar aulas de danca nas escolas do Ensino Formal, como previsto

na legislagio. Infelizmente, sdo poucas as Secretarias de Educagao ¢ Prefeituras
que estdo contratando estes licenciados, seja pela falta de informagao da existéncia



destes especialistas, seja pela opgdo de ndo contratar mais especialistas para a
escola, acreditando que o professor de Educacdo Fisica pode resolver, no que
concerne a pratica da danga” (Pereira ¢ Soter, 2004).
No caso especifico da danga, o individuo inicia seu curso quando crianga. S3o0 muitos anos de
aprendizado de uma técnica especifica até ele se tornar um profissional. Das inameras criancas
que entram numa escola de danga, nem todas se tornam artistas, mas sem duvida € nesse
ambiente que a formagao acontece. As escolas perpetuam a metodologia de aprendizagem na
qual ha sempre um modelo para ser seguido ou obedecido, isto €, o professor realiza ©
movimento e o aluno imita o gesto . “Dessa forma, é possivel se identificar uma genealogia
dos diferentes estilos dentro de uma mesma estética de danga. A repressdo, a agressao fisica
e/ou moral, a discriminagio de alunos entre “talentosos” ¢ “desajeitados” e tantas outras
atitudes lamentaveis ainda presentes em algumas aulas de danga devem ser veementemente
condenadas” (Pereira e Soter, 2004). O ensino de danga para quem busca o lazer ndo € O
mesmo daquele oferecido para quem quer s¢ profissionalizar e algumas das aplicagdes exigem
uma formagio complementar a danga, como por exemplo o ensino das dancas étnicas, que
reguer um profissional especializado que tenha incorporado ou, de preferéncia, vivido no meio
no qual essa manifestacao dangada ocorre, como as dangas populares de determinadas regides
do Brasil ou do mundo. “O ensino de danca, seja ele institucionalizado ou ndo, das diferentes
técnicas, estéticas, escolas, & construido na relagio entre trés elementos: conhecimento —
educador — educando” (Pereira e Soter, 2004). A qualidade da formagio dependera de: como
se da essa relagio basica; do quanto o educador tem dominio do conhecimento € sabe ndo
apenas transmiti-lo, mas estimular no aluno o interesse por suas descobertas, do guanto o
aluno se dedica a pratica e a aquisi¢do do conhecimento oferecido; dependera de quanio a

escola propicia um ambiente salutar para o desenvolvimento desta relacdo. No pais a danca
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pode ser ainda mais aprimorada, para tal € necessario repensar maneiras de melhorar a
formacgio do professor de danca tanto da educagao basica quanto dos cursos livres,
atualizando-os, informando-os, melhorando as condigdes de trabalho dos profissionais,
pensando na qualidade e na quantidade de publicagdes sobre danca etc.
As agdes educacionais so alcangam sucesso com a participagdo competente do professor, que ¢
constituida ndo s6 pelo processo de sua formacdo escolar, como também por seus
conhecimentos construidos nas experiéncias sociais.
Os professores que atuam na educagio infantii e na educacio basica,
particularmente 0 das quatro primeiras séries, assumem uma posiGao
contextualista ao afirmarem que as atividades artisticas s3o necessarias porque
constituem um poderoso fator de desenvolvimento emocional e social da crianga €
também por impulsionar a imaginagdo e criatividade (F erreira, 2001, p.12).
As praticas docentes estao calcadas em uma concepgao padronizada de ensino: 0s professores
sempre determinam o qué e como fazer, cabendo aos alunos realizar a tarefa proposta — todos
do mesmo modo e a0 mesmo tempo. Esse padrdo ocorre em todos os niveis da educagao
basica. Embora a nova LDB, Lei 9.394/6, indique que © ensino da arte constituira
componente curricular obrigatorio nos diversos niveis da educagdo basica, de forma a
promover o desenvolvimento cultural dos alunos por intermédio das varias linguagens — artes
visuais, musica, danga e teatro -, raramente a danga, a expressao corporal, a mimica e o teatro
<io abordados, seja pela tradicao da utilizagdo das artes plasticas nesse contexto, seja pela falta
de especialistas da area nas escolas, seja pelo despreparo do professor.
O que acontece nos estabelecimentos onde a danga foi incluida como atividade fol uma
mudanca de postura dos professores ¢ dos alunos, mudanga essa construida em conjunto

ficando claro que ndo € a danga em si, mas a atitude dos educadores diante da introdugao dessa

atividade na escola que efetua a mudanca. Os professores comegaran a rever suas atitudes em
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sala, pensando o corpo e a movimentagio de seus alunos de forma diferente. As oficinas
proporcionam aos educadores da rede de ensino a oportunidade de aprender a pensar com 0
corpo. “A0 mexer COm O COTPO, a0 Criar, a0 S€ expressar, esses professores estariam
adquirindo muito mais que informagdes. Eles vivenciam sensagdes que seguramente irdo, mais
tarde, nutrir e enriquecer suas analises e discussoes tedricas” (Ferreira, 2001, p.71). Numa
oficina, deve ser oferecido o que ndo € encontrado em livros: a oportunidade de tocar e ser
tocado, de expressar e ser visto, de ampliar os sentidos do corpo todo. As atividades
proporcionam ricas exploragdes sensoriais. E importante participar do exercicio, pois podem
perceber que a imagem que tinham de si mesmos e do movimento ndo correspondia a
realidade. As sensacdes ensinam aos educadores muito mais € sao muito mais importantes que
qualquer discussdo tedrica a respeito dos beneficios do desenvolvimento de um trabalho
corporal na escola. Assim, os professores, a0 sentir no corpo essas descobertas, podem
compreender melhor o que se passa nos corpos de seus alunos, criangas ou adolescentes. Ao
experimentar o prazer do movimento € 08 beneficios que trazem, tanto para o fisico quanto
para a mente, podem ver com outros olhos essas atividades na escola. “Outro aspecto qué nos
leva a crer na necessidade de cursos de formagdo docente que oferecam subsidios para
trabalhar a danga na escola esta na percepgdo de que o Corpo do professor funciona como
modelo para o aluno” (Ferreira, 2001, p.72).

Em 1997, a Danga foi incluida nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) e
ganhou reconhecimento nacional como forma de conhecimento a ser trabalhado na escola. A
formacao de professores que atuam na area de danca ¢ sem divida um dos pontos mais criticos
no que diz respeito ao ensino dessa arte em nosso sistema escolar.

Na pratica, tanto professores de Educagio Fisica, de Educagio Infantil,
Fundamental I, assim como de Arte vém trabalhando com danga nas escolas. A
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dissociagdo entre o artistico € 0 educativo, que geralmente ¢ enfatizada na
formacdo dos profissionais nos cursos de Licenciatura e Pedagogia, compromete

de maneira substancial o desenvolvimento do processo criativo e critico que
poderia estar ocorrendo na educa¢io basica. Alinhados a um pensamento
foucaultiano (1991) de que o poder esta inserido no corpo, ou mesmo a vasta
literatura que diz respeito ao simbolismo da arte, ao imaginario social nelas
contido, poderiamos, como professores, além de denunciar, comegar a trabalhar de
maneira critica essas mensagens, por exemplo, trabalhar género, sexualidade,
poder etc (Marques, 2003, p.27).
Existem conteiidos que geralmente sao incluidos nos programas e objetivos das aulas de danga
mas que, embora possam Sser trabalhados e atingidos por essas praticas, podem ser trabathados
por outros professores que nio o de danga, formando interfaces com outras areas do
conhecimento em que o corpo seja objeto € fonte de conhecimento. -
“O)s conteudos especificos da danga sdo: aspectos ¢ estruturas do aprendizado do movimento;
disciplinas que contextualizem a danga, tais como: historia, estética, apreciacao € critica,
sociologia, antropologia, musica, assim como saberes de anatomia, fisiologia e cinesiologia e
possibilidades de vivenciar a danga em si” (Marques, 2003, p.31). O professor deve estar
conectado a0 universo socio-politico-cultural dos alunos, cabendo a ele, também, escolher e
intermediar as relacdes entre a danca dos alunos (seus repertorios pessoals € culturais como 0
rap, o funk, a danga de rua ou ainda suas escolhas pessoais de movimento), a danga dos
artistas (o mestre de capoeira, a passista, um coredgrafo contemporéneo) € © conhecimento em
sala de aula. Historicamente, no entanto, a area de danca tem sido marcada pela faita de
profissionais qualificados para ensina-la em nosso pais. Segundo Marques (1999),
“freqientemente deixada a cargo de professores com formacio em Pedagogia, Educagao
Fisica ou Educagdo Artistica que, na maioria dos casos, ndo tém experiéncia e/ou reflexao

pedagodgica com a danca, ela constantemente vem sendo escolarizada € descaracterizada

enquanto arte” (Marques,2003, p.35/36).
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Os PCNs sdo uma alternativa para que professores que por ventura desconhegam as
especificidades da danga como area de conhecimento possam atuar de modo a ter alguns
indicativos para nio comprometer em demasia a qualidade do trabalho artistico-educativo em
sala de aula. A presenca da danga nos PCNs também aponta para a necessidade de maior
atuacio e comprometimento das universidades ¢ dos orgaos governamentais nesta area de
conhecimento em relagio a pesquisa, formagdo de professores e apoio a divulgagdo desse
material.

Os professores enfatizam que a educagdo recebida por estes na universidade foi

muito deficiente e ndo Thes forneceu subsidios para a experiéncia pratica. Os

alunos formados em Educacdo Artistica ndo tém a disciplina danga em seus

curriculos ¢ o mesmo pode ser dito sobre muitos curriculos dos cursos de

Pedagogia. Os professores da rede publica, sdo semiespecialistas em certas areas

do conhecimento sem nenhuma preparagio pedagogica (Marques, 2003, p. 1 57).
Ha muito o que ser feito para que esses professores possam trabalhar com danga nas escolas.
O maior desafio, para introduzir a danga como disciplina escolar para os professores, é
trabalhar com o basico sem contradizer os principios freireanos de uma pedagogia critica, 1sto
é. a opgio de comegar Os CuUrsos com os conteudos da danga associada a idéia de um curriculo
construido coletivamente de acordo com as analises dos grupos sobre os conceitos de
realidade que garantiriam a autonomia e a diversidade das escolas. No Brasil, a maioria dos
professores de Arte, assim como 0s professores de danca em academias, estdo principaimente
preocupados com o fazer danga, de forma mais ou menos criativa ou coreologica. Como
conseqiiéncia, nos Ultimos anos assistimos a um processo de ensino de arte e de danga em
algumas escolas brasileiras que estdo sendo privadas dos elementos estéticos e artisticos da
arte. Para escolher os conteudos de seu programa, o professor poderia incidir em varios

desentendimentos tedricos. O maior desafio e dificuldade em introduzir uma pedagogia critica

para o ensino de danga nas escolas ¢ a falta absoluta de conhecimento especifico na area de
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danga e de seu ensino por parte dos professores. “Os educadores também acham que a nova
forma de trabalhar com o curriculo estimulou os educandos a serem mais criativos e mais
criticos, gostando mais do trabalho na escola, além deles notarem uma mudanga de atitude em
seus papéis na educagdo” (Marques, 2003, p.82). No que se refere ao curriculo, os professores
acham muito dificil construir seus proprios programas, pois antes estavam acostumados a
receber pacotes da Secretaria. Enfim, os professores reconhecem a falta de conhecimento
especifico e a necessidade de pesquisar e de estudar mais. E fundamental saber o que 0s
alunos aprendem quando trabalham com artes, porque € esse conhecimento que confere
seguranga e exceléncia ao trabalho do professor. Além disso, 0s educadores precisam conhecer
o valor do que fazem, precisam saber quais as efetivas contribuicdes de seu trabalho no
desenvolvimento dos alunos. Pois, ensinar faz parte de um processo que nos remete ao
passado e ao futuro, a eternidade.
Aos poucos os professores percebem que ha uma nova maneira de ensinar e compreender as
dangas que conhecem, assim como as dangas presentes €m nossd sociedade. A dissociagao
entre fazer (criar) e pensar (compreender) danca enraizada nos educadores dificulta o
aprendizado e a aceilagao da nova proposta. A dificuldade de educar os alunos pela danga,
assim como em danga, deu-se provavelmente devido a mesma dificuldade que 0s educadores
tém em desenvolver o estudo da realidade e, assim, desfazerem-se de habitos centenarios
arraigados na educagao ocidental: selecionar conteudos a priori e arbitrariamente.
Os cursos de Licenciatura em Danga vem trazendo consigo um questionamento
maior no que se refere a sua validade dando que a danga ndo ¢, na maioria das
vezes, mesmo com a publicacdo dos PCNs, parte efetiva do curriculo escolar da
rede publica de ensino brasileira. A reelaboragdo critica e consciente dos processos

de ensino e aprendizagem sdo necessarios para que o futuro educador ndo seja um
mero professor, um funcionario (Marques, 2003, p.88/89).
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A insipiéncia e a falta de valorizagdo da licenciatura na area de danga pode estar colaborando
para a perpetuagdo da pura reprodugéo de métodos e praticas de ensino de danga ja existentes
na sociedade brasileira e que vém sabidamente automatizando, mecanizando, alienando e
meramente treinando dangarinos.
O professor que ensina danga nas escolas publicas ainda € um solitario buscando caminhos €
fazendo o que sabe e o que pode, sem — salvo algumas excegdes — assessoria, orientacio,
acompanhamento.
Nos ultimos anos, muito tem se discutido sobre a “cultura corporal”, 0s
referenciais, a “realidade”™, os pontos de vista, a “bagagem” do alunado para que
possamos introduzir a danga no curriculo escolar mas, esquecemos, <om
freqiiéncia de levar em consideragao, discutirmos e trabalharmos com a cuitura
corporal dos proprios professores encarregados de ensinar danga, sejam eles
artistas ou nio (Marques, 2003, p.103/104).
E necessario um esforco por parte dos educadores no sentido de escutar, experimentar e viajar
pela cultura jovem, estabelecendo assim uma relagiio verbal e corporal com seus alunos.
35 Danca ou Educacio Fisica
E preciso frisar a diferenca crucial que existe entre Educacdo Fisica e Danga que reside
no fato de a primeira estar mais interessada no resultado das a¢des do que no processo ativo
em si. Embora a danca e a educagio fisica tratem do corpo humano, cada uma tem uma forma
diferenciada, com competéncias e objetivos distintos. As aulas de educagio fisica escolar tem
como objetivo formar o cidadao saudavel, cooperativo, participativo, podendo igualmente
formar um publico para os espories nacionais e mesmo despertar o interesse dos alunos pela
pratica profissional de algum esporte. “Ja o objetivo da dan¢a na escola € desenvolver
potencialidades para a formagao do cidadao sensivel, atento para 0s aspectos que identificam

sua cultura, podendo despertar nestes individuos o interesse pela danga profissional e

sobretudo, formar publico para a danga” (Marques, 2003, p.4).
A
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Em virtude dessa problematica, surgiram as discussdes sobre os limites entre a danga €

a educacdo fisica ha pouco mais de um ano, em funcdo da leitura equivocada de uma ler
instaurada em 1998 (9696/98) que criou 0 Conselho Federal de Educagdo Fisica. O equivoco
esta em se considerar a danga como simples atividade fisica, logo, sujeita a fiscalizagdo do
cecém criado conselho. Qutro argumento utilizado para justificar a fiscalizagdo da danga pelo
CONFEF, consiste em alegar que, historicamente, 0s cursos superiores de danga surgiram
dentro de faculdades de educagio fisica, o que ndo ¢ verdade pois ao recuperar-se a hi storia da
introdugdo dos cursos de danga no Brasil, verifica-se que 0s pioneiros surgiram dentro da area
de Arte de suas respectivas instituigdes.
Os profissionais da Danga tém suas atividades regulamentadas pela Lei n° 6533/78, e sua
profissdo reconhecida pelo Ministério do Trabalho. Dentre as questdes mais urgentes, a serem
tratadas pelas pessoas ligadas a danga, estio, com certeza, o reconhecimento da sua
legitimidade enquanto categoria profissional independente ¢ © respeito a sua autonomia na
transmissio do conhecimento especifico. A danga ¢ uma profissdo reconhecida, uma area de
conhecimento estruturada por leis e diretrizes educacionais proprias, com profissionais aptos a
definir seus proprios destinos e determinar pardmetros para avaliar a competéncia da formagao
e atuacdo de seus profissionais.

E necessario separarmos as duas areas de atuacdo do ensino formal de educagao basica
(ensino fundamental e médio) que sio regulamentadas pelo MEC e nas quais a danga acaba de
conquistar seu espago ao lado das demais linguagens artisticas; € a segunda, das escolas
especializadas, os chamados cursos livtes. Na primeira, apenas 0 licenciado esta habilitado a
lecionar ¢ ha uma lei que desobriga a filiacio a qualquer tipo de conselho quando o

profissional esta no exercicio do magistério, mesmao para o licenciado em educagdo fisica. Na
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segunda, sdo cursos isentos de fiscalizagdo, nos quais os artistas podem exercer livremente a
atividades de ensino. Todo artista da danga — seja ele dangarino, professor, coreografo, diretor
de companhia, dono de academia - deve ter consciéncia de estar sempre informado, realizar
cursos praticos e tedricos, participar de palestras, estar “por dentro” do que se pensa € se fala
sobre danca no pais. E preciso uma politica cultural para a danga no pais. Afinal a danga ¢ uma

das mais antigas expressdes culturais e artisticas.

4.  ANALISE DA PESQUISA DE CAMPO

Em virtude de nfio haver, na maioria da escolas municipais do RJ, o ensino de
dancga no primeiro segmento do Ensino Fundamental. Foi realizada uma pesquisa em dois dos
Nucleos de Artes existentes no nosse Municipio, onde esse ensino ¢ efetuado, com a intengao
de saber; o que ¢ o Nucleo de Arte; como cle funciona; qual a formacdo de seus professores; 0
relacionamento entre o Nucleo de Arte, a familia ¢ a Escola, além de apurar ©
desenvolvimento do aluno com o estudo em referéncia.

Ha nove Nucleos de Artes, subordinados as CREs - Conseltho Regional de Educagao —
correspondentes, que totalizam dez. Na 2* e na 7 CRE, existem dois Nucleos de Artes em
cada uma; na 6%, 8" ¢ 10" CREs nao ha Nicleo de Arte e nas outras tem um Nucleo de Arte em
cada. Geralmente esses nicleos estdo situados dentro das escolas municipais, com excegao de
dois. Além desses nucleos o ensino de danga ¢ realizado em escolas para criangas com
necessidades especiais, como o Instituto Helena Antipoff ou em escolas com horario de tempo

integral, na qual a diredo opte por ter essa arte em seu curriculo.
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4.1 O que ¢é o Nucleo de Arte

O nucleo surgiu a partir da existéncia do Centro de Artes, que €ra uma ideia
da primeira CRE, com a proposta de atender com oficinas e com projetos semestrais a alunos
da rede e projetos. Cada projeto tinha um nome. O primeiro projeto era bimestral, depois
passou a ser semestral. A partir de 1998 o Centro de Arte deixou de existir € passou a sef
Ntcleo de Arte, que foi estendido a todas as CREs. O Niicleo ¢ uma unidade de extensdo,
pensado por uma equipe, alguns dos quais ainda estdo na Secretaria de Educagdo, com a
caracteristica de atender aos alunos da rede municipal, dando-thes a oportunidade de se
aprofundarem no conhecimento das linguagens artisticas enquanto area de conhecimento.

Cada Nucleo divulga seu projeto no inicio de cada ano, indo as escolas, explicando o
trabalho e convidando os alunos a participarem.

4.2 Funcionamento do Nucleo de Arte

Em geral o nucleo atende aos alunos das escolas subordinadas a CRE
correspondente, a alunos da Rede Municipal e a comunidade.

No caso do nucleo da segunda CRE, situado na Escola Alencastro Guimaries, as vagas
sio divididas em: 30% para alunos da escola onde estdo instalados; destes 10% ¢é destinado a
comunidade; e os 70% restantes sao para atender aos outros alunos da rede. Nesse nucleo ha
aulas de artes visuais, arte literaria, musica, teatro, danga e video.

14 o Nucleo de Arte da primeira CRE, que ndo esta localizado nas dependéncias da
escola, divide suas vagas em 10% para a comunidade, que sdo alunos de Escolas Estaduais,
Escolas Particulares e pais de alunos; € 08 90% restantes para alunos da Rede Municipal. Este
nacleo possui as seguintes artes: danga, musica, teatro € artes visuais. As oficinas tem duragdo

de uma hora e meia por aula, duas vezes por semana para cada oficina.
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Os nucleos recebem criangas a partir de seis, sete anos em diante, independente da
série em que estdo pois, eles sdo agrupados de acordo com a faixa etaria, por exemplo, no
nucleo da primeira CRE sdo divididos em dois grupos: um dos sete, oito anos até doze anos e
o outro de doze anos em diante, podendo, é claro, de acordo com o amadurecimento ou
preferéncia do aluno, ser agrupado no grupo ndo correspondente a sua faixa etaria. Todos os
alunos que participam dos nucleos o fazem por vontade propria, isto €, eles que procuram os
nucleos para se matricularem e escolhem a oficina que querem participar podendo passar por
todas elas, o que quer dizer que a participagdo deles € optativa pois, ndo esta incluida no
curriculo das escolas, embora conste na LDB e nos PCNs, O tempo que eles permanecem ¢
também de sua escolha, sendo o minimo de seis meses, mas o ideal € que seja no minimo de
um ano.

4.3 Formacio dos Professores do Nucleo de Arte

No nucleo da segunda CRE, os professores de danga sdo formados em Educagio Fisica
com poés-graduagido em danga feita em parceria com a UFRJ e os professores formados em
Artes Cénicas ddo aula de video, também com treinamento para essa linguagem. Esse nucleo
possui quatro professores de danga e anualmente fazem um encontro denominado “Encontro
com a dancga” para apresentarem o seu trabalho, cuja coreografia ¢ montada pelos alunos e
professores e também sdo apresentados trabalhos de grupos de fora, havendo assim um
intercimbio. No ano de 2003 o nicleo fez uma mesa para debater a questdo sobre a danga ser
Arte ou Educagio Fisica, por iniciativa dos proprios professores de danga.

No nicleo da primeira CRE a professora de danca € formada em Artes Cénicas e todos
tém habilita¢do para as linguagens em que eles estdo atuando, com formagio especifica da

linguagem.
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Ha uma determinagao da Secretaria de Educagdo do Municipio do Rio de Janeiro para
que o ensino das artes nas escolas seja preferencialmente para os alunos de quinta a oitava
séries. Nas turmas de primeira a quarta séries ndo ha este ensino. E o ensino de Educagio
Fisica para essas séries so foi liberado em 2003, Outra justificativa para nao ter o ensino de
danga no primeiro segmento do Ensino Fundamental ¢ porque ndo ha quantitativo de
professores suficiente para atender ao municipio, mas também raramente sio abertos
concursos para essa area, apenas de uns dois anos para ca ¢ que tem aberto concurso para
professores de Arte, mas ainda nio € o suficiente. Também ¢é necessario que haja um atrativo.
Portanto o ensino dessa arte nas escolas é uma questdo politica da Secretaria de Educagio do
Municipio do Rio de Janeiro.

4.4 Relacio entre o Nucleo de Arte, Familia e Escola

A familia é a que da maior subsidios para a avaliacdo do rendimento de seus filhos ou
dependentes que participam do Nucleo de Arte. Em alguns casos, principalmente os pais ou
responsaveis das criangas, também participam, além de professores, coordenadores, do evento
a ser apresentado, colaborando ou apenas esperando e observando os seus filhos/dependentes
nos ensaios. Ja os pais/responsaveis dos alunos maiores s& vao na época da matricula e na
apresentagdo do evento. Mas as avaliacdes de todos eles sdo de que os filhos/dependentes
melhoraram no comportamento, no desenvolvimento ¢ no aprendizado.

Os professores dos Nucleos de Artes ndo tém relacdo direta com os professores
dirigentes dos alunos do primeiro segmento do Ensino Fundamental. A coordenagdo do
Nicleo se relaciona com a Escola onde o aluno esta inscrito, quando necessita que © educando
seja liberado para ensaio ou para alguma apresentagdo fora. Mas a escola também traz a

avaliacio de que o aluno esta melhor no seu estudo.
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4.5 Danca e o desenvolvimento do Aluno

As professoras de danga créem que este ensino deveria comegar desde o primeiro
segmento do Ensino Fundamental, assim como as outras linguagens da arte, pois os alunos
ficam mais conscientes de si, do seu corpo, mais organizados, com auto estima elevada, sdo
adequados ao convivio social, possuem maior capacidade de expressdo. Em resumo os
educandos que participam dessa linguagem de arte progridem tanto em sua vida escolar

quanto em sua vida pessoal.

5.  CONSIDERACOES FINAIS

O conhecimento da historia da danca deve servir de interlocutora entre a danga
com a sociedade atual, com o individuo que danga e com o meio onde estd sendo interpretada
para que os alunos possam tragar seus proprios caminhos e participem criticamente da
sociedade.

Extstem alguns aspectos preocupantes que cercam o mundo da danga, o primeiro deles
530 0s custos € O outro aspecto preocupanie € O modismo, que parece atacar boa parte dos
artistas, dos criticos ¢ do publico. Pois a danga ndo pode viver Gnica e exclusivamente em
func¢io do momento atual. Ela ndo deve apagar o passado, porque ele representa as bases sobre
as quais se assentam o presente € o futuro € 0s acontecimentos atuais deve servir de motivo
para o enriquecimento dos temas a serem usados pelos coreodgrafos. A danga, como todas as
artes, deve despertar a vontade de revé-la sempre, caso contrario deixa de ser arte € passa a ser
peca do consumo e isso seria a negacao completa da danga como arte, um retrocesso

intelectual indigno da nossa era.



A danca caminha em paralelo ao futuro da humanidade, as novas descobertas, a necessidade
do homem de reciclar periodicamente toda a sua vida, ai incluidas as artes e as diversdes.
Sendo assim ela progride de acordo com o progresso do homem. Desta forma a danga da elite
chegou ao povo e sua identificagdo com a juventude fez com ela se tornasse uma das artes
mais faceis de serem apreciadas por pessoas de todas as idades.

O ser humano desenvolve-se de forma muito complexa no ambiente em que vive; seu
carater vai se formando como um resultado do que acontece a0 S€u redor a medida que
convive com as pessoas que o cercam. Pois dancar, na educacio é um meio paralelo a outras
disciplinas que formam a educagdo do homem. Integrando-a nas escolas de ensing comuimn
reencontrariamos um novo homem, com menos medo e com a percepgdo de seu COrpo como
meio expressivo em relagdo a propria vida Para isto é necessario desenvolver as mossas
possibilidades internas ¢ fisicas, isto ¢, devemos buscar a integragao como seres humanos. As
diversas etapas da criagio permite que a crianca tenha um maior conhecimento de si mesma,
lhe dando seguranga e alegria para reconhecer movimentos produzidos por ela de forma
criativa, além disso exterioriza as suas angustias e supera as agressividades.

Embora o ensino de Arte esteja incluido nos PCNs, no primeiro segmento da educagdo
basica, da maior parte, das escolas da Rede Publica, como ja foi dito anteriormente, ele ndo €
efetuado com os professores especializados naquele ensino. Pois esses profissionais nio estdo
autorizados pela Secretaria de Educac@o. Além de haver poucos educadores nessa area por
motivo de ndo serem abertos concursos para isso. A constatacdo de que o ensino de danga
desenvolve o crescimento e aprendizado do aluno. Por que ndo comega-lo com o0s alunos do
primeiro segmento do Ensino Fundamental, em vez de privilegiar os educandos da quinta a

oitava séries?
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Embora a Educagio Fisica e a Danga trabalhem com o corpo, a primeira tem por
objetivo a saude e a segunda a sensibilidade, o ladico e, infelizmente, a Secretaria de
Educacéo esta privilegiando os professores de Educagao Fisica em detrimento dos educadores
de Arte pois, a partir do ano de 2003, autorizou 0s primeiros a trabalhar com as criangas das
séries iniciais do Ensino Fundamental. E os professores de Arte quando terdo essa
oportunidade? Enquanto isso ndo acontece a professora dirigente dessas classes €

sobrecarregada. Até quando?
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ANEXO



QUESTIONARIO

Nome da instituigdo Escolar:
Endereco:
Nome da responsavel pela institui¢do:

Qual a fungdo que exerce?
7 Diretor(a) " Diretor(a) Adjunto(a) 7 Coordenador(a) Pedagbgico(a)

Em sua institui¢do ha aula de arte no Ensino Fundamental para as classes de 1* a 4" séries?
[ Sim Ll Nao

Qual(ais) o(s) tipo(s) de arte(s) ¢ ensinado?
7 Artes cénicas O Artes plasticas [ Artes Visuals
L Danga [ Musica ~ Outra(s). Qual(is)?

A(s) aula(s) de arte(s) sdo ministradas por professor(es) especializado(s)?
(J Sim [0 Nao

Se em sua institui¢do existe o ensino da danga, informe a partir de que data isto acontece €
qual a formagdo do profissional encarregado por este ensino.

Caso em sua instituigdo o ensino de danga esteja incluido no Curriculo, informe se vocé considera
relevante para a aprendizagem € quais beneficios para 0s alunos que este ensino traz.

Por que em sua instituigdo nao ha o ensino da danga?

 Falta de professor(a) especializado O Falta de estrutura fisica
7 Nio tem horario disponivel T Nio esta incluida no Projeto Pedagogico da
escola.

(71 Qutros. Quais?

Caso em sua instituigio néo esteja incluido o ensino de danga no Curriculo, informe o que vocé acha
da idéia dele ser incluido e porque.



1))
UNI-RIO
Universidade do Rio de Janeiro

CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS
ESCOLA DE EDUCAGAO
DEPARTAMENTO DE DIDATICA
DISCIPLINA : MONOGRAFIA II

ALUNO(A) : 0469 Lvcrn M HEN Do

TITULO DO TRABALHO MONOGRAFICO : © Exc oo bEdaucn nfoa SELTES
INLLLaLs M0 gNSoN0 FWONMMENTI L P Qede PEBLre MonrcrPal

ORIENTADOR : Cinkics Frrvo 5B

FICHA DE AVALIACAO FINAL

¥ Primeiro avaliador: Professor convidado

Professor:_AMALcy ewpmMor RAMOS [ Depise Zenienlo

Nota:_Jg, 0 ( silt 1
Consjderacoes Finais:
#MJ\ (4 @‘mm b&%ﬁa , ' (‘A'IQM

A ff/Ol Aa,ia/_) Aﬁw P~

NP
D

R =l
~
=
D
3

0 _badlcontio A/ QunLlh




“ % Segundo avaliador : Professor orientador
Professor :_Cpawzes FETrpss
/
Nota: .L D: O

Consideracoes Finais: O }(ﬂc’ L _ ‘ !

L2 S T (Aa\’f’a.(a_

lhol, (Ao W ean we 2 e oAl c',»;dl;(ﬁc-, de

. da >-Ti’/u\/]\,a ; S = [\/O" /W-Q_cﬁ/‘réc—d QA

ame o bk¥iuo XAe AT SN Al

Vo onertes 82 7dosino dc Odarce™ 2 pcs
‘o de Tlemea tanpn sean Vrie & - and
C ang [ O»J'il'::l‘u $o bg \L”«Jﬂbl’\oui Vadd 2Vl 1'9
v bonnc s¢ v termns . (ZFCA)’W\«QA,&;. @u*'\u'y 9 Aa

Cant o [\J\N\D.Ujgf\&\."-t— Sl <'_,\,.4 S e,,uJJ{u: ,-1c_
b oo bunded L Vonmme  dlase  £oTonc
(‘\ LS de i U /\N\ﬂsb\k&o Oed o s yoo
"Nsls vine o Vane "o,  andp de Taale x
g dog ac’;v?“- ‘




* Terceiro avaliador :

Professor: _/78rn mMprTHA Copudra 08 COSTH COE LMo

Nota : 30

Professor da disciplina Monografia II

Consideragoes Finais:

@ meﬂﬂm ceAf[j @a%f)ja Cryit m&m@_@m@

: aﬂm/g’m bzmm 21 oy {/D

7
RESULTADO FINAL
Avaliador 1 Avaliador 2 Avaliador 3 Pontos Nota final
&0 /0,0 90 27,0 3.0
Rio de Janeire, %5/ 09 /004

Ay




