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A ALMA DIFERENTE

O mundo ainda nio aprendeu a lidar com seres humanos
diferentes da média. Diferente ¢ quein foi dotado de algo
mais e de algo menos em hora, momento ¢ lugar errado.
Para os outros que riem de inveja de nfo serem assim e de
medo de nfic agiientarem, caso um dia venham a ser. O
diferente é um ser sempre mais proximo da perfeicfo,
Nunca € um chato. Mas € sempre confindido com ele por
pessoas menos sensiveis e avisadas. Supondo encontrar
um chato onde esta um diferente, talentos sfio rechacados;
vitdrias sdo adiadas; esperangas sio mortas. Um diferente
medroso, este sim acaba transformando-s¢ num chato.
Chato ¢ um diferente que niio vingou.

O diferente comega a sofrer cedo, desde o colégio, onde
todos os demais, de méos dadas, ¢ até alguns professores,
por omissdo (principalmente 0s mais grossos), se unem
para transformar o que é peculiaridade e ‘potencial em
aleijdo e caricatura. O que € percepgiio agucada em “‘puxa,
fulano, como vocé é complicado™. O que ¢ um embrido de
um estilo proprio em “vocé estd vendo como € que todo
mundo faz?’

O diferente carrega desde cedo apelidos ¢ carimbos nos
quais acaba se transformando. 86 os diferentes mais fortes
que o mundo & sua volta se transformaram (e se
transformam) nos seus grandes modificadores. Diferente
¢ 0 que chora onde os outros xingam; quer onde 0s outros
cansam; espera, de onde ja vem; fala sonha, entre
realistas; concretiza; entre sonhadores; fala de leite em
reunifo de bébados; cria, onde o habito rotiniza, perde
horas em-coisas-que s¢ elesabe importantes; diz sempre
na hora de calar; cala sempre nas horas erradas; fala de
amor no meio da guerra; deixa o adversario fazer o gol
porque gosta mais de jogar que de ganhar; aprendeu a
superar o riso, o deboche, o escdrnio e a consciéncia
dolorosa de que a média é ma porque é igual; vé mais
longe do que o consenso; sente antes dos demais
comegarem a perceber, s€ emociona enquanto todos em
tomo agridem e gargalham.

A alma dos diferentes é feita de uma luz além. A estrela
dos diferentes tem moradas deslumbrantes que eles
guardam para 0s poucos capazes de os sentir e entender,
Nessas moradas estio os maiores tesouros de ternura
humana de que s0 os diferentes sdo capazes. Jamais
mexam com o sentimentos de um diferente. Ele é sensivel
demais para ser conquistado sem que haja conseqiiéncia
com © ato de conquistar.

Artur da Tavola



RESUMO

Neste trabalho, direcionamos alguns questionamentos ¢ reflexio sobre a
inclusdo social dos deficientes visuais, partindo da realidade que ainda estag

em sua maioria/segregados nas instituicdes e escolas especiais, dificultando a

socializagdo dos mesmos.
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Esta Monografia tem como objetivo@ quanto a

“Inclusio” de alunos com necessidades especiais a classes consideradas de
alunos “pormais”. Para alguns a inser¢do dos mesmos 1o ensino regular
ainda é um grande desafio. Outros acreditam que com consciéncia e sabedoria
pode-se promover uma convivéncia agradavel e saudével entre toda a
comunidade escolar. O tema escolhido, “Em busca da Inclusao na Educagao
dos Deficientes Visuais”, acredita-se ser relevante, visto que 0S deficientes
visuais encontram-se em sua maioria segregados em instituigoes.

Apesar de haver uma compreensao maior da pessoa deficiente, hoje,

ainda persistem muitos preconceitos em relagdo a cegueira, dificultando a

integragio do mesmo na sociedade.
O principal desafio dessa escola chamada “Escola Inclusiva”, ¢

desenvolver uma pedagogia centrada no educando, capaz de educar a todos €

as diversidades oferecendo suporte € respostas as suas caracteristicas €

necessidades.
O imperativo de uma sociedade inclusiva, vem num processo da

exclusdo social total passando para o atendimento especializado segregado e

depois para a integragdo. O segmento dos portadores de necessidades

. especiais esta agora lutando por sua inclusao. A incluséo social € o processo

pelo qual a sociedade € o portador de necessidades educativas especiais
procuram adaptar-se mutuamente tendo em vista a equiparagdo de

oportunidade e consequentemente, uma sociedade para todos.



O impacto que a inclusdo tem causado no meio escolar, nas instituigdes
especializadas, entre os pais com ou sem deficiéncia, vem contribuir para este
momento de discussdo deste tema tdo polémico, onde percebe-se que a luta

pela inclusdo apenas esta comegando. 7 Mﬁof’ﬁ)
A metodologia do trabalho@ Qa\vés de pesquisa descritiva,

W explicatona ibliografica e informagdes colhidas em encontros informais
}
com profissionais de diferentes dreas e que atuam em Educacdo Especial €

atendem deficientes visuais. M
A exclusio social, assume um carater de denuncia da
LRLE)
ruptura da responsabilidade social do Estado referente ao bem estar do

ser humano. Ao mesmo tempo, proclama-se o direito a diferenca, podendo-

se apontar a presenga de Cglisgg’minag:ﬁo quando ndo se respeita esse direito.
A

Assim, 0 conceitxclusao social, hoje, confronta-se diretamente com a

concepgdo de universalidade dos direitos sociais ¢ da cidadania. A exclusépu do. %50

é a negagio da cidadania, ndo € a-mesma €Ir qualquer altura ou realidade

Consideramos que ha uma distingdo entre exclusdo social e pobreza. Por
conter elementos éticos e culturais, a exclusdo social também se referc a
discriminagdo e a estigmatizagdo. Pobre é o que nao tem, enquanto O
excluido pode ser o que tem sexo feminino, cor negra, idade avangada,

opgio homossexual, ou que tenha qualquer tipo de deficiéncia aparente. A

exclusdo alcanga )entﬁo )Valores culturais e diversas discriminagdes, 0 que

ndo significa que o pobre nio seja discriminado.
No que se refere a educagdio, ndo podemos pensar €m eqiiidade sem
antes considerar a inclusdo de todos, no sentido de romper a barreira do

acesso das classes populares 4 riqueza social, ou seja /o direito a educagdo e
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cidadania independente de qualquer preconceitog racial, fisico e cultural.
Acreditamos que a escola tem um papel fundamental nesse processo de

inclusdo. O primeiro passo para isso € o da conscientizacdo dos padrdes de

dignidade. Todavia, sua efetivagao decorre de exigéncia da_sociedade. F
Precisamos construir uma pedagogia de inclusdo.

E preciso ousar, dar um salto de qualidade e comprometer a escola € a
sala de aula com o processo mais amplo de inclusdo. E necessério rever

nossos curriculos escolares para incorporar a discussdo desse padrdo. A

. Tnrel ~h ooy W‘?“O )
escola que ndq incorporar ¢ contexto historico, social e cultural em gue esta

inserida, quem ndo convidar os alunos a refletir sobre as gquestdes do

mundo contemporaneo que fazem parte do seu cotidiano, trazendo para sala

de aula temas como violéncia, drogas, sexualidade, e diversidades, nem os
convidar a tragar relagdes entre o presente € 0 passado, compreendendo os
processos que ocasionam as mudangas sociais, corre 0 risco de vir a ser
mais um excluido, nde contribuindo para a inclusgo.

Deparamos, neste século que se inicia, com a possibilidade de
transformar o espago de aprendizagem num campo fértil para a assimilagdo
do direito a cidadania com eqiiidade. Isso significa tornar a escola publica
um espago digno, onde os alunos e educadores se sintam respeitados,
valorizados e as familias acolhidas. Um espago em que 0s alunos possam
expressar sua cultura, o aprendizado faca sentido para compreender o
mundo em que vivem € contribua para torna-los protagonistas na luta por
uma sociedade em que a inclusdo constitua um padréo de dignidade exigido
para todas as pessoas.

A educacio e emancipagio, como nos ensinou Paulo Freire, sdo faces

de uma mesma moeda. Para transformar o mundo, ¢ preciso uma educacao



cidadd, responsavel e comprometida com a transformagdo social. Na
maioria das vezes nossas escolas caminham na direg3o contraria. A escola

deve atender as exigéncias do mundo atual, garantindo a igualdade na

diferenca, a dignidade dos cidaddos.
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1 - POLITICAS PUBLICAS - UM DESTAQUE

1.1 — A visdo e a Deficiéncia Visual

Conceito\“A deficiéncia visual se caracteriza pela incapacidade total ou

parcial de seus portadores utilizarem a visdo nas atividades normais da vida e

pela capacidade de superarem esta deficiéncia” (Canejo, 1996).

1.2 — As normas civis federais de apoio 4s pessoas portadoras de

deficiéncia

Ao falar dos portadores de necessidades especiais, devemos pontuar
alguns aspectos das politicas publicas que dardo base a discussdo da inclusdo
no Brasil.

Além das normas constitucionais, leis civis promuigadas em todos os
niveis federativos vém ao encontro dos direitos -das pessoas portadoras de
deficiéncia em conformidade com os principios gerais do direito consagrado

7 )

em nosso ordenamento juridico 'normas' apoiam a area da Saude,

Formacdo Profissional e do trabalho, Recursos Humanos, Edificagoes,
Assisténcia Social, Educacdo, Criminalizagdo do Preconceito. Mas neste

item, iremos desenvolver aspectos relevantes somente na area de educagio

b O
por ser tema de pesquisa € questionamento @inclusﬁo dos deficientes

-

visuais nas redes regulares de ensino.

Na 4rea da educagdo, quando a constituigdo em seu artigo 208
[‘9

assegurou a Educagio Especial, determinou que esta serd minist

preferencialmente, na rede regular de ensino.
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r? A le{ refulamentaripelo decreto 3298 de 10/12/99, detalhou este
atendimento que vai da educagdo precoce até o 2° grau, a educagdo supletiva
& a que visa a formagdo profissional, criando-se curriculos, etapas ¢
exigénecias de diplomagdo proprios, inserindo s escolas no sistema
educacional. A estes alunos serdo assegurados todos os beneficios recebidos
pelos demais, dentre eles material e merenda escolares, € bolsas de estudos,
sendo suas matriculas compulsérias nos estabelecimentos publicos ou
privados, sempre que, a despeito de sua deficiéncias, forem capazes de se
9 integrarem, podendo-se interpretar favoravelmente a independéncia da

grarem, podel P p

\ e x cn .
existéncia ou nio de vaga .Se o aluno portador de deficiéncia estiver

internado em hospital ou estabelecimento semelhante, havera oferecimento
obrigatério de programa de educagdo especial em nivel de pré-escolar e
escolar.

A lei 9394/96, estabelece diretrizes e bases da educagio nacional,
dedicou o capituloV a-Educagdo Especial definindo-a como “ a modalidade
de educagio escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de ensino,
para educandos portadores de necessidades especiais.” A educagdo que lhes
¢ oferecida devera dar-se preferencialmente, em classes regulares,
assegurando-lhe a perfeita integragdo com 0s demais, que terdo a
oportunidade de exercitar a solidariedade, visto ser ~componente

imprescindivel a qualguer projeto educacional. Se o aluno nfio estiver em condi¢Bes de

T
W integrar-se total ou parciaimente, havera os servigos de apoio especializado, funcionando

dentro da escola regular.
Os Institutos de Educagio Especial que, tradicionalmente, prestam

servicos relevantes, encontram respaldo na atual Lei de Diretrizes e Bases da

Educagdo em seu artigo 59, quando particulariza questdes como curriculos,

métodos, técnicas especificas, terminalidade de acordo com cada individuo,




professores especializados € a educacdo especial para o trabalho, visando a

efetiva integragdo social.

2- CAMINHOS DA INCLUSAO

Os conceitos sio fundamentais para o entendimento das praticas
sociais, pois eles moldam nossas agdes. Nos permitem avaliar programas,
servicos € politicas sociais, pois 0s conceitos acompanham a evolugdo de
valores éticos, como o0s que envolvem aqueles que tém necessidades
educativas especiais. Portanto, & imprescindivel dominarmos bem 0s
conceitos € propostas da inclusdo para que possamos Ser participant )
construcdo de uma sociedade que seja realmente para todas as pessoas,
independentemente de sua cor, idade, género, tipo de necessidade especial e
qualquer-outro atributo pessoal.

A inclusio de pessoas com deficiéncia na educagdo geral vem sendo
implementada no Brasil ha pouco tempo, mas varias discussdes ainda
continuam sendo realizadas sobre o tema.

Ao tomar contato com o termo “in_gl\usﬁo @wmglés) diz o
autor, SASSAKI (1999), que soaram, ;y/omo musica a seus ouvidos. E que o

seu processo fazia sentido, mais do que o suficiente para despertar o seu

interesse pelo assunto.

De certa forma ao deparar com o relato, também identifi @om esse
sentimento, acreditando que a inclusdo tem esta sonoridade de possijbilidades
€ que precis@invcstir e acreditar.

O autor faz uma analise do processo da integragdo social e da exclusao

onde ele coloca que a idéia de integragdo surgiu para mascarar a exclusdo



social total a qual as pessoas deficientes eram submetidas, pois antigamente
elas eram vistas como invélidas, sem nenhuma utilidade para a sociedade,

7 incapazes de trabalhar de ter algum tipo de vida social. Eram simplesmente

segregadas em casa ou em instituigdes onde basicamente recebiam abrigo,
alimentag¢do e medicamentos.

No final da década de 60, o movimento pela integragdo social comeca a
introduzir os deficientes na educagdo, trabalho, lazer. Desde entdo, passamos
por diversos princip.ios e processos. A normalizagdo, onde acreditavam que
toda pessoa com algum tipo de deficiéncia tinha o direito de experimentar um

estilo de vida o mais parecido possivel a populagdo.

A
Na década de PO, tivemos outra tentativa de integragdo através do

Mainstreaming que consistia em colocar o estudante deficiente em varias
classes para fins instrucionais, sem que ele pertencesse a nenhuma delas. Mas,
pelo menos> freqiientavam classes regulares. Hoje podemos considerar este

-

processo correspondente ao nosso processo de integragdo, onde_a.escola ainda
nio tem uma postura inclusiva. |
Mas a analise do autor é de grande relevincia, pois a normalizagdo € o
mainstreaming foram os propulsores para aquisi¢ao de conhecimento para a
integragéo, abrindo caminho para se discutir as possibilidades da inclusdo.
Segundo os autores Stamback (1999), sdo categoricos em afirmarem que
todo o sucesso de uma escola inclusiva depende de todo pessoal envolvido no
processo. Na forma de organizago, desde o espago fisico aos profissionais €
'
alunos. E que os beneficios da inclusdo na escdlgrdeve’:)!\consequentementg ,
favorecer bem-estar ndio somente ao deficiente fisico, mas em contra partida,

Se—

também aos profissionais ¢ a comunidade escolar, no sentido de se fazer

valer a igualdade.
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Os autores ainda colocam que a inclusdo € mais um modelo para
prestagio de servigos de educagio especial. E um novo Paradigma de
Pensamento e de agdo, no sentido de incluir todos os individuos em uma
sociedade na qual a diversidade esta se tornando mais norma do que excegao.

Por isso, o desafio é estender a inclusédo a um nimero maior de escolas €
comunidades e, a0 mesmo tempo, ter em mente que O principal proposito €
“facilitar” e ajudar a éprendizagern e o ajustamento de todos os alunos, os

cidadios do futuro. Nossas escolas € comunidades se tornardo tdo boas

quando decidirmos torna-Ias.

J,MQ:’- oM
2.1- Inclusdo, Sociedade e Escola vﬂ»&"v‘ MM
AR e

P20
@@ @1999),0%5&16%& que nas salas de aula

integradas todas as criancas enriquecem-se€ por terem oportunidades de

aprender com O grupo; desenvol\’/__gr_-,% para cuidar umas das outras e
conquistam as habilidades e os valores necessarios para as comunidades
apoiarem € investirem na inclusao de todos os cidaddos. Mas ndo basta
simplesmente incluir a crianga em salas de aulas regulares, pois a experiéncia
nos mostra que a aprendizagem néo acontece.

Quando existem programas adequados, a inclusdo funciona para todos 0s
alunos com e sem deficiéncia, em termos de atitudes positivas, mutuamente
desenvolvidas, de ganhos nas habilidades académicas e sociais e de
preparagio para a vida na comunidade. Os alunos aprendem a ser sensiveis, a
compreender, a respeitar € a crescer confortavelmente com as diferengas ¢ as
semelhancas individuais entre os pares.

Segundo relato e pesquisa de Wehman (apud Stamback 1999), concluiu

que as turmas segregadas ndo conduzem a independéncia, ¢ afirma que
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quando os efeitos positivos sao contrastados com os efeitos negativos da
exclusio, os efeitos da escola inclusiva tornam-se mais pronunciados.
Analisemos o depoimento de uma pessoa deficiente que foi segregada em
seus anos escolar: |
“BEu me formei... totalmente despreparado para o mundo real. Ficava em
casa o dia todo trancado, achando que conseguir um emprego era algo

completamente fora de questgo.

Acredite-me, um ambiente segregado ndo prepara para uma vida

integrada...” Massachussets Advocary Center (apud Stamback, 1999). - wg‘mu‘a\

Em geral, a educagdo segregada ¢ prejudicial porque alien@ 0s alunos.
Os alunos com deficiéncia recebem,pouca educagdo para a vida diaria real. E
os alunos sem deficiéncia experimentam uma educagio que valoriza pouco a
diversidade, a cooperagio € o respeito por aqueles que sdo diferentes. Em
contraste - 0 ensino inclusivo proporciona as pessoas com deficiéncia a
oportunidade de adquirir habilidades para o trabalho eparaa vida € em
comunidade. Os alunos aprendem como atuar e a interagir Com seus pares no
mundo “real”.

A educagdo inclusiva, beneficia também o professor que hoje, vive em
constante transi¢do e transformagdo, se qualificando e especializando para
acompanhar as mudangas sociais. E néo poderia ser diferente para atuar com
alunos deficientes. Nessa transformagdo o professor tem a oportunidade de
desenvolver suas habilidades profissionais capacitando-se, ser o “facilitador”

no processo de aprendizagem dos deficientes, favorecendo assim, a educagao

inclusiva. P

O professor que se propde a participar do processo da inclusﬁo,_:a_g,quir@

experiéncias transformadoras ¢ destobren que@ capde um trabalho

consciente, sério e criativo.
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Os beneficios para a sociedade vem através da conscientiza¢do dos

alunos da, educagdo inclusiva,»/; importincia do respeito a diversidade e que

apesar das diferengas, todos nds temos direitos iguaisj

A filosofia e as praticas segregacmmstaédo lzassado tiveram efeitos

prejudiciais as pessoas com deficiéncia, as escolas ea sociedade em geral. A
idéia de que poderiam ser ajudados em ambientes segregados, alienados do
resto da sociedade, fortaleceu os estigmas sociais ¢ a rejeigdo. Para as escolas
regulares, a rejeigio das criangas com deficiéncia contribuiu para aumentar a
rigidez e a homogeneizagdo do ensino, para ajustar-se ao mito de que, uma

. i .0 . - ~ . .
vez que as classes tiveram apenas alunos normais, a instru¢@o nao necessitaria

de outras modifica¢des ou adaptagdes.

O fim gradual das praticas educativas excludenteido passado proporciona
-

a todos os alunos umaQOportunidade igual para terem suas necessidades

educacionais(’ satisfeit8s)dentro da educagdo regular. O distanciamento da

segregagio facilita a unificacdo da educagdo regular e especial-em.um sistema_

Unico. Apesar dos obsticulos, a expansdo do movimento da inclusao, em

direcdio a uma reforma educacional mais ampla, € um sinal visivel de que as

escolas e a sociedade vdo continuar caminhando rumo a praticas cada vez
mais inclusiv Lo
2.

-

2.2- Escola - Comunidade

Para a inclusio ter sucesso, as escolas devem ser comumdades
conscientes. Segundo, Serejiovanni (apud Stamback,1999), “A comunidade é
o vinculo que une os alunos e os professores de maneira especial, a algo mais
importante do que eles proprios; valores e ideais compartilhados. Elev; 0S

professores quanto aos alunos a niveis mais elevados de autoconhecimento,

&
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compromisso e de desempenho. Além do alcance dos fracassos e das

dificuldades que enfrentam em id5§ votidiana. A comunidade pode

ajudar os professores € os alunos a serem fra ormadores de uma colegdo de

“eus” em um “nds” coletivo, proporcionando-lhes assim, um sentido singular

de identidade, de pertencer ao grupo e a comunidade. Sem este sentido
el

alcapear oS obJetwos da 1nclusao em vao. A L’/

A LA AN
a——

con501ent1zada do seu papel na construgdo dessa

qualquer esforg:o para

escola devc

comunidade, que s sera possivel através de um trabalho criterioso e efetivo
junto as familias dos alunos respeitando suas culturas e dificuldades.
A construgio de uma comunidade comega com a aprendizagem que
ocorre quando pessoas que estdo preparadas se encontram face-a-face,
descobrem uma a outra e comegam adaptar-se mutuamente. Uma comunidade
consciente desenvolve-se quando as pessoas usam ciclos de aprendlzagem d,é\’NV/‘U"
interpessoal, a fim de desenvolver uma arquitetura social que de_ﬁn y)uma
escola como organizagio. A construgdo da comunidade € um tragalho
criativo, onde os alunos com deficiéncia ¢ sem deficiéncia sejam beneficiados
cada um com as suas habilidades e limitagdes. )
“A educagio é a mancira de tornarmo-nos mais humanos”. C*gmt MNOW JA
A educacio afasta as criangas ¢ os adultos das rotinas confortéveis
levando-os em diregio aos desafios e aos prazeres de extrair as ligdes de
experiéncia humana no enfrentamento da realidade da vida. A educagédo
acontece no contato com os outros, e as potencialidades das pessoas moldam
a extensdo ¢ a textura do crescimento de cada um de nds. O ensino oferece
mais recursos para a educagdo na medida em que oS adultos e alunos

colaboram para construir uma comunidade consciente, que sustente 0 trabalho

da escola. Os alunos com deficiéncias importantes e seus pais podem liberar a



-
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@ fagem) uma excelente caracterizagdo de uma escola
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criatividade de uma comunidade escolar. Para isso, € necessario coragem para
renegociar limites, relacionamentos € estruturas familiares, compromisso de
buscar o caminho, enfrentando as dificuldades que surgem e forga para

renovar o sentido de comunidade, quando se estiver sendo ameagcado.

2.3- Celebrando a Diversidade b X
Ky $o e oo ol O Sl l

Em sua fundamentagdo tedrica através de experiéncias € pesquisas,@

inclusiva. Devera ser aquela onde todos os alunos sintam-se reconhecidos,

valorizados e respeitados. Os cuidados e critérios com 0s conteudos ensinados

J100
devem ser minuciosos. stratégias de ensino devem ser designade$ as L”
l; ") 4

4reas curriculares determinags e o curriculo deve atender a uma ampla
variedade de diferengas entre os alunos.

A comunidade escolar inclusiva é aquela em.que todos assumem uma
postura participativab onde cada um possa contribuir para tornar a vida dos
alunos mais agradavel e receptiva. Os alunos ndo podem perceber que sao
tratados como pessoas diferentes, pois se sentirdo pouco a vontade. N&o
precisamos encobrir a realidade para as__cﬁangas, elas mesmas conseguem
perceber que sdo diferentes dos seus colegas, em tamanho, dificuldades, cor,
quem usa cadeiras etc. Nao lidar com as diferencas Aﬁg\g} Qo%aturalidade,

transmite 3s criancas a idéia que as diferengas sdokalgo Yjue nﬁoou nao M
Jude??

déve ser comentado. Os professores sdo 0s maiores responséveis@ discutir

esses assuntos em suas classes para que as diferengas néio sejam motivos de

“chacotas”, levando a estigma, exclusdo e isolamento.

O objetivo de uma escola inclusiva formar educadores capazes de
e

explorar honestamente as diferengas, dando oportunidade aos alunos de
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experimentar e compreender a diversidade dentro de uma comunidade segura
e protetora.

Devemos pensar inclusivamente sobre o ensino inclusivo. A crescente
diversidade racial e ética da nossa sociedade e das nossas escolas tormou-se
imperativo que os programas € os curriculos sejam sensiveis as diferengas.
Em nossa educagfio precisamos ir além de celebrar as diferengas, precisamos
ensinar os alunos a entender as desigualdades sociais e capacita-los para
trabalhar ativamente na mudanga da sociedade. E importante que as criangas
sintam que elas podem contribuir para uma mﬁdanc;a. As salas de aula
inclusivas devem trabalhar para capacitar todas as criangas a melhora@ suas
proprias situagdes e as de seus colegas.

Criar turmas que honrem e respeitem todas as criangas € suas
diversidades ¢é um desafio continuo e que demanda tempo. Como professores
precisamos lutar com a maior ferramenta que dispomos a “solidariedade” na

Somente. | @ A%

tentativa de implementar a inclusdo, a justica e o respeito. .

explorando _nossos préprios conhecimentos, valores € crengas sobre a /_-.)Oﬁh

diversidade. E através de nossas historias e experiéncias pessoais podemos

tentar desvendar os efeitos da nossa préprioa criagdo fortalecendo assim nossos

compromissos adultos para criar €scolar inclusivas que exemplifiquem justica
Z

social e igualdade.
Na escola inclusiva o aluno deficiente deverd ter oportunidade de

desenvolver uma auto-identidade positiva, pois um individuo necessita de

liberdade para exercer € expressar suas amizades. As escolas precisamo )udmC/WB\

iy
propiciar essas escolhas de forma flexivel e adaptativay g___@s as

necessidades de todos os membros. O acesso intencional deve ser facilitado

no espago escolar. Afinal o objetivo da inclusdo € que a sua diferenga e &

individualidade sej ﬁ%lorizadaé__

e
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Enquanto a incluso ainda é motivo de discussdo é fundamental que as

vozes dos alunos sejam ouvidas. Para isso € necessario que aprendam a ser
independenteéassumindo a sua educacdo e suas proprias vidas, dentro de suas
possibilidade;e limitacgoes.

Comecamos a ver no “fundo do po¢o” uma luz acendendo em prol de
mudangas para a educagfo, vida e lazer das pessoas com deficiéncia. Alguns
pais e educadores sdo simpatizantes € estio comprometidos com a
participago e com a cidadania dos deficientes. Embora lentamente)as pessoas
deficientes estio caminhando. O passo pode ser acelerado quando os pats se
conscientizarem do poder que possuem para reivindicar 0s s€us direitos de
cidaddos. Cada pai e cada mée podem fazer a diferenga para seu filho.

Como declarou Gilhool (apud Stamback, 1999):

“A separagio ¢ repugnante para nossa tradigao constitucional. A inclusao
¢ um valor constitucional fundamental — ndio a inclusdo que nega a diferenca,

mas a inclusdo que-acothe, deve-se aprecia-la e celebra-la”.

3 - O PROFESSOR EM SALA DE AULA INCLUSIVA
0 QI 270 Dl Yy 7

Segundo a visﬁotamback (1999), os professores em turmas

inclusivas indicam que os problemas prioritarios no manejo da turma $30:

1 — Moldar o ensino para o nivel adequado a cada aluno.

2 _ Facilitar a aceitagdo por parte dos colegas de alunos com diferengas.

3 — Enfrentar efetivamente comportamento fisicamente perigosos e significati~

vamente destrutivos.
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Quanto as dificuldades para trabalhar os conteidos, existem trés
reagdes comportamentais gerais para o aluno durante o periodo de aula ou

tempo envolvidos nos estudos académicos:

[ — Voltado para a tarefa e envolvidos na aprendizagem.
2 _ Desinteressado pela tarefa e sentado passivamente ou distanciado.

3 — Desinteressado pela tarefa e com comportamento destrutivo.

" Alguns alunos com necessidades especiais ndo se interessam pela tarefa
em sala de aula, ficam distanciados do grupo ou comportam-se de maneira
agressiva, destrutiva. A partir de uma perspectiva da apresentagdo do
conteudo, pelo menos dois conceitos da teoria da aprendizagem e da literatura
de pesquisa proporcionam direcionamento para um comportamento de

redu¢do do desinteresse pela tarefa du % os periodos de aula. Os

professores devem estar atentos que: prec1sam planejar aulas que levem em

conta, o conhecimento prévio e os interesses dos alunos e o dominio da
orienta¢do do aluno.

As aulas planejadas com base no conhecimento e interesse dos alunos
aumentam o envolvimento, a cumplicidade ¢ a compreenséo dos mesmos.
Recht e Leslie (apud Stamback, 1999), apresentaram a importéncia do
conhecimentos prévio ao ajudar a compreensdo de leitores com dificuldades
em uma tarefa de leitura. Eles testaram bons e maus leitores com dificuldades

sobre conhecimentos de Beisebol € descobriram que o conhecimento de

Beisebol nio estava relacionado 4 capacidade de leitura. Entdo os alunos

foram classificados em bons leitores/grande conhecimento de Beisebol, bons

leitores/pouco conhecimento de Beisebol, maus leitores/pouco conhecimento
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de Beisebol. Em seguida, todos leram um texto sobre um jogo de Beisebol €
responderam perguntas para verificar se tinham compreendido e sc
lembravam do que leram. A importincia do conhecimento prévio fica

g2l
caracterizado, pois os_leitores com_dificuldades @qn@_mum&ml_o

Beisebol lembraram-se mais do texto lido do que os bons leitores com pouco

conhecimento de Beisebol.
Quando a ligdo ¢ dificil de compreender, porque 0s alunos tém pouco
ou nenhum conhecimento e pouco interesse no topico, os comportamentos

estranhos a tarefa aumentam e a compreensdo diminui. O conhecimento\k X

/
ao planejamento das aulas, melhor o envolvimento ¢ a realizacdo académicos.—JRA MQMM—‘

conhecimento sobre o conhecimento prévio ~ rmuthaast
o gda

prévio ou os interesses dos alunos com necessidades especiais, incorporados \ el N,/%

Qs professores que ndo tém
ou dos interesses dos alunos tém_dificuldade —para.planejar aulas que

satisfacam esses critérios. Para ajuda-los a obter informagoes sobre os

interesses dos alunos, o professor pode u-tiliza-r-questioné.r:io“denominad@
et —— ‘/, '

inventario, a fim de conhecer o grupo. E claro que ndo é possivel planejar

aulas que atendam a todog Por tanto,)é importante que o professor planeje

suas aulas em torno dos resultados de alunos com necessidades especiais,

o
porque- mais provavel que eles sejam mais desligados da tarefa e nao

7

envolvido na aprendizagem.
3.1 - Orientacdo para o dominio da tarefa

O manejo do contetdo através do conhecimento prévio e dos interesses

ndo é uma intervencio suficiente para aumentar o envolvimento na tarefa de

alunos estranhos A essa tarefa € que ndo estdo orientados para o dominio da
mesma. Os alunos orientados para o dominio da tarefa tém uma grande
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necessidade realizagio e pouco medo do fracasso. Eles estabelecem

objetivos de aprenazagem moderadamente dificeis e desafiadores e acreditam
que o esforgo e o uso da estratégia correta s30 as razdes do seu sucesso. Os
alunos orientados para o dominio da tarefa usam estratégias adaptadas para
resolver seus problemas educacionais, experimentam uma outra maneira,
procuram ajuda, exercitam-se ou estudam mais.

Infelizmente, alguns alunos com necessidades especiais ndo acreditam
que sejam capazes de dominar tarefas académicas que envolvam uma nova
aprendizagem. Esses alunos exibem comportamentos que -evitam 0 fracasso
ou que aceitam o fracasso. Os alunos aprenderam a reagir Ei':_ épr¢ndizagem de
maneira a evitar ou a aceitar o fracasso devido ao seu manejo anterior em
casa, ha escola ou em casa e na escola. Por exemplo, na escola, os alunos
podem ter -experimentado muitas dificuldades ou fracassos ja na educagao
infantil. Talvez eles n3o tenham sido bem sucedidos em tarefas de pré-leituras
(aprendizagem do alfabeto, rimas infantis) ou em tarefas de pré-escrita-(ndo
conseguiam colorir devidamente, ndo gostavam de desenhar). Quando os
professores faziam muitas corre¢des ou marcas vermelhas em suas folhas de
tarefa, estas criangas tornavam-se desencorajadas e logo desenvolviam
comportamentos ndo orientados para o dominio do conteudo, evitando o
fracasso ou aceitando-o. Mesmo que 0s professores sejam compreensivos,
algumas criangas comparam-se a outras na turma € tornam-se desencorajadas.
Ter alunos assim torna o manejo do conteudo uma tarefa mais complexa.
Os alunos que evitam o fracasso acreditam que nao possuem capacidade para
aprender e que a capacidade para aprender nao pode ser aumentada. Por issp =
tém um grande medo do fracasso.

Pode-se reconhecer os alunos que evitam o fracasso porque eles, .2~

determinam objetivos de desempenho muito exagerado ou muito faceis, ou
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usam estratégias autodepressivas, (fazem pouco esforgo, fingem ndo importar,
recusam-se a realizar as tarefas, ndo aceitam ajuda). Os alunos que aceitam o

fracasso esperam fracassar. Nao estabelecem objetivos de aprendizagem e

0000000000000

acreditam que sua auséncia de capacidade para aprender ¢ a causa de seus

fracassos académicos. Se tentam realizar uma tarefa, logo aabandona.%ara

e

compreender o conceito de aceitagdo do fracasso, ¢ importante recordar os
testes de psicologia com os cdes mantidos em jaulas que eram eletricamente
ligadas por todos os lados. Ao ser ativado a eletricidade, os cdes nao
escapavam da punigdo, ndo importava o quanto se movimentassem. No Inicio
eles ii cg}ovimentan'am, tentando perceber uma forma de livr% %), glc({)g\ue.
50 conseguiam, pois toda a jaula era Entao os caes
desistiam e se acalmavam permanecendo deitados. Esse comportamento era
denominado desesperanca aprendida e uma vez assumido essas caracteristicas
era dificil ajuda-lo a readquirir um sentido de orientagdo para o dominio da
tarefa. Weiner;-Russell, e-Lerman (apud Stamback, 1999), relataram que os
alunos também experimentavam uma desesperanga apreendida quando
atribuiam seus fracassos a causas estéveis ¢ incontrolaveis.

Os alunos que aceitam o fracasso experimentam a escola como uma
situagdo de punigfio, ndo importam o que fagam. Esses alunos sofrem de
desesperanga aprendida e desistem, frequentemente, experimentando
sentimentos de depressdo. Sdo os que ficam sentados fazendo pouco ou nada,
e, em geral no sdo destrutivos. Os professores sdo muito ocupados ¢ “a roda

Que guincha consegue 6leo” tanto nas aulas quanto ou em outros locais.

Portanto, os alunos que aceitam o fracasso so freqiientemente negligenciados
e passam de um série para a outra produzindo pouco trabalho e aprendendo
muito pouco. Os alunos que aceitam o fracasso tém maior probabilidade de

receber mais atengdo € ajuda se forem destrutivos, e raramente 0 s30.
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O tedrico Woolfolk (apud, Stamback, 1999), sugere algumas maneiras

para ajudar um aluno a readquirir um sentido de dominio através do

encorajamento do proprio valor:

_ Escolher tarefas de aprendizagem adequada - Exemplos de estratégias para
ajuda na escolha das tarefas: solicitar aos coordenadores pedagégicos auxilio
para elaboragdo do planejamento € recursos didaticos. Se o aluno encontrava-
se em um ambiente segregado antes de ir para um sala de aula inclusiva, pedir

4 equipe de educagdo especial, o curriculo e material. Considerar os interesses

¢ conhecimento prévio do aluno.

- Ajudar os alunos a estabelecer objetivos de aprendizagem ¢ ensina-los a
orientarem-se para o dominio da tarefa — Exemplos de estratégias: oferecer
opgBes de objetivos de aprendizagem e solicitar aos alunos que escolham,
ajudar o aluno a estabelecer um nivel de dificuldade para atingir seus
objetivos, ler histérias sobre pessoas que superam desafio, ser modelo de
exemplo de como o professor se desenvolveu conquistou um objetivo em uma

determinada érea, ajudar o aluno a ter um bom desempenho apesar de seus

fracassos fora da escola.

- Enfatizar o progresso do aluno — Exemplo de estratégias: voltar as tarefas
anteriores e mostrar ao aluno como sdo faceis agora. Perguntar ao aluno:
“Lembra-se como era dificil para vocé antes? Olhe como valeu apena. Agora
vocé faz isso com tanta facilidade” (Trabalhando a auto-estima), manter uma
pasta com os melhores trabalhos dos alunos para que sejam revistos
regularmente com o professor, fazer com que o aluno aprenda mais ao

invés de voltar para tras para melhorar o trabalho anterior.
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- Oferecer sugestdes de melhoria antes de solicitar e agradecer os esbogos
finais — Exemplo de estratégias: fazer comentarios sobre o que 0 aluno fez

certo ou errado e porqué cometeu erros, usar informagGes ¢ trabathos antes

do aluno apresentar o primeiro esbogo.

- Apontar as conexdes entre esforgo e realizagdo — Exemplos de estratégias:
mostrar 2o aluno que o seu esforgo resultou em um projeto bem sucedido, que
sempre o esforgo conduz ao sucesso, enfrentar diretamente as estratégias

autoderrotativas: Voce esta agindo como ndo se importasse. E isto que esta

realmente sentido?

E necessario intervir com os alunos que evitam o fracasso. Ajuda-los a
tornarem-se seguros para a realizagdo da tarefa, do que intervir junto aos
alunos que aceitam o fracasso. E importante que o professor tenha a
consciéncia que devera acompanhar o aluno, intervindo sempre que precisar-
durante o ano letivo. A experiéncia nos mostra que o aluno progredira durante

longos periodos € se a intervengdo for continua ao alongo dos anos, mais

progresso sera alcangado pelo aluno.
3.2 - RELACIONAMENTO PROFESSOR - ALUNO

Os professores das classes inclusivas precisam trabalhar suas
habilidades no manejo do relacionamento entre professor e aluno. As
habilidades de comunicagio nio sdo faceis de desenvolver somente atraves de
atividades autodirigidas. A capacitagdo dos profissionais € seguida para

aqueles que tém dificuldades quanto a aquisicdo das habilidades para

interagirem com os alunos.
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Os relacionamentos entre os alunos representam uma area adicional que
os professores precisam desenvolver nas classes inclusivas. O aspecto
cognitivo das crian¢as influencia o desenvolvimento das amizades. Alguns
psicélogos orientam “insights” Uteis para a construgio de amizades por faixa
etaria. As criangas da educago infantil e do inicio do ensino fundamental ndo
discriminam muito os que chamam de amigo. Por exemplo, um amigo €
qualquer pessoa com quem estejam brincando no momento. Na adolescéncia
as amizades s3o construidas nas atividades compartilhadas, entdo acreditam
que sdo amigos por fazerem coisas juntos. Os professores perceberam que
alguns alunos com necessidades especiais na pré-adolescéncia podem nao
desfrutar do mesmo nivel de aceitacdo do demais colegas. Os professores
precisam entender e respeitar este comportamento dos alunos e néo obriga-
los a aceitarem uns aos outros. O professor devera ser o facilitador e intervir
promovendo atividades compartilhadas propiciando ao grupo Interagéo
natural.

O planejamento é necessario para ajudar a criar ambiente de
aprendizagem produtivas, seguras e respeitosas. As escolas devem propiciar

apoio e solidariedade para que professores e alunos tenham um espago

agradavel e interessante.
4- 0 CEGO NO CAMINHO DA INCLUSAO
Temos escutado que hoje o deficiente estd mais na rua, tem

conquistado espago. Este movimento de conquista trara, ainda que a longo

prazo, uma mudanga no olhar pré-concebido € entdo se buscara saber logo
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quem € este individuo que estd diante de nds e quais as suas necessidades. E

por que ndo comecar também pela escola essa mudanga de olhar? Segundo

AV Y
) vivéﬂeia——aprelatos da MULTIEDUCACAO* Especial, um aluno &

matriculado na 1* série € depois encaminhado para uma classe especial para
deficiéncia visual, pois na conversa com a mdie verificou-se que a sua
deficiéncia era visual.

O que seria a deficiéncia?

Segundo Canejo (1996), conceitua: “A deficiéncia visual se
caracteriza pela incapacidade total ou parcial de seus portadores utilizarem a
visdo nas atividades normais da vida e pela capacidade de superarem esta

deficiéncia”.

1r_ngossibilidades e tornar nossa agdo pedagdgica eficaz.

Se olharmos os alunos a partir de suas deficiéncias, € nos apropriarmos
deste conceito na sua concepgdo mais restrita, poderemos rotular, criar
barreiras, nio perceber as possibilidades. E preciso traduzir a deficiéncia
em “necessidade educativa especial.” Um aluno tem necessidades educativas
especiais quando apresentar necessidades maiores que o restante dos alunos
de sua idade para aprender o que esta previsto no curriculo, precisando assim
de caminhos alternativos para aprender. Nio pretendemos mudar a
deficiéncia, mas mudar o foco de nosso olhar daquilo que é insuficiente,
para o que € possibilidade.

O aluno em questfio, realmente no enxerga bem, quase nada, mas

pode por exemplo, relatar o que ouviu no noticiario do radio ou da TV. Ele

ndo € aluno para classe especial de retardado mental, precisa ter o curriculo

I <

A
Partinde daquilo que ¢ insuficiente, com certeza, @

f
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adaptado para DV, para apropriar-se dos conhecimentos propostos pela

escola.(*MULTIEDUCAGAO).

Dentro de uma mesma area sio diversas as necessidades, porque os
individuos s3o diferentes e ndo formam um agrupamento em que todos
apresentam a mesma caracteristicas. Um aluno DV, por exemplo, pode
apresentar visio subnormal que lhe permita ler, sem ger que langar mao do
cédigo Braille, mas fazendo uso da escrita ampliada. Isso ndo significa que
todos os deficientes visuais com visdo subnormal possam dispensar o Braille,
ou mesmo que por terem uma capacidade visual maior, possam todos
dispensar ajuda de recursos como por exemplo a bengala para se locomover.

“A deficiéncia nfo é s6 impossibilidade, mas também forga.

Nesta verdade psicolégica se encontra o inicio € o fim da educagdo

social dos alunos com deficiéncia.”
Vyf(sky. 989.

Durante muito tempo as criangas precisaram se adaptar aos curriculos
escolares. Aqueles que nfio conseguiam essa proeza eram excluidos da escola.
Todos concordavam com isto e ndo havia nenhuma estranheza. A escola era o
centro do processo educacional. A crianga deveria responder a escola. Com o
tempo esta visio se modificou. Sendo assim, € a escola que devera buscar
respostas educativas para seus alunos. A crianga passou a ser o centro do
processo educativo. Cabe a cada escola definir ¢ buscar respostas
significativas ¢ necessérias 4 sua comunidade de alunos com caracteristicas

préprias. Vale lembrar, a existéncia em todas as comunidades de um grupo de

*MULTIEDUCACAQ: Nicleo Curricular Basico. Rio de Janeiro. 1999-11-02
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alunos para os quais os ajustes regionais e locais ainda ndo sao o suficiente.
S3o alunos que requerem mais ajuda ¢ ajudas diferentes dos companheiros
da mesma idade, para alcangar em graus, iguais ou distintos, o0s objetivos

propostos. S#o os alunos com necessidades educativas especiais.

Todo planejamento é momento de tomada de decisdo. As decisdes que
revertem em respostas educativas aos alunos com necessidades educativas
especiais devem possuir caracteristicas peculiares mas sempre vinculadas a
expansdo ou abertura do processo de concretizagdo do curriculo. Em todos
os niveis de concretizacdo curricular (plano geral, plano de aula,
planejamento de atividades) deve-se contemplar as necessidades educativas
especiais dos alunos,forma mais geral & mais especifica. Respostas

-

educativas inadequadas s necessidades dos alunos produzem situagdes
dificeis de relacdo e sentimentos de incapacidade e inseguranga por parte dos
alunos e professores, tornando ainda, a sala de aula ou toda a escola num
ambiente tenso ¢ desagradavel onde pouco se-aprende. A resposta educativa
ndo ¢ de responsabilidade individual do professor da turma, mas também das
necessidades coletivas tomadas como decisdo de toda a escola e, muitas
vezes, com a ajuda do nivel intermedidrio e central. Estas sdo medidas
referentes ao tratamento a ser dado a toda sorte de diversidade existente.

Dentre as medidas decididas pela escola para desenvolver uma
resposta educativa, capaz de ser de qualidade para todos os alunos, estdo o
respeito 4 regionalidade, as caracteristicas culturais dos grupos e as

adequacdes curriculares para os alunos com necessidades educativas

especiais.
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4.1 — A FAMILIA NO PROCESSO EDUCACIONAL E SOCIAL DO
DEFICIENTE VISUAL.

Segundo depoimento e experiéncia da professora cega Elizabet Canejo,
tem-se em mente que a familia ¢, involuntariamente, o primeiro grupo social
da vida de um individuo. Pode-se considerar que ela é uma espécie de
"laboratorio de formagfio de personalidades individuais”, bem como de
conflitos e distirbios do comportamento. Portanto, quando nasce uma crianga,
os pais esperam que ela seja saudavel e "perfeita” fisicamente. Quando isto
nio acontece, visto que o resultado do nascimento ndo € satisfatorio, logo o
que se instala e/ou fica sdo frustragdes, sentimentos de culpa, pena medo, etc.,
& reacOes como aceitagdo, rejeigdo, negagdo e superprotecdo - fatos que vao
influenciar para um bom ou mau desenvolvimento comportamental, social e
intelectual daquele ser humano. Como se sabe, em geral, todas as criangas
cegas-como as outras, passam por periodos de mudangas ¢ ajustamentos a
medida que crescem. Na maioria das familias este processo € temporario €
sem muitas complicagdes. Por isso, 0 nascimento de uma crian¢a com um
defeito e o descobrimento de uma incapacidade fisica pode desencadear uma
sériec de acontecimentos que afetam a crian¢a, a familia, os amigos e a
comunidade em que vivem. Sentimentos de culpa, vergonha, falta de
compreensio € decepgdes podem destrogar a unido familiar. Por
conseguinte, o processo de crescimento e aquisigdo de conhecimentos e
habilidades da crian¢a podem ser prejudicados pela falta de orientagéo e por
problemas emocionais dos pals.

Na maioria das vezes, pelo fato de terem no dmbito familiar uma

crianca deficiente sensorial, os pais ficam confusos ao lidar com a situagao,
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pois desde antes eles nutriam preconceitos € concepgdes em relagdo a
deficiéncia. No caso de pais que conceberam um ,\EIEO eficiente visual, se
persistem 0s preconceitos comun'egueira e eles consideram a
crianga como um ser indtil e incapaz, a sua presen¢a se torna ainda mais
decepcionante e cruel. Se eles nunca foram esclarecidos a respeito das
possibilidades de uma pessoa cega, terdo duvidas ¢ receios de que seu filho
ndo seja capaz de desenvolver-se naturalmente, estudando, trabalhando ou
casando-se, por exemplo, ou seja, de prover a propria subsisténcia.
Voltando-se para outra linha de raciocinio, o sofrimento causado pela
constatacdo da deficiéncia visual pode ser tdo penoso para os pais que pode
leva-los a se sentirem "perseguidos pelo destino" e, por assim dizer,
desencadear uma série de atitudes e reagdes em relagio a eles proprios € a
crianga. Durante um certo tempo, percebe-se que os pais podem desejar tanto
que aquele sofrimento desaparega que chegam a descrer do diagnostico,
fazendo uma verdadeira peregrinagdo aos consultérios médicos e outras
formas de obter esperangas, como "curandeiros”, "benzedores" e outras
crengas. No entanto, essa busca ndo esta ligada & crenga ou descrenga na
competéncia médica, mas prende-se a necessidade de afastar uma realidade
dolorosa. Se esta realidade se impde, observa-se que os pais e toda a familia
tentam achar uma raz3o para a origem da cegueira, culpando-se por descuidos
anteriores a instalacdo da incapacidade fisica ou projetando-se em outros
sentimentos de culpa. Caso a cegueira esteja ligada & idéia de "castigo”, eles
podem senti-la como uma punigdo por alguma coisa real ou imaginaria. Suas
reacdes em cada situagdo de vida tornam-se condicionadas por todos estes

elementos. Assim, os pais da crianca cega constroem sua "histéria de vida".
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Conclui-se, pois, que a presenga de um crianga cega ou de visdo
subnormal, na maioria das vezes afeta ou abala o sistema familiar e social de
forma conflitante.

Com o ressentimento € a incapacidade de poderem assumir um filho
cego, os pais € a familia podem isolar-se da sociedade, temendo ndo
conseguirem dissimular a revolta que sentem contra os que séo mais felizes
que e¢les, podendo até desenvolver sentimentos de auto-compaixdo. A
expressdo destes problemas assume, as vezes, a forma de superprote¢ao. Os
pais descrentes das possibilidades da crianga cega, ou incapazes de conter a
ansiedade ao verem seu filho experimentando as proprias forgas, podam seu
desenvolvimento e reduzem-no a completa dependéncia. P}or outro lado, nao
se detendo somente nos aspectos negativos e'dﬂédrg?ggionamento
da crianca cega com seu meio familiar, pode-se perceber que ha, também,
alguns pais que sdo capazes de aceitar a deficiéncia da crianga ¢
intuitivamente, atender as suas necessidades. Mesmo-assim;-a maiorna deles
precisa adquirir conhecimentos e orientagdes especiais a respeito da cegueira

e do que é preciso para conviver com o fato, assegurando a crianga deficiente

um ambiente agradavel ¢ harmonioso.

4.2 — O Preconceito Social da Cegueira

A atitude da comunidade também dificulta a influencia do trabalho de
educacdo dos pais, que nunca estdo preparados para "receber” um bebé cego.
Todos querem filhos saudéaveis. Disso surgem os problemas mais variados:
ocultacdo do bebé dos vizinhos, rejei¢do e até a ndo-aceitagdo da deficiéncia,

em termos de acreditar que o filho nada tem, ou que por um milagre, vai ficar
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"bom" em pouco tempo ﬁ:ﬁas restrigdes sio impostas ao deficiente pela
propria natureza de seu problema. O mundo do cego limita-se ao
comprimento de seu brago e aos sons que ele pode perceber. A crianga

visualmente prejudicada deve receber estimulagio social, pois esta crianga

,_,>precisa ter mais experiéncias que a crianga dotada,,de visdo, a fim de vencer o

isolamento que the ¢ imposto pela sua incapacidade. Ela também necessita de
experiéncias para aprender os intercimbios de contato social, para evitar o
desenvolvimento de um egocentrismo pela natureza isoladora da incapacidade
social.

Mesmo no momento atual, sdo correntes, 0s preconceitos a respeito da
cegueira, assim como sua equiparagdo a mendicincia e inutilidade social e
reacdes de horror, piedade e culpa. E comum ver-se o individuo cego isolado,
pouco solicitado pelos que o cercam e, ao mesmo tempo, despertando
solicitude exagerada e superprote¢do - veja-se o caso de, pagamento de
passagens nos transportes coletivos. O desconhecimento das possibilidades
das pessoas cegas e a descrenga em suas habilidades levam a uma atitude de
espanto e valorizagdo exagerada de suas realizagdes.

Certas responsabilidades aceitas como naturais para a maioria das
pessoas em determinadas idades (por exemplo: "trabalhar e prover a prépria
subsisténcia, locomover-se com desembaragco em grandes cidades) sdo
consideradas ainda “crueldade” para uma pessoa cega.

Somente ha menos de duzentos anos foi c¢riada a primeira escola para
cegos (1784), fundada em Paris por Valentin Haiii. Cinqgiienta anos mais
tarde, programas educacionais para cegos estavam em uso nos Estados
Unidos. No Brasil, s6 em 17 de setembro de 1854 foi criado por D. Pedro II o

entio "Instituto Imperial dos Meninos Cegos", hoje Instituto Benjamim
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) Constant. A partir daj' pais e mestres vém se, empenhando na integragdo do
deficiente na socieéade. A rsociedade continua, no entanto, muito
preconceituosa, pois acredita ser mais tranqgiiilizante manter os
individuos deficientes “protegidos" e segregados da vida comum e
competitiva da maioria da populagio. As atitudes da comunidade devem
mudar. Apesar de haver uma compreensio maior ¢ melhor da pessoa
deficiente, ainda persistem muitos preconceitos com relagio & cegueira,
dificultando a integragdo da mesma ao seu meio. Portanto, cabe aos pais e
mestres um esforgo constante para mais do que preparar o deficiente, fazer
um intercAmbio social, a fim de que ele seja aceito no mercado de trabalho e

possa também ter um convivio social comum.
4.3 — Institui¢des e a Educacio dos Deficientes Visuais

E marca da sociedade moderna que os individuos tendam a viver sem
uma planificagdo racional - dai terem a "liberdade” de dormir, brincar,
trabalhar, comer, onde queiram, com quem queiram, e em diversas

circunstincias. Contrariamente, no caso das "institui¢des totaisy’, a pratica €

para que todas essas fungdes do individuo se limitem 2€ Se realizem num &—

espago fisico determinado com um nimero de co-participantes reduzido, bem

como com uma rigida marcagdo de tempo, sem contar que o aspecto
. . T . O . e e

‘autoridade, na sociedade tdo diversificadg( possui, fio caso das mstltulgoes\

0™ totais, aspecto totalizante e sobremodo coercivo’- o chefe, o diretor, o

comandante. As atividades previstas em tais casos, além de estarem sob rigida

cronologia) também se acham regidas por um vigoroso plano de agdo, ou

organograma, estabelecido via de regra de cima para baixo, tudo no sentido de
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que sejam cumpridas rigorosamente as fungdes a que a instituigdo se destina.
O controle de muitas necessidades humanas pela organiza¢o burocrética de
grupos completos de pessoas € o fato basico das organizagoes totais. Assim,
surge o fator "vigildncia", estrutura necessaria para controlar a sincronia no
cumprimento das normas predeterminadas. Com efeito, a estrutura de
vigilancia costuma ser constituida por pessoas pouco pensantes - decoraram
um codigo de normas; aquele individuo que infrinja a uma delas servira de
modelo punitivo, que passara aos demais uma mensagem: se ndo fizer o que
ihe foi determinado, ha de sofrer um castigo como seu colega.

Nas instituicdes totais, existe uma divisdo béasica entre um grande grupo
controlado, que podemos denominar o grupo dos "internados” € uma pequena

equipe de supervisdo. Geralmente os internados vivem na institui¢éo e tem

. contato restrito com o mundo existente fora de suas paredes; a equipe

dirigente muitas vezes trabalha num sistema de oito horas por dia € esta
integrada-ao mundo externo.

Antes de entrar para uma institui¢io total, uma escola residencial, por
exemplo, a crianga terd adquirido uma série de caracteristicas e gostos que
determinam a formagdo de uma certa individualidade. Posta em contato com a
vida regrada de uma instituigdo total, inicia-se um periodo de choque entre a
individualidade de que antes a crianga desfrutava e a vida rigorosa e coletiva.
Entdo, quando o "eu" tenta subsistir, a crianga tem de se enquadrar nas
normas validas para todos, seja voluntariamente, pela simples observagao ¢
posterior imitag&o da prética dos demais internos, ou pelas arengas dos grupos
dirigentes - "vocé precisa cumprir seus horarios rigorosamente”, "voc€ néo
pode fazer isto", "aquilo lhe é proibido", ou por punigdes e castigos. com isso,

instala-se um processo de mortificagdo do eu, em detrimento de um ser
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obediente e de comportamento padronizado. Aquilo que se adquiriu na vida
pré-institui¢do ndo morre de todo, apenas fica mortificado; dai haver casos de
internos que viveram anos a fio intramuros sentirem-s¢ como que
destreinados e despreparados para a prética da vida social.

Um dos aspectos importantes das instituigdes totais € o instifuto da
matricula - em muitos casos o nome da pessoa € posto de lado, prevalecendo
o nimero. Ainda sobre instituigdes totais, ndo se pode deixar de citar o
seguinte ato muito importante, para impedir que Internos saiam, a vigilancia
monta um esquema que compreende barreiras arquitetdnicas que impdem
grandes restrigdes ao relacionamento com o mundo exterior, assim coOmo
proibicbes de ordem burocratica, ou restrigdes as saidas dos internos.

As instituicBes totais ndo tém a fungio de substituir a familia; neste
caso ater-se-4 & problematica da crianga deficiente visual que, via de regra,
quando consegue acesso a educagdo, isto se da em escolas residenciais. Ali
postas, estdo-vulneraveis-a-uma-série de deformagoes culturais-que.na matoria
dos casos, hdo de acentuar nelas o processo de "mortificagdo do eu". Além do
mais, por terem a estigma que tanto as desacredita perante uma sociedade que
vive de imagens virtuais tornar-se-4 mais ardua a tarefa de integrar o futuro
adulto numa sociedade que, quando muito, o verd com piedade e lhe
proporcionard algumas "benesses” que contrariamente a proposta de ajudar ao
deficiente, ha de, sem davida, acentuar-lhe ainda mais o estigma.

Através de pesquisa do Instituto Benjamim Constant, primeira
institui¢do para educagdo de cegos, ‘@is de 96% das pessoas portadoras de
deficiéncia visual, menores de 30 anos ainda encontram-se literalmente
abandonadas. Nossa preocupagdo concentra-se naqueles que ainda se

encontram totalmente marginalizados, sem sequer saberem que existe um
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sistema de escrita e leitura que lhes permite estudar, permitindo 0 acesso a
uma melhor qualidade de vida. Sem saberem, inclusive que tém direito a
educacio, 2 reabilitagio e ao trabalho, enfim, que tém direito a uma cidadania

plena como lhes garante a constituigio. (Revista Benjamim Constant, ano 5,

n.12, Junho/1999)

“No Brasil e no resto da América Latina, apenas uma minoria tém

acesso a educacio.” (Prof. Adilson Ventura — Presidente da Unido Brasileira

de Cegos).

5 - REALIDADE E INCLUSAO

Neste trabalho de pesquisa nos preocupamos caracterizar a deficiéncia
visual, os preconceitos, dificuldades, vida e lazer, o entrosamento com a
familia e sociedade.

Sdo pontos de relevincia quanto a educagdo dos deficientes, os relatos
que demonstram ainda serem bastantes segregados em institui¢des. Entdo,

surge a questio da inclusdo, assunto que acreditamos ser de grande valor para

todas as pessoas deficientes e principalmente para 0S deficientes visuais. - -

Anteriormente nos detemos em abordar cornto as nossas escolas poderiam se
tornar “escolas inclusivas”, seria um processo de construgéo ¢ transfonhagﬁo
sem tempo determinado, mas com possibilidade de acertarmos. As
experiéncias descritas por alguns autores nos entusiasmam, as ag¢des €

discursos sdo melodias fazendo-nos crer que a harmonia e justica social

existem.
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Mas a nossa realidade é desastrosa. Durante alguns contatos, pesquisas
em campo, fomos informados por certa professora que trabalha em escola
especial de rede publica, que iria trabalhar em uma escola regular de
Formagdo de Professores, com um grupo de deficientes visuais. Em entrevista
com o Diretor da escola, podemos perceber certo cuidado em falar do assunto.
Enumerou algumas dificuldades que tem com o professor, quando este
percebe que em sua sala tem um aluno com algum tipo de deficiéncia.
Segundo o Diretor, os professores ficam assustados, ndo sabendo como agir €
tratar o aluno deficiente. Ficando caracterizado o despreparo e pouco interesse
da coordenagdo da escola em trabalhar o assunto junto ao corpo docente.

Ao perguntarmos ao diretor, quanto aos alunos com deficiéncia visual se
cles ficavam em salas regulares ou em classes especiais, fomos surpreendidos
pelo descaso do mesmo, pois alegou que ndo tinha nenhum aluno com o tipo
de deficiéncia, mas que haviam uns seis alunos matriculados, porém ndo
freqiientavam e que -por-motivos pessoais a-professora também néo havia se
transferido para a escola. A resposta do diretor soa aos nossos ouvidos como
um alivio, em ndo ter os alunos D.V. em sua escola. Pois em nenhum
momento o diretor demonstrou preocupagdo em saber junto as familias o néo
comparecimento daqueles alunos a escola.

Conversando com a professora e fonoaudidloga que iria trabalhar com a
turma D.V., fomos surpreendidos com depoimento que a escola recebera uma
lista da Secretaria Estadual onde constavam a matricula de vinte alunos e que

nenhum confirmara efetivamente sua matricula. Nao havendo preocupagio

c?{- ,3’ escola em saber os motivos da auséncia dos alunos.
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O processo da inclusdo ainda € uma mentira)as pessoas se contentam em

serem “boazinhas” com o deficiente, desrespeitando-0os como pessoas €
cidadios, tirando-lhes as oportunidades de assumirem seu papel na sociedade.
Em outra escola de rede regular de ensino, deparamos com uma aluna
cadeirante, onde a cadeira ndo entra na sala onde estuda devido a porta ¢ o
espago fisico. Todos os dias ela é retirada de sua acomodagado € colocada na
cadeira da escola sem que ninguém se preocupe se ela realmente estd bem
acomodada. Sua mie fica a maior parte do seu tempo na escola a sua
disposicdo, pois nada foi feito para que a aluna tenha uma vida mais
independente na escola, como alargamento das portas, reposi¢do de rampas,
barras de ferro nos corredores € banheiros. A diretora tem o sentimento que a
sua escola esta aberta as diversidades, mas ndo tem nem conhecimento €
muito menos consciéncia do que é incluir. Fica evidente o acolher porque a lei
determina e por ter “pena” da crianga. Na mesma escola existe um menino de
10 anos, surdo bilingiie (fala-lingua de-sinais, leitura labial e fala com certa
dificuldade). Também matriculado pelo mesmo sentimento anterior. Vindo de
uma escola especial, para 2* série do ensino fundamental. A escola orientou a
mie para que recorresse ao ensino tradicional devido a sua capacidade de
integra¢do. O aluno tem residuo auditivo, usa aparetho. Este aluno em dois
meses de aula j4 teve duas professoras as mesmas tem o mesmo discurso, ndo
conseguem entendé-lo, ndo sabem como agir, ficam confusas diante do
mesmo. (E importante ressaltar que quando a mée procurou a escola com o
aluno, eu o atendi para uma entrevista e consegui entendé-lo e fazer-me
entender. O aluno interage com as pessoas conversando com muita

maturidade, pois segundo a mae ela o ensina a falar desde pequeno, sendo

pratica do seu dia-a-dia).
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No periodo dos nossos semindrios no curso de Especializagdo em
Educagdo Especial, convidamos uma Coordenadora de uma escola regular de
ensino e professora do curso de Formagdo de professores, para participar do
evento. A mesma agradeceu dizendo ndo ter interesse no assunto. Como
vamos construir uma escola inclusiva se as escolas formadoras de professores
ainda se recusam em discutir o assunto com seus alunos?

Procuramos em nossas pesquisas obter informagdes sobre a aceitagdo do
deficiente nio somente na escola, mas na sociedade. Ficamos surpresos em
descobrir que até a igreja exita em se preparar para receber os deficientes em
suas atividades mais especificas. Os mesmos so tém direito de assistirem a
missa, pois normalmente acompanham seus pais e familiares, mas nenhum
trabalho de evangelizagdo especial é montado. Perguntamos o porqué da
caréncia desse trabalho ja que para as criangas ditas “normais” existe a
catequese, tdo incentivada e concorrida por todos. A coordenadora da
Catequese respondeu que a Arquidiocese--até- ministra cursos com este
objetivo, mas que o padre da paréquia ¢ que determina quem ira participar.
Mas que até hoje ndo existe ninguém preparado e muito menos interessado
em abracar a causa da catequese dos deficientes. E mais uma vez eles sdo
excluidos dessa sociedade tdo desumana e seletiva.

Existe uma escola regular onde os 20 deficientes visuais estdo sendo
atendidos em classes especiais, onde aprendem o método braille com uma
professora também deficiente visual. Somente um aluno por ter sido vidente
frequienta eventualmente a classe regular.

Outro problema enfrentado pelos alunos deficientes visuais sdo as
instala¢gdes inadequadas, dificultando sua inclusdo. As salas de recursos,

destinadas ao atendimento de pessoas portadoras de deficiéncia visual
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matriculadas em instituiges de ensino regular, quase sempre localizadas nos

lugares de dificil acesso no espago fisico da escola, quando ndo fora dela,

dificultando o nivel do atendimento. Também ndo dispdem de quantidade
minima de materiais especializados necessarios, como regletes, pungoes,
sorobds, maquinas Braille, mapas em relevo, thermoforms ou mesmo papel
Braille. Muitas vezes apelam para revistas ou outros tipos de papel para a
produgdo de textos no Sistema Braille.

Os deficientes visuais brasileiros, e da América Latina, em geral, estdo
bastantes defasados em relacdo aos deficientes visuais de outros paises,
principalmente na Europa e nos Estados Unidos, os quais recebem apoio do
governo e organizagdes empresariais, para terem acesso a avangos
tecnolégicos. No Brasil, somente uma minoria mais expressiva de poucos
privilegiados tem acesso &s novas tecnologias. De dez anos para 0s nossos
dias ¢ que as maquinas de datilografar Braille tornaram-se mais comu/%\:o ‘

A quantidade desses equipamentes-em use no Brasil ainda s3o muito
limitados e insuficiente. Outra dificuldade é o processo de manutengdo das
maquinas, pois ndo temos profissionais capacitados para os reparos. Mas o
problema ¢ a questdo da reposi¢do das pegas ja que a importagdo dos
acessorio ¢ tio dificil quanto a importagdo das maquinas.

Outro ponto de relevancia é a falta de professores especializados.
Medidas imediatas precisam ser tomadas como a criagdo de cursos de
capacitagdo para professores que atendam a demanda das regibes Norte e
Nordeste. Cursos de capacitagdo a distdncia também devem ser
implementados.

Promover a inclusdo dos portadores de deficiéncia visual ndo € uma

tarefa para poucos. Todos nds estamos comprometidos € por isso temos o

T LA -
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dever de enfrenta-la, contribuir e participar. Os érgdos do Governo Federal,
das secretarias de educagio estadual e municipal ¢ das demais organizagoes
tém a responsabilidade de buscar meios para reverter o quadro atual € levar o
maior numero possivel de pessoas portadoras de deficiéncia visual a

oportunidade de educagdo, reabilitacdo e, consequentemente, de emprego e do

pleno exercicio da cidadania.

“SOLAMENTE LOS CIEGOS PUEDEN TOCAR LAS
PALABRAS...”

Alex Grijelmo
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CONSIDERACOES GERAIS

Em qualquer contexto politico-social, quando se fala em ideais de um
mundo inclusivo é importante ter consciéncia que estd se falando de
“MUNDO” e ndo de uma determinada minoria pertencente a uma
determinada sociedade. O movimento pela inclusdo deve ter uma visdo e

perspectiva de mundo, € nﬁoﬁ%enas@u’@a luta por algumas pessoas.

No Brasil, precisamos adotar medidas efetivas, para que tenhamg; uma
M

postura que garanta, na pratica, um pais de linha mais inclusiv .@u ue Somos

=
no papel. Portanto, devemos buscar eleger dirigentes comprometidos com
esse ideal de mundo, de uma sociedade menos excludente e mais inclusiva,
cujos projetos primem por mudangas basicas que elevem o Brasil a essa
condigdo. E que deles parta a iniciativa de mostrar e conclamar os cidadaos a
participarem de agdes sociais criadas nio somente €m sua administragdo,
COmo nas anteriores.

E necessario compreender que ndo se mudam atitudes de um dia para o
outro, sejam elas individuais ou coletivas. Em nossa sociedade temos uma
histéria de preconceitos e omissdes. Aqueles que tém acesso ao saber, a
instrucdo, a informagéo e que tém a oportunidade de fazer uso dessa educagao
de forma critica, tém o compromisso em propor reflex@o e discussdo a favor
ou contra , com, € a respeito de grupos e pessoas, atingidos diretamente pela
exclusio social. Acreditamos ser através desses “esclarecidos” profissional e

pessoalmente que solugdes como a “inclusdo” podem ser pensadas e

repensadas e postas efetivamente em vigor.
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