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RESUMO

O presente trabalho monografico objetiva investigar como se construiram os saberes sexuais
nos ultimos dos séculos, tendo como foco principal como os mecanismos disciplinares e
coercitivos presentes nas instituigdes escolares € na midia impressa - as revistas femininas-
forjaram / forjam os processos de subjetiva¢io responsaveis pela construgdo dos sujeitos-
sexuais das professoras. Seguindo os principios metodoldgicos da arqueologia- genealogia do
filésofo Michel Foucault, assim como os referenciais tedricos relativos a memoria ensinados
por Walter Benjamin, em uma perspectiva historica que se define pela ruptura e
descontinuidade; buscar-se-a desvelar alguns dos comos e lugares onde se assinalam as
rupturas, a partir das histérias de vida, das emocdes, dos disciplinamentos, das imagens, dos
discursos, das coer¢des de corpos e mentes que constituiam os saberes sexuais das professoras
pesquisadas. Para tal, foi utilizado o método de cunho etnografico de observagdo participante
- oficinas pedagégicas mensais - seguindo uma perspectiva de pesquisa qualitativa e
participante que coloca em foco contribuigdes coletivas e trocas de saberes facilitadores da
(re)construgio dos processos e das relagBes que configuram a experiéncia escolar didria. A
analise dos discursos das profissionais do ensino, tomadas a partir da analise das revistas
citadas, revelaram— nos, que as essas revistas representam o ideario universalista que adota o
bioldgico como verdade para entender a sexualidade, e que, ainda, as escolas brasileiras sdo
intrinsecamente orientadas para disciplinamentos, énfase na razio e no controle,
preocupando-se em conhecimentos especializados. Entretanto, esse complexo eixo da vida
humana, a sexualidade, conforme nos alerta Foucault, pede a observagio e atengdo para as
ténues fronteira entre desejos e prazeres. Neste sentido, o reconhecimento dos mecanismos
coercitivos e disciplinadores, presentes nos discursos das revistas femininas, nas instituigbes
escolares, nos trazem a necessidade de investir na formagdo continuada das professoras,
trazendo como foco de trabalho a sua propria sexualidade e a investigagio pelas mesmas dos
mecanismos que as construiram enquanto sujeitos sexuais, o que podera facilitar a inclusio de
enunciagbes e praticas educacionais atualmente postas para fora do discurso pedagogico e
alijadas do cotidiano de nossas escolas.

Palavras-chave: revistas femininas, sexualidade, professoras
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ABSTRACT

The present monograph investigates as the sexual knowledge was built in the last of the
centuries. The main focus is to know as the disciplinary and coercive mechanisms are
presented in the school institutions and in the printed media - the feminine magazines - they
forged / they forge the processes of subjectivity which are responsible for the construction of
the sexual subject of the teachers. Following the methodological beginnings of the
archaeology and the genealogy by Michel Foucault philosopher, as well as the relative
theoretical references to the memory taught by Walter Benjamin, in a historical perspective
that is defined for the rupture and discontinuance; it will be looked for to watch some of the
appropriation manners of the sexual knowledge and of the places where the ruptures are
marked, to start from the life histories, the emotions, the disciplines, the images, the speeches,
the coercions of bodies and minds that constituted the sexual knowledge of the researched
teachers. For such, it was used the method of ethnographic stamp of remark - monthly
pedagogic workshops - a perspective of qualitative research with participation that places in
focus collective contributions proceeding and changes of knowledge, facilitating of the
remake of the processes and of the relationships that configure the daily school experience.
The analysis of the professionals' of the teaching speeches, taking from the analysis of the
mentioned magazines, revealed us, that those magazines represent the universal idealism that
adopts the biological as truth to understand the sexuality, and that, still, the Brazilian schools
are intrinsically guided for disciplines, emphasis in the reason and in the control, worrying in
specialised knowledge. However, that complex axis of the human life, the sexuality,
according to us alert Foucault, asks the remark and attention for the thin borders between
desires and pleasures. In this sense, the recognition of the coercive and disciplining
mechanisms, presents in the speeches of the feminine magazines, in the school institutions,
bring us the need to invest in the continuing teacher education; bringing as work focus its own
sexuality and the investigation for the same of the mechanisms that built them while sexual
subjects, what will be able to facilitate the inclusion of enunciations and educational practices
actually outside cuts of the pedagogic speech and smuggled of the daily of our schools.

Keywords: feminine magazines, sexuality, teachers
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Uma breve historia vivida: Onde e como tudo comecou...

(...} um acontecimento vivido ¢ finito, ou pelo menos encerrado na esfera do vivido,
ao passo qie o acontecimento lembrado é sem limites, porque é apenas uma chave
para udo o que anfes e depois.

FWalter Benjamin

O interesse pela tematica desta monografia teve inicio no &mago das agdes

pedagdgicas no Projeto de Extensdio: “Nexus e Sexus na Formagio Continuada dos Docentes™

realizado junt-o as professoras’ e orientadoras pedagogicas do Municipio de Queimados >

Este projeto, coordenado pela Professora Dr® Maria Amelia Gomes de Souza Relis,
busca compreender como se forma(ram) os discursos sexuais dessas profissionais de
educagiio, sob o aparato tedrico-metodologico de Miche] Foucault, que possibilita pensar a
sexualidade numa Otica até entfio ndo discutida, como um dispositivo historico de poder.

Ao longo dos nossos encontros, ganharam notoriedade, as seguintes falas das
professoras queimadenses: “os professores estdo sempre lendo e escrevendo sem refletir sobre
temas polémicos de sua préatica educativa”, “eu leio as dicas de beleza e de sexo nos jornais,
nas revistas, pois o resto so traz desgraga”, “‘eu s6 gosto de ler em revistas femininas o que os
especialistas escrevem sobre sexo”. Assim, a partir desses discursos, surgiu a necessidade de
se discutir a natureza dos poderes contidos nos discursos midiaticos e sua influéncia na
construgdo do sujeito-sexual das professoras, uma vez que a sexualidade emergia em cada
uma das nossas agdes junto as professoras. Refletindo junto ao nosso grupo de pesquisa e
estudos das teses de Michel Foucault sobre poderes e saberes sobre o sexo, tomou a forma o

tema em tela e sua delimitagiio a natureza de como as revistas femininas adultas® educam as

mulheres-professoras, esclarecendo suas dividas sobre suas sexualidades.

! As oficinas extensionistas sio realizadas mensalmente, com aproximadamente vinte participantes permanentes das 37 escolas do
ensino fundamental. pertencentes a rede municipal do Municipio de Queimados.

. Municipio da Baixada Fluminense, distante uma hora e meia do municipio do Rio de Janeiro onde se situa a UNIRIO.

? Foram escolhidas. aleatoriamente, para esta monografia, atgumas ediges das revistas Nova e Criativa de 1999, 2000 e 2001.
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Ao trazermos marcas de historias descontinuas® que constituiram essas mulheres-
professoras, me aproximo de caminhos percorridos ao longo da minha vida académica - dia,
meses, anos vividos no convivio como aluna - construindo-me enquanto professora € como
sujeito de uma historia inacabada, inusitada, de discursos e verdades passageiras, que de
antemio, pouco se sabe a que diregio nos leva.

“Marcas do que se foram, sonhos que vamos ver” ’, foram deixados e (re)contados, a0
longo da minha histéria como mulher e estudante de uma escola que privilegia a disciplina, a
obediéncia e a coergdo de corpos e mentes, em vez da troca, do dialogo, da reflexdo, do prazer
em aprender, da educagio como uma pratica de liberdade e autonomia.

Cabe ressaltar, que a escolha pelas “professoras” nesta monografia, ndo desqualifica a
importancia dos saberes masculinos, pois segundo Reis (2002)  (...) é noténa a partictpagio de
todos, professores e professoras, homens e mulheres, idosos, adolescentes e criangas nas
construgdes sociais ¢ humanas, produto de maltiplas conjugagdes e prevaléncias”. Coube-nos,
apenas, optar por saberes quase sempre ndo legitimados, e por vezes desacreditados: os
saberes femininos. Para Aristoteles, “A fémea é fémea em virtude de certa falta e qualidade™ “A
mulher é mais vulneravel & piedade (...). E menos digna de confianga (...)” (in ALAMBERT,

1986).

Tais valores e pensamentos influenciaram de tal maneira a representagio da imagem
da mulher que por muito tempo acreditou-se que as mulheres eram inferiores aos homens,
mais emotivas e que tinham uma inclinagdo natural/biologica para as atividades relacionadas
a vida doméstica, 4 zelar e educar o outro.

Entendendo que as relagdes humanas sio compostas de uma multiplicidade de

* Se, para Foucault, a noglio de histdria, ndo deve s¢ tratada de forma linear ¢ neutra, que segue uma seqfiéncia cesual e cronologica,
mas sim como uma histdria que ndio obedece & nogdo de uma sucessfio progressiva, linear, mas hd de continuidade ¢
descontinuidades. In: Portocarrero. Filosafia, Historia e Sociologia das Ciéncias- abordagens contempordnedas, Flocruz, 1998.

5 Trecha de uma musica — um “jingle” usado nos anos oitenta na propaganda do Banco Bamerindos do Brasil.
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sentidos e conhecimentos, trago a fala de Marina Silva®, mulher e senadora, que, em
momentos dificeis de sua vida no mundo dos homens apela para a poesia, narrando em seus

versos sentimentos de uma vida, onde germinam contradigdes, alegrias, lutas e conquistas:

No sofrimento somos Maria,
Mie de um Deus assassinado.
Marias, sem aiegria.

Dor sem futuro e passado.
a reniincia somos Amélias, de uma triste verdade,
Amélias sem sonho, desejo ou vontade.

No preconceito, Madalenas: ao pecado
¢ 4 culpa predestinadas.

S6 no amor temos 03 nomes
& as formas de nossa estima;
Velha mée, jovemn formosy
E, eternamente, menina.

Trago uma singela homenagem as Marias, Janainas, Luizas, Lucianas, Anas Julias,
Amélias, Madalenas, mulheres, brasileiras, cantadas em versos, que em meio a trajetorias

ajudaram a construir o nosso Pais:

Maria, Maria
Milton Nascimento

Maria, Maria

E um dom. uma certa magia,

Uma forga que nos alerta

Uma mulher que merece viver e amar
Como outra quaiquer do pianeta

Maria, Mana

E o som, € a ¢or, € 0 suor

E a dosc mais forte ¢ lenta

De uma gente que ri quando deve chorar
E nio vive, apenas aglienta

Uma gente que ri quando deve chorar
E ndo vive, apenas aglienta (bis)

Mas é preciso ter forga

£ preciso ter raga

. preciso ter gana sempre
Quem traz no COrpo a marca
Maria, Maria

Mistura a dor ¢ a alegria

Mas é preciso ter manhi

IEZ precisoc ter graga

E preciso ter sonho sempre
Quem traz na pele essa marca
Possui a estranha mania

e ter fé na vida

Mulheres ¢ professoras, com efeitos dos sentidos, de agora ¢ de ontem, que ligado as

tradigBes e a religiosidade reforgam imagens, discursos em um passado em que ser professora

% Tn: REIS Ligicas dos; S'emido.?"; Sexualidade ¢ Fducagio de Género: Questfes Nascentes. Semans Nietsche-Deleuse. O Dewir
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era das poucas profissdes de status, por ser considerada a profissio das mulheres honestas, e
permitida pelos homens, desde que ndo fossem abandonados os afazeres domésticos e os
cuidados a serem dispensados no efhos familiar. Nio € por acaso que os cursos de formagio
de professores e de Pedagogia raramente se constituem na primeira escolha dos homens
(REIS, 2004).

E, nesse caos lisérgico mundano, que presente-passado-futuro se (re)encontram na luta
inacabada das mulheres e do feminismo no ocidente. E, é ainda na esperanga de um “futuro
melhor” que as mulheres-professoras pesquisadas conseguem conservar o seu otimismo €
compromisso com uma “educagio para a liberdade™”.

Na convicgio de que a educagdo escolar “ndo pode fazer tudo, mas pode fazer alguma
coisa”, como afirmava nosso educador Paule Freire (1991), essa alguma coisa que, a cada dia
mais nos impele para o fazer, como compromisso reivindicatorio a exigéncia de um projeto
politico nacional que, efetivamente coloque a educagéio publica voltada aos interesses das
camadas populares e de seus profissionais, como argumenta Reis (2002} levou-me a escrever
esta monografia no dmbito daquilo que designo: Dobras e Redobras na Construgdo do Sujeito
Sexual- Professoras: Uma Andalise Critica da Educa¢do Sexual nas Revistas Femininas Adultas.
Neste sentido, este projeto monografico busca investigar como se construiram os saberes
sexuais ao longo da histéria da sexualidade, tendo como foco principal como 0s mecanismos
disciplinares, coercitivos das instituigdes escolares e da midia escrita- as revistas femininas-
forjaram/forjam 0s processos de subjetivagdo responsaveis pela construgdo dos sujeitos
sexuais das professoras, uma vez que pesquisas de Reis (2002), Corréa (1998), tém indicado
que as adolescentes recorrem a este meio educativo para suprir suas dividas mais imediatas
sobre a sexualidade e o sexo.

Importou-nos, também, apreender aquilo que fala e que se inscreve nos discursos

Mestre: Entre Deleuze € a Educagio. UER], 2604 .
"FREIRE, Paulo. Educacdo como pritica da liberdade. Rio de Janeiro, Paz e Terra, 1986.
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dessas mulheres. Este entendimento com base na concepgiio foucaultiana de discurso, é visto
como uma pratica que forma os objetos que fala e que se associa a uma concepgio especifica
do sujeito, lugar por exceléncia dos investimentos do poder e do saber. Segundo, Foucault
(1990), o reconhecimento de tais mecanismos e discursos, podera facilitar a construgio de
uma outra perspectiva de formacgdo docente que possibilite a inser¢do de enunciag¢bes e
praticas educacionais atualmente postas para fora do discurso pedagdgico e alijadas do

cotidiano escolar.

Saberes sobre sexualidade escolar: Entre o prazer e a disciplinacdo

Ninguém vive bem sua sexualidade numa sociedade tio restritiva, tdo hipdécrita e
Jalseadora de valores; uma sociedade que viveu a experiéncia trdgica da
interdicde do corpo com repercussdes politicas e ideoldgicas indiscutiveis; uma
sociedade que nasceu negando o corpo. Viver plenamente a sexualidade sem que
esses _fantasmas, mesmo os mais leves, os mais meigos, interfiram na intimidade
do casal que ama e que faz amor, é muito dificil. E preciso viver relativamente
bem a sexuelidade. Ndo podemos assumir com éxito pelo menos relative, a
paternidade, a maternidade, o professorade, a politica, sem gue estejamos mais
ou menos em paz com a sexualidade.
Paulo Freire

Sexualidade € um conceito em disputa, historicamente, e a depender o autor, do olhar
do informado, da area de conhecimento, dos autores em suas vivéncias e idearios toma
acentos particulares e se confunde com distintos construtos da vida. As palavras do grande
educador Paulo Freire “(...) ninguém vive bem sua sexualidade numa sociedade tio restritiva, t80
hipéerita e falseadora de valores™, traduzem com éxito as dificuldades de se viver bem a
sexualidade em nossa sociedade.

A sexualidade € uma das dimensdes do ser humano que envolve género, subjetividade,
orientacdo sexual, erotismo, tabus, envolvimento emocional, preconceitos, amor, coergdes,
reproducdo e prazer. E experimentada ou expressa em pensamentos, fantasias, discursos,
desejos, crengas, atitudes, valores, praticas sociais ¢ relacionamentos. No século XX, existiu

uma clara tendéncia de alguns teoncos — Foucault (1990), Cortez e Souza (1997) — de que a
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sexualidade se refere ndo somente as capacidades reprodutivas do ser humano, como também
ao prazer. Assim, ¢ a propria vida, que envolve além do nosso corpo, nossa historia, nossos
costumes, nossas relagdes afetivas, nossa culiura.

Campos do conhecimento foram sendo criados e especializados em torno do debate
sobre a sexualidade. Freud e outros autores demonstram, por intermédio de estudos de casos
clinicos e pesquisas, a complexidade e as sutilezas envolvidas na compreensio deste
importante eixo da vida humana.

No inicio do século XX, diferentes formas de saber - ginecologia, pediatria,
psicologia- problematizaram o individuo, dando espago para 0 movimento médico- higienista,
em que, pela primeira vez, os corpos ndo eram apenas temas de estudos, mas de intervengio
(ABRAMOVAY, 2004).

Em alguns relatos das professoras queimadenses, foi exposto que a interven¢do na
escola no campo da sexualidade além de complexa, possui riscos, considerando-se que para
alguns pais a escola ndo é lugar para se ensinar saliéncias, mas também se documenta que a
maioria dos responsaveis sdo favordveis a discussio sobre sexualidade nas escolas. Esses por
estarem cada vez mais distantes de seus filhos, na medida que saem para trabalhar, acham
importante que a escola interfira, ou meihor, discuta sobre o assunto, pois se preocupam com
as suas criancas, que estio sendo “educadas” sexualmente pelos “amigos”, pela midia, que,
conforme Babo (2000) ¢ um veiculo que mais reproduz esteredtipos, preconceitos sobre o
tema, dificultando a construgio de uma sexualidade para o bem estar dos individuos, sem que

se resvale em moralismos € repressdes.

(Re)visitando memorias da minha trajetéria como estudante, bem como das
professoras pesquisadas por intermédio das nossas agles extencionistas, ganham notoriedade
relatos, de ontem e de hoje, que a escola ¢ intrinsecamente orientada para disciplinamentos,

énfase na razdo ¢ no controle, preocupando-se em conhecimentos especializados e ensinar
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para a vida coletiva para o trabalho e consumo, idedrio neocapitalista de verdade. Porém, a
sexualidade, pede a observagio de desejos e atengdio para as ténues fronteira entre o prazer, a
libido.

Para Foucault (1990), haveria duas formas de apropria¢io da sexualidade por saberes:
scientia sexualis e ars erotica. Enquanto, na primeira prevalecena a preocupagdo com o0s
discursos cientificos e a reproduciio, o que afirmaria o lugar da medicina no disciplinamento
dos corpos (FOUCAULT, 1994). Na segunda, a tOnica seria a busca pelo prazer e a
subjetividade.

Considerando a tipologia de saberes sobre sexualidade, proposta por Foucault (1990) e
Cortez e Souza (1997: 20), observaram que a escola, ainda hoje, mas se adequa ao formato
scientia sexualis. A énfase no discurso cientifico sobre sexo na escola viria sendo atualizado,
ndo tanto mais com a preocupagdo de regular a reproducdo, mas pelo eixo da prevengdo

contra a Aids, o que mais distancia a escola do ideario de uma ars erolica.

(...} a escola estd certamente filiada a uma tradigdo iluminisia que se fundamenta
na idéia de que o conhecimento cientifico tem um potencial liberiador. No que
tange & sexualidade, a escola ndo é herdeira da ars erotica, mas da scienfia
sexualis...

(., a informagdo sobre sexo destinada & crianga por meio dos manuais de
educagdo sexual, se apdia na fisiologia do aparelho genital, de forma ral que
qualquer crianga percebe que um livro educativo explica tudo, menos(...) o prazer
{ou a angiistia ) do exercicio da sexualidade.

(...) nesses tempos de Aids, analisa-se o sexo como coisa biolégica, s6 que,
curiosamente, jé ndo estd mais ligado a reproducdo (..), mas a totalitdria,
paradoxal e angustiante obrigacdo de saide e prazer.

Ao contrario do que se pensa, a escola, segundo Foucault (1990: 32), determina as
condigdes do funcionamento dos discursos sobre sexo, pois vem falando sobre sexo ha
séculos, ndo havendo um “mutismo” em relagdio ao assunto. Os colégios do século XVIII,
vistos em sua totalidade, parecem omitir-se, mas observados e analisados 0s seus mecanismos
de funcionamento, articulados entre si, fala-se, o tempo todo, de sexo. A escola surge como

um microespago de poder que controla o sexo dos alunos de forma pensada e articulada:
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Consideremos os colégios do século XVIIL visto globalmente, pode-se ter a
impressdo de que al praticamente ndo se fala em sexo. Entretanto, basta atentar
para os dispositivos arquitetonicos, para os regulamentos de disciplina e para foda
a organizacdo interior: lg se trata continuamente do sexo. O espago da sala, a
Jorma das mesas, o arranjo dos pdtios de recreio, a distribuicdo dos dormitérios
{com ou sem separagdes, com ou sem corfina), os regulamentos elaborados para a
vigildncia do recolhimento e do sono, tudo fala da maneira mais prolixa da
sexualidade das criangas. O que se poderia chamar de discurso interno da
instituigdo - 0 que ela profere pora si mesma e circula entre os que a fazem
Juncionar - articula-se, em grande parte, sobre a constatagio de que essa
sexualidade existe: precoce, ativa, perinanente,

Uma parcela significativa do discurso sexual escolar, é entendida por Foucault
(1990:32) como sendo o dito (a fala dos especialistas) e o nfo dito (sua estrutura
arquitetdnica), concentrando-se, sobretudo, no controle das criangas e adolescentes desde o
século XVIII. Ao longo da historia, este discurso vem envolvendo nido sé os chamados
especialistas, como também os pais e responsaveis, além dos proprios educandos. Nas

palavras do filésofo:

Seria inexato dizer que a instituicdo pedagdgica impos um siléncio geral ao sexo
das criangas e dos adolescentes (...). Falar do sexo das criangas, fazer com que
Jalem dele os educadores, os médicos, os administradores e os pais. Ou entéo, falar
de sexo com as criangas, fazer falarem elas mesmas, encerrd-las numa teia de
discursos que ora se dirigem a elas, ora falam delas, impondo-lhes conhecimentos
candnicos ou formando, a partir delas, um saber que lhes escapa - tudo isso
permite vincular a intensificacdo dos poderes & multiplicacdo dos discursos.

No hivro Historia da Sexualidade I, o referido autor, destaca que na Idade Média,
tinhamos um discurso unitario sobre o sexo, pautado nos “pecados da camne”. Pecados que
precisavam ser confessados para serem perdoados. Para Foucault (1990: 35), nos trés Oltimos
séculos, este discurso unitario da “confissdo foi disperso em discursividades distintas, que
tomaram forma na biologia, na medicina, na psiquiatria, na psicologia, na critica politica”

O discurso cristdo, entdo, pautado nos “pecados da carne” foi aos poucos sendo
rompido e diversificado pelo discurso cientifico, que ndo deixou, no entanto, de aproveitar do
referido discurso o que lhe interessava. Ou seja, o discurso unitario da Idade Média em torno
da sexualidade foi aos poucos se fragmentando nas diversas ciéncias surgidas, cada qual

discutindo de acordo com o seu “olhar” teodrico, procurando dar respostas para questdes que
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até entio ndo passavam de mais um fato do cotidiano. Assim, para Foucault (1990: 100) a
sexualidade, nos Gltimos trés séculos, vem atuando sobre os individuos e a sociedade em

geral, funcionando como

(...) uma grande rede de superficie em que a estimulagdo dos corpos, a incitagdo ao
discurso, (..) o reforco dos controles e das resisténcias, encadeiam-se uns aos
outros, segundo algumas grandes estratégias de saber e de poder.

Segundo Foucault (1990: 98), a partir do século XVIII comega a se multiplicar o
nimero de instituigdes disciplinares e aperfeicoam-se as ja existentes, objetivando, com isso,
maior eficicia em sua funcfio disciplinadora do corpo e do sexo dos individuos. Assim, escola
aparece como um dispositivo de poder, mas néo ¢ o tinico; visto que o autor citado entende
que o quartel, o Estado, a igreja, a familia, a prisdo, como microespagos de poder, onde 0
discurso sexual se faz presente. Portanto, a sexualidade ¢ um dispositivo histérico muito

concreto de poder. Em sua percepgio, ela aparece nas sociedades ocidentais como
um ponto de passagem particularmente denso das relagBes de poder; entre homens e

muiheres, entre jovens e velhos, entre pais e filhos, enire educadores e alunos, enfre
padres e leigos, entre adminisiragdo e popiutagdo.

Ainda, no século XVIII (o século das luzes), os meédicos investem sobre a crianga € na
sua sexualidade, na medida em que a crianga se constituia no futuro cidaddo proclamado pela
Revolugio Francesa. O investimento nela era vital para a sociedade européia que se
realinhava; a burguesia. Além de entrarem na familia, os pedagogos e médicos eugenistas, em
nome de uma saude piblica, entram na escola. Se a familia nio estava dando conta da
educagio sexual das criangas, a escola aparecia como possibilidade. A crianga é “objeto” pois,

na questio do sexo ela é problema e a0 mesmo tempo solugdo:

Os médicos se divigem aos diretores dos estabelecimentos e aos professores, e ddo
conselhos as familias; os pedagogos fazem projeios e os submetem as autoridades;
os professores se voltam para os alunos, fazem-lhes recomendagbes para eles
redigirem livros de exortagdo, cheios de conselhos médicos e de exemplos
edificantes. Toda uma literatura de pareceres, observagdes, adverténcias médicas,
casos clinicos, esquemas de reforma e planos de institui¢bes ideais prolifera en
torno do colegial e de seu sexo. (FOUCAULT, 1996, p. 31)
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E no século das Luzes que propicia o aparecimento de toda uma literatura médico-
pedagogica sobre a sexualidade do colegial. Elabora-se um discurso normalizador do sexo que é
absorvido pela escola. Segundo Foucault (1990: 31), na Alemanha, chega-se a organizar uma
escola de cardter experimental “cuja caracteristica particular consistia num controle e numa
educacio sexual tdo bem pensados que nela o pecado universal da juventude nunca deveria ser
praticado”, o pecado do sexo.

Conforme, o autor citado anteriormente, a sexualidade se inscreve nas mais variadas
relagdes de poder existentes na sociedade, do pai para o filho, do homem para a mulher, do
professor para o aluno, do médico para o paciente, do govemo para a populacdo, etc. Desta
maneira, a sexualidade mostra ser um dos elementos mais eficazes de controle sobre o sujeito €

a sociedade, atuando ha mais de trés séculos:

Nas relagdes de poder, a sexualidade néio é o elemento mais rigido, mas um dos
dotados da maior instrumentalidade; utilizével no maior niumero de manobras, e
podendo servir de ponto de apoio, de articulagdo as mais variadas estratégias.
(FOUCAULT, 1950, 1. 98)

Desta forma, presente nas mais diversas relagdes de poder e em variados espagos, a
sexualidade ultrapassa fronteiras disciplinares e de género, permeia conversas entre Meninos €
meninas, é tema de a ser abordado na sala de aula, muitas vezes pelo professor de Biologia e
na midia, é assunto de capitulos de livios didaticos, bem como de musicas, dangas e
brincadeiras que animam recreios e festas.

O contato com a extensio universitaria, trouxe-nos a possibilidade de associar textos
de Foucault, aos textos enunciados pelas professoras queimadenses e, ao mesmo lempo,
(re)pensar quais os mecanismos de poder interferem no saber sexual das professoras, assim,
veremos na fala de uma professora, que apds uma narrativa informal®, destaca a importéncia
da midia como formadora de opiniio dos saberes relativos ao sexo. A professora sera

identificada como o nome ficticio de Maria’;

® Essa narrativa informal, foi recolhida no dia 26 de Junho de 2003, em meio as nossas atividades extencionistas em Queimados.
¥)s nomes ficticios serfio usados nesta monografia, a fim de que se preserve a identidade das professoras pesquisadas.
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A midia é hoje formadora de opinido sobre os saberes sexuais. Ela, muitas vezes, dita
comportamentos, controla pensamentos. Se esta influi no saber da professora,
consequentemente, influird no sua pratica pedagogica e no saber de seus alunos.

Apesar de os “trabalhos” de Foucault, que vém sendo balizadores de discussdes em
diversas areas do conhecimento humano, ndo tenha explicitado a instituigdo midiatica, como
sendo capaz de formar uma rede de saberes e poderes sobre o sexo, a nossa intengdo €
privilegiar tal institui¢io, no proximo capitulo: A histéria da midia impressa no Brasil: Saberes
e poderes sexuais nas revistas femininas, trazendo anélises sobre a questdo da sexualidade na
midia escrita- as revistas femininas- e refletindo sobre a sua influéncia na educagao sexual das

mulheres brasileiras.

A histéria da midia impressa no Brasil: Saberes e poderes sexuais
nas revistas femininas

Produto de uma demanda social e de um contexto historico que definem seus rumos, a
imprensa feminina e sua historia, se confunde com a historia da propria imprensa surgida a
partir da invengfio de Gutenberg em torno de 1450. O primeiro registro de uma publicagdo
voltada as mulheres data de apenas um século depois: em 1554 circulava em Veneza I libro
della bella donna, de F. Luigi, de acordo com Mary Del Priore (2000). A partir de entdo, o
fendmeno da revista feminina desde seus primoérdios, de modo crescente manteve
conquistando seu espago em um mercado social que movimenta nameros altissimos e
estimula aliancas e concorréncias ferozes no setor econdmico. O fendmeno surgiu na Europa,
no século XVIIL tendo crescido com muita vitalidade, alcangando hoje a posigao de segundo
lugar no ranking das revistas, ficando atras apenas das tiragens das revistas de informagdo
semanais.

Os periddicos dependiam do servico dos correios até entdo. Na segunda metade do

século XTX, a imprensa feminina aumentou seu alcance em fungéo do crescimento industrial.
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Dessa forma, a imprensa feminina, que em principio era luxo para poucas, as que sabiam ler,
expandiu-se por toda Europa e Estados Unidos. Na Franga, a partir da Revolugdo Francesa, na
Itdlia, concomitante a luta pela independéncia, e na Alemanha surgiram, os primeiros
periddicos femininos com conteido politico: discursos revolucionarios clamavam pelos
direitos das mulheres, estrutura estatal e juridica de prote¢io do trabaltho feminino,
restabelecimento do divércio, a¢do de investiga¢do de paternidade, direito de exercer certas
profissdes, direito ao voto da mulher, foram causas defendidas por esses periodicos.

No Brasil, fot no inicio do século XIX que comegou o funcionamento da imprensa
feminina. A primeira publicacio para mulheres, segundo Buitoni (1990), O Espeiho
Diamantino, data de 1827, mesmo ano em que se tem o servigo regular de vapores entre Rio
de Janeiro e Santos, que contribuiu para uma distribui¢io em escala dos periodicos dessa
imprensa que comegava.

Moda e literatura compunham o par principal que sustentava as publicagdes femininas
brasileiras. Um eixo de sustenta¢do que colaborava com a imagem doméstica da mulher,
conforme destacado por Buitoni {1990: 41), que considera os veiculos conservadores nesse
ponto. Por alguns titulos da época, O Lirio, A Esmeralda, A Grinalda, O Espelho pode-se
inferir como a mulher era vista pela sociedade desse tempo.

A Revista Feminina, langada em 1914 por Virginia de Souza Salles, foi a maior revista
brasileira surgida até entdo. Contando com um esquema comercial que associava assinaturas
da revista com a venda de produtos para mulheres fabricados pela mesma empresa, esta
publica¢do circulou até 1936 com uma tiragem em torno de 15 mil exemplares (nameros
significativos para a época). Entre os produtos fabricados pela Empresa Feminina Brasileira,
associada a revista, foi disponibilizado pela primeira vez a tinta para colorir os cabelos.

No século XX, vimos surgir a sociedade pos-moderna, caracterizada, pela poderosa

influéncia exercida pela cultura de massa. Para os cientistas sociais, esta nova sociedade
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introduziu e sedimentou termos tais como “industria cultural”, “cultura de massa”, “meios de

comunicagio de massa”.
A partir de meados do século XX, assistimos igualmente a mudangcas significativas no

que diz respeito as relagdes familiares & amorosas. Desde entdo, a sociedade vem passando

por profundas mudangas socioculturais, em ritmo cada vez mais acelerado. Um dos fatores

catalisadores da mudanca foi a entrada da mulher no mercado de trabalho, precipitada pela

eclosio da Segunda Guerra Mundial e que ajudou a deflagrar 0 processo de redefinigio dos

papéis do homem e mulher na familia e nas relagdes de poder entre géneros. Posteriormente, a

criagio de métodos anticoncepcionais seguros (como 2 pilula) possibilitou o controle da

concepgio pela mulher, reduzindo taxas de natalidade ¢ facilitando a consolidagdo da insercao

da mulher na esfera profissional.

Segundo Babo (2000) , poucos sao aqueles que, no Brasil, se dedicam ao estudo

sistemnatico de como a midia impressd feminina pode estar afetando ou propiciando mudangas

no comportamento amoroso € sexual na contemporaneidade. Desta maneira, encontramos

bastante material de como a midia passa contetidos de violéncia € sexo, € cOmMo a exposi¢do a

{ais mensagens pode afetar criancas / adolescentes, mas muito pouco se relaciona diretamenie

3 sua influéncia nos padrdes de conduta amorosa e sexual, na construgéo do sujeito- sexual
das mulheres brasileiras.

Apesar de enfocar a publicidade, Rocha (1990:79) analisa a representagio do feminino

em duas revistas — Nova e Claudia - apontando para diferencas assumidas por esses veiculos

no que diz respeito & imagem da muiher como “individuo” (Nova) ou como “servidora do lar”

(Claudia). As proprias revistas procuram reforgar uma visio limitada e rigida dos papéis a

serem desempenhados por suas leitoras. Outros autores {SILVA, 1996, DURAN e

PRUSANK, 1997, WILLEMSEN, 1998) tém demonstrado que artigos em revistas podem

ajudar a reforcar preconceitos e estereOtipos preexistentes em nossa cultura que influenciarao
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os relacionamentos amorosos e/ou ajudar a estabelecer novos padrdes.

A partir de processos de enunciacdo, esse setor especifico da midia, a imprensa
feminina, desenvoive um “modelo de conselheiro” que visa monitorar certas dimensdes do
corpo feminino. Edgar Morin (1986: 111) aponta esse carater de conselheira das midias, que

traz “além das informagdes, conselhos, e incitamentos de toda ordem”. Uma midia que

recorre a variados campos de saber — cientifico, estético, médico - na tentativa de se constituir

em autoridade para falar sobre a mulher, e nessa fala, pode-se notar uma pedagogia, modos de

dizer, de convencer, gue visam indicar sobre o corpo feminino, condutas, comportamentos e

técnicas propnas de seus discursos, através de suas enunciagdes. O conhecimento ¢ positivado

para tutorar o modelo ideal de corpo. Tarefas que eram confiadas a outras matrizes da

sociedade, literaturas que circulavam preocupadas com a questdo da performance do corpo

feminino quando se tratava da formagao da mulher, vio sendo desempenhadas, pela imprensa

feminina. A midia trabalha um corpo ideal, mas subjacente a esse trabalho discursivo, ela esta

instituindo um ideal de corpo.

Essas mesmas revistas que estampam corpos femininos “seminus”, objetificados em

suas capas, também trazem outras informagdes. Nas suas varias segdes, opinides diversas s

contrapdem em entrevistas, artigos, cartas de leitoras e outros €spagos. Assim, as revistas

disponibilizam nao um discurso monolitico, mas uma pluralidade de discursos que, no espago

midiatico, ganham visibilidade propondo definigdes da realidade, por vezes concorrentes, por

vezes contraditorias. E € nas mios da leitora, através de sua interpretagao e desdobramentos

pessoais, que a negociagao dos significados se completa.
O campo midiatico reflete a sociedade e a cultura nas quais estd inserido. Pensada,

elaborada e produzida por profissionais de uma mesma coletividade, a midia influencia e ¢

influenciada pela cultura que a abriga. As midias ndo s¢ interpelam os individuos da sociedade,

como também articulam significados, construindo expectativas ligadas a subjetividades
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sociais particulares. A nogdio de articulagao de significados demonstra o carater instavel das
representagdes, que regulam as significagdes. Dessa maneira, os significados sdo abertos e
desarticulagdes e/ou novas ligagdes sempre podem ser feitas. As pessoas, a0 receberem essas

mensagens, assumem a posi¢io esperada ou a rejeitam e teniam enconirar posig¢des

alternativas.

No que diz respeito as revistas femininas, ndo s6 elas, mas todo o sistema de midia do qual
elas sdo parte, serve de palco para as negociagdes que ocotrermn entre 0s varios campos sociais. Por
razdes de mercado, interesses de toda ordem, luta por hegemonia, setores da sociedade usam a

midia para publicitar suas visOes de mundo, na tentativa de alcangar piblicos especificos e

numerosos. E a midia, tensionando interesses proprios, da visibilidade a esse processo.

4 andlise da ordem dos discursos mididticos: As revistas femininas
na construcdo dos discursos sexuais das professoras

Uma ordem violenta é desordem ¢ uma grande desordem & ordem; ambas as coisas
sdo uma.

Wallace Stevens

A tinica alegria neste mundo é a de comegar. E belo viver, porgue viver é comegar,
sempre, a cada instanie. Quando esla sensagdo desaparece - prisdo, doenga, habito,
estupidez - deseja-se morrer. Quem ndo sente o perene comegar gue vivifica a
exvistencia normal de um casal é, no fundo, wm parve que, por mais que diga, nio sente,
sequer, wn verdadeiro {réjecomecar em cada aventura. A ligdo é sempre a mesma.
atirarmo-nos para a frente e saber suportar o castigo. It melhor sofier por ter

ousado agir a sério do que recuar.
Cesare Pavese

Acreditamos, como Foucault (2003), que ha em muitos escritores, este desejo
semelhante de nfio ter de comegar, encontrando de imediato, do outro lado do discurso, sem
ier de considerar do exterior o que ele poderia ter de singular, de temivel, talvez de maléfico.
Mas, tomando emprestado as palavras de Pavese: “(..) porque viver € comegar, sempre, a cada
atirarmo-nos para a frente e saber suportar o castigo. E

instante, precisaremos comegar, (...)

melhor sofrer por ter ousado agir a sério do que recuar”.
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A esse desejo tdo comum: “eu ndo queria ter de entrar nesta ordem arriscada do discurso;
(...); gostaria que fosse a0 meu redor como uma transparéncia calma,(...), e de onde as verdades se
levantassem (...) ; eu nfio teria sendio de me deixar levar, nela e por ela, como um destrogo feliz'’ -
as principais institui¢des da nossa sociedade- igreja, prisdo, Estado, midia, escola- respondem
de maneira irdnica: “vocé nio tem por que temer comegar; estamos todos ai para lhe mostrar que
o discurso esta na ordem das leis; que ha muito tempo se cuida de sua aparigio; (...); e que, se lhe
ocorre ter algum poder, é de nos, s6 de nos, que ele lhe advém'’.

Dentre as institui¢bes citadas, iremos nos ater 4 midia, mas privilegiaremos um “setor”
especifico da midia impressa: as revistas femininas. Durante muito tempo, a Comunicaggo fo1
considerada instrumento de poder e o jornalismo “o quarto poder”. Hoje, 1déias desse tipo néo se
sustentam mais. A Comunicagfo nfio pode ser concebida como um “instrumento” de poder e o
jornalismo n3o possui um lugar determinado na estrutura de poder. A questdo é mais complexa e
sutil. A midia produz poderes. E sua atuagio enquanto instancia produtora de poderes ndo pode
ser reduzida a um rétulo especifico. Afinal, trata-se de poderes multifacetados e que independem
de um Jugar fixo na hierarquia social, nem € ¢ quarto nem o primeiro poder, no singular, mas
uma “maquina” de poderes, no plural (CAIAFA, 1994).

Os termos mais adequados para qualificar as formas de poder que emanam da midia
talvez sejam os de Foucault (1979), quando este se refere ao poder em si como sendo capilar,
molecular e indeterminado, sem um lugar especifico na estrutura social. Em outras palavras,
Foucault afirma que o poder ¢ parte de todas as formas de relagdes sociais, ndo necessitando
de um centro ou de um nivel macrossocial. Ressalta ainda que o poder ndo s reprime,
censura ou disciplina, mas também produz.

Entre seus produtos mais nobres estdo saberes, discursos ¢ disciplina, além dos
proprios individuos que, segundo essa teoria produtiva do poder, resultam das proprias

relagdes sociais que o envolvem.

19 In: FOUCAULT. 4 Ordem do Discurso. Edigdes Layola, 2003, p.7.
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O poder produz os individuos a quem deseja disciplinar. O autor em referéncia frisa o
papel de instituicdes como a prisdo, o hospital, a familia e a igreja. Atualmente, talvez, ele
incluiria 2 midia. Afinal, a preocupagio central de Foucault foi sempre o discurso produzido
pelas instituigSes disciplinares que estudou e hoje, a midia € umas das principais instincias, e
por vezes a principal produtora de discursos na sociedade. Ela néo € apenas um veiculo de
difusio de discursos alheios, mas ela produz um discurso proprio sobre os diferentes temas da
“ordem do dia™'%.

Entre esses discursos destaca-se a informacfo, a qual se fez poder, pensemos nas
informacdes sobre sexo nas revistas femininas aduitas. Nenbum meio de comunicagdo publica
da atualidade limita-se a transmitir dados ou relatar fatos. Em suma, esse poder manifesta-se
das mais diversas formas, a exemplo da construgdo de informacdes econdmicas, 5OCI0-
culturais, cientificas, sensacionalistas, eic.

Os chamados “meios de comunicacio”, hoje é uma terminologia inadequada para
definir o papel da midia na sociedade. Ndo se trata de “meios”, “canais” ou “veiculos”, mas
instituigdes de comunicagdo, consideradas, “poderosas instituigGes culturais” por Raymond
Williams (1985). Afinal, a midia produz subjetividades, “colonizando” desejos e as
necessidades humanas (CATAFA, 1994).

Foucault (2003), nos alerta que essas instituigdes e esses desejos, talvez ndo sejam
outra coisa que a mesma inquietagdo: inquietagio face aquilo que o discurso € na sua
realidade material de coisa pronunciada ou escrita; inquieiagdo face a existéncia transitdria
destinada sem davida a apagar-se, mas segundo uma duragdo que ndo os pertence; inquietagio
por sentir nessa atividade, quotidiana e banal porém, poderes e perigos que sequer
adivinhamos; inquietagio por suspeitarmos das lutas, das vitorias, das feridas, que atravessam

as palavras em cujo uso ha muito reduziram as suas asperidades.

" 1d. , ibid,
2 Termo jornalistico, usado para definir os assuntos/acontecimentos mais importantes do dia.
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Inquietagdio, que nos moveu e move a agir, para outras perspectivas com poderes e
perigos que sequer adivinhamos. No que diz respeito 4 sexualidade das mulheres, poderes e
perigos que ficaram evidentes em uma das nossas atividades™ junto as professoras
queimadenses, na qual construimos clippings’? obedecendo ao seguinte roteiro: dispusemos o
material, composto de jornais de grande circulacio - O Dia, O Globo- e as revistas femininas
- Criativa e Nova - para que elas escolhessem as reportagens. A grande maioria, optou por
matérias que se fundamentavam em saberes biologicos, ja que nas matérias era um sexo6logo
(médico especialista em sexo) que respondia as duvidas, ou discursa sobre algo ligado a
sexualidade. Esta busca por tais conhecimentos nos trouxe a idéia de que esses discursos
influenciam na construgio dos discursos sexuais das professoras, ainda mais que sabemos que
essas revistas sdo tomadas como base para o conhecimento sobre ¢ sexual pela maioria das
jovens professoras pesquisadas por Reis'.

Sabemos que essa existéncia transitoria dos discursos sexuais, pautados em uma
ciéncia racional/universal: a Biologia, destina-se divida a apagar-se, a virem outros, em um
vai e vem descontinuo, em uma duragdo ndo nos pertence. Mas, qual sera o perigo desses
discursos “universais™ de sexo? Como coloca Foucault, o que ha assim de tdo perigoso no fato
de as pessoas falarem e de seus discursos se multiplicarem indefinidamente? Onde € que esta
0 perigo?

Esta a hupotese que Foucault nos apresenta, que situa o lugar ou talvez a antecimara
do trabalho que fazemos: supdem-se que em toda a sociedade a produgio do discurso €
stmultaneamente controlada, selecionada, organizada e redistribuida por um certo namero de
procedimentos que tém por papel exorcizar-lhe os poderes € os perigos, refrear-lhe o
acontecimento aleatorio, disfar¢ar a sua pesada, temivel materialidade. Ndo é uma mera

coincidéncia que apenas os especialistas em sexo — médicos sexologos - tespondem as

1 Atividade extencionista realizada no dia vinte e seis de Junho de 2003 na Secretaria de Educagéio do Municipio de Queimados.
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perguntas sobre sexualidade das leitoras. Eles estdo pautados sob o édige da Ciéncia
Biologica, de sua racionalidade. Ontem religido, hoje a Ciéncia, simbolo da razdo, como a
detentora da verdade. Mas sera que a sexualidade pode ser reduzida a “esfera biologica™
Emogio e prazer devem ser desconsiderados, postos para fora ?

O reconhecimento que tais discursos sexuais sfio formuladores de verdades ¢ que a
institui¢@o vigia o seu aparecimento, auxilia na compreens@o de que muitas vezes eles passam
a compor os discursos educacionais “racionais” e a praticas das nossas professoras.

Assim, a ars erofica, que prevalece a preocupacgio com o prazer ¢ a subjetividade sdo
desconsideradas pelas narrativas das professoras queimadenses. Mas, a scienfia sexualis, que
valoriza o discurso cientifico e a preocupagdo com a reprodugio, afirmando o lugar da
disciplina no disciplinamento do corpo, se assemelha aos testemunhos das professoras
pesquisadas.

Estes discursos médicos-cientificos, pautados na biologia reprodutiva presentes nas
revistas veiculam, produzem, reforgam ou delimitam o poder, pois € justamente nesses
discursos que poder e saber se articulam para o controle de corpos e mentes. Neste sentido,
questionar tais estes saberes midiaticos das revistas se torna importante para se obter uma
outra perspectiva, que possibilite a inclusio de discursos efou praticas soctais alijadas do
cotidiano escolar.

E claro que sabemos, numa sociedade como a nossa, da existéncia de procedimentos
de exclusio. O mais evidente, e 0 mais familiar é o interdito/interdi¢do.

Segundo Foucault, ha trés procedimentos exteriores de controle e delimitacdo do
discurso: a) Interdigfio: nfio se tem o direito de dizer tudo, nio se pode falar tudo em qualquer
circunstincia, qualquer um nio pode falar de qualquer coisa.; b) Separaciio/Rejeicio:

Separagio da razio e da loucura: Razio x Loucura. O louco ¢ aquele cujo o discurso €

4 P . - - . . . . . .
" Recurso bibliografico que possui a fungdo de organizar reportagens/artigos mais recentes de jormais ¢ revistas por assuntos ginda
indisponiveis em livros.
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impedido de circular como o dos outros. Desde a Alta Idade Média, a palavra do louco néo €
ouvida e quando é ouvida, é escutada como uma palavra de verdade (de uma verdade que os
individuos normais ndo percebem) ou caia no nada - rejeitada de imediato logo que proferida;
ou adivinhava-se nela uma razio crédula ou sutil.; ¢) Vontade de Verdade: Se nos situarmos
no nivel de uma proposigdo, no interior de um discurso, a separagio entre o verdadeiro ¢ o
falso nio é nem arbitrario, nem modificavel, nem institucional, nem violento. Mas se
levantarmos a questfio de saber, situando-nos em outro nivel, qual é essa vontade de verdade
que atravessou tantos séculos de nossa historia, ou qual € o tipo de separagdo que rege nossa
vontade de saber, entdo ¢ algo como um sistema de exclusfio (sistema histdrico,
institucionalmente constrangedor) que vemos desenhar-se.

Aos interditos, basta-nos referir que, nos dias que correm, as regides onde a grefha
mais se aperta, sio as regides da sexualidade e as da politica: longe de ser um elemento
transparente ou neutro no qual a sexualidade se desarma e a politica se pacifica, € como se ©
discurso fosse um dos lugares onde estas regides exercem, de maneira privilegiada, algumas
dos seus mais temiveis poderes.

Tais temiveis poderes, ficam mais evidentes quando analisamos as diferentes nogdes
de feminilidade presentes nas revistas. Ao mesmo tempo que a revista Nova, se dirige a uma
mulher moderna, ela continua reforgando discursos e valores tradicionais no que diz respeito a
sexualidade e A representagio de género. Assim, como na maioria dos artigos publicados
nessa revista, no artigo “As 10 Armas Secretas de uma Sedutora™®, a leitora recebe regras de
como se comportar para ser uma sedutora; para “ter mais pretendentes do que dias na semana’.
Esse proposito parece ser bastante transgressor, mas, 0 que s¢ observa no desenvolvimento do

texto é que 0 objetivo alcangado pela sedutora foi conquistar um pretendente tinico, o marido.

* In. REIS. (Re)Invencdo da escala priblica: a sexualidade na formagdo da jovem professora. Tese de Doutorado. UFF. 2002.
ISTAZE. (1995). As 10 Armas Secretas de uma Sedutora. [n: Nova/Cosmopolitan: 144-147. Ano 23 (06). Sio Paulo: Abril.
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O proximo segmento foi retirado do corpus da revista e mostra como o casamento constitui o
passo final na encontrar a felicidade:

(;‘asar era 0 que eu mais desejava, mas minha alma gémea e eu ainda nio
tinhamos nos encontrado. {grifos nossos)

Essas verdades s@io construidas socialmente, por meio do discurso, como nos alerta
Foucauit (2003): “(...) por mais que o discurso, seja aparentemente bem pouca coisa, as
mterdigles que o atingem, revelam, logo, rapidamente, sua ligacdo com o desejo e o poder”. E
com isso ndo ha com que admirarmo-nos: uma vez que o discurso- a psicanalise mostrou -
ndo é simplesmente o que manifesta (ou esconde) o desejo, € também aquilo que € objeto do
desejo; e porque - € isso a historia desde sempre nos ensinou - o discurso ndo € simplesmente
aquilo que traduz as lutas ou os sistemas de dominagdo, mas ¢ aquilo por que, pelo que se
luta, o poder do qual procuramos apoderar.

Existe outro principio de exclusio: a separagio/rejeicdo. Segundo Foucault (2003), a
palavra do louco, desde a alta Idade Média, € excluida, considerada nula, ndo tendo verdade
nem importincia. De qualquer modo, excluida ou secretamente investida pela razéo, ela nio
existia. Era por intermédio das suas palavras que se reconhecia a loucura do louco; elas eram
o Jugar onde se exercia a separa¢io, mas nunca eram recothidas ou escutadas. Jamais, antes
do final do século XVII, um médico teve a idéia de saber o que era dito (como era dito, por
que era dito) nessa palavra que, ndo obstante, fazia a diferenca. Todo esse imenso discurso do
louco recaia no rtuido; a palavra sé lhe era dada simbolicamente, no teatro, onde se
apresentava desarmado e reconciliado, j& que ai representava a verdade mascarada.

Dirfo que hoje tudo isto ja acabou ou que esta em vias de acabar; que a palavra do
louco nio esta do outro lado da rejeigdo; que ela ndo € mais nula e ndo-aceita, ela tem uma

existéncia e uma validez; que, pelo contrario, nos coloca de sobreaviso, que procuramos nela

um sentido, o esbogo ou as ruinas de uma obra; e gue somos capazes de a surpreender, a
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palavra do louco, naquilo que nos préprios articulamos, nessa minGscula fenda por onde
aquilo que dizemos nos escapa.

Mas uma tamanha atengio n3o prova que a antiga partitha ndo se exerca ainda, basta
pensar na rede de instituigdes que permite a qualquer um - médico, psicanalista - escutar essa
palavra, por exemplo, as revistas femininas Criativa ¢ Nova dispdem de uma sessio em os
especialistas em sexo (médicos-sexologos e psicoterapeutas sexuais), respondem perguntas do
leitores e/ou formulam perguntas sobre as principais dividas sobre sexualidade, e que permite
simultaneamente ao paciente trazer, ou desesperadamente reter, suas pobres palavras; basta
pensar na escola tradicional na qual o professor € o detentor do saber € o aluno um mero
espectador; basta pensar em tudo isso para suspeitar que a partilha, longe de se ter apagado, se
exerce através de linhas diferentes, por intermédio de novas instituigdes € com efeitos que ndo
sdo ja os mesmos (FOUCAULT: 2003).

Neste sentido, avangaremos ao terceiro sistema de exclusio: a oposigio do verdadeiro
e do falso- a Vontade de Verdade, ao lado daqueles que acabamos de ressaitar. Foucault

(2003) vai 4 génese - a Grécia antiga, para nos explicar este terceiro sisterna:

Ainda nos poetas gregos do século VI, o discurso verdadeiro {(...) pelo qual se tinfia
respeito e ferror, ao qual era necessdrio submeler-se, porque reinava, era o
discurso pronunciado por quem de direito e segundo o ritual requerido; era o
discurso que pronunciava a justica e atribuia a cada um a sua parte; era o discuiso
que, profetizando o futuro, ndo somente as anunciava o que haveria de passar-se,
mas contribuia para a sua realizagdo, suscitava a adesdo dos homens e se tramava
assim com o destino. (p. 14-13)

Um século mais tarde, a maior das verdades ja ndo estava naquilo que o discurso era
ou naquilo que fazia, mas sim naquilo que o discurso dizia: chegou porém o dia em que a
verdade se deslocou do ato ritualizado de enunciagdo, eficaz e justo, para o proprio
enunciado: para o seu sentido, a sua forma, o seu objeto, a sua relagdo a referéncia. Para
Foucault (2003), enire Hesiodo e Platdo uma certa divisdo se estabeleceu; nova partilha, visto
que, o discurso verdadeiro deixa de ser o discurso valioso e desejavel, uma vez que o discurso

verdadeiro j4 nio ¢ o discurso ligado a0 exercicio do poder. O sofista € enxotado.
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Sem divida que essa partilha historica deu & nossa vontade de saber a sua forma geral.
Nao deixou porém de deslocar-se: as grandes mutagdes cientificas podem talvez ler-se
enquanto conseqiliéncias de uma descoberta, mas podem ler-se também com aparecimentos de
novas formas da vontade de verdade. Os discursos cientificos-biolégicos e diferentes nogdes
de feminilidade estariam por acaso nas revistas femininas adultas? E nas escolas, por que as
professoras se apropriam do mesmo discurso cientifico sobre sexualidade? Seriam essas uma
vonlade da verdade que interessaria encontrar-se disponivel nas instituicdes- midia e escola-
para o controle de corpos e de mentes?

Ora esta vontade de verdade, tal como 0s outros sistemas de exclusdo, como nos diz
Foucault (2003: 17) apoia-se numa base institucional: ela ¢ ao mesmo tempo reforcada e
reconduzida por toda uma espessura de praticas como a pedagogia, claro, o sistema dos
livros, da ediglio, das bibliotecas, como as sociedades de sabios outrora, nos laboratérios no
presente. Mas, é também reconduzida, e de um modo mais profundo sem duavida, pela
maneira como o saber ¢ disposto numa sociedade, como ¢ valorizado, distribuido, repartido
e, de certa forma, atribuido. Principal instincia sistematizadora do saber na nossa sociedade -
a escola- tem um papel fundamental na difusdo e reflexdo de diferentes saberes.

Desta forma, se faz necessaria a luta por uma escola publica brasileira de qualidade, ja
que saber é poder', ainda mais em uma sociedade, que as atuais relagdes ndo se baseiam
exclusivamente no dominio da tecnologia e do capital, mas também no controle da
informagio pelas mais importantes “instituicdes” midiaticas- jornais, televisdes, revistas,
internet- que estabelecem, no século XXI, novas bases para essas relagoes.

Em meio aos meus estudos e andancas pelos varios municipios e locais onde a pobreza

assenta lugar, primeiramente como normalista e depois como bolsista de extensdo

"7 Para Foucault, um dos aspectos mais importantes ¢ a relagdo entre a produgio de verdades e as relagdes de poder: “a produgfo de
verdade & inteiramente infiltrada pelas relagBes de poder” . Saber ¢ poder. Saber sempre foi e sempre serd poder, 1510 €, todo saber
implica um poder. Um saber veicula uma certa leitura da realidade ¢ conseqiientemente legitima uma verdade. No momento em gpe.
os saberes padronizam nossos olharcs sobre a realidade. estes saberes estdo exercendo um poder, muitas vozes cocrcitives, que sc

propagam em verdades absolutas, indiscutiveis. In: Microfisica do poder. Rio de Janeiro, Graal, 1979.
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universitaria e de inictagdo cientifica, relatos e observagdes, que denunciam a baixa qualidade
do ensino piblico do Brasil, ha desqualificagdo do profissional que atua no setor. Institui¢des
publicas abandonadas, pichadas, depredadas, professores exaustos, desestimulados, achando
que o futuro de suas cniangas € mesmo o trafico de drogas, a prostituigdo, a miseria, que
retratam a desigualdade existente em nosso pais. Sabemos, que existem escolas publicas de
qualidade. Porém, essas sdo minoria, ¢ muitas como os CEFETs e os CAPs, ndo sio
freqiientados pelas classes mais populares.

Sem divida entender com o saber é disposto em uma sociedade € importante para

todos os profissionais da educagfio. Afinal, historicamente a escola € a institui¢do que tem a
responsabilidade de propagar o saber e o professor, sendo responsavel por esta “distribuigio”,
ou melhor, pela organizagio, sistematizagdo ¢ reflexdo do saber. Talvez, a explicagdo que a
educagiio publica e os programas da televisdo no Brasil sejam em sua maioria “vazio” de
aspectos reflexivos (vide a difusdo na televisdo brasileira de programas que falam sobre
fofocas e a vida particular dos famosos e “quase” famosos) se deve ao fato que saber ¢ poder.
Evoquemos aqui, um principio grego: a aritmética ¢ tratada nas sociedades democraticas,
porque ensina as relagdes de igualdade, mas a geometria deve ser ensinada as oligarquias,
dado que demonstra propor¢des de desigualdade.

Na Greécia de ontem, no Brasil de hoje, o vasto acesso aos saberes, de maneira geral,
continua reduzido as camadas mais abastadas; que podem freqiientar as melhores escolas, tém
acesso a variados livros e jornais, e neste sentido, dispdem de maiores possibilidades de se
tornarem pessoas com uma visdo mais critica e reflexiva do mundo em que vivemos.

Desta forma, cremos que essa vontade de verdade, apoiando-se em uma base e
distribuicdo institucionais, tende a exercer sobre os outros discursos- continuamos a falar da

nossa sociedade- uma espécie de pressio e um certo poder de constrangimento. Estamos a
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pensar na maneira como a literatura ocidental teve de apoiar-se, por séculos, no natural, no
verosimil, e também na c1éncia, em suma, no discurso verdadeiro (FOUCAULT, 2003).

Esta vontade de saber, que segundo Foucault, colocou (e coloca), nos titimos trés
seculos, 0 sexo numa rede de discurso, incitando-o a (re)velar-se. Esse discurso € incitado nas
revistas femininas Nova e Criativa analisadas nesta monografia. Desta forma, as sociedades
ocidentais falam(ram), e muito, sobre sexo. Todavia, isto ndo significa dizer que ndo houve
uma interdi¢do, e sim, que esta interdico ndo é o (nico “objeto” de estudo que possibilita

entender como se “inscreveu” a historia da sexualidade nestas sociedades:

E necessdrio deixar claro: ndo pretendo afirmar que o sexo ndo tenha sido
proibido, mascarado ou desconhecido desde a época cldssica; nem mesmo afirmo
guie a partir dai ele o tenha sido menos do que antes. No digo que a interdigio
do sexo & uma ilusdo; e sim que a ilusdo estd em fazer dessa inferdigdo o
elemento fundamental e constituinte a partir do qual se poderia escrever a
historia do que foi dito do sexo a partir da Idade Moderna. (1990, p.17.)

Por que dizemos que somos reprimidos? Por que nossa sociedade, hd mais de um
século, em relagio ao sexo, fala de seu siléncio, e a0 mesmo tempo, elabora um discurso
acerca do sexo, criando um segredo sobre ele? Por que e a quem interessa falar do que se
constitui em segredo? Ao aceitarmos esse discurso como “verdade” ndo contribuimos para
que a repressio (poderes coercitivos) se mantenha? Essa aceita¢do ndo faz com que
controlemos a nés mesmos? Nao impede nossa liberagdo? Ora, falar que o sexo ndo €
reprimido nfio seria somente contrariar uma tese bem aceita. Seria ir de encontro a toda a
economia, a todos os poderes discursivos que a sustentam (FOUCAULT, 1990: 14).

Poder que Foucault chamou de “hipdtese repressiva’ sobre o sexo, a medida que ndo
o entende como autoritario, centralizador e repressivo, exclusividade do Estado e da Ler. Esta
visdo de poder ele chamou de “juridico-discursiva™ A soberania do Estado e a imposi¢io da
Lei sio para ele apenas formas terminais de poder, ou seja, ha uma micropolitica / microfisica

de poder que faz com que o Estado e a Lei possam atuar.
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Devido as desigualdades na correlagio de forgas existente na sociedade em geral,
estamos continuamente em estados de poder sempre localizados e instaveis. Ha uma
onipresenca do poder, mas isto ocorre ndo porque esteja localizado em um Gnico ponto, mas
porque se produz a cada instante, em todos os pontos. Desta maneira, o “poder estd em toda
parte; nio porque englobe tudo e sim porque provém de todos os lugares”. (Foucault, 1990: 89)
Por esta concepgdo, o que existe sdo dispositivos de poder atuando sobre o individuo e a
sociedade, adquirindo carater “normalizador”.

Nas palavras de Foucault um dispositivo ¢

um conjunio decididamente heterogéneo que engloba discursos, instituigdes,
organizagdes  arquitetémicas,  decisbes  regulamentares,  leis,  medidas
administrativas, enunciados cientificos, proposicoes filosdficas. Em suma, o dito ¢ 0
ndo dito sdo os elementos do dispositivo. (1979, p. 244)

Jurandir Freire Costa, em sua leitura de Foucault, nos ajuda a esclarecer a nogio de
dispositivo:

Os dispositivos sdo formados pelos conjuntos de prdticas discursivas e ndo
discursivas que agem, @ margem da lei, contra ou a favor delas, mas de qualquer
modo empregando uma tecnologia de sujeigdo propria.. (1979, p. 50)

Eles se caracterizam por um conjunto de prdficas discursivas ¢ ndo discursivas,
podendo tais praticas ultrapassarem aquelas instancias juridicas de poder - o Estado e a Lei.
Atuando numa dindmica particular de poder, estas praticas possuem uma tecnologia propria
de sujeicio imperceptivel, pois parece permitir o que n3o permite, estimula a vontade de
saber, libera para controlar. Esta vontade de saber, presente nas revistas femininas', que
usam o sexo como o chamariz principal das suas respectivas capas que “vendem” técnicas e
sugestdes para melhorar a performance, com conselhos, e segredos. Deste modo, 0s
dispositivos de poder sobre sexualidade atuam nas revistas femininas como mecanismos
articulados, em rede, visando obter um determinado fim, ou seja, o controle sobre a vontade

de saber do individuo e da sociedade, liberando para controlar.
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As priticas discursivas, para Foucault (1990), compdem-se de elementos tebricos, a
partir dos saberes disponiveis - enunciados cientificos e proposigdes filosoficas. Desta
maneira temos entéio o difo num dispositivo de poder.

As priticas ndo discursivas - o ndo dito - se inscrevem nas técnicas de organizagdes
arquitetdnicas para controle dos corpos dos individuos, decisbes regulamentares — formas,
filas, etc. Assim, um dispositivo pode se constituir em um discurso verbalizado, mas tambem
num nfo verbalizado, num discurso silencioso, que pode aparecer na sociedade de maneira
velada Estas discursividades sdo articuladas s téaticas e aos objetivos de poder.

Desta forma, através da teoria posta e de agdes praticas, um dispositivo se impJe na
sociedade, “normalizando” a vida do individuo e conseqiientemente de todo o corpo social,
construindo o cidaddo necessario a ela.

Evidentemente, que h4 muitos outros procedimentos de controle e de delimitagdo do
discurso. Aqueles de que falamos até agora exercem-se, de algum modo, a partir do exterior,
funcionam como sistemas de exclusdo; dizem respeito sem divida 4 parte do discursc em que
estdo implicados o poder e o desejo. Procedimentos internos, dado que sdo os préptios
discursos a exercer o seu controle, sdo procedimentos que funcionam sobretudo enquanio
principios de classificagdo, de ordenamento, de distribuigdo.

Foucault (2003:21), nos apresenta trés procedimentos internos de controle e
delimitagio do discurso: Comentério, Principio de Autoria (autor) € Disciplinas.

O primeiro procedimento: o comentdrio. Suponho, que ndo hd nenhuma sociedade
onde nfo existam narrativas maiores, que se contam, se repetem, e que se vio mudando,
formulas, textos, cole¢Oes ritualizadas de discursos, que se recitam em circunstincias
determinadas; coisas ditas uma vez e que sio preservadas, porque suspeitamos que nelas haja

algo como um segredo ou uma riqueza.

18 Apesar de termos eleitos duas revistas para analise, estas observagbes podem se estender também a revistas de perfil semelhante
como Marie Claire, Claudia, e Vip Exame. In: BUTTONL, D. 8. Imprensa feminina. Sio Paulo: Editora Atica, 1990.
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Em suma, pode suspeitar-se que ha nas sociedades, de um modo muito regular, uma
espécie de desnivel entre os discursos: os discursos que “se dizem” ao correr dos dias e das
relagdes, discursos que se esquecem no proprio ato que lhes deu origem; e os discursos que
estio na origem de um certo mimero de novos atos de fala, atos que os retomam e
transformam, os discursos que, indefinidamente e para além da sua formulagio, sdo difos,
ficam ditos, e estio ainda por dizer. E certo que esse desnivel ndo é estavel, ndo é constante, nfo &
absoluto. Ha muitos textos maiores que se dispersam e desaparecem, e ha comentarios que, por
vezes, vém ocupar o lugar primordial. Mas, se é verdade que os seus pontos de aplicagdo podem
mudar, a fungio permanece; e deste modo o principio de um desnivel ¢ incessantemente actonado.

Os discursos que sdo ditos, permanecem ditos e estdio ainda por dizer, pelo que nos diz
Foucault (2003), estdo imersos no nosso sistema de cultura: sio os textos religiosos ou juridicos,
s&0 também esses textos curiosos, quando pensamos no seu estatuto, a que se chama “literarios™, e
numa certa medida textos cientificos.

Visto as espécies de desniveis existentes entre os discursos, falaremos dos textos
cientificos. Em uma agio pedagogica com as professoras de Queimados, utilizamos um texto
cientifico, que se encontrava na se¢do Mais da revista Nova'® 2001, denominada “Conversa com o
Dr. Gaudéncio”, foi perguntado ao grupo de Queimados, se estes concordavam ou nio com a
resposta dada pelo respectivo Doutor a pergunta de uma leitora que solicita um conselho amoroso,

pois tinha davidas se o cdnjuge a ama. As professoras opinaram que:

(..) por mais que a leitora tenha explicado sua situagdo, isso ndo daria condi¢des
para uma resposta significativa do Doutor; cada caso é diferente do outro e ndo
existem receitas para um bom relacionamento, pois muitos fatores podem influenciar
um casamento desde a opgdo religiosa até a situagdo financeira do casal.

A resposta dada pelas professoras dos discursos que sdo ditos, convida-nos a (re)pensar
que mesmos os saberes legitimados por uma ciéncia “racional”, muitas vezes, néo respondem ha
alguns questionamentos, pois tais saberes deixam de fora uma série de conhecimentos elou

praticas sociais que ndo se inserem em um conhecimento cientifico, que legitimam discursos
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muitas vezes como verdades unicas e universais. Esses discursos biolégicos nfo retratam o
contexto socio-cultural em que o sexual se inscreve, pois trazem consigo conhecimentos da
biologia reprodutiva, como se emogdes, anseios € busca de verdades sobre corpos e mentes ali ndo
estivessem presentes.

Voltemos ha outro principio interno de rarefagdo do discurso, at¢ de certo ponto
complementar ao primeiro: irata-se do autor. Entendido o autor, claro, ndo como o individuo
que fala, que escreveu um texto, mas como principio de agrupamento do discurso, como
unidade e origem das suas significa¢des. Este principio nfo funciona em quaiquer lugar, nem
de maneira constante: existem, a nossa volta, muitos discursos que circulam sem que o seu
sentido ou a sua eficacia estejam em poder de um autor: palavras do dia a dia, que se apagam
de imediato; decretos ou contratos que tém necessidade de signatarios, mas nio de autor. Mas
nos dominios em que a atribui¢fio a um autor é regra - literatura, filosofia, ciéncia - vemos que
essa atribuigio ndo desempenha sempre o mesmo papel; na ordem do discurso cientifico, a
atribui¢o a um autor era, na Idade Média, indispensavel, pois era um indicador de verdade.

Deste modo, considerava-se que o valor cientifico de uma proposigdo estava em poder

do seu proprio autor. Mas, a partir do século XVII, essa fungéo, tende a se reduzir:

Desde o século XVII, esta fungdo ndo cessou de se enfraquecer no discurso
cientifico: o autor sé funciona para dar um nome a wm teorema, (... a uma
sindrome. Em contrapartida, na ordem do discurso literdrio, e a partir da mesma
época, a fungdo do autor ndo cessou de se reforgar. fodas as narraivas, todos os
poemas, (..) que se deixava circrlar na Idade Média no anonimato ao menos relativo, eis
que. agora, se Thes pergunta (e exigem que respondanm) de onde vém, quem oS escreveu;
(..) O autor é aquele que di @ linguagem da ficgdo suas unidades, seus nos de
coeréncia, sua insergdo no real. (FOUCAULT, 2003, p. 27 - 28)

Sera necessario também reconhecer, o ultimo principio interno do discurso, naquilo a
que Foucault (2003) chama de “disciplinas” um outro principio de limitagdo. Principio
também relativo e movel.

A organizagio das disciplinas opde-se tanto a0 principio do comentario quanto ao do

¥ by GAUDENCIO, Paulo. Conversa com Dr. Gaudencio . Revista Nova, Sfio Paulo: Abril. Junho 2001. Sessdo Mais, p. 59.
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autor. Ao do autor, uma vez que uma disciplina se define por um conjunto de métodos, um
corpo de proposigdes consideradas verdadeiras, um jogo de regras, de defini¢des, de técnicas
e instrumentos: tudo isto constitui uma espécie de sistema andnimo, sem que o seu sentido
estejam ligados ao seu inventor. Em uma disciplina, diferentemente do comentério, nio é um
sentido que precisa ser redescoberto, nem uma identidade que deve ser repetida, e sim, aquilo
que € necessario para a construgdo de novos enunciados. Para que haja disciplina, € preciso
que haja a possibilidade de se formular, indefinidamente, novas proposicées.

Mas h& mais, uma disciplina n3o é a soma de tudo o que pode ser dito de verdadeiro
sobre alguma coisa, ndo € nem mesmo o conjunto de tudo o que pode ser aceito, a propdsito
de um mesmo dado, em virtude de um principic de coeréncia ou de sistematicidade
(FOUCAULT, 2003: 31). A medicina ndo € constituida pela totalidade do que se pode dizer de
verdadeiro sobre a doenga; a botdnica ndo pode ser definida pela soma de todas as verdades
que dizem respeito as plantas. Ha duas razdes para isso: em primeiro lugar, a botinica ou a
medicina, como qualquer outra disciplina, sdo feitas tanto de erros quanto de verdades, erros
que tém fungdes positivas, uma eficacia historica, um papel indissocidvel das verdades.

Da mesma forma, como foi descrito anteriormente, os discursos relativos a
sexualidade das mulheres presente na revista Nova 200/, na se¢do Conversa com o Dr
Gaudéncio, nio respondem hi alguns questionamentos das leitoras da revista, pois tais
conhecimentos deixam de fora uma série de saberes e praticas que ndo se Inserem em um
conhecimento cientifico- biolégico, saberes que retratam o contexto socio-cultural em que as
davidas das leitoras se inscrevem. Assim, a Biologia tal como a Boténica e a Medicina sdo
disciplinas que ndo se constituem pela totalidade do que se pode dizer de verdadeiro sobre a
sexualidade, as plantas e as doengas.

Segundo Foucault (2003), a partir do final do século XVII, para que uma proposi¢ao
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fosse “botdnica” era necessario que dissesse respeito 4 estrutura visivel da planta, ao sistema
das suas semelhangas proximas e longinquas.

Foucault, ressalta:

No interior dos seus limites, cada disciplina reconhece proposigbes verdadeiras e
falsas; mas ela repele, para fora de suas margens, toda uma feratologia do saber.
(..) Em resumo, uma proposi¢do deve preencher exigéncias complexas e pesadas
para poder pertencer ao conjunto de wina disciplina; antes de se poder ser
declarada verdadeira ou falsa, deve-se encontrar, como diria M. Canguilhem, “no
verdadeiro™. (2003, p. 33 -34)

Perguntavamo-nos muitas vezes como € que os botinicos e os bidlogos do século XIX
nio puderam ver que era verdadeiro o que Mendel®® dizia. Acontece que Mendel falava de
objetos, usava métodos, colocava-se num horizonte tedrico que eram estranhos a biologia da
sua época.

Mendel, constitui o trago hereditirio enquanto objeto biologico absolutamente novo,
gracas a uma filtragem que nunca tinha sido utilizada até entdo: ele isola o trago hereditario da
espécie e do sexo que o transmite. Novo objeto, que convoca novos instrumentos conceituais
e novos fundamentos tedricos. Mendel dizia a verdade, mas ndo estava “no verdadeiro”
discurso biologico da sua época: nfio era segundo tais regras que se formavam os objetos e os
conceitos biologicos; para que Mendel entrasse no verdadeiro ¢ as suas proposigdes surgissem
(em boa parte) exatas foi necessario toda uma mudanga de escala, o desenvolvimento de todo
um novo plano de objetos em biologia.

Diante disto, podemos dizer que a disciplina ¢ um principio de controle da produgao
do discurso. Segundo, Foucault (2003: 36) “ela the Fixa limites pelo jogo de uma identidade que

tem a forma de uma (re)atualizagio permanente das regras’.

®Gregor Mende! foi o primeiro cientista & elucidar os mecanismos basicos da hereditariedade. Ele usou um método que empregava
individuos de linhagens puras, observando um carfiter de cada vez ¢ ndo todos a0 mesmo tempo, como fizeram seus predecessores.
Os principios da transmissfo hereditéria das caracteristicas fisicas foram formulados em 1865, Ao realizar experimentos com sete
caracteristicas diferentes de variedades puras de ervilhas, Mendel deduziu a existéncia de vnidades hereditarias, que atualmente

chamamios dc gencs. 08 quais cxpressatt 0 caracteres dominanics oU rccessivos. Scu primeiro principio (a Ici da scgregagdo), afirma

que os genes se encontram agrupados em pares nas células somaticas e que se separam durante a formagdo das células sexuais

{gametas femininos ou masculinos). Seu segundo principio (a lei da segregago independente) afirma que o atuag@o de um gene. para
determinar uma caracteristica fisica, n&o recebe influéncia de outras caracteristicas. As leis de Mendel forneceram as bases teGrcas
para a genética moderna e a hereditariedade. In: htip://www.brasilescola.com/biologia/primeira. htm. Acesso em: 10 set. 2004,
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Temos o habito de ver na fecundidade de um autor, na multiplicidade dos comentarios,
no desenvolvimento de uma disciplina, recursos infinitos para a criagio dos discursos. Talvez
até sejam, mas, como nos alerta Foucault (2003 36), ndo deixam de ser principios de
constrangimento; e € provavel que ndo se possa explicar seu papel positivo e multiplicador, se
ndo tomarmos em consideragdo a sua fungdo restrtiva e constrangedora.

Por falar em coergdo, voltemos a midia. O campo midiatico reflete a sociedade e as
culturas nas quais estéa inserido. Por intermédio do conteirdo e da forma de uma peca de midia,
ha uma multiplicidade de comentdrios, autores, e uma espécie de disciplina, e dentro delas
varios aspectos da sociedade que as (re)produzem, restringem, constrangem e podem ser
identificadas.

Elaborada e produzida por profissionais da comunicagdo, a midia influencia e ¢
influenciada pela sociedade a abriga. As midias ndo soO interpelam os individuos da sociedade,
como também articulam significados, construindo e desconstruindo expectativas ligadas a
relagdes sociais. No que diz respeito as revistas femininas, ndo so6 elas, mas todo o sistema de
midia do qual elas sdo parte, serve de palco para as negociagdes que ocorrem entre 0$ varios
campos sociais.

Assim, as revistas disponibilizam nfo um unico discurso, mas uma pluralidade de
discursos, que, no espago midiatico, ganham visibilidade propondo definigbes da realidade,
pOr vezes concorrentes, por vezes descontinuas®’ e contraditorias. Desta maneira, é nas mios
dos leitores, por meio de suas interpretacdes e desdobramentos pessoais, que a negociagdes
dos signiﬁcados se completam,

E importante ressaltar, a existéncia de um terceiro grupo de procedimentos que

21 Para Foucault, a descontinuidade ¢ um conceito que questiona uma concepgio de historia linear e continua, que ndo separa o
sujeito de toda préatica. E por meio deste conceito que os discursos emergem ¢ se constréem, na medida em que rompem com uma
determinada ordem. Assim, a descontinuidade ¢ um instrumento metodolégico e produto da mesmsa operagdo, visto que, por
intermédio do trabalho de analise das transformacdes das enunciagdes possibilifasse o registro das lutas em torno das imposigBes de
sentido, expondo-se as rupturas dos discursos. In: REIS. (Re)invengdo da escola piblica: a sexualidade na formagdo da jovem
professora ~ Tese de Doutorado. UFF, 2002,
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permitem o controle dos discursos (2003), a imposi¢io de regras aos sujeitos do discurso:
ritual, doutrina e apropriagdo social dos discursos.

Comegaremos pelo ritual, Nio se trata desta vez:

(...) de dominar os poderes que eles t&m; {...) trata-se de determinar as condi¢Oes de
seu funcionamento, de impor aos individuos que os pronunciam cerfo mimero de
regras e assim de ndo permitiv, que todo mundo tenha acesso a eles. Rarefagdo, desta
vez, dos sujeitos falantes; ninguém entrard na ordem do discurso se ndo satisfizer
certas exigéncias, ou se ndo for, (...) qualificado para fazé-lo. (FOUCAULT. 2003,
p.36-37)

De posse dessa imposico de regras aos sujeitos falantes, que fora anteriormente
citada-o ritual- podemos entender o porqué de ainda hoje o discurso sexual das professoras
pesquisadas em queimados, ou mesmo das revistas femininas, se pautam em principalmente
conceitos biolégicos de sexdlogos, pois ninguém entrard na ordem do discurso se ndo puder
cumprir certas exigéncias ou se néo for qualificado para fazé-lo.

Nesse terceiro grupo de procedimentos que permitem o controle dos discursos,
conforme as palavras de Foucault (2003), o ritual determina as condigdes de seu
funcionamento dos discursos, impde aos individuos que os pronunciam certo nimero de
regras e assim ndo permite, que todo mundo tenha acesso a eles. Neste sentido, “o intercdmbio
e a comunicagdo sdo figuras positivas que atuam no interior de sistemas complexos de restrigio; e
sem divida que ndio poderiam funcionar sem estes” (FOUCAULT, 2003: 38).

A forma mais superficial e mais visivel destes sistemas de restrigéo € constituida por
aquilo que pode-se denominar sob o nome de ritual; este define a qualificagdo que devem
possuir os individuos que falam (e que, no jogo do didlogo, na interrogagdo, na recitagdo,
devem ocupar determinada posi¢io e formular determinado tipo de enunciados), como 0s
gestos, os comportamentos, as circunstincias ¢ todo o conjunto de sinais que devem
acompanhar o discurso; o ritual fixa, por fim, a eficacia das palavras, o seu efeito sobre
aqueles a quem elas se dirigem, os limites do seu valor constrangedor. Os discursos religiosos,

juridicos, terapéuticos, e em parte também, os politicos ndo podem ser dissociados de um ritual
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que determina para os sujeitos que falam, ac mesmo tempo, propriedades singulares e papéis
preestabelecidos {(in FOUCAULT, 2003).

Com um funcionamento que € em parte diferente, as “sociedades de discurso”, tém por
funcdo conservar ou produzir discursos, mas isso para os fazer circular num espago fechado,
sem que os detentores do discurso sejam despossuidos com essa distribuigdo. Um desses
modelos nos ¢ dado pelos rapsodos que possuiam o conhecimento de recitar poemas, que,
embora tivesse por finalidade uma recitagéo de um carater ritual, era defendido, protegido e
conservado em um grupo determinado por exercicios de memoria, muitas vezes bem
complexos; sua aprendizagem fazia estar 20 mesmo tempo em um grupo € em um segredo que
a recita¢@o manifestava, mas ndo era divulgada (FOUCAULT, 2003: 40).

Se, é certo para Foucault (2003), que nfo existem mais tais sociedades de discurso,
com esses jogo ambiguo de segredo e de divulgagdo. Porém, ninguém se engane, mesmo na
ordem do discurso publicado e liberto de todo o ritual, ainda sdo exercidas formas de
apropriacio do segredo e de nao-permutabilidade. E bem possivel que o ato de escrever, tal
como esta hoje institucionalizado no livro, no sistema da edi¢o e na personagem do escritor,
tenha lugar na “sociedade de discurso”, difusa talvez, mas seguramente coercitiva. O carater
intransitivo que o escritor atribui ao seu discurso, a singularidade fundamental que ele confere
4 escrita, tudo isto se manifesta, na sua formulaco, na existéncia de uma certa “sociedade de
discurso”. ““(..) Mas existem muitas outras que funcionam de outra maneira, conforme outro
regime de exclusividade e de divulgagdo: lembremos o segredo técnico ou cientifico, as formas de
difusfio e ae circulagdo do discurso médico” (FOUCAULT, 2003: 41).

O que constitui as doutrinas religiosas, politicas, filosoficas €, segundo Foucault
(2003), & primeira vista, o inverso de uma sociedade de discurso, pois, a doutrina tende a
difundir-se, e ¢ pela partilha de um s6 ¢ mesmo conjunto de discursos, que os individuos, tdo
mumerosos quanto o quisermos imaginar, definem a sua pertenga reciproca. Aparentemente,

sua unica condigdo requerida ¢ o reconhecimento das mesmas verdades e a aceitagdo de uma
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certa regra de conformidade com os discursos validados; porém, as doutrinas ndo sao apenas
isto. Ora, a pertenca doutrinal questiona a0 mesmo tempo o enunciado e o sujeito falante, e
um por intermédio do outro. Questiona o sujeito falante por intermédio do enunciado, como
provain 0s mMecanismos de exclusio e rejeigio que intervém quando um sujeito falante
formulou um ou varios enunciados inassimilaveis. Mas, inversamente, a doutrina questiona 08
enunciados a partir dos sujeitos falantes, na medida que ela vale sempre como uma
manifestagdo e instrumento de uma pertenga prévia - pertenga de classe, de estatuto social ou
de raca, de nacionalidade ou de interesse, de luta, de revolta, de resisténcia ou de aceitagao.
Finalmente, numa escala muito maior, podem reconhecer-s¢ grandes clivagens naquilo
a que se poderia chamar a apropriagdo social dos discursos. A educagdo pode muito bem ser,
de direito, o instrumento gragas ao qual todo o individuo, numa sociedade como a nossa, pode

ter acesso a qualquer tipo de discurso; sabemos no entanto que, na sua distribuigfio, naquilo

que permite ¢ naquilo que impede, ela segue as linhas que sdo marcadas pelas distancias,

pelas oposigdes € pelas lutas sociais. Todo o sistema de educagdo ¢ uma maneira politica de

manter ou de modificar a apropriagao dos discursos, com os saberes € 0s poderes que estes

trazem cONsigo.
Deste modo, o sistema educacional ¢ um espago onde 0s individuos tem acesso a

muitos discursos, em um vai e vém historico descontinuo. Ao trazermos marcas de memoria

deixadas das professoras queimadenses, ganham notoriedade relatos de uma institui¢o

escolar, que da énfase a disciplina, a razdo, em vez do dialogo, da reflexdo, da educagio como

uma pratica de liberdade ¢ autonomia.

5522,

Neste sentido, recordaremos do nosso mestre “Paulo Freire

A educagdo na pratica da liberdade, néio ¢ estender algo da "sede do saber” até a
"sede da ignordncia”, para salvar, com este saber, aos que naquele habitam. Ao
contrdrio, a educagdo na pratica da liberdade, é tarefa daqueles que sabem que
pouco sabem - por iss0 sabem que sabem algo - € podem assim, chegar a saber
mais, em didlogo com aqueles que, quase sempre, pensam que nada sabem, para

22 [yy. FREIRE, Paulo. Educagdo como pratica de liberdade. Rio de Janeiro: Editora Paz € Terra, 1986.
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que estes, Iransformando seu pensar que nada sabem em pensar que pouco
sabem, possam igualmente saber mais.

Neste sentido, Paulo Freire se aproxima de Sdcrates, quando diz que a educagdo para
a pratica da liberdade € tarefa para os que sabem que pouco sabem, - e podem assim, em didglogo
com outros, chegar a saber mais, pois esse “discurso” é uma caracteristica da filosofia de
Socrates”. Nela, exprime-se o famoso lema conhece-fe a ti mesmo - isto é, torna-te
consciente de tua ignorincia, que vocé pouco sabe- como sendo o apice da sabedoria- de
querer saber sempre mais. Ele achava que o filosofo € aquele que admite ndo entender
inGimera coisas, ¢ que se aflige com isso. Socrates declarou: “s6 sei que nada sei”. A sabedoria
de Sécrates de devia ao fato de ele estar plenamente ciente da propria ignoréncia.

Essa educacdo libertaria, ideatizada por Paulo Freire ndo remete o professor como
“detentor do saber™, e sim na troca de saberes em “uma tarefa para os que pouco sabem” esta
muito distante da realidade das nossas salas de aulas. Até, porque as imposi¢des de regras aos
sujeitos do discurso (Foucault, 2003) sfo herdadas de séculos atras, e continuam presentes no
cotidiano escolar das escolas brastleiras.

As imposi¢Ses de regras aos sujeitos do discurso- ritual, doutrina e apropriagdo soctal
dos discursos- da qual acabamos de falar ¢ demasiadamente abstrata. Pois, na maior parte da
vezes, eles estdo ligados uns aos outros e sdo como grandes edificios que asseguram a
distribui¢o dos sujeitos falantes nos diferentes tipos de discurso e asseguram a apropriagdo
dos discursos a certas categorias de sujeitos.

Numa palavra, sdo os grandes procedimentos de sujeigio do discurso. O que &, no fim
de contas, um sistema de ensino senfo uma “ritualiza¢fo da fala, sendio uma qualificagiio e uma
fixacdo dos papéis dos sujeitos falantes; senfio a constitui¢do de um grupo doutrinal (...} ; sendo

uma distribuicdio e uma apropriagio do discurso com os seus poderes e os seus saberes?”

(FOUCAULT, 2003: 44)

B STONE, 1. F. O julgamento de Sécrates. Sao Paulo : Editora Schwarcz L.tda, 1999,
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O discurso, segundo Foucault (2003: 49), nada mais é do que o reflexo de uma
verdade que esta sempre a nascer diante dos seus olhos; e, quando tudo pode, enfim, tomar a
forma do discurso, quando tudo pode ser dito ¢ o discurso se pode ser dito a proposito de
tudo, isso acontece porque todas as coisas que manifestaram ¢ ofereceram o seu sentido
podem voltar na interioridade silenciosa da consciéncia de si.

Aparentemente, que civilizagio respeitou mais o discurso do que a nossa? Onde € que
mais e melhor se honrou o discurso? Onde € que, mais radicaimente se libertou o discurso dos
seus constrangimentos e se universalizou? Ora, parece-nos que sob esta veneragdo do
discurso, esconde-se um temor. Tudo se passa como se os interditos, as barragens, as entradas
e os limites do discurso tivessem sido dispostos de maneira a que, a0 menos em parte, a
grande proliferagdo do discurso seja dominada, € que a sua desordem seja organizada segundo
figuras que esquivam daquilo que € mais incontrolavel.

Ha sem divida na nossa sociedade, e imagino que em todas as outras, com base em
perfis ¢ decomposigdes diferentes, um temor surdo também pelos discursos sexuais, pela
massa das coisas ditas e ndo-ditas, pelo surgimento de todos enunciados, por tudo o que neles
pode haver de violento, de descontinuo, de batalhador, de desordem também

E, se quisermos - ndo digo eliminar esse temor - mas analisar as suas condigdes, 0 seu
jogo e os seus efeitos, é preciso tomar trés decisGes, em relagio as quais 0 nosso pensamento,

resiste um pouco, e que correspondem aos trés grupos de fungdes que acabo de mencionar:
interrogar a nossa vontade de verdade; restituir ao discurso o seu carater de acontecimento; €
finalmente, abandonar a soberania do significante (FOUCAULT, 2003 :51).
Sio estas as tarefas, que Foucault em 4 Ordem do discurso nos revela, ou alguns dos
temas que orientam o trabalho que ele gostaria de fazer. Podemos de imediato assinalar certas
exigéncias de método que implicam: o principio de inversdo, o principio de descontinuidade,

o principio de especificidade € o principio da exterioridade.
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Em primeiro lugar, o pnncipio de inversdo: onde julgamos reconhecer, a fonte dos
discursos, o principio da sua expansio e da continuidade, nessas figuras que parecem
desempenhar um papel positivo, como a do autor, da disciplina e a da vontade de verdade, ¢
necessario reconhecer nelas o jogo negativo de um recorte e de uma rarefagio do discurso.

Mas, uma vez desvendados os principios de rarefagdo e que os deixamos de considerar
como instincia fundamental e criadora, 0 que é que se descobre debaixo deles? Sera
necessario admitir a plenitude virtual de um mundo de discursos ininterruptos? E aqui que se
faz necessario fazer intervir outros principios de método (Foucault, 2003: 52).

Um principio de descontinuidade: os discursos devem ser tratados como praticas
descontinuas que se cruzam, mas que também se ignoram ou se excluem.

Um principio de especificidade: deve-se conceber o discurso como uma violéncia que
fazemos as coisas, em todo 0 caso como uma pratica que lhes impomos; e € nessa pratica que
os acontecimentos do discurso encontram o principio da sua regularidade.

Quarta regra, a da exferioridade: ndo ir do discurso até ao seu nicleo interior e
escondido, mas, a partir do préprio discurso, do seu aparecimento e da sua regularidade, ir até
as suas condigdes externas de possibilidade, até ao que da lugar & série aleatoria desses
acontecimentos e que lhes fixa limites.

Quatro nogdes devem servir, por conseguinte, de principio regulador & analise: a nogdo
de acontecimento, série, regularidade e condigdo de possibilidade. Vemos que tais nog¢des estdo
em oposi¢do, termo a termo, a outras: o acontecimento a cnagdo, a série a4 unidade, a
regularidade & originalidade, ¢ a condi¢do de possibilidade & significagdo. Estas quatro
altimas nogBes - criagdo, unidade, originalidade, significagdo- tém dominado, de uma maneira

geral, a historia tradicional das idéias*®) na qual, de comum acordo, se procura o ponto da

4 proposta de Foucault é afastar-se da historia das idéias para escapar do campo das representagdes, argumentando contra a
atribuigio de valor superior a determinados cddigas €ticos ou certas regras de verdade. Deste modo, ele afasta-se da tradigio
histética e filosdficn, que procura definir quais as verdodeiras regras de conduta do homem e da racionalidade, buscando a
verdadcima Gtica ou a verdadeira cifncia. Ao negar a bistoria das ropresontagbes ou das idéias, afirma-se a histéria das
problematizagdes; pois “afinal, é esta a tarefa de uma historia do pensamento por oposigdo 4 histdria das representagdes: definir as
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criagdo, a unidade de uma obra, de uma época ou de um tema, a marca da originalidade
individual e o tesouro indeterminado das significagées ocuitas (FOUCAULT, 2003: 54).

Apesar de essencialmente historica, a abordagem foucaultiana €, conforme ele proprio
frisa, filosofica e ndo deve ser confundida com a do historiador.

Sdo estudos de historia pelos campos que tratam e pelas as referéncias que
assumem, mas ndo sdo rabalhos de historiador(...) sido — se quisermos encard-ios
do ponio de vista de sua pragmdtica — o protocolo de um exercicio que foi longo,
hesitante, e que freqilentemente precisou se retomar e se corrigir. Um exercicio
Jiloséfico: sua articulacio foi a de saber em que medida o trabalho de pensar sua
prépria  histéria pode liberar o pensamento daquilo que ele pensa
silenciosamente, e permitir-lhe pensar diferentemente. (PORTOCARRERQO,
1998, p. 43 - 44)

A histéria das problematizagSes®’ de Michel Foucault, se realiza por uma arqueologia
dos saberes® e de sua integragio a uma genealogia dos poderes, que permite tragar suas
praticas. A historia arqueoldgica permite delinear a forma das problematizagdes por meio da
pesquisa do surgimento dos saberes, explicitando o nivel do discurso, ao passo que a
genealogia remete 4 pratica em que se exercem as relagtes de poder.

A histéria, no modo como ¢ praticada hoje em dia, ndo se afasta dos acontecimentos”,
pelo contrario, ela alarga-lhes incessantemente o campo; descobre incessantemente novas
camadas, mais superficiais ou mais profundas; isola incessantemente conjuntos novos, em que
os acontecimentos 3o por vezes numerosos, densos € substituivels, € por vezes raros e

decisivos. Mas o importante € que a historia nfo considera um aconfecimenio sem definir a

condigbes nas quais os ser humano problematiza o que ele €, e ¢ mundo na qual ele vive” (Foucault, 1984:14) In: Portocarrero.
Filosafia, Histdria e Sociologia das Ciéncias - abordagens contempordneas. Editora FioCruz, 1998.

A histéria das problematizagdes ou histéria da verdade, ao contrario das histéria das idéias, se afasta do campo da representagio,
argumentando contra a atribuigio do valor superior a determinados ¢odigos de ética ou certas regras de verdade; mas se inserem em
uma linha da histéria da verdade determinada pelo cspago tedrico, politico c instifucional dos campos onde sc ituam o5 saberes, sem
se restringir 4 ciéncia. In: Portocarrero. Id. , ibid , 1958.

“Foucault, filasofo inquieto, se interessoti em estudar objetos que se relacionam a temas intencionalmente relacionados a pontos
muito densos de relagdes de poder ¢ produgfio de saber, como a sexualidade, a criminalidade, a loucura, o internamento. Em meio
esses estudos e pesquisas epistemologicas, ele desenvolven uma metodologia de trabaltho que ficou conhecida como: arqueologia dos
saberes ¢ genealogia dos poderes. Na pesquisa arqueoldgica, Foucault responde a questio “como?” os saberes emergem e se
transformam, a partir da constituigio de novos saberes, privilegiando as inter-relagdes discursivas e sua articutagdo com as praticas—
familia. igreja, justiga, hospital etc. A genealogia complementard esta analise, tentando responder a questiio do “porqué” dos saberes,
da “origem” dec sua cxisténcia ¢ do suas transformagdcs, situando-os como pegas de relagdo de poder ou como dispositive politico do
natureza essencialmenic estratégica. In: A argueologia do saber. Rio de Janeiro, Forense Universitiria, 1986.

(...} 0 acontecimento, nfic ¢ nem substincia nem acidente, nem qualidade, nem processo: o acontecimento nio & da ordem dos
corpos. Entretanto, ele nfo € imatenal; é sempre no @mbito de sva da materialidade que ele se efetiva, que é efeito; ele possui seu
lugar e counsiste na relagio, coexisténcia, dispersio, recorte, acumulagio, selegdo de elementos materiais; ndo é o ato nem a
propriedade de um corpo: produz-se como efeito de & em uma dispersao material. Digamos que a fiiosofia do acontecimento deveria
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série de que ele faz parte, sem especificar o modo de andlise da qual esta série depeﬁde, sem
procurar conhecer a regularidade dos fendmenos e os limites de probabilidade da sua
emergéncia, sem se interrogar sobre as variagbes, sem determinar a condigbes das quais
dependem. E claro que h& ja muito tempo que a histéria ndo procura compreender os
aconlecimenios pelo jogo das causas e efeitos na unidade informe de um grande devir,
vagamente homogéneo ou rigidamente hierarquizado; mas ndo o faz para encontrar estruturas
anteriores, estranhas, hostis a0 acontecimento. Fa-lo para estabelecer as diversas séries,
entrecruzadas, muitas vezes divergentes, mas ndo autbnomas, que permitem circunscrever o
lugar do acontecimento, as margens do seu acaso e regularidade, as condi¢des do seu
aparecimento {(FOUCAULT, 2003, p. 55 - 56).

Ao seguir esses principios € a0 ater-s¢ a esse horizonte, as analises que Foucault
(2003:60), sdo dispostas segundo dois conjuntos. De um lado, a perspectiva “critica”, que pde
em a¢ao o principio de inversdo: procurar distinguir as formas de exclusdo, de limitagdo e de
apropriagdo a que nos referimos atras; mostrar como é que se formaram, a que necessidades
vieram responder, como € que se modificaram e deslocaram, qual o constrangimento que
exerceram efetivamente, em que medida ¢ que foram modificadas. De outro lado, a
perspectiva “genealdgica”, que pOe em agfo 0s outros trés principios: como é que se
formaram as séries de discurso, se por intermédio, ou com o apoio, ou apesar dos sistemas de
exclusdo; qual foi a norma especifica de cada série e quais foram as suas condi¢bes de
aparecimento, de crescimento, de variagio.

A perspectiva critica em primeiro lugar. Um primeiro grupo de analises poderia incidir
naquilo que Foucault (2003) designou como fungdes de exclusdo. Estudamos anteriormente
algumas dessas fungbes num periodo determinado: tratava-se da partitha entre a loucura ¢ a

razio na época classica (segundo Foucault, um procedimentos exteriores de controle do

avangar na dire¢do paradoxal, 4 primeira vista, de um materialismo do incorporal™ In: Foucault, A ordem do discurso, 2003, p. 57 -
58.
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discurso- separagfo da razio e da loucura). e, poderemos tentar analisar um sistemna de interdito,
um procedimentos exteriores de controle do discurso: a interdigdo. (in FOUCAULT, 2003: 61).

Do imediato, nos deteremos no terceiro sistema de exclusdo: a oposigio do verdadeiro e
do falso- a vontade de verdade. Consideraremos, como Foucault (2003), de duas maneiras: por um
lado, gostaria de descobrir como é que foi feita a escolha da verdade e também como ela foi
repetida, reconduzida, deslocada, uma verdade no interior da qual nds estamos retidos, mas
que € por nos mncessantemente renovada; Foucault, se deteve na viragem do século XVI para o
século XVTI, na época em que apareceu, na Inglaterra sobretudo, uma ciéncia da observagio, do
relato, uma certa filosofia natural sem divida inseparavel do estabelecimento de novas estruturas
politicas, inseparavel também da ideologia religiosa: uma nova forma de vontade de saber®®,

Finalmente, o ponto de referéncia sera o inicio do século XIX, com os grandes atos
fundadores da ciéncia moderna, a formagdo de uma sociedade industrial e a ideologia
positivista que a acompanha.

E ainda nesta perspectiva critica, mas num outro nivel, segundo Foucault (2003:63),
pode ser feita a analise dos procedimentos de limitacdo dos discursos, dos quais designamos
ha pouco: o pnncipio do awtor, o principio do comentdrio € o da disciplina. Pode-se pensar,
nesta perspectiva, num certo numero de estudos. Pensemos, em uma analise que incidiria na
histéria da medicina do século XVI ao século XIX; nio se trataria tanto de assinalar as
descobertas feitas ou 0s conceitos utitizados, mas de apurar como € que os principios do
autor, do comentario e da disciplina atuaram na construgdo do discurso médico e em todas as
institui¢Bes que o suportam o transmitem e o reforgam; procurar saber como ¢ que se exerceu

o principio do grande autor:

Hipécerates, Galeno, claro, mas também Paracelso, Svdenham ou Boerhaave;
como é que se exerceu - e até tarde, no século XIX - a prdtica do aforismo e do
comentdrio, como & gue essa pratica foi pouco a pouce substitulda pela prdtica do
proprio caso a analisar, pela recolha de casos, pela aprendizagem clinica sobre um

P Atuando numa dindmica particular de poder, estas prélicas possuem oma tecnologia prépria de sujeigiio imperceptivel, pois parece
permitir o que ndio permite, fala do que ndc se pode falar, estimula a vontade de saber, libera para controlar. In: A ordem do discurso.
Sdo Paulo; Loyola, 9 ed., 2003.
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caso 'coincreto; € finalmente, qual o modelo em que a medicina procurou
consntz{zr-se como disciplina, apoiando-se primeiro na histéria natural, depois na
anatomia e na biologia.. (FOUCAULT, 2003: 64)

Sdo alguns dos projetos “foucaultiano” quanto ao aspecto critico da tarefa, quanto a
analise das instancias de controle discursivo. Em relagdo ao aspecto genealdgico, este diz
respeito & formagdo efetiva dos discursos, seja no interior ou no exterior dos limites do
controle. A critica analisa 0s processos de rarefacio, mas também de reagrupamento e
unificagio dos discursos; a genealogia estuda a sua formagio, que € simultaneamente
dispersa, descontinua e regular. A bem dizer, estas duas tarefas nio sio nunca totalmente
separaveis; ndo ha, de um lado, as formas de rejeigdio, de exclusdo, de reagrupamento; €
depois, do outro lado, o brotar espontineo dos discursos, que, imediatamente antes ou depois
da sua manifestagdo, sdo submetidos a sele¢do e ao controle (é o que sucede, por exemplo,
quando uma disciplina ganha a forma e o estatuto de discurso cientifico); e inversamente, as
figuras de controle podem formar-se no interior de uma formagio discursiva (como a critica
literaria enquanto discurso constitutivo do autor).

Referiamos, hd pouco, a um possivel estudo: o dos interditos que atingem o discurso
da sexualidade. Em todo o caso, seria dificil e abstrato levar a cabo este estudo sem analisar o
conjunto dos discursos literarios, religiosos ou éticos, biologicos e médicos, e juridicos
igualmente, discursos onde se trate da sexualidade, ou onde ela se encontre nomeada, descrita,
metaforizada, explicada, julgada. Conforme nos diz Foucault (2003:67): “estamos muito longe
de haver constituido um discurso unitario e regular sobre a sexualidade; talvez ndo cheguemos
nunca a isso €, quem sabe, nédo estejamos indo nessa dire¢do”. Pouco importa. Os interditos nio
tém a mesma forma e ndo funcionam da mesma maneira no discurso literario e no discurso da
medicina, no discurso da psiquiatria ou no discurso da diregdo de consciéncia. E,
inversamente, essas diferentes regularidades discursivas ndo reforcam, ndo contomam ou nio

deslocam da mesma maneira os interditos. Por conseguinte, o estudo s6 se podera fazer com
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base nas pluralidades de séries onde os interditos vém intervir, e que, pelo menos em parte,
sdo diferentes em cada série.

Neste sentido, poderiamos considerar, também, as séries de discursos que no século
XVIH e XVIII eram concernentes a riqueza, a pobreza, 4 moeda, ao comércio. Trata-se,
entdo, de enunciados muito heterogéneos, formulados pelos ricos e pelos pobres, pelos
sabios e pelos ignorantes, protestantes ou catolicos, oficiais reais, comerciantes ou
moralistas. Cada qual tem a sua forma de regularidade, e igualmente seus sistemas de
coercdo. Nenhum deles prefigura exatamente essa outra forma de regularidade discursiva
que tomara forma de uma disciplina e chamara “anélise das riquezas”, depois “economia
politica” E, contudo, a partir deles, que se formou uma nova regularidade, retomando ou
excluindo, justificando ou descartando alguns dos seus enunciados (FOUCAULT, 2003: 68).

Assim, as descrigSes criticas e as descrigdes genealogicas devem alternar, apoiar-se
umas nas outras ¢ completar-se. A parte critica da analise prende-se com os sistemas de
envolvimento do discurso; ela visa assinalar e distinguir esses principios de prescricio, de
exclusdo, de raridade do discurso. A parte genealOgica da analise prende-se, pelo contrario,
com as séries da formagio efetiva do discurso, visa capta-lo no seu poder de afirmacgdo, o
poder de constituir dominios de objetos, em relagio aos quais se podera afirmar ou negar
proposig¢des verdadeiras ou falsas (FOUCAULT, 2003: 70).

Em todo o caso, ha pelo menos uma coisa que deve ser destacada’ “a analise do
discurso, (...), ndo desvenda a universalidade de um sentido; ela mostra & luz do dia o jogo
da rarefagdo imposta, com um poder fundamental de afirmagdo. Raridade e afirmagdo,

rarefag@io, enfim, da afirmagdo e niio generosidade continua do sentido, e ndo monarquia do

significante”?’

Pensamos, tomando “emprestado” de Foucault algumas de suas colocagdes, que esta

monografia, articulada em alguns livros maiores, e mais ainda, investida em investigagdes no
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ensino, em uma responsabilidade pedagdgica e politica, cruzou, formulou alguns dos
problemas da nossa época.

E por dele ter recebido, sem duvida, o sentido e a possibilidade daquilo que fazemos,
por muitas vezes ter nos esclarecido quando nos tateava s cegas, € por essa razio que
colocamos o trabalho na sua diregdo, onde ao mesmo tempo experimentamos a sua auséncia e
a nossa imperfeigdo que se cruzam as questdes que agora colocavamos. E compreendemos

melhor, por que ha pouco tivemos tantas dificuldades em comecar.

Os doceis corpos nas revistas femininas adultas

Hd mais razdo no seu corpo do que na sua melhor sabedoria .
Nietzsche

O mercado editorial das revistas, disponibiliza uma grande variedade de géneros de
publicagbes contemplando os mais diversos temas. Dentre desses, existe um género de
publicagdo definida sociologicamente para um segmento especifico da sociedade - as
mulheres. Vemos disponivel um grande nimero de publicagBes tem como tema e alvo as
mulheres. O conjunto dessas revistas perfazem nimeros significativos no mercado editorial
brasileiro, estando estabelecidas mundial e nacionalmente ha muito tempo™”.

Nao € por acaso que por constituirem um meio de comunicagdo de massa, as revistas
femininas tém grande circulagdo entre as mulheres. Para vender esse produto, a indistria
publicitaria ndo poupa esforco. Diferentes nogdes de feminilidade sdo criadas e surgem as
contradigBes. Ao mesmo tempo que a revista Nova’', conforme destaca Babo (2000), se dirige
a uma mulher moderna, ela continua reforcando discursos e valores tradicionais no que diz

respeito 4 sexualidade — nota-se uma preocupagio por parte da revista, em passar a idéia de

® In: FOUCAULT. 4 ordem do discurso. S#o Paulo: Loyola, 9ed., 2003, p. 70
* A revista Claudia, por exemplo, estd ha 43 anos no mercado brasileiro, Nova, ha 32, Boa Forma ha 19 e mesmo a recente Marie
Claire j4 comemorou seu décimo terceiro aniversario em abril.
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que o sexo € parte de uma relagiio duradoura, com base na crenga de que o sexo pode trazer,
perpetuar ou mesmo revitalizar o amor; e a representagio de género — qualquer mulher sonha
em se casar e ser muito feliz com o seu marido.

(Re)visitando memoérias, encontro Benjamim®, reencontro Foucault™, passando a
penetrar no amago das questdes que estudamos, considerando a importincia da memoéria e da
historia descontinua, inacabada, sem ter certeza do caminho que iremos seguir.

Desafios, que me fazem (re)viver, (re)lembrar, em um vai e vém descontinuo. Ceria
vez, olhando uma revista, li algo sobre a relagio entre esse padrio de corpo que desfila nas
passarelas de moda, que habita as revistas e anuncios publicitarios. A matéria trazia dados
sobre uma pesquisa que indicava que ha vinte anos atras o corpo das fop models estava 8%
abaixo do peso da média das muiheres. E que, atualmente esse nimero cresceu para 25%.

N3o saberia agora citar a fonte dessa leitura que fiz hd algum tempo atras, mas
independente da verdade de tal informacio, esse dado aponta para um fato que merece maior
investigagdo. Certamente, uma pessoa que tenha uma dieta rica e saudavel possui um corpo
mais opulento do que o ostentado pelas “modelos” da moda. As revistas femininas legitimam
o discurso do “corpo magro™- o corpo ideal- que as mulheres devem tentar alcangar. Os
anincios publicitirios nela veiculados, usam mecanismos retéricos para justificar tentativas
de alcangar esse padréo proposto.

Entretanto, esse corpo ndo se encontra em um c@none pronto e acabado, ele esta
pulverizado em cada discurso, no interior de cada revista que dele trata. A partir de uma
diversidade de interesses e dngulos, oriunda de setores distintos da sociedade, o corpo

feminino ¢ fragmentado em partes minimas de discursos, que visam ora saude, ora beleza, ora

3! Estas observagbes podem se estender também a revistas de perfil semelhante como: Marie Claire, Claudia, Criafiva, Vip Exame e
Boa Forma In: BABO, T. Andlise de discurso de leitoras de revistas femininas. Trabalho ndo publicado, 2000.

32 Benjamin nos proponhe escovar a histéria a contrapelo e refutar as ilusGes prometidas pelos diversos matizes de légicas
universalistas, recolhendo da histéria wm fragmento. & que tomamos a histéria da vida mulher como foco basilar das pesquisas dessa
monografia. In: A origem é o alvo. Magia e Técnica, Arte e Politica, 1993.

® Foucault se aproxima de Walter Benjamin, quando garimpa a genealogia dos grandes temas vivenciados pelo homem ocidental,
por meio da descrigio minuciosa das praticas sociais, observadas em sna descontinuidade histérica, ou seja, praticas sociais que
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juventude, ora emagrecimento, em um processo constante de luta por tornar-se a defini¢io
mais aceita neste campo (BABO: 2000).

Apds o movimento feminista dos anos sessenta, as mulheres sem divida conquistaram
direitos, que, todavia, ndo substituiram antigas “tarefas” atribuidas as mulheres. Pelo
contrario, traduziram-se no campo social como “conquista” de novos deveres. Segundo este
discurso, uma mulher “ideal”, além de ser boa mie, dona de casa e esposa, também deve ser
bem-sucedida profissionalmente, sexy, bem informada, inteligente, excelente amante e magra
(BUITONI, 1990).

A mulher se encontra diante de muitas outras questSes de ordem social. O simples fato
de conciliar as tarefas concernentes a uma atividade profissional e a maternidade, requer
posicionamentos por parte da mulher que envolvem papéis sociais, culpa, coergiio e interagdo
com outros atores. Dessa mesma forma, a mulher se vé, na pratica da feminilidade, tendo que
lidar com questdes familiares, profissionais. Neste capitulo, direcionaremos o foco deste
trabalho monografico na questdo da corporeidade feminina por acreditar que ela € fundante no
processo de construgdo dos sujeitos sexuais: muito da feminilidade, da sexualidade da mulher,
passa pela articulagdo de significados aos referentes corporais femininos.

O mercado das revistas destinadas ao publico feminino refere-se exaustivamente a
conquista do “corpo ideal”. A maioria das edigbes de publicagdes desse tipo faz alusdes a
dietas equilibradas, tabelas de calorias de alimentos, exercicios fisicos e sugestdes de que a
mulher deve estar em forma para o proximo verdo, perpetuando ano apos ano o discurso da
sujei¢do do corpo feminino: o corpo feminino disciplinado.

Enfim, descobriu-se o corpo como objeto e alvo do poder, que pode ser modelado,
manipulado e controlado. Essa espécie de “corpo docil” como afirma Foucault, também se

habita no “corpo feminino ideal” que estd imserido no campo discursivo da moda, da

scham mergulhadas em relagdes de poder ¢ saber, produzidas discursivamente € a0 mesmo tempo produtoras de discursos e saberes.
In: REIS. (Re)fuvencdo da escola piblica: a sexualidade na formagdo da jovem professora. Tese de Doutorado. UFF. 2002.
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publicidade, das revistas femininas, que ndo coincide e que parece mesmo ignorar o biotipo
feminino de fato. Assim, Foucault {1994, p. 126) define o corpo ddcil: “(...) um corpo que pode
ser submetido, que pode ser utilizado, que pode ser transformado e aperfeigoado™.

O dispositivo de sexualidade, segundo Foucauit, vai atuar sobretudo sobre o corpo do
homem e € a partir do Século das Luzes (sec. XVIII) que o corpo é descoberto como “objeto e
alvo de poder” **. O corpo enquanto instrumento de desejo, de prazer, lugar privilegiado de
sensacdes, lugar do sexo anato-biolGgico, como possibilidade de manifestacio de uma
sexualidade, o corpo que trabalha, tem de ser disciplinado, vigiado. Mas, acima de tudo, tem
de ser saudavel. E com essa perspectiva que o poder disciplinar investiu sobre o corpo.

Foucault, no seu livro Vigiar e Punir, estuda o poder disciplinar exercido sobre os
corpos. Neste sentido, € esclarecedor para nos educadores, compreender as técnicas e
mecanismos disciplinares usados outrora e hoje*® nas escolas, que viabilizam e organizam o
sistema poder-submissdo em sua versdo micro, do dia a dia, do corpo.

Essa disciplina ¢ uma formula de dominagdo desde os séculos XVII e XVIIl. No
entanto, esta se difere da escraviddo, da vassalidade de outrora. A disciplina evidenciada
refere-se a uma arte do corpo em que “o corpo humano” entra numa magquinaria de poder que
o “esquadrinha, o desarticula e o recompde” (FOUCAULT, 1994, p. 127), tornando este corpo
tanto mais obediente quanto atil.

Conforme o autor citado, as disciplinas podem ser encontradas em diferentes formas,
porém com a mesma esséncia nos colégios (pedagogia escolar), hospitais (educagiio cristd),
organizagBes militares (pedagogia militar), prisGes, ou seja, sob a forma de treinamento. E
instaura-se por meio de técnicas minuciosas, que Foucault (1994, p. 128) chama de a
“microfisica” do poder, e que se refere a: “(...) um certo modo de investimento politico e

detalhado do corpo (...)”, “uma espécie de (...) angtomia politica do detalhe™.

¥ FOUCAULT. Vigiar e punir: historia da violéncia nas prisdes. Petrdpolis, Vozes, 1994, p.125
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Tais consideragdes nos aproximam do carater politico implicito das tradicionais
instituigdes: igreja, a escola, o hospital, a prisdo, o quartel. Na escola, a disciplina, posiciona
0s sujeitos dentro de sua estrutura social conferindo-lhes uma homogeneizagio de corpos e
mentes; Foucault (1994) nos alerta que isto acontece por intermédio de praticas sociais “sutis”
¢ “ndo-sutis” no estabelecimento de certos rituais, como filas, notas, regras disciplinares,
discursos, curriculos, organizagéo dos ritmos € tempos.

Em uma das nossas oficinas pedagdgicas entitulada: Tealro do Oprimido, realizada
junto as professoras queimadenses®®, foi possivel perceber por meio de uma representagio

cénica, que 0 controle dos corpos encontra-se presente nas escolas publicas de Queimados:

O sinal para recreio tocou e todos os alunos desceram, correram e fizeram muila
bagunga durante o recreio. Quando tocou o sinal do fim do recreio, a pedido da
professora os alunos formam uma fila e s6 depois de estarem alinhados e quietos
(lembrando estrutura militar) voltaram para a sala de aula.

No que diz respeito as revistas, ndo sé elas, mas todo o sistema de midia do qual elas
sdo parte, fazem o seu papel na reprodugdo dos discursos que cristalizam relagdes de poder
sobre a sexualidade ¢ o corpo feminino socialmente estabelecidas. Nessas publicagDes, esse
material encontra-se concentrado entre os anuncios e textos jornalisticos, tornando, as revistas
em questiio, um local privilegiado para pesquisar os discursos que justificam a conformagio
do corpo feminino a um dado padrdo (BUITONI, 1990).

Em Vigiar e Punir, no capitulo Corpos Déceis, Foucault, inicia o texto abordando o
corpo do soldado como ponto de partida para sua narrativa. Neste sentido, o soldado do século
XVII, com o seu corpo exposto como um baluarte, evidenciando o significado do corpo
referente & forca e & valentia, representa um contraste vivo da figura do soldado da segunda

metade do século XVII, com seu corpo inapto, uma massa controlada que revela seu

¥ Em meio as minhas observages em disciplinas de pesquisa pratica pedagbgica no curso de Pedagogia da UNIRIO. e em relatos
das professoras queimadenses, ficaram evidentes que as técnicas “disciplinares”, sutis ou nfio, de coergio ao corpos ¢ mentes- filas,
notas, regras disciplinares- continuam presentes nas escolas piblicas e particulares brasileiras.

¥ Essa atividade foi reatizada no dia 25 de setembro de 2003 go Municipio de Queimados.
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automatismo, um corpo que se fabrica conforme as necessidades, isto é, uma maquina util
para suprir o que for preciso.

Dando continuidade ao pensamento do autor, em Corpos Ddceis, no subtépico A Arte
das Distribui¢des sio indicadas técnicas disciplinares, com base na distribuig@io espactal dos
individuos, como forma de domar os corpos. No entanto, a clausura por'si s6 nio ¢ suficiente,
necessitando de uma forma mais “fina” de controle, o “quadriculamento”, que pressupde
disciplinar os corpos pelo espago. O exercicio da disciplina se funda, desta forma, a partir da
distribuigio dos individuos no espago, como por exemplo nos colégios, quartéis, hospitais e
carceres, sendo esta condizente com uma organizacdo retangular ou quadricular que,
funcionalmente, ¢ mais eficiente para o controle dos corpos individuais.

Assim, o autor cria o conceito de “quadros vivos” como sendo a primeira das grandes

operagbes da disciplina, de forma a organizar a multiplicidade dispersa, manter o controle ¢,

dominando, impor uma ordem. Esta forma de disciplina se operacionalizou desde o século

XVIII através de duadr&s “que transformam as multiddes confusas, iniiteis ou perigosas em
multiplicidades organizadas” (p. 135).

Na parte referente ac Conirole da Alividade, outro subtopico de Corpos Doceis
Foucault insere o conceito de horario como forma de controle, € que deve ser Util, ou seja, O
corpo tem que seguir um padrio de horéario a fim de se estabelecer prazos e limites para as
produgbes do mesmo. Desta forma, “o tempo penetra o corpo, e com ele todos os controles
minuciosos do poder” (p.138). Dai surge a relag@o entre 0 gesio € a atitude global do corpo,
dentro dos principios de eficicia e rapidez, na qual todo movimento deve pressupor a
utilidade de suas partes — “um corpo disciplinado ¢ a base de um gesto eficiente” (p. 139). Em
outras palavras, este controle surge a partir da articulagéo corpo-objeto, na qual se manipula o
corpo como uma maquina, ou seja, o ser humano € percebido como tal e precisa produzir em

tempo habil, independente das caréncias ndo supridas e que desqualificam sua existéncia
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como ser Humano. Assim, a disciplina deve estabelecer uma economia positiva, deve utilizar
0 tempo ac maximo, maximizar a utilidade, ndo deixando espago para o 6cio. Desta forma, “o
comportamento e suas exigéncias vio pouco a pouco substituir a simples fisica do movimento. O
corpo, do qual se requer que seja docil até em suas minimas operagdes, opde e mostra as
condigdes de funcionamento proprias a um organismo” (p. 141).

Exemplificando esta relagio entre disciplina e corporeidade, podemos considerar que
o controle do corpo da mulher se propaga a partir da articulagdo corpo-objeto, na qual se
manipula o corpo como uma maquina, que precisa produzir em um tempo habil, conforme foi
dito anteriormente, a mulher € percebida independente se suas caréncias, sejam elas afetivas,
sociais € econdmicas, néo suprnidas.

E na vida cotidiana dessas mulheres que essas praticas e discursos se legitimam,
contribuindo para que essa defini¢io social “corpo-objeto” permaneca exatamente como esta.
Por meio de praticas, de consumos especificos, de perpetua¢do de discursos, as mulheres
participam ativamente deste atavico processo historico que as oprime.

Em uma anilise preliminar do material escolhido para o desenvolvimento desse
trabatho, deparei com uma matéria intitulada “Medidas Extremas”, na revista Criativa Junho
2000, que dava detalhes sobre uma nova modalidade cirirgica, onde percebemos, a
articulagdo do corpo-objeto. A técnica consiste em diminuir o tamanho do estdmago, de 1500
para 20ml, de quem quer ficar “magra para sempre”.

O texto da reportagem comemora a novidade como um “milagre” e afirma:

Possiveis nduseas e vomitos da fase de adaptagdo parecem nada diante {...) dos
sacrificios impostos por incontdveis dietas malsucedidas. Fstas mulheres s6 se
arrependem de uma coisa: ndo ter operado antes. (NABUCO, 2000, p. 80)

O mercado de cirurgias e microcirurgias de “correcdes” de aleuma(s) imperfei¢Ses dos
g

corpos e rostos femininos cresce e movimenta milhdes. Métodos novos de dieta atravessam
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continentes angariando milhares de adeptos e levantando altas cifras monetéarias por onde
passam através de poderosas instituigSes internacionais.

Essa concepgdo do corpo encontra-se refletida nos produtos midiaticos, e, no caso das
revistas femininas, apresenta-se como um composto de “partes” suscetiveis de melhoramento
ou corregdo. A exposigio dos corpos seminus nas revistas, ou partes deles, também
despersonaliza os corpos, “coisificando-0s”. Assim, o corpo feminino é visto como um
“inimigo”, um “objeto” a ser vencido através do auto-controle, através do esforgo demandado
pelas praticas de construgfio do corpo.

Podemos observar esta “despersonalizagio” do corpo da mulher, nos versos de Rita
Lee, a cantora, a compositora, a mulher e a brasileira:

Pagu
Rita Lee

Mexo e remexo na inquisigio

36 quern j4 morreu na fogueira sabe o que € ser carvio
Eu sou pau pra toda cbra

Deus da asas 4 minha cobra

Minha forca ndo é bruta

Néo sou freira, nem sou puta

Porque nem

Toda feiticeira é corcunda

Nem toda brasileira € bunda

Meu peito ndo € de stlicone

Sou mais macho que muito homem

Sou rainha do men tanque

Sou Pagi indignada no palanque
Tama de porra louca... tudo bem
Minha mée € Maria ninguém
Nio sou atniz

Modelo ou dangatina

Meu buraco € imais ein cima

Porgue nem

Toda feiticeira é corcunda

Nem toda brasileira ¢ bunda

Meu peito nfo ¢ de silicone

Sou mais macho gue muito homem

A codificagiio instrumental do corpo, como destaca Rita Lee “porque nem (...} nem toda
brasileira é bunda, meu peito ndo € de silicone”, estabelece a decomposi¢io do corpo da muther
brasileiras como um todo, em partes, que precisa ser melthorado, regulamentando-o, e

estabelecendo uma minuciosa engrenagem entre o corpo e o objelo.
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Ainda, neste sentido do corpo-objeto, Bourdieu considera que o corpo feminino, é um
“corpo para o outro”, objetificado pelo olhar e pelo discurso dos outros. A relagdo da mulher
com o proprio corpo nio se reduz a uma auto-imagem corporal. A estrutura social dessa relacdo
estd na interagdo, nas reagdes, na representagio que um COIPO Provoca No OULTO € COmO essas
reagdes sdo percebidas. As mulheres s3o objetos simbélicos da dominagfio social e o efeito dessa
estrutura coloca a mulher em um estado perene de inseguranga corporal, “elas existem primeiro
para o olhar dos outros, ou seja, enquanto objetos receptivos, atraentes, disponiveis”
(BOURDIEU, 1999: 82). Assim, esse padrio que torna a mulher dependente do olhar do outro
~ nd0 s6 dos homens — traz como conseqiiéncia a introje¢do desse mesmo olhar, que se torna
parte constitutiva do proprio ser feminino.

Desta forma, Bourdieu e Foucault se aproximam na subordina¢iio dos corpos, pois
tanto “o corpo para o outro” como a “disciplinagdo dos corpos”, aproximam-se de um “corpo-
objeto”, “coisificado” ¢, desta forma, um privilegiado lécus de controle social.

Apesar de estarmos enfatizando neste capitulo monografico os mecanismos
coercitivos no controle dos corpos da mulheres, cabe ressaltar, que a disciplina atua ao mesmo
tempo sobre o corpo do homem, da mulheres, das criangas controlando seus gestos e
comportamentos, através de técnicas como testes, entrevistas, interrogatorios, consuitas,
observagdes, constituindo-se em toda uma tecnologia de dominagio.

Além disto, Foucault estabelece também o conceito de intercimbio dos elementos
como forma de dominagdo, pois a determinagéo do local préprio de cada um (a posi¢do na
fila) e a distdncia entre um e outro, individualiza e despersonaliza 0s corpos, “coisificando-
os”. Logo, estabelece-se que “as disciplinas”, organizando as “celas”, os “lugares” e as
“fileiras” criam espagos complexos: ao mesmo tempo “arquiteturais, funcionais e
hierarquicos™ (1994: 135).

O corpo € submetido a uma série de “controles constantes, a ordenagdes espaciais de

extrema meticulosidade, a exames médicos ou psicologicos infinitos, a todo um micropoder sobre
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o corpo” *’. Estas técnicas de dominacdo classificam e objetivam os individuos, buscando um
de padrio social coletivo. Neste sentido, podemos pensar pela busca das muilheres de um
corpo conquista do “corpo ideal” uma espécie de padronizagdo social e midiatica do corpo
feminino magro, atraente, sexy. A classificagiio e a objetivacio sdo aceitas, internalizadas e
adotadas pelo individuo e pelo sua sociedade, sendo que o primeiro passa a ser “policia” de si
mesmo € de uma sociedade “normal”. Com isso, as técnicas de dominagdo transformam os
individuos em sujeitos, aqui no sentido de sujeigdo, em individuos subjugados.

Em Corpos Ddceis, no subcapitulo Organizagio das Géneses, o teferido autor
estabelece quatro processos basicos de organizagdo da disciplina como forma de capitalizagio
do tempo: a) dividir a duragio da atividade em segmentos sucessivos ou paralelos; b)
organizar as seqiiéncias seguindo um esquema; ¢) finalizar 0s segmentos e termina-los por
meio de uma prova; d) estabelecer séries de séries, prescrevendo a cada um dos exercicios
mais convenientes. No entanto, tal progresso e evolugio nada mais sdo do que a manifestagio
do poder numa historicidade, ou seja, “uma macro ¢ uma microfisica do poder permitiram, nio
certamente a invengdo da historia a integragio de uma dimensdo temporal, unitaria, cumulativa no
exercicio dos controles e na pratica das dominagbes” (p.145). A macro e microfisica do poder
estabelecem novas técnicas / maneiras de gerenciamento do tempo, no sentido de torna-lo util.

Prosseguindo nessa linha de raciocinio, em 4 Composigdo das For¢as, o autor procura
demonstrar como as disciplinas trabalham no sentido de atender a demanda de forga pela
articulagiio das partes que compde uma maquina humana, de modo a se obter um aparelho
eficiente.

Assim, o corpo individual é colocado junto a outros corpos, de modo a,
ordenadamente, formarem um todo articulado, ou seja, se torna uma “(..) peca de uma

maquina multissegmentar” (1994, p. 148), e a disciplina deve ordenar este todo a partir de uma

¥ FOUCAULT. Histdria da sexualidade: a vonlade de saber, 1990, p. 137.
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composigdo temporal, de séries cronologicas ajustadas de forma a extrair o miximo de forcas
de cada pega, a fim de obter-se o melhor resultado. Para que isto seja possivel, se torna
necessario um sistema de comando eficiente, com ordens claras, breves e precisas que
produzam o efeito desejado, preferencialmente a partir de sinais, de um codigo, sem a
necessidade de explicagdes.

Assim, o corpo com sua singularidade se articula a outros corpos através da dinémica
do movimento, como comportamento motor, a fim de melhor ser controlado numa
determinada temporalidade e espacialidade, com o propésito de produzir melhor, devido a
fusdo de forga e energia individuais concentradas. Para isto, torna-se necessario que todos os
corpos articulados conhegam os mesmos sinais, para que haja harmonia de gestos e eficiéncia
na produgdo final. A harmonia de uma tropa ap6s a manifestagio de um comando, € um bom
exemplo de reconhecimento de sinais, bem como a repeti¢io de comandos ginasticos ditados
por um professor e seguidos “religiosamente” por seus alunos.

Foucault nos alerta que, ao contrario do que se possa pensar, este investimento sobre o
corpo humano ndo ocorreu inicialmente sobre o proletariado. O controle comegou nas classes
privilegiadas. Foi nelas, economicamente privilegiadas e politicamente dirigentes, que se
construiram e se aplicaram as técnicas mais rigorosas de controle sobre o corpo e no centro
deste controle: a sexualidade.

Nas sociedades burguesas o poder utilizou 0 corpo como um bem material e fisico que
precisa ser modelado, vigiado, por isso ¢ preciso falar dele, investir diretamente sobre o corpo
do individuo. Corpo individual, onde a luxiiria pode manifestar-se, e com isso, compromete-io
e, mais amplamente, o corpo social, politico e econémico.

Fazendo parte de um projeto politico para se consolidar enquanto classe emergente,
uma das primeiras preocupagdes da burguesia “foi a de assumir um corpo e uma sexualidade, de

garantir para si a forga, a perenidade, a proliferagfio secular deste corpo através da organizagio de
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um dispositivo de sexualidade™®

. Assim, a partir do século XVIII se desenvolvem dispositivos
especificos de saber e poder a respeito do sexo.

Foucault entende que, desde o fim do século XVHI até o fim do século XIX o
investimento sobre a familia, em especial, na mulher e na crianga, foi fundamental para a
consolidagdo da burguesia. N&o era ao filho do povo a quem se deveria ensinar as disciplinas do
corpo. Ndo era o filho do povo que preocupava médicos e educadores por suas praticas
onanistas (masturbagio). Quem estava ameagado por esta “doen¢a” era a crianga cercada de
servigais, e de governantas. Este comportamento ameagava a capacidade fisica e mais ainda, a
capactdade intelectual, comprometendo o futuro sadio da familia e de sua classe social. Era
necessario se constituir uma descendéncia sadia, para uma sociedade sadia (1990:114). Neste
momento, a mulher torna-se alvo de preocupagio.

O dispositivo de sexualidade investiz sobre a mulher “ociosa” nos limites do “mundo”
e da familia. A ela é atribuido um novo rol de obrigagdes conjugais e parentais, enire elas o
fortalecimento do papel de mde. A mulher é “sexualizada™, sendo qualquer contestagio
considerada desvio. Assim apareceu a mulher “nervosa™, sofrendo de “vapores™.

O olhar sobre o corpo e o sexo do proletariado pouco importava inicialmente, e os
pobres, por algum tempo, escaparam do dispositivo de sexualidade. S6 na segunda metade do
século XIX € que este dispositivo investe sobre o proletariado com o objetive de fixa-lo ao
processo de produgdo, sujeitando-o politicamente enquanto classe. Sé quando o proletariado
comegou a constituir-se problema para o Estado, € que se direcionou o olhar sobre ele.

Desta forma, o dispositivo sexual passou a ser apropriado por todos. No século XX, ha
um estimulo a se querer o sexo, a se fazer sexo, a desejar o sexo, este estimulo é claramente

exposto nas revistas femininas: a partir de processos de enunciagdo, desenvoive-se um

“modelo de conselhos e dicas sexuais™ e que visa principalmente monitorar certas dimensdes

*®d, | ibid., p. 119.
*1d.. ibid., p.114.
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do corpo e do discurso sexual feminino. Edgar Morin (1986: 111) aponta esse carater de
conselhetra das revistas, que traz “além das informacdes, conselhos, e incitamentos de toda
ordem”. Assim, nessas revistas, o discurso do sexo ¢ desejavel, ha estimulo a se querer o sexo,
tendo, neste desejo, sua base de sustenta¢io mais eficaz:

Com a criagdo deste elemento imagindrio que ¢ “o sexo”, o dispositivo de sexualidade
suscitou um de seus principios internos de funcionamento mais essenciais: o desejo do
sexo - desefo de t2-lo, de aceder a ele, de descobri-lo, liberd-lo, articular em discurso,
Jormuld-lo em verdade. Ele constituiu “o sexo™ como desejavel. (...) Ndo acreditar que
dizendo-se sim ao sexo se estd dizendo ndo ao poder; ao contrdrio, se estd seguindo a
linha geral do dispositivo de sexualidade. (FOUCAULT, 1990, p. 147)

Considerando, que o dispositivo de sexualidade, segundo Foucault, vai atuar sobretudo
sobre o corpo do homem, a partir do Século XVIIL, quando o corpo é descoberto como objeto
e alvo de poder. A burguesia, enquanto classe emergente, se preocupou em assumir o corpo —
como forma de garantir para si a forga, a perenidade, a proliferagdo secular deste corpo
através de sua orgamza¢do em unidades “Oteis ¢ déceis™.

“Uteis” para produzirem mais ¢ em melhores condigbes de eficiéncia, dentro do
ideario capitalista burgués. O ideal do lucro, da razdo custo-beneficio, que abomina tudo
aquilo que se caracterize desvio, imperfeigio, abstragiio. “Doceis”, para se sustentar a
hierarquia social e de comando. Corpos doceis sim, para se neutralizar e melhor ainda,
prevenir, toda rebeldia e subvers@o. N#o € por acaso, que os soldados modernos e
contempordneos sdo treinados com um sistema de comandos de movimentos extremamente
detalhista, rigido.

No caso dos soldados, permanentemente armados, ndo € dificil dizer porque a
docilidade ocupa atengio especial. Ela € importante, pois greves ¢ insubordinagdes sio
perigosas e antiprodutivas. Foucault (1994), entfio descreve os rituais a que 0s operanos sio
submetidos numa fabrica, onde a disciplina € muito rigida. O foco € sobre a relagdo entre o
tempo e a produtividade. Atrasos, desatengdo, conversas paralelas (como dizem alguns

professores repreendendo alunos nas salas de aula) ndo séo permitidos.
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E o que dizer das escolas que deveriam libertar? Elas ndo imp0de uma rigida rotina e
disciplina aos alunos, com seus sistemas de ajustamento em filas, em horarios ? O objetivo é
que 0s alunos se tornem uteis e ddceis, que aprendam o suficiente para produzirem no
mercado de trabalho e que nfio assimilem aquilo que € initil e potencialmente perigoso ao
capital. Seré que as salas de aula e as escolas precisavam ser a maneira que sio, em termos de
instalacSes fisicas? Poderiam haver outras formas e locais de ensino ?

Cabe ressaltar, que a docilidade € também garantida com os mecanismos
“massificadores”, como a nossa Indistria Cultural de baixissima qualidade que inibe a
criatividade e o pensar, com a oferta farta de sexo, prazer, conforto tecnologico e
consumismo. Mas esses elementos de massificagio, de felicidade, também acabam
contribuindo para a utilidade, pois até o prazer e o lazer sdo direcionados para se gerar
consumo, movimentar a engrenagem capitalista.

Embora, as midias representem um sistema dominante na oferta de sentidos de nossas
sociedades, ela nfio ¢ unico. Esse processo € relacional e envolve mediagdes atravessadas por
tensdes, conflitos e ambivaléncias, que passam também pela familia, escola e grupos afins.

As revistas enderecadas as mulheres, como parte integrante do sistema da midia,
fazem sua parte na naturalizagiio das relagdes de poder socialmente estabelecidas. Esse tipo de
publicagio cria um clima de cumplicidade com as leitoras por intermédio de uma linha
editorial que mescla texto jornalistico, dicas de compras e publicidade, como salienta Steinem
(1995). Essa modalidade discursiva peculiar justifica e promove a constante (re)construgéo
“melhoramento, compra, consumo” do corpo feminino, oferecendo as mulheres inimeros
motivos e meios para tentar buscar esse corpo idealizado (in HEILBRUN, 1995) .

Theodor Adorno, um dos filosofos de Frankfurt, diz isto, quando fala que na sociedade
capitalista, regida pela Indastria Cultural, direciona o nosso lazer para se adequar a relagio

produgdio-consumo. O lazer na verdade ¢ uma continuago do trabalho na fabrica, que visa
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manter os “corpos (teis e déceis”. Na verdade, a impressdo que se tem em Vigiar e Punir &
que as principais instituigdes “disciplinadoras™ a midia, a escola, os quartéis, o estado, a
igreja, quer tornar o ser humano um autdmato, aproxima-lo o maximo possivel de um robd. O
Estado, por exemplo, quer tornar o homem previsivel, util, domesticado, para cumprir suas
fungBes sociais, ter sua alimentagfo, descanso, lazer e morrér com o “minimo de
complicagdes possiveis”.

E apés a morte ainda dar lucros, seja com seu corpo transformado em energia, ou
dinheiro, por meio da venda dos seus orgdos, com gastos funerarios, com seguros ou qualquer
outra forma. A Utilidade dos corpos para servirem no engodo da guerra lucrativa e ilusoria.
Utilidade para manterem a produgdo que sustenta a elite burocratica, enquanto uma parcela da
populagdo fica na miséria, ¢ a0 mesmo tempo em que temos “boas noticias” pela propaganda
da midia sobre o “aumento astrondmico da produgiio de alimentos e produtos”, (lembremos
do agronegocio brasileiro). Docilidade, porque submetidos ao sistema de vigildncia continua
das cameras- elas estdo em todo lugar, em edificios, escolas, na rua - em um ambiente de
ansiedade por condenagSes com a anulag8o do ser, mais do que a morte, os cidaddos ndo tem
como esbogar nenhuma relagdo efetiva, quando até o pensar diferente do Estado constitui
crime. Isso me faz lembrar da religifio, quando eu era menina me diziam: até se vocé
simplesmente pensar uma coisa suja, pecaminosa, vocé ja pecou contra Deus.

Essa docilidade pode ser melhor representada com a aceitagio dos individuos de todaa
sua opressdo. O ponto-chave de tqdo o sistema, era o fato de que o cidadio achava (ou era
levado a achar} que o Estado tinha razio, que ele, o individuo era o culpado e que o Estado
ndo fazia mais do que sua fungio natural de “Vigiar e Punir”. A chave de tudo, é como na
inquisi¢do, ndo basta apenas a condenacgdo, a morte do herege, € preciso e fundamental sua
conversdo. Que ele ame, ao final, a Igreja ou o Estado!!!!

A violéncia das violéncias! Muito mais do que qualquer tortura ou destruigio fisica, &
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o fato de se injetar um novo pensamento, uma nova doutrina por meio de uma “lavagem”
cerebral. Reduz-se aquilo que nos faz humanos, a nada. Poderiamos dizer que ¢ o maximo da
desumanizagdo. E como se programar, literalmente, um robd. Hoje um ser humano ¢ tratado
como uma maquina, sendo coisificado. Mas, amanhid ele pode perceber tal fato e mudar sua
condi¢3o na historia a partir de sua intencionalidade operante, pois, as pessoas ndo sdo
“imbecis culturais”, que deglutem as informagdes obtidas sem processa-las.

Neste sentido, vale ressaltar o que Foucault (1994; 150), ao final de sua exposicdo
sobre os corpos doceis, nos diz, quando traga um quadro do que se deve entender por

disciplina e seu efeito:

Em resumo, pode-se dizer que a disciplina produz, a partir dos corpos que
controla, quatro tipos de individualidade, ou antes uma individualidade dotada de
quatro caracteristicas: é celular (pelo jogo da reparticdo espacial), ¢ orgdnica
{(pela codificacdo das atividades), é genética (pela acumulagdo do tempo), é
combinatéria (pela composigdo das forgas). E para tanto, utiliza quatro grandes
técnicas: constrdi quadros; prescreve manobras; impde exercicios; enfim, para
realizar a combinagdo das forgas, organiza ‘tdticas’. A tdtica, arte de construir,
com os corpos localizados, atividades codificadas e as aptiddes formadas,
aparelhos em que o produto das diferentes forcas se encontra majorado por sua
combinagdo calculada é sem divida a forma mais elevada da pratica disciplinar.

Portanto, o autor referenciado busca evidenciar em seu pensamento aspectos que
permitam uma reflexdo acerca da manipulago (as vezes autorizada) dos corpos, ou melhor,
do ser humano, por outros semelthantes, devido a necessidade de uns em controlar/disciplinar
o outro. No entanto, este pensamento reflete a ignordncia de muitos humanos acerca de sua
génese, ou seja, que o ser humano ¢ imerso em um contexto socio-histérico, portanto um ser
cultural, que se enconira num dado momento a mercé da histéria, mas que também a
modifica, pois esta niio ¢ retilinea e sim ciclica e descontinua. Se, hoje 0 humano ¢ visto como
uma maquina, sendo coisificado, amanhi ele pode perceber tal fato e mudar sua condi¢do na
histOria a partir de sua intencionalidade operante. As pessoas sdo perfeitamente competentes
para administrar sua participagio no processo social no qual elas estdo mseridas

(GARFINKEL: 1967), mudando assim a qualidade de sua existéncia a partir das alteragbes em
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seu movimento no mundo , isto é, sua motricidade. Como disse Charles Chaplin, “ndo sois

maquinas, homens ¢ que sois™.

Consideracoes finais: Para nao concluir...

Encontro em Jorge Larrosa um convite interessante:

{..) talvez seja a hora de tentar trabalhar no campo pedagégico pensando e
escrevendo de uma forma que se pretende indisciplinada, insegura e imprépria.

Esta forma indisciplinada de pensar e de escrever me fascinara priméiramente em
Foucault, embora tantos outros autores me tivessem convidado anfes... mas, o medo até entio,
era maior que a curiosidade.

Michel Foucault, em sua obra Histéria da sexualidade I, faz a seguinte colocagio; Nédo
quis dizer 'eis 0 que eu penso', pois ainda ndo estou bem seguro do que formulei. Suas
pesquisas, sdo exercicios de uma filosofia comprometida com a mudanca, que devem ser
mantidas na perspectiva de ensaio, isto ¢, de uma produgio sempre provisoria e inacabada. E
nesta perspectiva, seguindo os “caminhos’ de Foucault, que tenho escrito esta monografia,
sem ter muita certeza do que venho fazendo. ..

Certezas das incertezas, dobras e redobras, fios e desafios, que venho aprendendo com
Maturana, Deleuze, Briggs, e cada vez mais com os outros, estou comegando a ver o que
antes nfio via, na medida em que o que até entdo acreditava ser a verdade cientifica, era na
verdade uma verdade provisoria, pois se mantinha como verdade, até que outra verdade (que
passava a ser mais verdade) jogava aquela no limbo das ndo verdades. Eu ia aprendendo que a
ciéncia sempre que se fez e continua se fazendo por rupturas e que é um espago feroz de luta
por poder — o poder de deter a verdade. Interessante € que as verdades “depostas”, como todos
os vencidos, fica de “tocaia”, espérando, hibernando, e um dia volta, freqiientemente com

mais forga, que as foi acumulando.
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Neste processo de descobertas, que a principio me assustavam, muitas crengas,
verdades, iam desaparecendo. uma ordem do discurso sexual (como foi exposto
anteriormente) gue tem a énfase na razo e na ciéncia como inquestiondveis verdades, como
se a busca de prazeres e emogdes nédo estivessem presentes nesse complexo eixo da vida humana;
acreditar que ndc se “falava” em sexo, mas ao contrario, se falava e muito sobre sexo, nas
variadas instituigdes, que se tornaram microespagos de poder e, com isso, controlavam o sexo de
forma pensada e articulada, e a0 mesmo tempo, transformavam os corpos em uteis e doceis.
Entdo, por que dizemos que somos reprimidos? Por que nossa sociedade, ha mais de um século,
em relagfo ao sexo, fala de seu siléncio, e ao mesmo tempo, elabora um discurso acerca do sexo,
criando um segredo sobre ele? Ora, ao aceitarmos esse discurso de repressdo como “verdade”,
pensarmos que em sexo como um segredo, estaremos contribuindo para que a repressio
(poderes coercitivos) se mantenha. Essa aceitagdo faz com que controlemos a nés mesmos, e
impede nossa liberagdo. Falar que o sexo ndo é reprimido, como nos diz Foucault (1996:14),
n#o seria somente contrariar uma tese bem aceita. Seria ir de encontro a toda a economia, a
todos os poderes discursivos que a sustentam,

Poderes discursivos gue se movem, percorrem, avangam, retornam, em um vai e vém
descontinuo. Este trabalho monografico, mas que um percurso ¢ movimento. Movimento que
resulta de muitas trajetdrias e entrelagamentos. Visitando e revisitando, memoérias da minha
caminhada como estudante, bem como das professoras pesquisadas por intermédio das nossas
agdes extencionistas, ganham notoriedade relatos, de ontem e de hoje, que a escola €
intrinsecamente orientada para disciplinamentos, énfase na razio e no controle, preocupando-
se em conhecimentos especializados. Porém, a sexualidade, pede a observagio de desejos e
atengdo para as t€nues fronteira entre o prazer e a libido, ndo somente as capacidades
reprodutivas do ser humano. Sabemos, que 0 humano nfio é apenas razdo, ele ¢ também
emocdo. Assim, € a propria vida... que envolve, além do nosso corpo, nossa historia, nossos

costumes, nossas relagoes afetivas, nossa cultura.
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Como faldvamos a pouco, segundo Babo (2000), no Brasil, sdo raros os autores que se
dedicam ao estudo sistemético de como a midia impressa feminina pode estar afetando ou
propiciando mudangas no comportamento amoroso e sexual na contemporaneidade. Deste
modo, encontramos materiais de como a midia passa conteados de violéncia e sexo, € como a
exposicdo a tais mensagens pode afetar criangas/adolescentes, mas muito pouco se relaciona
diretamente no que diz respeito midia impressa feminina pode estar afetando ou propiciando
mudangas no comportamento amoroso € sexual na contemporaneidade, na construgdo do
sujeito- sexual das mulheres brasileiras.

Como fora exposto anteriormente, naquilo que diz respeito as revistas femininas
pesquisadas nesta monografia Criativa e Nova, poderes e perigos que ficaram evidentes em
uma das nossas atividades junto as professoras queimadenses, na qual construimos um recurso
bibliografico: os clippings. A grande maioria, optou por matérias que se fundamentavam em
saberes biologicos, j4 que nas matérias era um em os especialistas em sexo (médicos-
sexdlogos e psicoterapeutas sexuais), que respondiam as duvidas, ou discursava sobre algo
ligado a sexualidade que se fundamentavam em saberes médicos- cientificos sobre
sexualidade. Esta busca por tais conhecimentos nos trouxe a idéia de que esses discursos
influenciam na construgio dos sujeitos sexuais das professoras, ainda mais que sabemos que
essas revistas sio tomadas como base para o conhecimento sobre o sexual pela maioria das
jovens professoras pesquisadas por Reis.*

Portanto, nio é uma mera coincidéncia que os especialistas em sexo, meédicos
sexologos, sejam os autorizados a responderem as perguntas sobre sexualidade das leitoras.
Eles estio pautados sob a égide da Ciéncia Biologica, de sua racionalidade, situando-se no
que apontamos inicialmente entre aqueles que trabalham pedagogicamente a scientia sexualis.

Mas sera que a sexualidade pode ser reduzida a "esfera biologica"? Emocdo e prazer devem

“* In: RELS, op. cit. 2002
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ser desconsiderados, postos para fora como descolados dos sabres sexuais e da vida das
pessoas?

Tal fato, convida-nos a (re)pensar que mesmos os saberes legitimados por uma ciéncia
"racional", muitas vezes, nio respondem ha alguns questionamentos, pois tais saberes deixam
de fora uma série de conhecimentos e/ou praticas sociais que ndo se inserem em um
conhecimento cientifico, que legitimam discursos muitas vezes como verdades unicas e
universais. Esses discursos bioldgicos nio retratam o contexto socio-cultural em que o sexual
se inscreve, pois trazem consigo conhecimentos da biologia reprodutiva, como se emogdes,
anseios € busca de verdades sobre corpos e mentes ali ndo estivessem presentes.

Desta forma, é pertinente reconhecermos que esses discursos sexuais s@o formuladores
de verdades e que as institui¢des vigiam o seu aparecimento, como nos alerta Foucault (2003),
pois, nos auxilia compreender que muitas vezes essas verdades passam a compor os discursos
educacionais “racionais” e as praticas das nossas professoras.

Assim, podemos perceber ao longos dos nossos encontros que a ars erotica, em que
prevalece a preocupagdo com o prazer e a subjetividade sdo desconsideradas pelas narrativas
das professoras queimadenses. Mas, a scientia sexualis, que valoriza o discurso cientifico € a
preocupagio com a reprodugdo, afirmando o lugar da disciplina no disciplinamento do corpo,
se assemelha aos testemunhos das professoras pesquisadas.

E importante ressaltar, que as revistas femininas pesquisadas, nao disponibilizam um
discurso monolitico, mas uma pluralidade de discursos que, no espaco midiatico, ganham
visibilidade propondo defini¢des da realidade, por vezes concorrentes, por vezes
contraditérias. Essas mesmas revistas usam o sexo € corpos apolineos como o chamariz
principal das suas respectivas capas, que “vendem” juntamente técnicas e sugestbes para

melhorar a performance, com conselhos® e segredos. Desta forma, esse setor da midia

4112 MORIN. Cultura de Massas no Século XX - o espirito do tempo 2: necrose. Rio de Janeiro: Forense Universitiria, 1986.
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impressa estimula a vontade de saber””, onde os dispositivos de poder sobre sexualidade
atuam como mecanismos articulados em rede disciplinando corpos e mentes da mulher,
visando obter um determinado fim, ou seja, o controle sobre os saberes do sexo do individuo e
da sociedade, ou seja, liberando para controlar. E, € nas mios dos leitores, por meio de sua
interpretacdo e desdobramentos pessoais, que a negociagdo dos saberes e significados se
completa.

Dessa maneira, os significados sdo abertos e desarticulacdes e/ou novas ligaches
sempre podem ser feitas. As pessoas, ao receberem esses discursos sexuais, assumem a
posigdo esperada ou a rejeitam e tentando encontrar posigGes alternativas, pois podem mudar
assim a qualidade de sua existéncia a partir das altera¢cdes em seu movimento no mundo , isto
¢, sua motricidade. Como nos disse, o escritor, o roterista, reafirmo o autor Charles Chaplin,
“ndo sols maquinas, homens € que s0is”.

Eugénio Bucci®, nos traz, algumas reflexdes acerca dos variados contextos em que as
relagbes humanas se (re)constrdem em uma multiplicidade sentidos e conhecimentos, narrando
0s sentimentos, as emogdes e relagdes de uma vida, onde germinam contradigdes, alegrias,
tristezas, certezas, incertezas, lutas e conquistas. Assim, escreve o colunista do JB, de onde

retiro a parte adequada a reflexéo:

{...) Parecia coisa planejada por algum mestre do entretenimento. E ndo era. Era
apenas o mundo real, o mundo cdo, celebrando sua apoteose: agora com um
roteiro magistral. Mas quem é o autor desse roteire? Ndo é ninguém e, ao mesmo
tempo, somos todos nés. Eu digo o autor desse roteiro é (..) a industria do
eniretenimento, com seus longas metragens de tiroteios e herdis sddicos (...) o
mercado histérico das celebridades, os miliondrios e jamosos conduzem suas
existéncias com andamentos grandilogilentes e lacrimosos: casamentos
publicitdrios; aduitérios eletrificantes, divércios sensacionais; bebedeiras,
cirurgias pldsticas, Aids, cdncer, festins, evasdo de divisas, a religido vira uma
Jeira lisérgica, o crime compensa e dd notoriedade.(...) A midia é o Coliseu (..) 0
piblico jé ndo ¢é apenas platéia passiva: é o exército de reserva do coliseu pronto
a entrar em cena a qualguer instante.(...) basta a cdmera apontar sua objetiva
Para que o5 comuns do povo caiam aos prantos nos enterros dos ilustres.

2 In: FOUCAULT, op. &it. 2003.

“2 Publicado no Jornal do Brasil de 31/08/01, sob o titulo “Quem escreveu esse roteiro”, em que reflete o caso Abravanel (familia
Silvio Santos) e o articula 4 forga da midia nos dias atuais. In: REIS. Ldgicas dos Sentidos, Sexualidade e Educagiio de Género:
Questdes Nascentes. Semana Nietsche-Deleuse. O Devir Mestre — Entre Deleuze e a Educagdo. UERJ, 2004.
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E, por intermédio desse mundo real, mundo cio, como destaca Bucci, que encontro
nas teses contidas em Historia da Sexualidade de Foucault os instrumentos para melhor
defender a hipotese de que a sexualidade, conhecimento, relagdes de género e poder, devem
constituir a base dos curriculos para a formagfio docente, como defende Reis (2002), na medida
que as verdades pregnantes nas proposi¢des, nas palavras, nas coisas,nas imagens, nhos
acontecimentos, na ironia, nas singularidades, nos esquecimentos, nas multiplicidades e nos
demais elementos que existem como um modo de co-presenca nas memorias € nas narrativas das
mulheres-professoras em formagfo, sujeito das minhas pesquisas, indicativos de que a
sexualidade e as relagdes entre os géneros, nos trazem a necessidade de investir na formagio
continuada das professoras trazendo como foco de trabalho a sua propria sexualidade e a
investigaciio pelas mesmas dos mecanismos que as construiram enquanto sujeitos sexuais.
Assim, abriremos “caminhos” (possibilidades) para a construgéio de uma outra perspectiva de
formagdo docente que possibilite a inser¢do de enunciagbes ¢ praticas educacionais
atualmente postas para fora do discurso pedagdgico e alijadas do cotidiano de nossas escolas.

Mesmo sem ter muita certeza daquilo que escrevi até aqui, visto que a verdade € sempre
relativa a quem olha e ao lugar onde se olha, e mais, que o que até entdo denominavamos
como objeto, nos olha interagindo conosco ¢ direciona nosso olhar, influindo sobre 0 que
Vemos.

E parece que Heisenberg estava certo quando falava do principio da incerteza. Eoque
nos resta e que nos arrebata da arrogancia das certezas para o rico mundo da incertezas, das
davidas, do devir a ser de Deleuze, quase sempre imprevisivel.

Uma questio que agora se coloca: Viver € imprevisivel? E, na medida que, a vida é
um resultado de uma permanente tensdo entre processos de interagdio, de organizagdo, e de
desorganizagio, de ordem e de caos, em um processo dindmico de permanentes mudangas: ser

e devenir ...
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Integrantes que fazem/fizeram parte do grupo de pesquisa e extensio
coordenado pela professora Dr” Maria Amelia de Souza Reis

80



T333999907I37300)33333333339993333393I39393333333))9)

L
UNIRIO

Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS
ESCOLA DE EDUCAGAO
DEPARTAMENTO DE DIDATICA
DISCIPLINA : MONOGRAFIA II

ALUNO(A) : Q@»{Z&/&mw J,@&/ 772@@(/1/&,
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Primeiro avaliador :
Professor convidado: {00 68010,
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Segundo avaliador :
Professor orientador :

Nota:

Consideragoes:

Avaliar.. como ¢ dificil tal farefa. E como julgar, precisar o
desenvolvimento do outro em seus movimentos por corhecer. E impossivel
como impossivel € o /n-signar, o educar como diria Freud, mas o sistema
educativo assim o reclama e, ¢4 estamos nés, a tentar avaliar conhecimentos

apreendidos como se isso fosse possivel.

T Inicio a avaliagdo da monografia de final de curso de Luciana de
Moura, com o maior prazer em ver cumprida uma tarefa das mais
edificantes, a de ter conseguido levantar o astral para o curso, dessa aluna,
que vém crescendo e se destacando como estudante das artes de ensinar e
com pesquisadora de uma temdtica relevante: a sexualidade e a midia.

O interesse de Luciana pelos assuntos escolhidos tém sua origem no
" trabalho extensionista, para logo depois transformar-se em seu sub-projeto
de pesquisa, realizado junto as professoras e orientadoras pedagdgicas do
Municipio de Queimados. Trabatha com a memdria trazendo ao cendrio da
pesquisa as teses de Benjamin e a problemdtica dos discursos e sua ordem
____ capitalista presente nas teses de Foucault, direcionando suas reflexdes
para os discursos educativos produzidos pelas revistas femininas modernas,
lugar da ordem educativa sobre o sexual para as jovens que o querem
conhecer.

Dobras e Redobras na Construgio do Syjeitoe Sexual-
Professoras: Uma Andlise Critica da Educagdo Sexual nas Revistas
Femininas Aduftas, € o titulo de seu trabatho monogrdfico, pleno em buscas
tedricas e metodoldgicas afinada & temdtica.

Entre os conceitos de prazer e disciplinagdio transita pelos meandros
das concepgdes sobre o sexual que as professoras pesquisadas trazem em
si. Revisita suas préprias memdrias de estudante e adolescente e, de Id, traz

+

a cerfeza do quanto a escola é orientada para os disciplinamentos,
principaimente dos corpos e mentes.

Chega & histéria da midia impressa no Brasil e destaca o quanto de
saberes e poderes sexuais esta se investe, analisa os discursos af
produzidos e descobre a docilizagdo dos corpos promovidos por elas

Como € possivel verificar, lendo a monografia de Luciana, vemos seu
empenho em bem fazer seu trabalho de sistematizacdo investigativa. Pelo
exposto e pelos avancos conquistados pela aluna no campe do ensino, como
da extensdo, da pesquisa e pelo excelente trabalho apresentade, minha nota
€ dez(10,0). -

' Prof* iDr* Ma 2a Reis
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Terceiro avaliador :

Professor da disciplina Monografia il: oﬁg&a Matho Geelbl
Nota : 10,0

Consideragbes:

Avaliador 1 Avaliador 2 Avaliador 3 Pontos Nota final
10,0 00 10,0 300 100
Rio de Janeiro, 15 (03 /2005
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