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INTRODUGAO

A vida atual constitui-se de situacoes competitivas. A-
final, desde cedo, a crianca e instigada a competir, a buscar sa
tisfazer-se através de uma conquista. Este habito inicia-se em
casa, passa pela escola e prolonga-se ate a vida profissional, a

morosa e social de cada individuo.

. . o~ - ¢ .

Assim, vemos que a competic¢ao e uma caracteritica pre-

sente na escola e, mais especificamente, na sala de aula, muitas
vezes ndo ocorrendo com naturalidade, mas por estimulo do pro-

prio professor ou da escola.

Sendo, entao, uma caracteristica constante da vida es-
colar, a competigao traz conseqiiéncias para os individuos que

participam , que convivem com ela.

Atuando como professora, este assunto interessou-me, ja
que representa, de certa forma, um pouco do quotidiaho de uma
sala de aula. Espero, éom 0 estudo deste tema, poder esclarecer
alguns dos aspectos negativos, que a competigao, sendo exagera-
da e impensadamente estimulada na escola, pode trazer aos seus

integrantes.



I. 0 QUE E COMPETICAQ ?

A competicido € uma circunstancia que nos cerca, cada
vez mais, nos dias de hoje. No trabalho, na escola, em casa. Fa
zemos dela um habito ja tdo arraigado, que n3o nos damos conta

da angustia que ela nos acarreta interiormente.
Na verdade, o que é competicio ?

Uma busca simultanea, por dois ou mais individuos, de
uma vantagem, de uma vitoria, de um prémio, etc.: é a disputa
pela primazia de alguma coisa ou alguén; rivalidade, antagonis-
mo,luta, desafio, disputa, contenda; o esfor¢o para conseguir
algo ou alguém; e, finalmente, a obtencio de algo ou alguém a-

través de concorrencia.

A competicao também & bem definida em Ausubel: " F uma

forma de motivacdo intensificadora do ego, que envolve uma ati-

vidade auto-enaltecedora. ", onde o individuo destaca-se vence—

dor ao conquistar a meta através da disputa com outras pessoas..

A competigdo vai~-se tornando parte do individuo durante

seu desenvolvimento. Desta forma, desde de pequeno, ele ja vive

situacoes competitivas, antes mesmo de ingressar na escola.



II. A COMPETICAO INICIA-SE EM CASA

As situacoes competitivas apresentam-se inicialmente -em
casa, por exemplo, quandc se disputa com OS irmaos o carinho dos

pais, ou pode até ocorrer situacdoc inversa: os pais disputando o©

carinho de seus filhos.

Na realidade, ao aprofundarmos no campo psicologico, ve-

mos que a origem da competigao da-se nas fases anal e principal-

mente na falica.

A fase anal representa o inicio do segundo anc de vida, o
quél @ marcado pelas conquistas infantis de auto-dominio e soclia
lizacdo. Esta ultima comeca a processar-se nesse periodo. A cri-
ancea comeca a introduzir-se no mundo das pessoas quando se da a
organizacao psicomotora de base, ou seja, ao andar, buscéndo o)
gque quer, ao falaf e ao treinar os esfincteres, retendo ou expe-

lindo as fezes e a urina.

Jé na fase falica, mais precisamente no Complexo de Edi-
po, O0s primeiros vestigios individuais e inconscientes da compe-

ticao se tornam mais claros.

Nesta fase, por volta dos tres anos de idade, segundo a
visdo ortodoxa da Psicanalise, nd3o existe ainda a discriminacdo
sexual quanto a existéncia de dois genitais, o masculino e o fe-
minino, mas sim a presenca ou a auséncia do penis. 0Os homens, e
0 género masculino, s3o definidos pela presenca do o6rgdo falico,

enguanto isso, as mulheres identificam-se pela sua ausencia.




0 menino exibe seu membro, orgulhoso, com ares de superio
ridade. Como ﬁma forma de competicac, a menina procura reagir,
protestando que © seu ainda crescera e ficara igual ac do meni-
no. Mas a medida em que o desenvolvimento se processa, a percep-
cao correta da realidade confirmara aos olhos infantis que SO o

homem € portador de pénis, ficando a mulher na condigdo de cas-

trada.

Ao homem & dado um elemento de superioridade, que & a pos
se do pénis. A mulher atribui-se um elemento de inferioridade, a
castracao e uma inveja decorrente, a inveja do pénis, que a mobi
lizara no sentido de conseguir o que so o homem tem, ou de com-

] 3 . . L3 .
pensar esta inferioridade sentida ao nivel da fantasia.

A competicao ainda pode ser vista nesta fase, atraves do
triangulo que se forma na disputa do filho contra o pai pelo a-

mor da mae, chamado por Freud de Complexo de édipo.

A ligacgao inicial de toda crianca, masculina ou feminina,
é estabelecida com a mie. O pai sb mais tarde é inserido nas re-
lagoes. A mae-continua sendo, durante grande parte da infancia,

0 objeto central das ligagoes de conforto, prazer e protecao.

Fiori nos coloca: " Se a libido se organiza em torno dos
genitais; se ha busca de satisfacdo por meio de uma relagao ho-
mem-mulher; se essa ligacdo e desejada e sentida como prazerosa;
se a mae foi o suporte afetivo inicial, é a mulher mais proxima
e de quem o garoto mais gosta - a atracao que o menino sentira
pela m2e, com caracteristica agora sexuais, sera consegiiéncia na

tural do processo. "

. < . ~ .
Estabelecido © vinculo sexual com a mae, O pal surge como
figura repressora, a qual deve ser combatida. Pai e mae sao per-
cebidos juntos, numa mesna relacao, onde a tentativa de conguis-

ta da mae e impedida pelo pai. Este ltimo é visto como represen



tante da lei, senhor absoluto e inteditor da posse da mae. 0 fi-

1ho tenta competir com a figura do pai, mas, por sua vez, percebe
ser a figura masculina fragil, desvalorizada pela nae, e que Jja-

mais sera um modelo a ser seguido ou um competidor a ser levaco

em conta.

E bom frisar que essa atracao desenvolvida e adaptativa.

Permitira que os instintos sexuais organizem um objeto de desejo

adeguado, ou seja, fortalece a busca prazerosa de uma mulher,

cria condicdes para o estabelecimento de unm forte vinculo geni-
tal, posteriorménte necessario para a sexualidade adulta, para a

estabilidade de uma relacdo homem-mulher e para amar os frutos

desta ligacao, ou melhor, os filhos.

0 gue acontece COm O menino, também ocorre com a menina.
Para esta, de acordo com Freud - que discorda do Complexo de Elec
pPOSSUlr

tra, de Jung -, a percepgao de ter sido castrada, de nao
o orgao genital, provedor de tanta superioridade, e 0 que a mobi-

liza para a busca inicial do pai. Nessa busca, fica-lhe claro ©

¢ . - - ~
vinculo entre o pai e a mae. E a mae quem o. atrai com sua femini-

lidade. Para competir com a mae, a menina passa entao a imita-1la,

tenta tornar-se atraente para o pai, a fim de congquista-1o.

0 desejo de que o " pénis feminino " cresca e progressiva-
mente frustrado pela percepcao da realidade, e a menina descobre-
se castrada. Desta maneira, lanca-se a conquista do orgazo valori-
zado. Dentro do grupo familiar, o pai é o representante faiico.
A menina dirige entaoc sua afetividade para o pai. Nao é uma atra-
¢ad direta como -acontece na relac2o do menino com a m3e. Nao € o
pai que e diretamente buscado, mas a posse do penis, representan-

te da forga e do poder.

Assim, vemos que a competig¢do origina-se na fase da prima-
zia do " phallus ", mais notadamente quando forma-se, conforme co

loca Freud, o triangulo edipico entre pai, mi3e, filho ou filha.




Para contribuir com o que ocorre em casa e com a familia
no inconsciente da crianca, vemos a competicao constantemente pre
sente nos meio de comunicacao da massa. A televisdo é o melhor e-
xemplo., Afinal, ela € o meio que a crianca mais mantem contato

dentro de casa, antes da entrada para a escola.

Mesmo com pouca idade, ela ja & capaz de perceber, por e-
xemplo, a competitividade dos personagens nos desenhos animados,
alem da grande variedade de jogos competitivos apresentada em to-

dos os programas infantis.




IIT. A COMPETICA0O E A ESCOLA

Apos a nogao do que seja competicdo em seu proprio ambien
te, a crianga entra para a escola. A partir dai, ela néo cessa
de conviver compefitivamente com seu mundo. Ela compete a todo
momento: nos estudos, nos esportes, nas atividades artisticas.na
conquista por um elogio da professora ou dos pais, por um desta-

que entre todos os seus colegas de turma.

£ a escola que pretendo enfatizar, e, principalmente, 0
seu primeiro segmento, onde a crianca inicia sistematicamente o
seu processo educativo no " mundo da competicao ". £ a escola
atualmente gue fortifica as bases competitivas de cada indivi
Guo. £ importante frisar que ela ndo é a unica responsavel, mas

contribui fortemente para isto.

As situacoes competitivas presentes na escola, ja cita-
das, podemos acrescentar algumas que nao séo individuais, mas
que ocorrem dentro do grupo escolar: competicao entre 0s pais,
quanto ao filho mais bonito, mais inteligente, mais habilidoso,
mals sagaz na aprendizagem; competicdo entre os alunos, estimula
da pelo professor; competigéo entre 0s alunos estimulada pelos
Dais; competicao entre as classes ( @ mais adiantada, a mais com
portada, a mais forte ); competicao entre os professores ( o que
tem a sala mais organizada, o que tem maior apoio dos pais, o)
rais eficiente, o mais rapido no ensino, o mais querido . pelas
criancas ); competigdo entre os préprios colégios ( o mais puxa-
do, o que aprova mais em concursos, o mais procurado, o mais ri-

gido em suas regras de funcionamento, o mais tradicional, ou o)



mais liberal ).

£ valido aqui lembrar dos " vestibulinhos " que vem sendo
realizados atualmente. Alguns colegios bastante conceituados no
Rio de Janeiro, principalmente da rede privada de ensino, ou se-
ja, aqueles que atendem as classes mais favorecidas, exigem gque

as criancas facam uma prova, ou uma bateria de provas, para 1n-
gressarem na primeira série do primeiro grau. £ um verdadeiro mi

ni-concurso de vestibular!

Este fato ainda torna-se mais agravante ao vVermos pais
buscando uma préfescola preparatoria para estes " yvestibuli. -
nhos ". Isto significa que a crianca, desde trés anos ( idade ha
bitual do ingrésso dela na escola ), ja vai sendo preparada para -
concorrer nos " vestibulinhos ". Com sete anos, aproximadamente,
ela ja devera estar apta a enfrenta-1os e ingressar num destes
" bons colégios ", escolhido a dedo pelos pais. E justo colocar-
mos uma crianga desta idade em tal nivel de competicac? E com

quais objetivos, realmente, o fazemos?

Com certeza, a competigao gera uma sociedade mais produ-
tiva, e esta competigcao vem sendo muito valorizada por todos, as-

sim como também por demais vivida desde cedo.

Com esta " avalanche " de atividades competitivas, todo
0 meio escolar torna-se, sobretudo sem se dar conta disto, um
meilio de disputa de luta, abrangendo todos os seus integrantes

( pais, alunos e professores, envoivendo também os adminisfrado—
res ). Acabamos por esquecer de privilegiar o trabalho que abran
ge os sentimentos de grupo, os quais estimuiam a aprendizagem,
como é o caso da cooperacdo. Cooperacio como sendo a habilidade
de colaborar com os outros ao trabalhar numa tarefa de interesse
comum as pessoas envolvidas, e nio como um sindnimo de obedidn—
cia, de submissao, uma vez que muitos professores, infelizmente,

a interpretam cComo O MeEsSmo que " seguir instrugoes ',



Alayde Madeira Marcozzi acrescenta ainda que O sucesso do
trabalho cooperativo em equipe depende da orientacao do profes-
sor, preparando e conduzindo os alunos nas atividades de colabo-
racao. £ necessario um trabalho prévio, em que se formam ou se
desenvolvem na criancga atitudes, habitos e habilidades indispen-
saveis ao trabalho cooperativo. Essa preparacgac inicia-se nas
primeiras series escolares, atraves de debates em conjunto, ati-
vidades de construcdo realizadas cooperativamente, eleigOes para

encargos de classe, coleta de material para estudo, etc..

A cooperacao & fundamental. Quando existe igualmente en-
tre os colaboradores, auxilia na interacao da turma, onde todos
0s membros se unem para atingir um objetivo comum. Do contrario,

nao sendo compreendida por professores e alunos, acaba por insti

gar a competicgao.

Assim, a func¢dao do professor € proporcionar aos alunos am
biente e oportunidade para que participem das experiéncias indi-
viduais e grupais, sistematicas ou ocasionais, necessarias ao

seu desenvolvimento integral.

Nao basta levar os alunos a adquirir conhecimentos e habi
lidades variados: é preciso também que o professor se preocupe em
formar atitudes e habitos que conduzirdo a uma vida melhor, mais
sadia e mais produtiva. A educacio proporcionada na escola nao
deve visar apenas a auto-realizagdc deo aluno, mas também o seu a
Justamento ao grupo, pela aceitagao plena e consciente. dos valo-

res que regem a vida do mesmo.

" A proemineéncia da cooperacido e da competicao varia bas-
tante de acordo com 0 nosso ambiente cultural. Em geral, a moti~
vagao intensificadora do €go tem, na nossa cultura, um sabor
competitivo e auto-enaltecedor, que varia de uma classe social
para outra. Apesar de as criancas em idade pré-escolar da classe

mals baixa tenderem a ser mais competitivas do que as de classe
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media, estas Ultimas interiorizam aspiragdes mais altas de pres—

tigio escolar. e vocacional. Meninos em nossa cultura siao firme-
. . . & < . - ~

mente mais competitivos que as meninas durante o inicio da infan

cia e logo a seguir ". ( Ausubel )

Segundo Lindgreen, os sentimentos de grupo precisam ser
trabalhados dentro de sala de aula, a fim de que possa haver con

di¢Oes favoraveis ao desenvolvimento do trabalho do professor.

No entanto, muitos professores, mesmo sem a intencao, im-
pedem que os alunos desenvolvam estes sentimentos, utilizando- se
de metodos favorecedores do individualismo, como por exenplo,
recusar-se a conseﬁtir que os amigos trabalhem juntos nas mesmas
equipes, ou instigar uns contra os outros. é_necessério gue o)
professor esteja atento a esses‘minimos detalhes dentro da sala
de aula, para que seu proprio trabalho possa fluir de maneira
agradével, e ndao de modo tenso e desgastante, que e o gue ocor-
re quando estamos dentro de um ambiente competitivo. Ele . deve
lembrar também de que esta lidando com criancas. Se nos, adul-
tos, nos sentimos angustiados e tolhidos num ambiente stressan

te ", ainda mais as criangas.

Por exemplo, muitas atividades en grupos de colegas com-
preendem um comportamento cooperativo e competitivo, simultanea
€ alternadamente. Jogos de times sao eventos competitivos entre
dois grupos cooperativamente organizados. Entretanto, os membros
do mesmo time podem competir uns contra os outros para mostrarem

quem € o melhor dentro da préopria equipe.

Algumas criangas sao competitivas sob condicoes - . neutras
Ou cooperativas, outras s3o cooperativas sob condicoes competiti
vés e ainda outras sdo orientadas para a tarefa sob qualguer con
digao. A respeito das condigOes pretensamente cooperativas ou
competitivas que caracterizem uma determinada tarefa,diz Ausubel

que sa podera avaliar-se até que ponto a crianga é orientada pa-
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ra o seu ego, para a tarefa ou orientada para o grupo atraves de

uma analise individual motivadora.

Por fim, vale ressaltar que a tarefa de perceber o exage-
ro ao estimulo da competigao nao é somente do professor. & pro-
bria escola, como um todo, envolvendo a direcao, deve estar aten
ta para que esse ambiente de competigao desenfreada, inclusive
entre os pais, ndo passe desapercebido e se estabeleca nas salas

e muito menos na escola,
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IV. 0 CLIMA E=IMOCIONAL PA CLASSE

0 clima emocional €, sem duvida, o fator determinante das

condic¢oes de . comportamento de qualquer grupo.

Como exemplo, podemos verificar o que acontece durante um
dia letivo de uma turma referente ao segundo segmento do primei-
ro grau ( antigo ginasial ), a qual passa por varios professo-
res. A turma reage e se comporta de forma difernte conforme o]
clima que cada professor estabelece com ela. Com un, a classeé po
de ser inquieta e agitada; com outro, barulhenta, mas interessa-
da é ativa; com outro ainda, dominada e passiva. Em algumas clas
ses, a atrmosfera € critica e negative. Cada erro ou desvio do pa
drdo é notado e chama a atencao de todos. Em outras classes, tu-
do € aceitagao e consentimento. Tem—se a impressac de que, ja-
mais, ninguém comete erros e a classe conclui alegre, porém de
um modo confuso, todo o curriculo prescrito. Em outra classe ain
da, o clima & de um alto grau de tensdo. O professor parece mais
um rigide instrutor, fazendo o aluno executar seus atos com pre-

cisdo militar. Aqui a impressido que se tem ¢ a de que tudo  foi

planejado nos minimos detalhes.

Embora o c¢lima seja composto pelos individuos do grupo e
pelo professor, € o (ltimo o mais responsavel pelo clima que se
estabelece em sala de aula. E o professor quem pode punir ou re-
compensar, que pode elogiar, que pode impor de modo rigido ou ne
gociar flexivelmente limites. B do professor gque os alunos tiram

exermplos que estabelecen a disposicao predominante.
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No entanto, ao dizermos que o professor e a figura-chave

no estabelecimento do clima, isto ndo significa que ele tenha 1i

“berdade e responsabilidade sem limites para definir qual o tipo
de clima que se adequa ou que se adapta a sua personalidade. E-
xistem outras forgas em acgdo. Como ja foi dito, a aédministracgao
da escola desempenha um papel importante no estabelecimento do
clima psicologico que predomina entre professores e alunos. Sen-
do assim, torna-se mais dificil para o professor ter total auto-
nomia para estabelecer o clima dentro da classe. E Aimpossivel,
ou guase, que um professor autoritario e onipotente queira impor
se desta forma numa escola democratica, assim como também um pro
fessor democratico tera dificuldades em tentar estabelecer este
clima numa escola autocratica tradicionail por suas normas rigi-

das.

De acordo com Alayde Marcozzi, em classe, 0 professor e
lider de un pequeno grupo social e, por isso mesmo, naoc deve es-
quecer que suas atitudes pessoais terao influéncia direta no am-
biente da turma e no comportamento dos alunos. De seu comporta-
mento depende a criacao de um clima de confianga, cordialidade,

de compreensao e de trabalho entre as criancas.

A boa comunicagao, a coesdo, o animo sio, ao mesmo tempo,
causas e efeitqs de atividades satisfatérias de grubo.séo forcas
que favorecem e demonstram a satisfagao, o prazer do trabalho re
alizado em conjunto. De maneira contraria, o grupo que ¢ desenco
rajado, aborrecido ou apatico resistira aos esforcos do profes-
SOr para melhorar as relagdes entre seus componentes. N3o & Fa-
Cil levantar a moral de um grupo que pertenca a um ambiente on-
de as atitudes sejam negativas e resistentes, porém esta ¢ uma

tarefa que devera ser realizada.

Somente com um clima emocional equilibrado dentro de clas

se podera ser reallzada qualquer tipo de aprendizagem verdadei-

ra, significativa.
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V. O0S EFEITOS DE UM CLIMA COMPETITIVO

A competigdo dentro de sala tem efeitos desejaveis e inde

sejaveis sobre o desenvolvimento da personalidade.

Podemos atée citar algumas vantagens presentes no saldo

credor das atividades realizadas com o estimulo da competicao:

- A competicao estimula o esforgo e a produtividade, pro-
move padroes e aspiracdes mais elevados, torna mais proximos ca

pacidade e desempenho:

— as criancas em idade de escola elementar trabalham mais
arduamente sob condigoes competitivas do que quando trabalham a-

nonimamente;

- também trabalham nmais por premiacdo individual do que

por premios oferecidos aos grupos;

— Costumam reagir de modo altamente favoravel a situacoes
altamente competitivas, tais como concorréncias entre meninos e
meninas para estabelecer uma gradacao de valores, atividades em

torno de times dentro de sala de aula ou mesmo de times formados

pPor turmas diferentes;

~ a0 permitir que os individuos obtenham uma . estimativa
mals realista de suas proprias capacidades en relacaoc a dos ou-
tros, a competicdo exerce um efeito edificante sobre a habilida-

de de auto-critica;
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- sob o estimulo da competicao, as criancas podem desco-
brir melhor suas limitacdes e capacidades, que até ent3o nac sa-

biam possuir, e saoc motivadas a vencer tracos censuraveis de sua

personalidade;

- a competigdo torna os jogos em grupo mais interessantes
e estimulantes, assim como tambem as tarefas diarias menos mono

tonas e desgastantes.

Conforme pudemos observar, os efeitos.favoréveis relati-
vos a competigdo existem e s3do bastante uteis. Entretanto, isto
somente ocorre quando a competicao é bem controlada. Sabemos que
ela & uma forma interessante e estimuladora, que auxilia contra
a monotonia, muitas vezes presente no processo de ensino-aprendi
zagem. E necessario extrema cautela quanto a este pressuposto.
Afinal a competicao torna-se perigosa ao ser empreendida como um
recurso fregiiente na sala de aula. Perigosa, pois pode ir aumen-
tando em seu gfau{ caso o professor nao atente para isto ou per-—
ca o controle desta competicgao. Pode tornar-se um recurso aplica

do impensada e desenfreadamente.

0s efeitos negatlvos de um clima competitivo e as desvan—
tagens que a propria competi¢do traz s3o bem mais alarmantes.,
Sac capazes de desestimular o aluno, de desencoraja-lo a apren-
der, fazendo com que aquela vantagern de tornar as tarefas dia-
rias menos monotonas, ja citada no saldo credor das atividades
realizadas sob o estimulo da competig¢ao, torne-se adversa. Isto
significa que por ocorrer muito freqientemente dentro de Fala a
competicao faz-se uma atividade desgastante, monotona e, para al

guns aluncs, passa a ser uma brincadeira " sem graga ".

Agora, vamos nos deter no saldo devedor da execucac de a-

tividades estimuladas pela competicao:
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- esta ultima sendo constante numa classe de primeiro seg
mento de primeiro grau faz com que os estudantes sintam-se desva
lorizados, perdedores, desestimulados, afinal nunca conseguem
chegar ao topo. Podemos reparar que aqueles que se destacam numa
turma competitiva, estarao sempre nesta situagac. Serao sempre

~ ¢
destacados, uma vezZ que terao estimulo para tal,

Todavia, aqueles que se sentem derrotados pela competi~
gao, os freqglientes perdedores, estario sempre nesta condigéof;Sg
rdo os rotulados alunos fracos da turma. 0 professor estara tao
condicionado a té-los desta maneira, que MesmO ' ao apresentarem
algum progresso, este dificilmente sera percebido. Minimos pro-
gressos, 0s quais passam desapercebidos pelo professor, sdao es-
senciais para estimular a crianca. Porém, rotulada coro fraca,

pensa o professor que seja dificil o progresso da mesme;

- a crianéa que tenta vencer e ganhar seu " status " por
meio de aprovagéd, admiragdo e louvor parece ser o estudante i-
“eal. Mas, seu objetivo e claramente o de auto-promocac imediata
e nao o de cooperac3o. Tais criangas freqiientemente fracassam na
vida quando nao recebem louvor e reconhecimento, porque, na rea-
lidade, sdo egocéntricas, imaturas e sb trabalham para sua pro-
pria gloria. Elas nio conseguem cooperar, se nao brilham. Elas

ndo aprendem a avaliar sozinhas seu proprio brilho.

0 excesso de ambi¢do incutide nas criancas facilmente se
torna uma desvantagem quando enfrentam situagoes das gquais de-
vam participar sem nenhuma oportunidade de sobressair. Elas, en-
t3o, perdem o interesse e fogem da participacao ou se tornam ten
$as, ansiosas e ineficazes. Se elas nao tém a oportunidade de ven
cer de alguma forma, entdo podem voltar-se para os meios des-
trutivos de ohter aten¢§o. Elas se deprimem, se frustram, e nao

sabem lidar com a frustracio;

L4 - . . . .o
— Um espirito competitivo na escola favorece a idéia de
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gue a gente estuda para ficar a frente dos outros;

- 0S professores, muitas vezes, defendem com enfase a ne—
cessidade da competigao porque estimula o esforco e, portanto,
produz maior rendimento na aprendizagem. Entretanto, uma pesqui-
sa.de Lee Secherest ( 1963 ), citada em Lindgreen, mostra gue
tal proveito se limita ao estudante que foi recompensado, e que
esta vantagem pode ser cancelada pelas perdas de realizacao dos
outros estudantes. Seu experimento mostrou gque enaltecer a reali
zagao de um dos memrbros de um par de criangas melhorava a reali-
zagao do membro enaltecido, mas nao a do que nio o fa. Inciden-
talmente quando um membro de um par era criticado no experimen-

to, a sua realizacao Piorava, mas a de seu par melhorava.

Numa classe intensamente competitiva, é mais provavel que
0S estudantes se sintam mais desvalorizados do que enaltecidos,
pois ndo importa o quao bem eles trabalhem, o professor conclui,
ou afirma, que poderiam ter feito melhor. 0 aluno que esta apre-
sentando um progresso médio ou mesmo acima da media esti pron-
to para sentir-se incapaz porque nao se encontra entre os pri-
meiros da classe. Sob pressoes competitivas inténsas, mesmo os a
lunos que sao normalmente dignos de confianga, podem recorrer a
artificios como: copiar trabalhos de enciclopéedias, usar traba—

lhos de outros colegas, colar nos exames € roubar, ou ate smesmo

destruir, o trabalho dos outros.

Sendo assim, a competicao pode conduzir a um clima gru-
pal tenso e hostil, alem de vingativo, no qual a crueldade, a in
Justica, a desonestidade sdo perdoadas no interesse de sair vito
rioso. Em tal atmosfera, a demonstragéo de superioridade e o a-
grado as autoridades se tornam 0s objetivos principais, ernquanto
O valor intrinseco da atividade, a auto-expressao, a auto—avalig

¢d0, O auto-conhecimento € a criatividade n3o s3o enfatizados;
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rior , as criancas se tornam obcecadas pela noc¢ao de auto-engran
decimento e perdem de vista os valores humanos. As realizacoes
que d3o prestigio se tornam um unico criterio para julgar o va-
lor humano e a fonte de auto-estima; as realizacdes que véem os
outros alcancar constituem uma ameaca e um desafio ao individuo

que deve vencer ou ser negado;

- a competicao pode inibir a aprendizagem ao provocar ame
aca excessiva e ao induzir a ansiedade indevida. Levada a extre-
mos doentios, alimenta sentimentos de inadequagao em criangas me
nos capazes, encoraja-as a se retirarem das atividades nas guais
elas nao possam sobressair-se e deprimem indevidamente sua posi-
¢ao no grupo. Verifica-se que estas fogem da participagao no tra
balho coletivo. Tornam-se desinteressadas, ja que nunca obteém su

cesso,

- além de todos os aspectos negativos trazidos pelo esta
belecimento de um ambiente tenso e competitiyo ja colocados, e-
xiste ainda mais um, fundamentalmente notavel e grave: a competi
¢do contribui para quebrar as boas relacdes e destruir o espiri-
to de grupo nas salas de aula, fator essencial para o bom anda-

mento do processo ensino-aprendizagen.

Finalmente, muito do que se aprende na escola, em termos
de padriao de comportamento, e estendido para.a vida em geral. As
sim, o clima de competicao, e suas conseqiiencias, gerara cida-
daos cujo comportamento sera competitivo sem‘critérios, com auto

imagen fragil e perdedora.
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VI. EMBARCAR NA COMPETICAO ? - UMA DECISAO COMPLEXA

Diante de tantos efeitos negativo que a competicgao ofere-
ce para a crianga recem chegada na escola, qual sera o motivo de

todo o privilégio pelo competir ?

Competir implica buscar um padrao de qualidade que talvez
nao leve em conta as diferencgas individuais de cada aluno, as
condigdes especificas de cada situacdo, nem inclua espacos para.

OS que nao estdo em primeiro lugar.

0 problema de como lidar com a competicado é extremamente
complexo. As escolas sofrem grande pressaoc para ensinar as crian
cas a competir e dar énfase aos aspectos competitivos da Educa
¢ao, porque, como tem sido freqlientemente apontado, este é um
mundo competitivo. Entretanto, as pessoas que fazem tais pres--
soes sobre a escola negligenciam o fato de que as criancas, co-
mumente, ja aprenderam muitas técnicas de competicad antes de en-
trarem para a escola, e gue rmuitas praticas escolares, tais como
dar notas, prémios e outras formas de recompensa, jé encorajam

um alto grau de competicdao.

Por que teria a escola " embarcado " na pratica da compe-
ticao desenfreada ? Esta é uma questdo mais social que psicoldgi
ca. E notavel como a prépria sociedade cobra a competicao na es—
cola, as vezes esta até ocorre impensadanmente. " Vivemos num mun
do onde a sociedade é competitiva, portanto é necessario habitu-

ar a crianca desde cedo a conviver com ela. ". Deste modo pensa
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o meio social capitalista do terceiro mundo. Esquecemos que 0 re
sultado disto € uma pratica exagerada e precoce da competicdo, a
qual nos traz uma minoria de vencedores e grande maioria de per-

dedores. 0 que fazer com estes ultimos ? Exclui-los ?

| g

Se a sociedade aceita isto, a educagao ceve ir contra. C

=]

so contrario, iremos nos deparar com uma sociedade de pessoas 1

felizes e derrotadas.

N30 ha razdo para a escola ser mais competitiva do que a
vida fora da escola, embora isto seja o que a sociedade parega
estar pedindo. Além disso, a pratica da cooperacao € muito mais

decisiva no mundo atual do que a pratica da competicao.

De fato, a sobrevivencia do mundo civilizado vai depender
da nossa capacidade de aprender mais eficazmente a cooperar e a
ensinar o0s outros a fazer o mesmo. Segundo Fred T. Wilhems, cita
em Lindgreen, a competicao € um acesso as relacdes humanas mais

primitivo e bem menos maduro que a cooperacgao.

Valorizar o resqltado de uma experiencia, como ocorre em
situacoes competitivas, e ignorar o processo pelo qual se pas—
sou durante sua realizagdo, e esquecer das diversas potencialida
des apresentadas, e desprezar a individualidade de cada partici-

pante ativo dessa experiéncia.

0 professor nao pode negar o fato de que lida com crian-
¢as, com seres humanos, que possuem seu ritmo proprioc e nio sao
treinados para '"chegar na frente". $6 um individuo pode ser o
primeiro ? O que fazer dos outros ? Como fica o estimulo e o in-
teresse daqueles que perderam ? £ preciso que o professor perce-
ba o que pode causar a pratica desenfreada da competicao, antes
de fazer de sua classe uma classe de desestimulados e derrota-—

dos.
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