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RESUMO

MENDONCA, Erciha S. As relagdes humanas na educagdo : em busca do humanismo
pleno. Rio de Janeiro, 2001. 37 f. Monografia (Especializacdo de Docentes
Universitarios) - Departamento de Didatica, Universidade do Rio de Janeiro,

2001.

A partir das relagdes humanas na educagao este trabalho
busca apresentar através de pesquisa nos curriculos e
ementas das disciplinas das carreiras de medicina e de
enfermagem o padric de formagdo dos alunos dessas
escolas. Esta pesquisa foi realizada via online em seis
principais umversidades federais do pais, a saber,
Umversidade Federal do Par4, da Bahia, de Minas Gerais, do
Rio de Janeiro, de Santa Catarina e a Universidade de
Brasilia. Buscou-se detectar ensinamentos da area de
humanas, representados pelos campos da filosofia,
sociologia, antropologia, pedagogia e psicologia, através da
fundamentagio teodrica das disciplinas minisiradas nesses
cursos. Utilizadas como suporte para a busca do humanismo,
estas disciplinas raramente fazem parte do curriculo dessas
duas carreiras. Os resultados da pesquisa demonstraram que
a enfermagem por ser uma profissio cujo lema é a
assisténcia junto ao paciente, ela proporciona um maior
numero dessas disciplinas que visam atingir esta pratica. A
enfermagem tem carater bastante humano e social, ja a
medicina, dado ao proprio histérico de evolugdo ainda
carrega consigo o velho siafus de pratica instrumental. A
diferenga da medicina classica para a medicina dos tempos
modernos se encontra nas multiplas especiaiizag¢des, como
fator decorrente da tecnologia. Apesar do esfor¢o de
algumas universidades na formagido humanistica e social
deste profissional, os curriculos de medicina continuam
essencialmente técnico. Conclui-se que a educacdo
universitaria do pais na area de saide ainda ndo se
conscientizou da realidade social que cerca esses
profissionais.



1. INTRODUCAO

Hoje com as novas tecnologias sendo implantadas e ampliadas em todos os
setores ¢ atividades da vida humana torna-se obrigatorio, além da alfabetizacdo tradicional, a
alfabetizagio informacional. Este conceito ndo é novo mas atualmente ganha for¢a pois esta
“ligado aos processos de construgdo de conhecimento a partir da busca da informacio e de
valores como o aprender a aprender”. (Dudziak, 2000, p. 11)

Pode-se dizer que a educagdo informacional tem como meta a formagio de
cidadios capazes de serem aprendizes independentes, ao longo de suas vidas. A educagio de
modo geral cuida para que o individuo aprenda a pensar e nao somente acumular conteados, o
que se traduz na aquisi¢do de pensamento critico. “Entendido como a capacidade de ver
conecgoes entre as disciplinas, o pensamento critico habilita o aprendiz a considerar questdes
realmente significativas, a avaliar a relevncia, a pertinéncia e os aspectos ideologicos
envolvidos em qualquer processo de aprendizado”. (Dudziak, 2000, p. 11)

Nesta visdo educacional destaca-se o conhecimento que implica compreensio
de significado e elaboragdo de conceitos que sdo as habilidades, acdes que requer técnicas,
métodos, procedimentos; e os valores, que sdo as idéias éticas, o comportamento, a conduta
diante da vida e das agGes . Estes termos enfatizam o desenvolvimento pleno do individuo,
levando-o a pensar, identificar, refletir, tornando-o capaz de intervir no processo de
constru¢do do conhecimento de outras pessoas.

A consciéncia da responsabilidade profissional de todos podera contribuir para
0 bem comum da coletividade, buscando o avango da humanidade.

E com esta visdo que inicio este estudo, que retrata a perda da importancia do
conteudo no processo ensino - aprendizagem frente as determinagdes implantadas pela escola
nova.

Algumas questdes me levaram a fazer este trabalho, a principal delas é a
formago final do aluno universitario. E por esta questfo que chegamos a nossa problematica :
a formag#o universitaria nas carreiras de medicina e de enfermagem.

Parece incoerente que apds o processo que valoriza a participagdo do aluno no
contexto ensino - aprendizagem, este saia perdendo em termos de conteudo disciplinar, o que
podemos atribuir de certa forma também ao esvaziamento sofrido pelo professor, que se viu
diante de um processo novo de ensino para o qual ndo havia se preparado, tendo que se

adaptar e usar meios de informacio para gerir o seu fazer educacional.



O ponto de partida desta pesquisa foram os curriculos e as ementas das
disciplinas dos dois cursos escolhidos, isto porque, é no planejamento, na organizagdo de um
curso, de uma disciplina que se descreve quais os objetivos que deverdo ser alcangados, €
neste processo que se visualiza uma educag@o transformadora, que transcenda aos conteudos
ministrados. Partindo desta busca este trabalho discute este processo educacional, visando as
relagcdes humanas na formacdo universitaria das carreiras de medicina e de enfermagem.

Nio é comum encontrar nos curriculos desses cursos disciplinas basicas das
areas de conhecimento da filosofia, antropologia, sociologia, pedagogia ou psicologia.

E importante enfatizar que as disciplinas das areas de ciéncias humanas dos
cursos estdo voltadas para o campo curricular planejado, ou seja, a sociologia como meio de
estabelecer um relacionamento profissional - paciente - meio ambiente, a pedagogia que
auxilia o profissional de saude a viabilizar os conceitos saude e qualidade de vida; a filosofia
em que se fundamenta a esséncia do homem; a psicologia que serve como base de tratamento
e integracdo do paciente, e a antropologia que procura na historia natural e cultural do
homem explicagdes para os fendmenos vigentes.

A deontologia, a ética, a legislagdo sdo termos usados para disciplinas que
tratam da parte legal das profissdes e ¢é utilizada para pensar os principios e sistemas morais

no campo das profissdes, estando sempre presente nesses curriculos.
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2. METODOLOGIA

Para estabelecer o campo de pesquisa em que sera feito este trabalho, é
necessario determinar as areas que alavancardo a pesquisa, como meio de desenvolvimento do
texto.

Como a intengdo da pesquisa ¢ tracar um perfil dos formandos pelas
universidades federais brasileiras em carreiras que tem a habilidade de desenvolver trabalhos
junto ao publico, demarcou-se a pesquisa de forma a abranger uma é4rea que sera considerada
como parametro, pois ndo ha tempo habil para uma proposta mais completa de pesquisa.

A intengdo ¢ iniciar a discussdo para que ela cresga e se dissemine,
proporcionando novas pesquisas com maior aprofundamento.

Dentro do que nos propomos, tragamos um mapa das regides do pais, nas quais
coletaremos dados sobre as carreiras de medicina e de enfermagem.

A pesquisa sera feita em cinco regides do pais, nas quais escolhemos seis
universidades federais que ministram os cursos destacados.

As regides e as universidades foram:

Regrao Norte Universidade Federal do Para
Regido Nordeste Universidade Federal da Bahia
Regido Centro - Oeste  Universidade de Brasilia
Regido Sudeste™ Universidade Federal de Minas Gerais
Universidade Federal do Rio de Janeiro
Regido Sul Universidade Federal de Santa Catarina

Apos a demarcagdo do campo de pesquisa tragamos critérios para a coleta de
dados que servirdo para o desenvolvimento deste trabatho.

Como temos a nosso favor a era da informagdo, que nos possibilita pesquisas
em areas geograficamente distantes, usaremos o método de pesquisa documental virtual.

Apos levantar as universidades que servirao de base de dados, buscamos os
seus enderegos eletrénicos para efetuar a pesquisa. De posse dos enderegos eletrénicos

tragcamos o método de pesquisa dos dados.

" Vale explicar que a regido sudeste por ser uma area que concentra maior poder social,
cultural e econdmico do pais tera como representante duas universidades federais.
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O que buscamos para configurar a pesquisa? Como queremos tragar o perfil
dos formandos, buscamos dados nas grades curriculares, nas disciplinas e nas ementas das
disciplinas que € parte fundamental para esta pesquisa.

A configuragdo aparente da pesquisa foi buscar as disciplinas que privilegiem
0 ensino de conhecimentos humanos nas carreiras escolhidas.

Nio faremos um estudo das universidades brasileiras, muito menos das
carreiras em questdo, o que nos propomos ¢ buscar subsidios através desses meios para iniciar
uma discussdo sobre a tmportancia dos estudos nas areas das ciéncias humanas, visando a
formagdo de um profissional dentro dos principtos humanisticos.

A partir das carreiras, verificamos os quadros das disciplinas oferecidas tendo
como parametro as disciplinas da areas de humanas, como filosofia, sociologia, antropologia,
psicologia e pedagogia. Selecionamos pelo titulo da disciplina as que continham algum destes
termos.

Uma vez selecionadas as disciplinas passamos as leituras das ementas, que
compreendem a descri¢dio dos fundamentos teoricos que serdo aplicados e com que
finalidade.

Destacamos também as disciphinas que apresentaram os seguintes termos :
cultura, didatica, ecologia, educagao, histora e politica.

A partir dai fizemos uma analise das informagdes obtidas, formando uma

descri¢do que servira como base de discussdo dentro dos pressupostos da educagao holistica.
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3. A PEDAGOGIA CRITICO SOCIAL DOS CONTEUDOS PARA UMA
FORMACAO HUMANISTICA

Recentemente, lendo um artigo da area da educagdo me dei conta da situagdo
da escola no pais. O artigo intitulado “o fracasso de todos noés” (Nascimento, 2000), tinha
como tema o descaso, a negligencia da escola publica brasileira, que estava aprovando alunos
que ndo sabem ler nem escrever, ou seja, conforme o enunciado, a escola publica de ensino
fundamental esta diplomando analfabetos.

O sistema educacional brasileiro esta cada vez mais deficitario. Hoje se atribui
ao ensino médio as tarefas, os ensinamentos que deveriam ser ministrados no ensino
fundamental, as universidades nos seus primeiros periodos se véem forgadas a recuperar
conhecimentos que os alunos deveriam ter tido no ensino médio ¢ assim sucessivamente até a
pos-graduagao.

A deformagdo no ensino universitario se deve a este estado de atraso e
abandono que o processo educativo vem sofrendo ao longo do tempo. Alguns autores
colocam como marco, a década de sessenta, em que o ensino brasileiro inicia a sua
degradacio em favor do aligeiramento ¢ da formagdo técnica para o mercado, dando inicio a
tendéncia liberal tecnicista, caracterizada pelo capitalismo.

Nas universidades a formagdo humanistica basica n@o mais se alicergava no
ensino de lingua portuguesa, historia e filosofia, voltando-se exclusivamente para a area das
ciéncias sociais e principalmente para a area tecnologica, pelo efeito galopante da
globalizagdo iminente. A expansio dos cursos universitarios na década de setenta ja traz
consigo essa perda de conteudo e de forma.

Dentro deste quadro teorico utilizamos o livro “Escola e democracia” de
Saviani (1984) no qual faz uma analise dos preceitos da escola tradicional e da escola nova,
para explicar o posicionamento da escola atual. A diferenga entre o ensino tradicional ¢ o
ensino novo, ¢ que o primeiro prima pela dominio do conhecimento assimilado, conhecido, e
o segundo propde a pesquisa como forma de atividade sem dominio do conhecimento, ou
seja, a escola nova privilegia o processo de obtengdo do conhecimento, € a escola tradicional
privilegia o0 método de transmissao de conhecimento ja obtido.

Saviani descreve em sua obra a matriz tedrica em que o ensino tradicional se
estruturou. O  método consiste em cinco passos que representam & preparagac

(conhecimento anterior conhecido), a apresentagdo (novo conhecimento) e a assimilagao



0000000000000 00HOO O (

14

(comparagido do conhecimento novo com o velho, o que possibilita a compreensio). Estes trés
passos fazem parte da observagio, neste ponto ¢é possivel “identificar e destacar o diferente
entre os elementos ja conhecidos™ (Saviani, p. 48). O proximo passo € o da generalizag3o,
em que se obtém a capacidade de se identificar “todos os fendmenos correspondentes ao
conhecimento adquirido™ (Saviani, p. 48). O quinto e ultimo passo € o da aphicag8o, que € 0
ato de exercitar o apreendido para confirmar a obtengdo do conhecimento assimilado. Assim,
pode-se afirmar segundo Saviam “que ao ensino correspondeu uma aprendizagem” (p. 49).

Ja pela visdo da escola nova, segundo Saviani, houve a tentativa de “articular o
ensino com o processo de desenvolvimento da ciéncia”, pois a escola nova “se assenta no
pressuposto de que os assuntos de que trata o ensino sdo problemas, isto €, sdo assuntos
desconhecidos nao apenas pelo aluno, como também pelo professor” ( p. 49). O ensino nestes
termos adquire a representagdo de uma atividade, que suscitaria um problema, que levantaria
dados a partir de hipoteses que, promoveriam experimentagdo, que culminariam em negacio
ou confirmagdo das hipoteses. Dentro deste contexto o ensino seria encarado como uma
espécie de projeto de pesquisa, o que conforme Saviani, ndo se caracteriza aprendizado, dessa
forma, a escola nova além  de colaborar para o empobrecimento  do ensino,
consequentemente inviabiliza a pesquisa. Transformar o ensino “em processo de pesquisa €
artificializa-lo” (p. 51).

Saviani explica que “o desconhecido sé se define por confronto com o
conhecido, isto € se n3o se domina o ja conhecido, ndo € possivel detectar o ainda nao
conhecido, afim de incorpora-lo, mediante a pesquisa, ao dominto do ja conhecido” (p. 49}

Assim compreendemos a importincia do professor e dos conteudos
ministrados. “Sem o dominio do conhecido ndo ¢ possivel incurcionar no desconhecido™
(p. 51).

Como citado acima, na escola nova “valorizaram-se, primordialmente, ou as
relagdes interpessoais, ou a aprendizagem, quase que exclusivamente, de habilidades
profissionais, ou a cultura do aluno, em detrimento do conhecimento sistematizado de
dominio do professor” (Amorim, 1999, p. 161)

Todo este processo educacional, desde a década de sessenta vem sendo gerido
atraveés de tendéncias que vinculam a educagdo ao processo industrial, tendo como meta a
racionalizagdo e a eficiéncia A década de oitenta com a pedagogia critico - social dos
conteudos retomou um pouco a importincia do papel da escola e do professor, garantindo o

processo fundamental de constru¢do do conhecimento.



Amorim explica que “a pedagogia critico - social dos conteudos ndo se
constitui num retorno a pedagogia tradicional, uma vez que, agora, as informagdes trazidas
pelo professor devem ser motivo de reflexdo diante da realidade e da histona de vida do
aluno, sendo consequentemente reconstruidas e contextualizadas™ (1999, p. 161).

O conhecimento hoje niio pode ser cristalizado como na escola tradicional,
mas também ndo pode ser artificial como a proposta da escola nova. O conhecimento na
atualidade esta em constante mutacdo, sendo reconstruido incessantemente, por esta questdo
“numa proposta de educacio para a totalidade, os conceitos de ensino, além de atender a esta
caracteristica dialética, devem abarcar todas as dimensdes da realidade™(1999, p. 162).

Conhecer significa captar, compreender, identificar, discernir, ou seja, o
conhecimento global, o desenvolvimento real da consciéncia, da percepgdo da realidade.

Sdo conhecidos quatro tipos de contedos que visam esse conhecimento
integral. O primeiro se caracteriza pelos fatos, generalizagdes e teorias entendidas pelos
individuos; o segundo sdo as aptiddes para buscar, organizar, interpretar, avaliar ¢ aplicar as
informacdes obtidas; o terceiro sdo os bons sentimentos e os valores para se orientar na
interpretagio e uso das informagdes; o quarto e Ultimo conteido sdo as experiéncias, O
posicionamento analitico, intuitivo, imaginario, criativo e principalmente critico. 0
desenvolvimento simultineo desses contedos privilegiam “a formag¢do de uma inteligéncia
continuamente informada e comprometida com altos valores humanos” (Amorim, 162).

O aprendizado hoje se constroi através de interagdo continua com a realidade,
que deve ser mediada pelo professor.
Voltemos um pouco ao passado para rever o conteado da educagdo classica.
Assim como hoje nos debatemos pela educagdo tradicional, no passado, como num ciclo,
também se impds uma discussdo como forma de recusa a implantagdo da educacido cientifica,
“o pensamento antigo se negou, deliberadamente, a avangar na via em que a civilizagao
moderna tdo cegamente se langou” (Marrou, 1975, p. 347).
O desejo do pensamento antigo era uma formagdo plena com base na arte,
estética e literatura, que capacitasse o homem para diferentes fungdes sem restringi-lo a
nenhum campo especifico. Primava-se pela formagio integral, com o mais completo dominio

das 1déias.
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A seguir analisaremos sumariamente os resultados colhidos das areas de

medicina e de enfermagem nas universidades escolhidas, dentro da categoria humanitas.
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4. OS CURSOS DE MEDICINA E DE ENFERMAGEM NAS AREAS DE CIENCIAS
HUMANAS E CIENCIAS SOCIAIS

Como dissemos anteriormente faremos uma analise direta e objetiva. As
carreiras e as universidades servirdio como parametros para demonstrar o perfil padrdo dos
formandos dessas escolas. Vale ressaltar que como a pesquisa foi feita via meio eletronico,
houve em alguns casos dificuldade de acesso as ementas das disciplinas, caso em que sO
citamos o nome da disciplina, mas ndo as descrevemos, em alguns casos também ndo tivemos
como distinguir claramente alguns curriculos na parte em que se divide em curriculo
obrigatorio e optativo, sendo feita a analise da maneira que o documento se apresentou online.
Qutro fato importante é que o curso de enfermagem ainda néo foi incluido na relagéo oficial

do exame nacional de cursos, o curso se medicina foi incluido a partir do ano de 1999.

4.1 Universidade Federal do Para

Criada em 1957. a Universidade Federal do Para mantém a lideranga na
comunidade cientifica do norte do pais, colocando-se a frente dos avangos tecnologicos e
também na relagdo com a comunidade, dando suporte técnico necessario ao desenvolvimento
social da regido e absorvendo a experiéncia da popula¢do como subsidio ao seu proprio
desenvolvimento.

A Universidade Federal do Para oferece 44 cursos de graduagdo além de cursos
de especializagdo, mestrado e doutorado reunidos em onze centros e cinco ndcleos de
integragdo. O curso de medicina obteve conceito D nas avaliagdes de 1999 e 2000 com 99,3%
e 100% de presenga respectivamente.

O curso de enfermagem da Universidade Federal do Para contempla o seu
curriculo com as areas das ciéncias biologicas - morfologia, fisiologia, patologia e biologia, ¢
ciéncias humanas : antropologia, filosofia, sociologia ¢ psicologia, que sdo a base biologica ¢
social da enfermagem desta universidade.

O perfil desejado para o profissional nesta area € que ele desenvolva atividades
técnico-cientificas nas areas de assisténcia, administragdo, ensino e pesquisa no ambito socio-
politico e cultural para satisfagio das necessidades humanas basicas, com intervengdes
sistematizadas de amplo alcance nos niveis de atengdo primaria, secundaria e terciaria nas

diversas fases do ciclo evolutivo da vida, respeitando os principios éticos que norteiam a



18

profissdo. Este perfil confere ao enfermeiro uma postura profissional transformadora em
qualquer nivel de desenvolvimento dos programas de saude.

No curso de enfermagem sdo oferecidas as disciplinas © /mtroducdo a Filosofia,
Antropologia Bio-Cultural; Politica Social: Psicologia e Relagdes Sociais; Didatica Geral,
Psicologia da Educacdo; Introducdo a Fdicacdo e Introducdo a Satide Comunitaria. Estas
disciplinas deixam entrever que a universidade procura levar aos seus alunos fundamentos
que alicercem os estudos na area das ciéncias humanas.

O curso de medicina da Universidade Federal do Para foi fundado em 1970 e
se propde a formar profissionais médicos com visdo global, generalista, capacitados a resolver
problemas de saude, e com o0s quais os pacientes possam estabelecer ao longo de suas
existéncias vinculo emocional - afetivo de modo a estreitar as relagdes humanisticas que
devem nortear a profissdo médica. Um dos objetivos, entre tantos voltados para a assisténcia
tedrico — pratica € reconhecer nio sO problemas individuais, mas também problemas sociais,
dentro da coletividade em que o paciente se acha inserido. As anicas disciplinas voltada para
a area de humanas sdo Psicologia Meédica e Sande Coletiva. Esta Gltima disciplina que €
dividida em trés periodos se enquadra nas descri¢des dos termos genéricos adotados pelas
universidades. De modo geral o curriculo de medicina desta universidade ndo € contemplado

com disciplinas da area de humanas, apesar da proposta de formagdo humanistica.

4.2 Universidade Federal da Bahia

Datado da €poca colomal, o curso de medicina da Universidade Federal da
Bahia vem formando medicos das mais vanadas especialidades. O curso de medicina obteve
conceito B, com 98,7% de presenga em 1999 e em 2000 conceito C, com 100%.

O curso de enfermagem da Universidade Federal da Bahia tem as suas
atividades direcionadas para o cuidado do individuo e da coletividade, visando a promog¢do da
saude, a prevengdo de doengas e o tratamento e reabilitagio que sdo desenvolvidas em
instituigoes de saude, a domicilio e junto a comunidades. A universidade também se propde a
oferecer ao enfermeiro além da parte técnico - cientifica, atividades de gerenciamento, de
coordenacdo, planejamento, supervisdo, avaliagdo, treinamento ¢ orientag¢do de pessoal.

Dentre as disciplinas oferecidas destacam-se na area de humanas - /ntrodugdo
a Sociologia; Antropologia Filosdfica; Psicologia; Educagdo em Saide; Fnfermagem e

Sociedade e Lnfermagem em Saunde Coletiva, estas disciplinas fazem parte do curriculo
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minimo e complementar obrigatorio. O curso oferece um aprendizado de assisténcia soctal
bastante amplo, fundamentado no conteado do ensino de enfermagem.

O curso de medicina desta universidade, dentro do quadro tedrico proposto por
este trabalho nao leciona disciptinas da area de humanas. Os fundamentos basicos da area de
ciéncias bioldgicas sdo ministradas no curriculo obrigatério, as especializagdes sao oferecidas
no curriculo optativo, incluindo a disciplina Reprodugéio Humana.

Os formandos de medicina desta universidade acompanham os avangos
tecnologicos e a crescente especializagdo nas areas de pesquisa cientifica e de medicina
tropical. O curriculo apresenta uma forte presenga do departamento de musica e danga que

serdo destacados no final deste trabalho.

43 Universidade de Brasilia

A Universidade de Brasilia é considerada apds a implantagdo do exame
nacional de cursos em todo o Brasil, a universidade nota A pelos altos indices de aprovagao
dos seus cursos, que obtiveram 91% de aceitacdo nas instituigdes de ensino superior do pais.
A maioria de seus cursos registrados no provdo recebeu conceito A pelas condigdes muito
boas, pelo alto padrio de exceléncia no atendimento as atividades académicas. O curso de
medicina obteve um percentual de 100% de presenga em 1999 e 2000, recebendo A nestes
dois anos de avaliagéo.

O curso de enfermagem da Universidade de Brasilia oferece as disciplinas :
Introdugdo a Sociologia, que discute as condigdes historicas e as grandes correntes de
pensamento social que tornaram possivel o surgimento da sociologia como ciéncia, debate as
polémicas que constituem o campo de reflexdo desta disciplina, da visdo geral e critica das
grandes correntes sociologicas e de seus respectivos conceitos. Ministra-se os aspectos das
teorias como forma de anilise dos processos sociais que promovem mudangas historicas;
Introducdo a Psicologia, matéria que aborda a evolugdo historica da psicologia e seus
conceitos fundamentais. Traz as principais areas de estudo e aplicagdo da psicologia como
processos de aprendizagem, as bases fisiologicas da percepgdo, motivacio, emogdo, as
influéncias socials e comportamentais; Diddtica Aplicada a Enfermagem fornece o estudo da
metodologia do processo de ensino-aprendizagem e utilizagdo pelo enfermeiro em sua acdo
educativa. Discute-se o papel da educa¢io na sociedade e a pratica didatica como

fundamentagdo para o processo de ensino-aprendizagem, identificando os seus elementos,
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caracterizando os métodos, técnicas e recursos de ensino com enfoque na educacgdo para a
saude. Promove circunstincia que orienta e ensina ao doente, familia e grupos de
comunidade, meios para promog¢do e manutengdo da saade. Esta disciplina € dividida em
unidades, que visam a desenvolver no aluno a compreensio do contetido teorico € o interesse
na elaboragdo de atividades praticas com o fim de treinamento em servigo de acordo com as
necessidades identificadas; Enfermagem em Sande da Comunidade introduz o aluno no estudo
da metodologia cientifica aplicada a enfermagem na assisténcia a familia e comunidade. A
atuacio do enfermeiro como agente nos problemas relativos a comunidades e familias. O
conhecimento de familia e sua inser¢do no temitério (comunidade), a identificagdo de
problemas e riscos de saude familiar. Planejamento, identificagdo e avaliagao da assisténcia
de enfermagem as familias; /ntrodugdo a lducagdo tem uma visdo bastante ampla do
processo educativo, pois utiliza-se de conceitos basicos de outras disciplinas como a
psicologia, a sociologia, a politica, a filosofia, a cultura entre outros, para se fundamentar.
Aborda os processos institucionais e ndo institucionais na escola, a realidade brasileira do
ensino publico e privado; Psicologia da fducagdo aborda a compreensdo do educando nos
contextos ultra e extra-escolar e ac¢des educativas que favorecem o desenvolvimento
interpessoal na escola e na comunidade; Diddtica aborda o perfil da escola ¢ do professor nas
dimensdes técnicas, social e politica na realidade brasileira.

No fluxo de habilitagdo do curso de medicina nao ha praticamente disciplinas
da area de humanas, as mais proximas desta area de conhecimento sao as disciplinas : Savide ¢
Sociedade que aborda as condi¢gdes de vida do ser humano em seu ambiente, as condigdes de
trabalho a que é submetido no ato de viver e produzir a vida em uma determinada organizagio
social. Nesta disciplina os profissionais desenvolverdo as relagdes sociais que se estabelecem
nesses processo com o fim de compreender a saude na sociedade, buscando interpretar
cientificamente a organizagdo politica, social e cultural da sociedade, e o fendmeno saude/
doenga frente os avancgos cientificos e a preservagio da vida e promogio da saude. Um dos
conteudos do programa dessa disciplina e a relagio médico — paciente; Psicologia Médica
indica um avango, pois a ementa se propde a fornecer aos alunos uma visdo psicologica e
holistica do ser humano, trazendo a discussdo assuntos fundamentais para uma melhor pratica
médica, assim como, o valor da relagdo medico — paciente, aborda a importancia da psicologia
na satde e na doencga, Ambiente Saude e [rabalho proporciona ao aluno uma visio ampla do

campo da satde do trabalhador, enfatizando as relagdes existentes entre saude e trabalho.



A borda as principais doengas gue tem o ambiente como componente importante na sua

ocorréncia ou agravamento.

4 4 Universidade Federal de Minas Gerais

Fundada em 1927 a Universidade Federal de Minas Gerais destaca-se pela
busca da exceléncia no ensino, na pesquisa e na extensio. Com 43 cursos de graduagdo, 33
programas de pds-graduacdo ¢ 43 cursos de especializagio, a Universidade Federal de Minas
Gerais se enquadra na lista das instituigdes de exceléncia em ensino no pais € tem como
objeto de estudo o ser humano na sua integridade biologica e psiquico social. O curso de
medicina obteve respectivamente em 1999 e 2000 os conceitos A e B, com percentual de
100% ¢ de 99,4% de presenca.

A area de enfermagem da Universidade Federal de Minas Gerais se propde a
formar profissionais que, atuando como membros em equipes de saude, sejam capazes de
diagnosticar as necessidades de saude do individuo, da familia e da comunidade. Para tanto, o
curso abrange além dos conhecimentos das areas de ciéncias bioldgicas como, biologia,
morfologia, fisiclogia e patologia, também disciplinas de ciéncias humanas, como : sociologia
e psicologia, mais os conhecimentos especificos que incluem historia e exercicio da
profissdo, bem como a metodologia de assisténcia de enfermagem e conhecimento das areas
de educaciio e administragdo. A grade curnicular de enfermagem apresenta as disciplinas :
Saude Coletiva traga as politicas sociais do pais, langando programas e estratégias de acédo e
controle dos agravos a saide da populagdo; Antropologia Filosofica, trata das concepgdes
fundamentais acerca do homem no pensamento acidental. Os elementos estruturais de uma
antropologia sistematica; /nrrodugdo a Sociologia traga os principios, conceitos e abordagem
das ciéncias sociais. Aspectos socio — politico - econdmico da sociedade; Psicologia Aplicada
a Saude trata do desenvolvimento e estrutura¢do da personalidade, o comportamento do
homem frente a saude ¢ a doenga. abordando a relagdo profissional-cliente. Na licenciatura
sdo oferccidas as disciplinas : /nrrodugdo a Fducacdo que trata dos determinantes e
componentes econdmicos, sociais, historicos, filosoficos politicos e ideologicos. As
concepgdes pedagogicas dominantes e criticas na sociedade moderna e contemporanea : raizes
historicas e sociais, Psicologia da Fiducagdo : desenvolvimenio e aprendizagem traz uma
visdo historico — conceitual da psicologia como ciéncia e sua contribuigdo a area educacional.

Estudo das principais teorias do desenvolvimento e aprendizagem; Diddtica de Licenciatura
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trata dos processos de ensino . abordagens fundamentais e componentes operacionais.
Procedimentos de ensino: relagdo professor - aluno — conhecimento, planejamento de ensino
e avaliagdo metodoldgica e didatica, aborda também a construgdo de proposta transformadora
de ensino.

No curso de medicina da Universidade Federal de Minas Gerais o aluno deve
adquirir ao longo do curso conhecimentos fundamentais que o torne competente para prestar
assisténcia medica de qualidade, para atuar na promo¢do da saude, prevengdo das doengas e
reabilitacdo dos individuos doentes, dentro dos principios éticos, criticos e humanistas, além
de estar apto a atuar e intervir na realidade social do pais. A formagio deste profissional
inicia-se pelo aprendizado de disciplinas basicas, principalmente da area das ciéncias
biologicas, mas também das ciéncias humanas e das ciéncias exatas. Sdo oferecidas
disciplinas da area de humanas no curriculo obrigatdrio e optativo. No optativo se insere seis
disciplinas a saber : [undamenios do Pensamento Cientifico e do Saber Médico que trata das
bases do pensamento cientifico, correntes modernas de filosofia da ciéncia e sua influéncia
no raciocinio clinico e nas pesquisas da area biomédica; Sociologia Médica trata dos
conceitos basicos, a pratica médica : posturas e alternativas, limita¢oes da atuagdo médica e
discurso do paciente; as disciplinas 7dpicos em Licologia ¢ Saude: Topicos em Historia da
Medicina; Topicos em Sande Coleliva e Tdpicos em Educagdo e Saide contém conteudos
disciplinares variaveis. No curriculo obrigatorio oferece trés disciplinas a saber : Ciénciay
Sociais Aplicadas a Sande, trata dos conceitos de saude coletiva, processos saude - doenga e
pratica médica; Psicologia Médica trata dos conceitos basicos de psicologia e psicanalise
trabalhando os temas infancia, adolescéncia, velhice, sofrimento, morte, priorizando a relagio
medico paciente; Saide do Trabalhador aborda o impacto do trabatho na saude do
trabalhador, a a¢do do Estado, empresas e trabalhadores em relagio a protecdo € promogio a

saude. Aborda-se a relagdo processo saude / doenca.

4.5 Universidade Federal do Rio de Janeiro

A Universidade Federal do Rio de Janeiro, uma das mais importantes
nstituigdes de ensino no Rio de Janeiro obteve respectivamente em 1999 e 2000 o conceito
A, com 98,9 % e 100% de presenga.

O curso de enfermagem da Universidade Federal do Rio de Janeiro, a Escola

de Enfermagem Anna Nery adota também um enfoque de ensino integrado, objetivando
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formar um profissional liberal, generalista de acordo com a realidade social e o mercado de
trabalho. O enfermeiro deve reconhecer seus direitos e seus deveres , questionando as
mudangas que ocorrem na realidade social, manifestando atitudes que revelem
responsabilidades  pela melhoria do nivel de saide da populagio Exige-se desses
profissionais competéncia técnica e criativa, reflexdo e analise critica, bem como um
aprofundamento constante de seus conhecimentos técnicos - cientificos. O enfermeiro é um
integrante da equipe de saude que atua junto ao individuo, as comunidade, sociedade,
recuperando, reabilitando e promovendo a saide. O curriculo obrigatorio oferece as
disciplinas Diddtica aplicada & Enfermagem; Sociologia Geral;  Psicologia Geral da
Lnfermagem; Aniropologia Cultural; Psicologia do Desenvolvimento de  enfermagem,
Antropologia I ¢ Etica Profissional,

No curriculo complementar oferece as disciplina Filosofia, e outras fora do
ambito da proposta deste trabalho, que serdo destacadas no final, O curriculo como um todo
oferece disciplinas especificas de assisténcia de enfermagem, visando a formagio de um
profissional que atenda as necessidades da populagio.

O curso de medicina desta universidade tem tradi¢dio na formacdo de médicos
competentes € conceituados. O corpo docente, o desenvolvimento de pesquisa cientifica, as
praticas de ensino moderna e os equipamentos de ponta garantem a alta qualidade do curso. O
curriculo € integrado por programas interdepartamentais e disciplinas cujos conteudos
representativos das diversas areas do conhecimento sdo organizados em seqiiéncia e
apresentagdes logicas, segundo os problemas mais fregiientes no exercicio do profissional
medico.

Dentro do nosso campo de pesquisa destacamos as disciplinas : Psicologia
Meédica e Saide e Trabalho no contetido obrigatério. Saber Médico Corpo e Sociedade;
Aprendendo a Aprender em Medicina: Vida e Morte, Saiide ¢ Doenga; Historia da Medicina:
Introdugdo a Antropologia Bioldgica fazem parte do conteudo complementar.

O curso de medicina oferece também algumas disciplinas ndo encontradas em
curriculos de outras instituigdes como, Biodrica, Patologia Forense; Plantas Medicinais;
fntroducdo a Psicanalise;  Reflexdo sobre a Pratica Medica; Eletrocardiograma Basico e
Ulirasonografia.

Deduz-se que dentro do proprio curriculo ha uma preocupagio com o fazer
médico € com o direcionamento do ensino/aprendizado visando a informaciio, a saade e o

bem estar do paciente.
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4 6 Universidade Federal de Santa Catarina

A Universidade Federal de Santa Catarina a representante do sul do pais, foi
criada em 1960 e oferece 28 cursos de graduagdo, 11 de doutorado e 31 de mestrado e esta
implantando o curso de pos-doutorado. No ano de 1999 e 2000 o curso de medicina obteve
respectivamente os conceitos C e A, com 94,8% e 100% de aproveitamento.

A estrutura curricular do curso de enfermagem estd centrada na assisténcia de
enfermagem voltada para o ser humano, o seu desenvolvimento integral, nas suas relagdes
sociais e na complexidade organizacional dos servigos de saide. Os estudantes recebem
formacdo diversificada para entrar no mercado de trabalho, podendo exercer a profissdo em
clinicas,, ambulatorios, hospitais, creches e industrias. O esquema basico do curriculo inclui
além das ciéncias biologicas, as ciéncias sociais, as ciéncias humanas e as ciéncias da
educacio. A partir da quarta fase o curso adota o sistema de unidades curriculares integradas,
oferecendo disciplinas comuns a diferentes departamentos. Simultaneamente sao ministradas
as disciplinas denominadas paralelas que ndo sdo especificas da profissdo mas auxiliam na
formagio do enfermeiro. A principais sdo Antropologia, Filosofia, Sociologia e Educagio.

A disciplina Lnfermagem no Contexto Social ¢ dividida em quatro partes e
aborda a histéria da organizagao social, a realidade socio - econémica, cultural e sanitaria
local, a segunda parte traz a visdo antropologica dos conceitos de individuo, grupo, sociedade,
cultura ¢ comunidade. a terceira parte aborda a formagdo e desenvolvimento social,
organizagdes estruturais, cidadania e classes sociais. As relagdes sociais e o conceito social de
saude e doenca. A ultima parte aborda as tendéncias atuais, a pratica das diversas profissdes
da area da saude, em especial da enfermagem no contexto técnico. ético, politico € social do
Brasil; Didatica Aplicada a Enfermagem trata da agdo pedagogica na area da salde, a analise
de concepgdes e formas de planejar, avaliar e executar a agdo pedagdgica em situagdo escolar
e comunitaria, Satide e Sociedade aborda a evolugdo historica do conceito saude e doenga no
contexto da sociedade, o homem e o processo saude / doenga e a relagdo da saide com as
outras areas do conhecimento; Fnfermagem em Saude Mental trata das nogdes basicas de
saude mental, fundamentos da relagdo pessoa — pessoa e principios do processo de
comunicagio.

O curso de medicina desta universidade busca formar profissionais

capacitados para atuar nas areas de cirurgia, medicina geral, pediatria, ginecologia e
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obstetricia. O aluno formado deve estar apto a resolver problemas de saude da comunidade ¢
podera atuar no gerenciamento e administragdo de clinicas e hospitais , promover agfes de
saneamento basico, planejar programas de prevencao de doencas, em agdes voltadas a saude
publica. O curso de medicina oferece as disciplinas : Antropologia Cultural; Saunde ¢
Conmunidade e Psicologia Médica.

De uma certa maneira, nota-se a preocupagdo das universidades através das
ementas disciplinares de manter um esquema de ensino voltado para o desenvolvimento
humano ¢ social, ou seja, a integragdo social do profissional com o cliente/paciente. Algumas
disciplinas refletem no titulo a preocupacdo com o individuo a que se propde tratar e 0 meio
ambiente, itens fundamentais no processo de aprendizado da era moderna.

Disciplinas ou departamentos nomeados como Saide Coletiva, titulo bastante
genérico, € utilizado por algumas dessas universidades para introduzir estudos sobre politicas
sociais de saude, preocupando-se com o controle ambiental, a visdo ecolégica € 0 sangamento,
tracando estratégias de controle dos agravos a salde da populagéo.

QOutras areas estdo bem especificadas, como recém nascido, crianga,
adolescente, mulher, adulto e idoso, onde se faz necessario um cuidado maior com cada
grupo, pois sdo distintas a problematica de niveis de atengdo a saude.

Dentro deste conceito de universidade e estrutura curricular, devemos colocar
que a parte epistemologica evoca as ciéncias biologicas, sociais, humanas, educacionais ¢
ciéncia da medicina e da enfermagem. Qs itens Saude Coletiva ¢ Saide Mental também se
incluem neste contexto. Na parte ontoldgica se insere a historia. A instrumentalizagdo se
caracteriza pelo processo de pesquisa, pelas linguas, pela tecnologia, pela metodologia, pelo
tratamento e o exercicio profissional. A parte ética e estetica se distingue pela arte do
exercicio e pela Deontologia.

No contexto das areas tematicas, as bases biologicas estdo centradas na
morfologia (anatomia e histologia), fisiologia (bioquimica, farmacologia, e biofisica),
patologia (processos patoldgicos gerais, parasitologia, microbiclogia e imunologia), biologia
(citologia, genética e evolugdo, embriologia).

As bases humanas estdo na antropologia, filosofia, sociologia e psicologia.

Os fundamentos estdo nos conteudos técnicos, metodologicos e instrumentais;
historia e exercicio de medicina, historia e exercicio de enfermagem; eptdemiologia;

bioestatistica; saude ambiental; metodologia de pesquisa.
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A assisténcia esta centrada nos conteados teodrico-pratico como : clinica,
cirurgia, psiquiatria, ginecologia e obstetricia e saude coletiva.

Alguns incluem ainda a parte de administragdo, rede basica de servigos de
saude; pesquisa, projeto e execucdo de pesquisa em area social; ensino, exercicio da

docéncia, elaboragdo e execugdo de programas de educagao.



5. ANALISES DE CONTEUDO

Inicialmente a proposta deste trabalho era a distingao entre disciplina técnica
e disciplina humana, esta questdo se manteve, sendo aferida pelo processo de conteudo, pois
o proprio conceito de técnica passou por mudangas significativas.

Ao longo da evolugido da humanidade, apos diversas assergdes, instituiu-se a
técnica de produgdo que diz respeito a vida do homem em relagdo a natureza, esta técnica €
indispensavel pois implica a sobrevivéncia dos seres humanos que passaram apos o
reconhecimento deste processo, no inicio do século XVII por Francis Bacon, a ficar
dependentes.

Este reconhecimento hoje é constatado como um grande problema para a
humanidade, o qual se esta querendo romper ¢ retomar o espirito do homem. Todo este
processo envolve ndo so a substituigdo do espirito pela técnica, mas tambem o da qualidade
pela quantidade, dos valores espirituais pelos instrumentais e utilitarios.

A partir deste ponto a técnica se fixou através do conceito tecnicista que
representa, justifica o progresso e o bem estar de uma minoria da sociedade, proporcionando
o dominio de todas as relagdes em todas as areas do conhecimento humano. Isto se reflete nos
curriculos que estdo presos a esse processo técnico € ddo énfase sempre ao que ja aconteceu,
sem se voltar para o futuro.

Como vimos na descrigdio das disciplinas, algumas universidades trazem
proposta inovadora de ensino, procurando fornecer aos alunos uma formagao social completa
e aberta, e a0 mesmo tempo especializada. com fins de mercado de trabaiho.

As grades curriculares e as ementas das disciplinas revelaram-se, umas
extremamente técnicas, outras bastante humana no sentido de formagdo dos alunos para o
exercicio profissional.

Algumas universidades hoje passam longe da formagdo humanistica nas
carreiras de medicina e de enfermagem, na maioria das vezes na carreira de medicina, que
por curiosa ironia, € “por sua maior necessidade social e por se haver mais cedo
caracterizado como disciplina auténoma logrou estabelecer (....) um tipo de formacao
especifica.” (Marrou, 347). Os classicos nos diz que a técnica ndo deve se ocupar
primordialmente das agdes do homem, mas sim, servir como uma atividade especial tendo o

homem como valor fundamental supremo.



Iniciamos a nossa analise pela formagdo em enfermagem, talvez por ser uma profissdo
cujo lema ¢ a assisténcia junto ao paciente, ela proporciona um maior namero de disciplinas
que visam a atingir esta pratica. Todas as universidades de enfermagem pesquisadas, de
modo geral, ministram disciplinas com este fim, para que o resultado sgja um profissional,
além de técnica e cientificamente preparado. tenha também a formagéo social necessaria ao
contato com o ser humano, objeto do seu trabatho.

O curso de enfermagem da Universidade do Para, embora ndo tivessemos tido
acesso o conteudo descritivo das ementas, deixa visualizar claramente os preceitos da
antropologia, filosofia, sociologia e psicologia, alem das ciéncias biologicas , pois pretende
para os seus alunos uma postura profissional transformadora, em que o profissional deve estar
apto a atuar em todas as frentes. No curriculo privilegia-se as relagoes socials € 0 ensino como
forma de educar para a saide ¢ uma melhor qualidade de vida. O curso oferece ainda
Portugués Instrumental, Administragio em Servigos de Enfermagem Hospitalar,
Administracio em Servigos de Enfermagem de Saide Publica, e Administracio Basica de
Enfermagem no que concerne ao mercado de trabalho, o curso de enfermagem também
ministra as disciplinas Nutrigio Humana e Educagio Fisica.

De todas as universidades, a Universidade Federal da Bahia foi a que
apresentou um curriculo um tanto quanto inusitado, e mais uma vez ¢ Curso de enfermagem se
destaca pela preocupagio e seriedade na formagéo desse profissional. O curso visa a oferecer
uma formacio ampla, aberta e completa. Além das disciplinas ja citadas, o curso de
enfermagem oferece também as disciplinas Comunicagéo, Chefia e Lideranca, Educacao
Fisica, Administracao e Planejamento em Servigos de Saude, Introdugdao a Nutrigdo,
Introdugdo ao Processamento de Dados, Lingua Portuguesa, Inglés Fundamental, Coral
Universitario ¢ Elementos da Danca, algumas dessas disciplinas sdo complementares
obrigatorias.

O curso de enfermagem da Universidade de Brasilia, além das disciplinas
comuns da area das ciéncias biologicas e das ciéncias humanas ministra também Praticas de
Saude, Pratica Desportiva, Nutrigio e Administragdo.

O curso de enfermagem da Universidade Federal de Minas Gerais mostrou um
equilibrio no oferecimento de disciplinas das areas técnicas e humana. A estratégia de ensino
desta universidade requer que o ensino proporcionado ao aluno, ofereca a oportunidade de
trabalho em equipe multiprofissional e incentive o aluno a buscar uma educagao continuada.

O curso oferece as disciplinas Educacao Fisica e Administragdo em Saude. A enfermagem



tem os departamentos de administracao, educagdo, estatistica, filosofia, psicologia, sociologia
e antropologia envolvidos nesse processo de ensino/aprendizagem.

A Universidade Federal do Rio de Janeiro no caso da enfermagem, além das
disciplinas comuns da area, ha um peso basico de contetido voltado para o conhecimento das
origens brasileiras representados pelas disciplinas Fundamentos de Dietoterapia, Nutrigdo
Infantil, Nutri¢io, Educagdo Fisica Desportiva, Estudos de Problemas Brasileiros, Portugués,
Portugués Instrumental, Literatura Brasileira : texto e contexto, Técnicas de Comunicagdo ¢
Historia da Enfermagem, além de Inglés Instrumental Ha tambeém o ensino/aprendizagem
voltado para grupos especificos, como familia, crianga, jovem, mulher, escolas e pessoas (ue
trabalham. A Escola de Enfermagem Anna Nery inseriu no pais o modelo de ensino e pratica
de enfermagem segundo os principios norteados pelo Sistema fundado por Florence
Nightingale. Este curso oferece habilitagdes em Saude Publica, Obstetricia e Médico-
Cirurgica. S@o oferecidas 144 vagas, a duragdo do curso € de oito semestie na graduacdo e
dez semestre para a licenciatura. O curso também oferece as disciplinas Estatistica. Nutrigio.

O curso de enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina coloca as
questdes sociais procurando inserir no curriculo disciplinas que atendam a estas demandas. O
curriculo é composto de disciplinas praticas e tedricas com a utilizag4o de laboratorios.

Os cursos de medicina, dado ao proprio historico da evolugdo humana tem uma
representagdo bastante técnica na sua formagao, visto que deste o seu surgimento a medicina
carrega consigo o status de uma profissio difundida, na qual a pratica instrumental é visada,
difundida e organizada desde os tempos remotos. Atualmente esta visdao pouco mudou, a ndo
ser pelo lado tecnolégico, que em certos casos até afasta o profissional do paciente, pois
alguns procedimento so feitos virtualmente.

O curso de medicina da Universidade do Para ndo oferece disciplinas da area
de humanas apesar da visdo profissional humanistica pretendida pela universidade, o curriculo
& essencialmente centrado nas ciéncias bioldgicas. No curriculo € oferecida a disciplina
Reprodugio Humana que € uma area de conhecimento relativamente nova cujo
desenvolvimento depende de conhecimentos anteriormente adquiridos. Medicina ainda
oferece Portugués Instrumental. O curso tem a duragio de seis anos e € constituido de nove
semestres de aulas tedricas e praticas e dois semestres de internatos nas diversas clinicas, em

que os alunos sdo treinados para enfrentar o mercado de trabalho. A universidade oferece 150

vagas/ano.
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O curso de medicina da Universidade Federal da Bahia oferece em scu
curriculo as seguintes disciplinas Pratica da Danga, Danga Folclorica, Expressdo Corporal,
Espanhol, Francés, Inglés ¢ Alemdo, todas Instrumental e Coral Universitario, que sao
procedentes dos departamentos de letras, danga e musica. O contexto musical, a influencia da
musica é muito forte na Bahia, daj talvez a inclusdio dessas disciplinas no curriculo e a forte
preocupagio com as letras. O curriculo basico e fundamentalmente técnico.

O curso de medicina da Universidade de Brasilia como ja foi colocado
apresenta apenas trés disciplinas voltadas para as relacdes humanas.

O curso de medicina Universidade Federal de Minas Gerais também mostra
um equilibrio no oferecimento de disciplinas das areas de humanas. O curso tem duragdo de
doze semestre com carga horaria de 32 horas semanais. O curriculo deve ser flexivel para
garantic a individualidade vocacional ao futuro médico e permitir a introdugdo de temas
emergentes na sociedade como ecologia, educacdo, saude coletiva, violéncia, drogas,
medicina das criancas, medicina geral dos adultos, medicina do adolescente, medicina do
idoso e outras divisdes referentes ao estudo da saide. A estratégia de ensino desta
universidade requer que o ensino proporcionado ao aluno, ofereca a oportunidade de trabalho
em equipe multiprofissional e incentive o aluno a buscar uma educacdo continuada. O curso
oferece ainda as disciplinas Educacao Fisica e Estatistica e Informatica Médica.

A Universidade Federal do Rio de Janeiro inova no conteido disciplinar
médico, pois oferece aos seus alunos a possibilidade de uma formagdo plena, abrangente. No
curriculo sio oferecidas disciplinas especificas de aplicagdo e reflexdo. como por exemplo,
Patologia Forense; Plantas Medicinais; Introdu¢do a Psicanalise, Administracao de Clinicas ¢
Consultoria; Administragio e Planejamento de Saude. Ha disciplinas voltadas também para o
contexto da violéncia contra a crianca e o adolescente. A pesquisa cientifica e bastante
acentuada no curso. As disciplinas sio bastante compartimentadas, especificas para um dado
fim, como Preveng¢do do Cincer Ginecologico; Sexualidade Humana; Vacinagao em
Criangas; Genética ¢ Ambiente; Reproducdo Humana, Esterilizagio e Planejamento Familiar,

O ciclo basico vai do primeiro ao quarto periodo € o profissional do quinto ao
nono, os trés tltimos periodos sdo preenchidos pelo internato, por meio de treinamento pratico
de servicos médicos. Sdo oferecidas 192 vagas. O curso de medicina desta universidade € o
tnico que oferece a disciplina Bioetica e proporciona um curriculo efetivo atraves da

disciplina complementar Iniciacio Cientifica que possui onze modulos



O curso de medicina Universidade Federal de Santa Catarina embora
oferecendo algumas disciplinas das areas de humanas, apresenta em seu curriculo disciplinas
essencialmente técnicas.

O curriculo em Gltima analise visa a formacdo de um determinado profissional,
¢ as disciplinas sdo uma ferramenta para este fim.

Todo profissional hoje tem responsabilidade social, e o médico e o enfermeiro,
mais que os outros profissionais. por se tratar de individuos que estdo em contato permanente
com outro ser humano.

A agdo social ¢ uma linha basica que permela todas as profissdes ¢ num
momento em que se questiona a tecnificagdo das profissdes, temos que ficar atentos as
mudangas que nos cerca e nos adaptar-mos as necessidades humanas.

O perfil profissional, alem dos conhecimentos técnicos, tem de ter
conhecimentos da realidade social, politica, econémica e educacional, proporcionando uma
atuagdo conjunta para levar ao ambiente de trabalho uma atitude de cidadania, através da

atuagdo com o cidadio/paciente.



6. UMA FORMACAO 'HUMANI'STICA E HOLISTICA PARA O FUTURO
PROFISSONAL DA SAUDE

Estamos vivendo hoje, um processo revoluciondrio nas questdes de ensino e de
relacionamento humano A globalizaciao do mercado de capital trouxe para as areas do
conhecimento humano possibilidades, condigdes e formas diversas de desenvolvimento
social, transformando e formando as estruturas basicas.

Essa revolugio trouxe uma crescente interdependéncia no mundo atual,
provocando uma explosdo de conhecimento que sdo desdobrados e ramificados culminando
em especializagdes.

Do ensino tradicional que tinha o aluno como sujeito passivo ao ensino atual
que coloca o aluno como sujeito ativo temos alterada a dindmica do ensino - aprendizagem.
Neste processo demorado aprendeu-se por meio de outras disciplinas a guestionar todo esse
processo e fazer uma revisdo dentro de novos paridmetros de ensino que visam a educacdo
deste novo milénio.

Nio cabe mais neste processo atual continuarmos com um curriculo engessado
que nio atende as necessidades de nenhuma das partes envolvidas, ou seja, a instituigdo, que
fica ultrapassada no seu propésito de formar profissionais para o mercado e o aluno que
quando se formar ndo tera alcance de conhecimento do que ocorre fora da universidade,
ficando de imediato com um ensino ultrapassado.

Para que seja atendido um processo permanente de ensino deve-se promover
uma avaliagio continua do que esta acontecendo no desenvolvimento educacional. Esta
avaliagdo podera se dar num plano curto de analise, com o acompanhamento do aluno na sua

formacdo e apos a conclusdo da sua graduagio,

somente assim e com estudos das tendéncias e divisbes da
sociedade e do mundo de hoje se podera fazer a determinagdo
dos objetivos a atingir, 0s quais serdo concretizados no
planejamento curricular através da sele¢do e organiza¢do das
experiéncias‘atividades a serem desenvolvidas ( Traldi, 1984, p.
38)

Segundo Traldi, o curriculo deve visar a prepara¢do dos “educandos para o
amanhd -que certamente trara novas necessidades — com a responsabilidade e com mente
aberta e critica; que continuamente queiram estudar e aprender e tenham condigbes de bem

relacionar-se com o proximo (boas relagdes humanas)” (1984, p. 38).
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O processo educacional esta sendo questionado a partir de novas visdes sobre a
pratica de aprender - ensinar - aprender que deve fazer parte da vida profissional do individuo.

Os curriculos atuais devem prever um desenvolvimento pleno do aluno no
exercicio profissional. O conteudo curricular deve harmonizar-se com as solicitagGes sem se
esquecer

de valorizar o ser humano e coloca-lo em perspectiva con os
destinos da hmmanidade em geral, num mundo que dia a dia
coloca o homem mais vizinho do proprio homem ¢ o obriga a
redimensionar confinuametife os seus horizontes. Ao mesmo
fempo em que busca atender aos interesses, aspiragoes e
necessidades do ser humano, para que este atinja a aito-
realizacdo . aproximando-se mais da felicidade a que todo ser
almeja, visara também alender as necessidades / aspiragoes /
interesses da sociedade mediata ou imediaia ¢ os fins mais
elevados da humanidade em geral. Sera o maximo de
valorizacdo do ser humano como tal, em gque a escola, na
selegdo, organizacdo, supervisio e avalia¢do de experiéncias
partira, através da estratégia dindmica processual, que a
aprendizagem de qualquer contendo ‘habilidade seja feita.
Pretendeu-se com isso que o ser se desenvolva plenamente.,
(Traldi, 1984, p. 41)

Estas experi€ncias significativas do aluno levam a abertura mental e a busca
da esséncia do ser espiritual comungando mais facilmente com o seu semelhante e
participando de forma positiva para o desenvolvimento de uma sociedade mais humana.

O holismo se caracteriza por ser uma relacdo de consciéncia com a realidade, e
a partir do momento em que estes profissionais redimensionarem a sua visdo fragmentada da
realidade havera uma dinamica de relagio parte / todo culminando na relacio da totalidade.

A conscientizagdo desses profissionais ¢ exigida pela forte influéncia que os
fendmenos atuais tem sobre a relagdo, profissional da saude versos paciente.

O ser humano na busca de conhecimento, busca conhecer a verdade, portanto
neste processo somos servos da verdade e nao da ciéncia, pois ela é apenas o caminho para

esta busca.



7. CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve muitas razdes para ser realizada, e se revelou valida dentro
do que se propds.

Em uma reportagem exibida num canal de televisdo sobre o relacionamento
médico/paciente numa instituigdo universitaria de Sdo Paulo, pode-se ver que pouca coisa
mudou na medicina. Em resposta a pergunta vocé conhece o seu paciente? de uma série de
dez médicos académicos entrevistados, apenas um respondeu que conhecia e se interessava
pelos seus pacientes, sabia o nome de cada um deles e dos problemas que os cercavam, os
outros, ou nao respondiam, ou diziam que ndo tinham tempo, ou que ndo fazia parte da
medicina esse envolvimento.

O resultado desta pesquisa feita na fonte de formacgdo desse profissional,
fundamentou esta reportagem, pois com rarissimas exce¢des as universidades federais
brasileiras nédo estdo muito preocupadas com a formagdo humanistica dos seus alunos, basta
verificar o conteudo curricular dessas profissdes, que visam apenas o mercado de trabalho,
instrumentalizando e treinando profissionais, passando ao largo da realidade social e humana.

A universidade n3io € totalmente responsavel pela dissociagdo humana desses
profissionais, na verdade, todo o ensino brasileiro, como foi dito antes, se mostra deficiente,
desde o ensino fundamental. Este fato ¢ um dos aspectos dessa formagiio que passa
superficialmente pelos conteudos minimamente dados, visando a racionalizagio e a eficiéncia.

A enfermagem ¢ a ciéncia humana, de pessoas e experiéncias, com um campo
de conhecimento, fundamentacGes e praticas que abrangem do estado de satde ao estado de
doenga. Exige dos profissionais competéncia técnica, capacidade criativa, de reflexdo, de
analise critica e um aprofundamento constante de seus conhecimentos técnico - cientificos. O
enfermeiro € um dos integrantes de equipes de saude que atua junto ao individuo, a familia e
as comunidades, recuperando. reabilitando ¢ promovendo a saide. Pode-se dizer, este é o
perfil real da enfermagem nas universidades federais brasileiras.

O perfil desejado para o médico é que este profissional veja no seu objeto de
estudo o ser humano na sua integridade biologica e social, que preste assisténcia médica de
qualidade, dentro dos principios éticos, criticos e humanistico. O formado em medicina deve
ser um profissional que tenha adquirido, ao longo do curso, conhecimentos fundamentais de
medicina nas areas basicas — Clinica Médica, Cirurgia, Pediatria, Ginecologia ¢ Obstetricia,

Saude Mental, Saude Coletiva ~ que o tornem competente. A formagio do médico inicia-se
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pelo aprendizado de disciplinas basicas, principalmente da area de ciéncias biologicas, mas
também das ciéncias humanas e das ciéncias sociais.

Uma formacgdo plena para a totalidade e consciéncia da realidade deve se
basear em alguns preceitos, tais como : uma forma¢do que abranja ndo s6 0s conhecimentos
académicos, mas também as suas habilidades e seus valores; aquisi¢do de novos significados
e relacionamentos entre idéias, com a formagdo de uma consciéncia critica, oposta ao
aprendizado mecdnico; os programas educativos devem ser criados a partir da realidade
local, com fins de gerar solugdes eficazes; as situagdes-problemas e os trabalhos devem estar
inseridos no contexto da comunidade e da sociedade do aprendiz; a interagdo entre
educadores e a interagdo entre conteudos deve ser prioritaria; a interagdo entre discentes ¢
docentes deve ser fomentada; o aluno deve ser incentivado a eleger suas proprias prioridades
de formagdo, e o principal, a adogdo de uma formagao permanente que se inicia nos primeiros

anos de faculdade e se prolonga por toda a vida, aprender a aprender. (Dudziak)



0000000

QUADRO
Avaliacido do Exame Nacional de Cursos das Universidades
Federais Brasileiras
1999 2000
MEDICINA
conceito | percentual | conceito percentual
UFPA D 99,3% D 100%
UFBA B 98,7% c 100%
UNB A 100% A 100%
UFMG A 100% B 99,4%
UFRJ A 98,9% A 100%
UFSC Cc 94,6% A 100%
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