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RESUMO

O presente trabalho monografico versa sobre o autismo infantil, visando buscar informagoes
sobre esse espectro e suas implicagdes para a inclusdo dessas criangas no ensino regular. O
estudo ainda apresenta um estudo de caso onde foi realizada uma observagao de uma crianga
autista dentro do ambiente escolar em uma escola localizada em um bairro do estado do Rio
de Janeiro onde se observou aspectos ligados a linguagem, comportamento, interagdo social.

Palavras-chaves: autismo infantil, inclusio, ensino regulay

ABSTRACT

The present monographic work turns on the infantile autismo, aiming at to search information
on this specter and its implications for the inclusion of these children in regular education.
The study still it presents a case study where a comment of a autista child inside of the
pertaining to school environment in a school located in a quarter of the state of Rio De Janeiro
was carried through where if it observed on aspects to the language, behavior, social
interaction.

Word-keys: infantile autismo, inclusion, reguiar education /
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INTRODUCAO

Neste trabatho, procurei descrever as princquis caracteristicag do autismo infantil e
relacionar as informagdes contidas na litcraturmiduos portadores deste espectro,
especificando assin@o quadro clinico, a evolugdo, o tratamento, o desenvolvimento, a visdo
da psicanalise e um exemplo de como pode ocorrer a inclusdo destas criangas no ensino
regular, através de um estudo de caso.

Dentro da area que comporta a Educagio Especial, o tema autismo € o que mais me
chama atengdo. O interesse por este tema comegou a aflorar em mim no inicio de 2008,
quando recebi um aluno com diagnoéstico de autismo na instituigdo em que trabalho. Desde
entdo, meu interesse sobre esse tema foi aumentando até que decidi fazer minha pesquisa
sobre autismo infantil.

O Autismo Infantil foi descrito por Kanner em 1943, Ele identificou entre criangas
“deficientes”, algumas que se distinguiam das demais por um comportamento peculiar,
marcado por grandes dificuldades em estabelecer relagdes com o outro.

it 2

O Brasil é um pais de excluidos. Milhdes de pessoas sobrevivem a margem da
sociedade, apartadas social. cultural e economicamente. E valido ressaltar que na escola a
exclusio vem sendo combatida, embora de forma bem timida, pois ainda ha muito que fazer
até que todas as criangas especiais estejam na escola.

A palavra inclusio é um termo que necessita ser bem mais definido e praticado. Nao
ha porque uma pessoa ser antecipadamente descartada, oprimida, isolada ou negada. Que

espacos reservamos para a crianca, o idoso, o pobre, o negro, o doente, 0 portador de

deficiéncia fisica ou mental?

-— ——A-inctusio de portadores de autismo € considerada uma novidade, cujo movimento

tem um aspecto muito polémico nos meios sociais e educacionais, embora acreditemos que
inserir alunos autistas no ensino regular seja garantir o direito de todos a educagao.

A presenga de alunos portadores de autismo em uma sala de aula comum € uma
situacio rara nas escolas de ensino regular, embora ja possamos dizer que estamos
progredindo. Contudo, as probabilidades de se conseguir progressos significativos desses
alunos na educagdo por meio de adequagio das praticas pedagdgicas a diversidade dos

educandos sdo bastante otimisias.
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Compreendemos a educagdo inclusiva como uma proposta para tornar a educagao
acessivel a todas as pessoas, ou seja, refere-se a aceitagao e a participagdo de todos, ainda que
tenha como prioridad%a inclusdo de pesscas portadoras de autismo no contexto social.

Meu empenho esta concentrado em um desejo de que haja uma melhora na adaptagio
de cada crianga autista em uma escola inclusiva, visando o sentido da inclusdo como uma
inovagio, tornando-o compreensivo aos que se interessam pela educagdo como um direito de
todos.

Temos observado um grande avango na inclusio da crianga autista no ensino regular.
Isto sera visto no estudo de caso que sera apresentado ao longo deste trabalho.

Este problema motiva a busca de respostas para as seguintes questdes:

« Quais as qualificagdes necessarias para o corpo docente atuarﬁij;l na escola inclusiva?
« Quais as dificuldades encontradas pelas escolas € pais em relag@o a esta inclusao?

« Identificar ¢ analisar a importancia da inclusdo de autistas nas escolas regulares.

« Quais as qualificagdes necessérias para o corpo docente atuar na escola inclusiva?

« Qual a importancia da inclusdo de portadores de autismo nas escolas regulares?

Os autores utilizados para os estudos desta pesquisa sdo varios, dentre eles
Mousinho, Ginovate, Orra, Kanner, Betﬂ%(heim, Fonseca, dentre outros. No primeiro capitulo
sera realizado um estudo sobre as principais definigdes de autismo, desde o surgimento dessa
expressio, passando por varios conceitos chegando a defini¢do mais recente.

No segundo capitulo, sera abordado o desenvolvimento da interagdo social e da
linguagem da crianga autista, enfatizando o programa TEACCH, o método ABA, a grande
importincia da familia para o desenvolvimento dessa crianga e a visio psicanalitica sobre o
autismo infantil.

O terceiro capitulo abordara a inclusdo da crianga autista na rede regular de ensino,
destacando a histéria da inclusdo escolar no Brasil, passando pelas questdes legais e chegando
a inclusdo da crianca autista no ambiente escolar e a importante relagio professor-crianga para
o desenvolvimento do autista.

No quarto e ultimo capitulo serd +eglizade-um estudo de caso com uma crianga
autista em uma Escola Municipal do Estado do Rio de Janeiro. Nesse estudo de caso sera
relatado que aconteceu durantie as observagdes, como ocorre o desenvolvimento dessa

crianga, sua linguagem e comportamento dentro do ambiente escolar.
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CAPITULO 1

AS PRINCIPAIS DEFINICOES DE AUTISMO INFANTIL

O principal objetivo deste primeiro capitulo ¢ fazer um apanhado das principais
definicdes de Autismo Infantil que foram desenvolvidas ao longo dos tempos, fazendo uma
reflexdo sobre seus principais pontos.

Primeiramente a palavra autismo € de origem grega e significa por si mesmo (Orru,
2009). Esse termo ¢€ utilizado dentro da psiquiatria para indicar comportamentos humanos que
se centralizam em si mesmos, ou seja, voltado para a propria pessoa.

O termo autismo foi introduzido por Bleuler {apud Alvarenga, sd) em 1911, Segundo
Bleuler, o autismo é um neologismo provindo da sintetizagdo do termo “auto-erotismo”
(removendo-se o termo eros, que significa sexual), expressao ja utilizada por Freud para citar
as psicoses.

Para Bleuler (apud Alvarenga. sd), o autismo significa perda de contato com a
realidade. Como visto, o termo autismo foi instituido para ser utilizado como sinal
fenomenologico da esquizofrenia, ainda ndo estando neste primeiro momento definido o
autismo enquanto entidade nosologica propria.

Segundo Gikovate ¢ Mousinho (Gikovate& Mousinho, 2009) as criangas sdo
consideradas autistas quando possuem os trés pés do tripé dos sintomas autisticos, que sio:
falha na interagdo social reciproca; comprometimento da imaginagdo e interesses repetitivos e
dificuldade na comunicagio verbal e nido-verbal.

Segundo as referidas autoras. uma das grandes caracteristicas da crianga autista € a

apresentagio de estereotipias gestuais e a constante necessidade de se manter uma rotina. Elas

2 |

possuem aparéncia fisfCa mais ou menos nl)rmal_ -

Vale ressaltar que ainda ndo se descobriu a causa do autismo, maie'sté’p!ﬁmge ndo

se trata de um problema afetivo, ou sgja, de um problema psicologico e sim de um problema
neurobioldgico, segundo constatam Gikovate e Mousinho (Gikovate & Mousinho, 2009).

Seguindo a mesma linha de pensamento, ainda ndo foi encontrada a cura para o

autismo, mas foram desenvolvidas técnicas que trardo beneficios para o desenvolvimento da

crianga autista, tais como: viver em um espago estruturado; as regras devem ser claras ¢

evidentes; diminui¢io do nimero de imprevistos no cotidiano da crianga; utilizagdo visual,
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entre outras. O que € essencial € que essas intervengdes comecem antes dos quatro anos de

idade para os autistas verbais e com pequenos comprometimentos Cognitivos.
1.1- Kanner: como tudo comegou

Em 1943, Léo Kanner, psiquiatra austriaco, dedicou-se a pesquisar criangas que
mostravam condutas estranhas e peculiares, que possuiam caracteristicas estereotipadas, como
repeticdo de gestos e a permanéncia em posi¢des estranhas.

Kanner {(apud Orra, 2009) escreveu um artigo em 1943 chamado “Distarbios
Autisticos do Contato Afetivo”, publicado no periddico Nervous Child. Neste, ele descreve o
caso de Donald e de outras dez criangas que possuiam um quadro clinico praticamente igual,
no qual a principal caracteristica era a inaptiddo para se relacionar com 0s outros ¢ esta se
desenvolvia desde os primeiros meses de vida. Essas criangas possuiam falta de movimento
antecipatorio, auséncia de aconchego ao colo e alteragdes significativas na linguagem como
repeticdo automatica, ecolalia imediata e tardia, entre outras. Apresentavam também
distarbios na alimentacdo, atividades e movimentos repetitivos, resisténcia & mudanga.
limita¢do da atividade espontanea.

Sobre Donald, Kanner escreve:

Eu fiquei perplexo com as peculiaridades que Donald exibia; desde a idade
de dois anos ¢ meio, cle conseguia dizer os nomes de todos os presidentes €
vice-presidentes, falar as letras do alfabeto na seqiiéncia habitual e de tras
para frente e recitar de forma impecavel o salmo 23; ao mesmo tempo, era
incapaz de manter uma conversagio ordinara; nio estabelecia contato com
as pessoas, embora pudesse nomear objetos com facilidade; sua memoria era
fenomenal; as poucas vezes em quec sc dingia a alguém, cm geral pama
satisfazer suas necessidades, referiam-se a ¢le mesmo como vocé’, € a outra
como ‘eu’; ele nio respondia a nenhum teste de inteligénera, porém
conseguia manipular complexos de destreza. (Kanner, 1943, p.217)

A sindrome do autismo foi descrita por Kanner (apud Orru, 2009) como um
transtorno do desenvolvimento que se demonstra de maneira grave, durante toda a vida.
Aparece tipicamente nos trés primeiros anos de idade. Aborda cerca de cinco entre dez mil
nascidos e sua incidéncia € quatro vezes mais comum entre meninos do que em meninas. E
uma doenga encontrada em todo mundo e em todas as familias, ndo importa a questdo racial,
étnica e social. Nio existe nenhuma comprovagdo de que o fator psicologico pode causar o

- S )
t’idlf_ﬁ___sf_l_Q_-__ Ec /%3‘0’\ Q\QO&W:.LD7 }:p@ﬁl C@mr\\(gﬂc’mgoj—‘

Kanner (apud Orru, 2009) relacionou o quadro autismo a problemas afetivos,
nas Qv

especialmente na falta de relacionamento com os pais e outras criangas. Para ele, uma crianga



se isolava, logo apos seu nascimento, apresentando graves problemas comportamentais,
devido a auséncia materna. Com isso, ele criou a suposicdo de que os pais, pela falta de
afetividade. eram tidos como os responsaveis pelo problema de seu filho, o que foi descartado
: 2| -

Segundo Orri (2009), o termo “autismo” era usado pela psiquiatria antiga para fazer
referéncia a um quadro clinico que provoca um detrimento grave de contato com a realidade,
ou seja, um grave problema de comunicagdo. que era comparado ao quadro de esquizofrema
na pessoa adulta.

Asperger (apud Orri, 2009), médico austriaco, fez o registro de uma tese intitulada de
“Psicopatologia Autistica da Infancia”. Nela, apresentou criangas com quadro clinico muito
semelhante com aquele evidenciado pelas criangas autistas de Kanner, que por coincidéncia,
deram uma intitulagdo que abrangia a mesma expressdo: autismo. Porém, Asperger registrou
essa tese com um formato autdénomo, ou seja, independente e sem possuir nenhuma nogao

sobre as publicagdes de Kanner. Hoje, o termo “sindrome de Asperger” pretende ser destinado

para as raras criangas autistas consideradas altamente verbais e inteligentes.

Wing (apud Gikovate e Mousinho, 2009) em 1969 classificou os sintomas do autismo
em trés grandes grupos que foram denominados de Tripé dos sintomas autisticos. E
importante sinalizar que, segundo Wing,

Para que alguém receba o diagndstico de autismo € necessario haver
comprometimento dos Trés pés do tripé ¢ que os sintomas tenham tido inicio
antes dos trés anos de idade. Nao € necessario que 0 comprometimento 5¢fa
de igual intensidade para cada grupo, isto €, para uma determinada crianga
pode haver um comprometimento mais intenso da comunicagio do que da
sociabilidade. Mas ¢é fundamental que para se falar em autismo exista
comprometimento nos trés grupos. (Wing apud Gikovate & Mousinho.
2009, p.132)

1.2 - Autismo ndo € Esquizofrenia

Originalmente, a expressdc autismo foi relacionada a um transtorno psiquiatrico
denominade esquizofrenia (mais uma expressdo exposta por Bleuler), mais especificamente,
no relacionamento com o outro e com o mundo exterior, uma relagdo tdo estreita que parecia
afastar tudo, menos a propria pessoa. Esta relag@o poderia ser referida como uma alienagao
da construg¢io da vida social para a individualidade da crianca autista. Por esse motivo, as
palavras “autistas” e “autismo”, sdo originarios da palavra grega autos, ¢ significa “proprio”

(Orra, 2009).
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Kanner {apud Orri, 2009) constatou desde o inicio que, apesar do esquizofrénico se
isolar do mundo, ha uma distingdo bastante relevante em relagiio ao autista, pois este nunca
conseguiu penetrar no mundo de sentimentos e afetividades citados por Bleuler.

Segundo Frith (2003) uma pessoa que possui um comportamento alterado €
considerada esquizofrénica. E fato que a esquizofrenia raramente aparece antes da
adolescéncia. Um dos principais sintomas caracteristicos dos esquizofrénicos ¢ ouvir vozes e
acreditar que existem mensagens pessoais expressivas no ambiente em que esta inserido.

Seguindo os pensamentos de Frith (2003), é importante destacar que um distarbio que
se manifesta desde o nascimento e aquele que ocorre num individuo maduro sdo problemas
completamente diferentes. Nascer cega, por exemplo, leva a pessoa a um estado de mente
totalmente diferente daquela que fica cega com o passar do tempo.

Para Orri (2009), o principio da esquizofrenia infantil € progressivo e traigoeiro. Alem
disso, se caracteriza por alteragdes de humor, disturbios de conduta e retraimento autista. Com
frequéncia, a busca por um especialista ocorre alguns anos apos o inicio do quadro. As
estereotipias sdo bastante comuns, além de neologismo, linguagem cifrada, incoeréncia, ou até
mesmo lingua estrangeira podem aparecer na fala. Entretanto, diferentemente do autismo, ha
pouca ecolalia e inversio pronominal. que ocorrem em apenas seis por cento dos casos de
esquizofrenia.

Em 1969, novos critérios diagnésticos sio estabelecidos por Clancy, Dougall e
Rendle-Short {apud Schwartzman, 2003). Entre eles estdo: grande resisténcia em agrupar-se,
atuando como se fosse surdo; aversio a novas situa¢des; ndo apresenta medo em situagdes
reais de perigo; resisténcia a novos aprendizados; indicios de necessidades por meio de
gestos; alegria sem causa aparente, porém sem demonstrar nenhum gesto de carinho (como
abrago e beijo); hiperatividade fisica acentuada, evitando olhar o outro de frente:

comportamento isolado.
1.3 - O DSM-1V e a escala CARS

O DSM-1V € considerado o mais atual esquema de diagnostico descrito pela
Associacio Americana de Psiquiatria. Nesta categoria, o Transtorno Autista esta sttuado
dentro dos Transtornos lnvasivos do Desenvolvimento. Fundamentalmente, o Autismo
Infantil ¢ um transtorno de desenvolvimento do individuo, em outras palavras, € um
transtorno constitucional.

Segundo o DSM-1V,



Os prejuizos qualitativos que definem cssas condigdes representam um
desvio acentuado em relacdo ao nivel de desenvolvimento ou idade mental
do individuo. Esta scgdo abarca Transtorno Autista, Transtorno de Rett,
Transtorno Desintegrativo da Infancia, Transtorno de Aspergfer ¢
Transtorno Invasivo do Desenvolvimento sem outras especiﬁcaqc”)es.‘ggTSM-
IV, 1995, p.65)

O DSM-IV ¢ uma categorizagio dos transtornos mentais desenvolvida com fins

-

/
com treinamento clinico adequado e que possuam uma vaWem diagnostico
‘\/<L

(Orru, 2009)

Segundo a AMA (Associagdo dos amigos\%tistas) a escala CARS (Childhood
Autism Rating Scale ou Escala de Avaliagdo do Autismo na Infancia) ¢ uma escala de
avaliagio que tem como principal objetivo reconhecer criangas autistas e diferencia-las de
criangas que possuem um atraso no desenvolvimento. Apresenta quinze elementos
comportamentais: 1 - resposta auditiva; 2 - comunicagdo verbal; 3 — comunicagdo ndo-verbal;
4 - relagio com pessoas. 5 - resposta visual, 6 - medo ou nervosismo; 7 - imitagio; 8 -
resposta e uso do paladar, cheiro e tato; 9 - resposta emocional; 10 - uso de objetos; 11 - uso
do corpo; 12 — adaptagdes a mudangas; 13 — nivel de atividades; 14 - o nivel ¢ a coeréncia da
resposta intelectual e |5 — impressdes gerais.

Ainda segundo a associagdo dos amigos autistas, na realiza¢do da escala CARS sdo
registradas as impressdes em uma folha, porém a avaliagio ¢é realizada apenas depois da
aquisicio de todos os dados. Cada item € pontuado da seguinte forma: um ponto € normal,
dois pontos representa levemente anormal, trés pontos ¢ considerado suavemente anormal ¢
quatro pontos € registrado como severo, aceitando-se intervalos de 0.5 ponto. O total da
pontuacio dos quinze itens admite o diagnostico de acordo com o seguinte critério: menos de
30 pontos, o individuo é considerado normal, entre trinta ¢ trinta e seis pontos ¢ considerado

autismo de leve a moderado e mais de trinta e sete pontos é considerado autismo severo.
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1.4 -0OCID-10

Muito semelhante ao DSM-IV e igualmente adequado ¢ a indicago para diagnostico
da Classificagdo de Transtornos Mentais e de Comportamento da Organizagdo Mundial da
Sande (CID-10, 1993), que coloca o autismo na categoria “Transtorno Invasivos de
Desenvolvimento”, diferenciados por anomalias qualitativas na interagdo social reciproca e
nos modelos de comunicagdo, e por uma colegdo de interesses e atividades repetitiva,
estereotipadas e restritas.

A organizagio Mundial de Saide (OMS), através de sua Classificagdo Internacional
das Doencas, décima revisdo (CID-10), cita o autismo infantil como uma sindrome existente
desde o nascimento ou que se inicia sempre perto dos trinta meses iniciais, onde as respostas
aos estimulos auditivos e, as vezes aos estimulos visuais s3o atipicas, havendo
freqiientemente, inquietagdes no comportamento € nas interagdes sociais, além de grandes
dificuldades na concepgio da linguagem falada. A fala é atrasada e, quando se desenvolve,
ocorre atraves de ecolalia, inversdo de pronomes, entre outros. Na maioria das vezes, ocoire
uma mudanca do uso social da linguagem verbal e gestual. A relagio com o outro €
constatada como o problema mais grave que aparece antes dos cinco anos de idade e acomete
preferencialmente uma distor¢do de fixagdo do olhar, do convivio social e do ato de brincar
(CID - 10, 1993)

A CID-10, do mesmo modo que o DSM-1V, \f;ﬂa do comportamento ritualizado dos
autistas, com costumes atipicos, aversdo as modifica¢des, grande afeto a objetos particulares e
brincadeiras estereotipadas. As habilidades de pensamento simbdlico e de idealiza¢do estdo
muito reduzidas neste transtorno. O grau de inteligéncia altera do retardo intenso ao normal
ou acima do normal. A execugio é frequentemente melhor para as atividades que exigem
capacidades do que para as que precisam das competéncias simbolicas ou linguisticas (C1D —
10, 1993)

Segundo Orri (2009) infelizmente de acordo com as uitimas classificagdes do DSM
IV e da CID 10, podemos fazer um diagnadstico precoce de autismo desde os primeiros meses
de vida, desde que certos numeros de critérios fenomenologicos sejam preenchidos.
Entretanto, esse diagnostico precoce de autismo, se fomecido aos pais durante as primeiras
consultas, pode levar os familiares a grandes mudangas no ambiente familiar, alem da ndo
aceitagdo ao tratamento precoce, que é o mais importante para adquirir melhores resultados

clinicos.
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1.5 — O autismo no mundo atual.

Em 1990, Gilberg (apud Orru, 2009) descreveu o autismo como uma sindrome
comportamental com etiologias multiplas, com um distarbio no curso do desenvolvimento e
caracterizado por um déficit na interagdo social visualizado pela inabilidade em relacionar-se
com o outro, usualmente combinado com déficits de linguagem e alteragdes de
comportamento.

De acordo com a AMA {Associagdo de amigos dos autistas), estima-se que exista no
Brasil cerca de cem mil pessoas ponador;é/ do espectro autistico. Levando-se em consideragio
que cada pessoa conviva em um ambiente familiar composto por quatro pessoas, o problema
abrangeria cerca de quatrocentas mil pessoas no Brasil. Hoje em nosso pais, o portador de
autismo tem recebido atendimento em centros considerados privilegiados e de
responsabilidade das associagBes de pais e outras iniciativas privadas. Porém, esses custos s30
tao elevados que acabam afetando a maioria da populacdo pela falta de recursos diante do
problema.

Ainda de acordo com a AMA, podemos constatar que hoje ha uma evolugio em
relacio as pessoas com deficiéncia. Ja4 se reconhece os potenciais dos autistas e suas
limitagdes. Atitudes de aspectos assistenciais ddo lugar a propostas que tem como objetivo
garantir os direitos dos individuos portadores de necessidades especiais. Em relacdo a pessoa
com autismo, foram criados programas educacionais especificos, que utilizam métodos
comportamentais que tenham uma determinada programagao. Esta programagdo deve ser bem

estruturada, devendo a crianga com autismo ser avaliada de forma sistematica e constante.
1.6 — Hipoteses causais

Os assuntos sobre os provaveis agentes causadores do autismo sdo bastante polémicos.
Vio desde as causas psicoldgicas, fatores ambientais, alteragdes neurotransmissoras até os de
natureza genética. Com o passar do tempo, os critérios fundamentados nos compoitamentos
considerados atipicos foram supridos por critérios mais especificos que estdo relacionados
com as alteragdes presentes no desenvolvimento da comunicagio, da interagdo social ¢ das

atividades (Steiner, 1998}
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Segundo Steiner (1998), no decorrer dos anos setenta, foram realizados grandes
progressos nas pesquisas sobre autismo, tanto em relagdo ao diagndstico como n0s estudcs
feitos para descobrir suas possivels causas.

O que podemos constatar ¢ que existem inumeros aspectos anormais em relagdo ao
autismo, constatados em definigdes que compreendem suas caracteristicas neurologicas e
clinicas. Devido a complexidade do diagnéstico, dos iniimeros exames complementares
realizados e pela probabilidade de agregagdo com outros disturbios, ¢ imprescindivel ter
bastante cautela na hora do diagndstico e na distingdo do autismo sem nenhuma causa
definida.

Ainda segundo Steiner (1998), ¢ bastante comum dar o diagnostico de uma
determinada doenca tendo como base resultados concretos, como no caso da Sindrome de
Down. A falta de sinais visuais complica o diagndstico do autismo. Em relagdo ao autismo
junto a outra patologia, inimeras criangas vém recebendo atendimento médico bastante
precario %s suas reais necessidades. I comum uma pessoa “e&m mais de uma patologta
associada ao autismo.

E importante destacar que apesar da ciéncia ja haver percorrido uma longa trajetoria
para a concepgdo de autismo, ainda faita um longo caminho a percorrer para que sejam
estabelecidas conclusdes mais concretas a respeito desta sindrome.

No préximo capitulo sera feito um apanhado sobre o desenvolvimento da interagao
social e da linguagem da crianga autista, tomando como base a comunicagdo suplementar

alternativa e a importancia da familia para seu desenvolvimento.
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CAPITULO 2

O DESENVOLVIMENTO DA INTERACAO SOCIAL E DA LINGUAGEM DA
CRIANCA AUTISTA

Neste capitulo serd abordado o desenvolvimento da crianga autista de acordo com
Orri (2009), onde a autora discute a constituigdo da linguagem da crianga autista, abordando
sua historia e cultura € enfocando o método ABA no processo educacional,

Em relagio ao desenvolvimento do individuo com autismo as declaragdes a seguir
fazem referéncia ao modo como a pessoa dentro do espectro autistico vem sendo vista pela
sociedade.

Segundo Orré (2009) os comportamentos das criangas autistas distinguem-se em
relacio ao nivel linguistico, condigdes clinicas, temperamentos. Logo, podemos concluir que
pessoas com autismo possuem comportamentos distintos daquelas com o desenvolvimento
tipico. Por esse motivo, o tratamento que pode dar certo para um determinado autista, pode
nao dar certo com outra pessoa pertencente a mesma sindrome.

Seguindo os pensamentos da autora, algumas crian¢as com diagnostico de autismo
possuem desenvolvimento dentro do que é considerado normal nos primeiros anos de vida,
muitas delas chegam até a desenvolver inicialmente uma linguagem funcional. Entretanto, em
alguns casos essa linguagem vai desaparecendo gradativamente, 0 que € bastante preocupante.
A maioria das criangas autistas possui isolamento social, movimentos ou comportamentos
estereotipados, muitas vezes sem nenhuma comunicagao reciproca.

Para a referida autora, a maioria das alteragdes proporcionadas por individuos
autistas advém da auséncia da reciprocidade, que € a correspondéncia mutua de atos,
sentimentos, e, sobretudo na comunicagdo, chegando ao extremo de afetar, além da linguagem
verbal, as relagdes sociais, ievando o individuo ao completo 1solamento.

O periodo que decorre dos dois aos cinco anos de idade € quando transcorrem as
maiores transformacdes nas criangas autistas de alto funcionamento ' Ja em relagio as

criancas autistas graves, podemos constatar que é bastante comum elas se isolarem diante de

! Assim sdo chamadas as criancas que, apesar de apresentarem os comportamentos aulisticos de acordo com os
critérios diagndsticos para (al, apresentam inteligéneia preservada em algumas dreas do conhecimento.
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rituais sem uma finalidade definida, agindo na maioria das vezes com indiferenga em relagdo
ao outro, podendo chegar a auto-agressio quando sdc contestadas ou contrariadas. Algumas
criangas autistas podem permanecer um longo periodo de tempo observando algo que Thes
chamou\ﬁengﬁo. Qutras sdo sensiveis aﬁfbarulho, mesmo que seja um minimo ruido (Junior &

Kuczynski, 2007).
2.1 - Autismo, comunicagao e linguagem

Segundo Orrt (2009), dentre as fungdes de linguagem, uma das mais importantes € a
comunicagio, que ocorre através do ato de transmitir, emitir e receber informagdes por meio
de técnicas ou procedimentos pré-estabelecidos por meios de simbolos ou signos.

Para Orra (2009), a comunicagdo mais utilizada entre nos, seres humanos, € a
comunicagio verbal. Porém, nem todos os individuos conseguem verbalizar ou usar a fala
para serem compreendidos, como ocorre com aqueles sujeitos que ndo sdo capazes de
escrever ou falar, por causa de outras patologias que possuem

A crianga com autismo apresenta uma compreensdo bastante afetada, por isso, a
comunicagio deve ocorrer de maneira clara e objetiva para que as chances de se obter uma
resposta seja satisfatoria. Isso pode ocorrer tanto em autista funcional como em casos de
autistas que apresentam outras patologias e que possuem um rebaixamento em relagdo aos
conhecimentos culturais. Os autistas interpretam as informagdes literalmente, € por esse
motivo é tao dificil para eles lidar com os sentimentos.

Para Orr(1 (2009), é primordial ter bastante cautela ao apresentar uma novidade para
uma crianga autista, pois aquilo que € novo, pode lhe gerar sentimentos de angustias, medo,
inseguranga e repulsa, pois eles ndo conseguem ver o porqué dessa imposi¢do. Deve-se
sempre respeitar seus limites e incentiva-las no seu desenvolvimento.

As pessoas possuem certa repulsa sobre a imagem do autista classico. A maioria vé
0s autistas como pessoas esquisitas, sem coordenagdo do corpo, violentos e que deveriam ficg/t/
presos, o que nos leva a constatar que as pessoas que pensam dessa forma apresentam falta de
informagdo sobre a sindrome.

Seguindo os pensamentos de Orru, podemos constatar que ¢ primordialmente por
intermédio da linguagem que o sujeito desempenha a interagdo social e cultural,
desenvolvendo seu modo de interagir com o outro e mais do que isso, definindo sua propria

identidade.
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Para a referida autora, a maior dificuldade de um autista esta na linguagem, pois
somente alguns deles conseguem desenvolver habilidades essenciais para a comunicagdo,
entre elas. a conversagdo. Alguns autistas conseguem desenvolver a linguagem verbal. sendo
a maioria ndo-verbal.

Nio apenas os autistas graves como também autistas de alto funcionamento
apresentam problemas em sua comunicagio, podendo os autistas de maior comprometimento
apresentar ecolalias e uso estereotipado da fala. Entre os grandes problemas apresentados no
desenvolvimento da linguagem da crianga autista, destacam-se: atraso no desenvolvimento da
fala; a utilizachio de expressdes atraveés apenas de uma ou duas palavras, em vez de frases;
auséncia da fala, dentre outros (Orra, 2009).

Seguindo os pensamentos de Orru. € essencial destacar que lugares com muito ruido
causam grandes danos & comunicagio dos autistas, chegando a afetar seu estado psicologico,
mental e principalmente emocional, bloqueando-os e impedindo-os de interagir com o outro.

Segundo Orri (2009), existem poucos estudos a respeito da questdo social na crianga
autista, ocorendo em grande proporgio as consideracdes em relagdo a auséncia e as
dificuldades de interacdo social. E importante sinalizar que para as criangas autistas as
condutas sociais acontecem de forma inadequada para sua cultura, sobretudo em relagdo a
questdo afetiva e a expressio de comportamentos na interagio, onde a diferenga esta
justamente em relag@o a individuos com outras patologias.

Para Kanner {Apud Orri, 2009) o autista vem ao mundo com uma incapacidade de

origem biologica, com o objetivo de desenvolver uma relagdo afetiva “normal” com 0 outro.

O desconhecimento a respeito do desenvolvimento social do portador de autismo transcorre

tanto na area educacional quanio na area clinica, destacando a auséncia de pesquisas ¢ estudos

a fim de melhorar sua qualidade de vida.

2.2 - ABA (Apiyed Behavior Analisis) _ '
S ,,mg M (S{D« \Q-L\ﬂk« 0?5\;:«%(&_‘_ )

De acordo comft Miguel (2005) aNABA (Applied Behavioural Analysis ou Analise

Comportamental Aplicada) consiste & intenso ensino das habilidades que sio necessanas
para que a pessoa com diagndstico de autismo ou transtornos invasivos do desenvolvimento
tenha autonomia. Este método é baseado em anos de pesquisas na drea de aprendizagem. Hoje
ele ¢ considerado como um dos mais eficazes para individuos portadores de autismo, fazendo

com que essas pessoas tenham uma vida mais produtiva e feliz.
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Para o referido autor, 0 ABA tem favorecido pessoas de todas as idades, com muita
ou pouca capacidade e em inumeras situagOes. Desde os anos sessenta, varias técnicas do
ABA tém sido elaboradas para a construgdo do aprendizado de criangas portadoras de autismo
de varias idades.

E importante destacar que em um programa ABA de qualidade, os procedimentos de
modificagio de comportamento devem ser claramente especificados. As instrugdes, dicas,
reforcadores (uma espécie de recompensa), e 0s materiais que sdo usados para desenvolver
cada habilidade sdo determinados individualmente para cada aluno.

Entre as habilidades ensinadas pelo ABA, estdo os comportamentos sociais, dentre
eles, a comunicagiio funcional e o contato visual, além das atividades envolvendo o cotidiano,
como a higiene pessoal, pois estas questdes interferem diretamente no desenvolvimento € na
interacdo social da crianga portadora da sindrome do autismo.

Uma das caracteristicas presentes no programa ABA é que eles sdo conduzidos por
profissionais com treinamento formal avangado em Analise do Comportamento (devem ser no
minimo mestres), assim como experiéncia supervisionada em delinear e implementar
programacgio ABA para alunos com autismo e diagnosticos relacionados.

Uma avaliacdo inicial é conduzida para definir as habilidades que o individuo possui
e aquelas que necessitam. Os objetivos do tratamento para cada individuo € guiada pelos
dados da avaliagfio inicial, além de um curriculo que liste as habilidades presentes em todas as
areas, comio na comunicagio, na interagdo social, na motora, no ato de brincar. O objetivo
geral é auxiliar cada individuo a desenvolver habilidades que permitirdo que ele seja tdo
independente e bem-sucedido quanto for possivel.

Segundo Miguel (2005), no decorrer do tratamento com o método ABA sao
ensinadas habilida uma situagdo composta por um aluno e um professor, através de
uma instrucio, sendo a crianga autista sempre auxiliada pelo professor. Szo desenvolvidas
constantemente oportunidades de aprendizagem até que o autista apresente habilidades sem
erfos em diferentes situacdes e ambientes. Cada comportamento apresentado pela crianga
autista durante o tratamento ¢é registrado com o objetivo de avaliar seu desenvolvimento. E
fundamental o acompanhamento da familia durante todo o tratamento, a fim de que eles

participem efetivamente do desenvoivimento da crianga autista.



23

2.3 - O programa Teacch e a alteragdo do comportamento

Na perspectiva tedrica behaviorista se desenvolve, dentre as raras abordagens
educacionais relacionadas ao autismo, o método Teacch (Treatment and education of autistic
and related Communication hadicapped Children — Tratamento e educa¢do para autistas e
criancas com déficits r aﬁimtmicagﬁq_ (Vatavuk (2005). . N

De acordo com Vatavuk (2005), 04 &todo Teacch surgiu em 1966 e € visto como um
programa especial de eduCugi E{aatender as necessidades individuais do processo de
aprendizagem das criangas autistas, atraves de seu desenvolvimento diario.

Ainda segundo Vatavuk, o teacch € uma pratica relacionada a area da
Psicopedagogia, que surgiu através de um projeto de pesquisa realizado na Escola de
medicina da Universidade da Carolina do Norte, pelo Doutor Eric Schopler, que ndo
concordava com os métodos utilizados na pratica clinica de seu tempo, pois estes
relacionavam o autismo a uma causa meramente emocional, devendo ser tratado pela

psicanalise. P /_\\

Segufido Vatavuk (2005), o teacch ¢ considerado um método tanto educacional

quanto clinico ituido de uma pratica psicopedagdgica que observa as varias
situagdes que ocorrem no comportamento das criangas autistas, através de varios estimulos.

Para a referida autora, o método teacch tem como objetivo definir, indicar e
especificar de maneira funcional todos os comportamentos a serem trabathados com os
autistas. Eles possibilitam o desenvolvimento de técnicas utilizadas para avaliar todos os
aspectos relacionados a interagfo social e o desenvolvimento da crianga autista.

Seguindo a mesma linha de pensamento, o ambiente deve ser inteiramente
manipulado pelo professor, visando principalmente acabar, ou pelo menos reduzir a0 maximo,

0s comportamentos improprios da crianga autista. Atividades devem ser realizadas

individualmente e sempre mediadas por um profissional.
2.4 — O autismo segundo a psicanalise

Neste item, o autismo sera ana]isado,_at—gvés do olhar da psicanalise, utilizando a
concepgio de varios psicanalistas. Em 19@(&p!rd Ormm, 2009) intciou suas reflexdes

sobre o autismo, elaborandoluma tese a respeito da sindrome de criangas que sofriam de uma

incapacidade de se relacionay afetivamente com outras pessoas.

?érﬂ;/, ”
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Embora seu artigo tenha incluido reflexdes a respeito da auséncia de afetividade nas
familias das onze criancas que ele acompanhou, sua conclusao foi a de que dificilmente se
poderia atribuir o quadro apresentado pela crianga autisia ao tipo de relacionamento que
mantinham com seus pais, dado o isolamento social da crianga desde os primeiros anos de
vida.

Com o passar dos anos, Kanner (apud Orra, 2009) foi consolidando a hipotese de
uma causalidade orgdnica do autismo, porém suas primeiras observagdes em relagdo ao
aspecto afetivo e emocional entre pais e criangas autistas, que poderia estar relacionado na
constituicdo desta sindrome, “despertou”™ os teoricos para o estudo das causas psicanaliticas
do autismo.

Com isso, nas duas décadas seguintes & publicagdo de Kanner, o autismo foi
atribuido a causas psicogénicas, estabelecidas a partir da abordagem psicanalitica e das
observagdes clinicas.

Apos trazer a visio de Kanner sobre o autismo, as linhas a seguir trardo a visdo da
psicanalise em rela¢do ao autismo infantil.

Segundo Bettelheim (1987) a crianca descobre no isolamento social, o Ginico recurso
possivel a uma experiéncia intoleravel do mundo exterior, experiéncia bastante negativa
vivida de maneira precoce em sua relagdo dentro do ambiente familiar.

Para o referido autor. os autistas “sdo criangas vitimas de graves perturbagdes
afetivas™ (Bettelheim, 1987). Partindo desse principio, ele so aceitava em seu “Instituto”
criangas que ele podia, a0 menos por um determinado periodo de tempo, separar de seus pais.
Ele afirmava que com isso poderia oferecer-lhes a possibilidade de estabelecer uma relagio
COM seus pais, sem que esta acabasse se tornando intrusiva. De acordo com Bettetheim:

O pai nio tem o direito dc conhecer o mundo onde vive seu filho (..). Nos
comprecndenios, certamente, que e¢les tenham esse desejo. Mas ndo podemos
satisfazé-los, pois ao permitir o direito de olhar, mesmo que uma so vez
arriscaremos destruir na crianga o sentimento de possuir um mundo proprio,
feito de elementos sobre os quais os pais ndo possam questionar e ecm relacdo
aos quais cles ndo possam ditar sua conduta. (Bettetheim, apud Amy 2001,

P.36)

Cedfa. a I{_c-
: ﬁ\uk . : .
Dessa forma, Bettelheim (apud Amy, 2001) abriu as portas para o sentimento de
culpa dos pais, que se viram como os responsaveis pelo atraso no desenvolvimento de seus

filhos. Porém, devemos reconhecer que determinadas correntes psicanaliticas transmitiram

durante um longo tempo essa tese, despertando verdadeiros danos. Entretanto, nem todos os



psicanalistas concordaram com essa teoria. Com isso, Betteltheim entende o autismo como
uma reagio autdnoma da crianga a auséncia materna.

Por sua vez. Mahler (1995) desenvolveu suas reflexdes sobre o autismo a partir de

,--—""—___—_—
sua teoria evolutiva, explicando que o autismo pertence a um subgrupo das psicoses infantis e
corresponde a uma regressao no inicio do desenvolvimento, na qual o sintoma mais marcante
¢ o problema encontrado em integrar as sensagdes ocorridas tanto no mundo exterior quanto
no mundo interior. Para a autora, o autismo € uma reagao traumatica a experiéncia da auséncia
materna.

Seguindo essa linha, podemos dizer que todo estimulo, seja ele social ou ndo-social,
seria experienciado como sendo fragmentado, impedindo a possibilidade de formagido de uma
experiéncia continua, seja quando sé ou na presenga do outro.

A psicanaiistzw_mﬁfi) foi 4 pioneira no tratamento e reconhecimento da psicose
em criancas. Embora essa autora ndo faga distingdo entre o quadro de esquizofrenia e autismo
infantil, ela reconheceu que as criangas autistas apresentam caracteristicas distintas das
criangas consideradas psicoticas.

Para a referida autora, o autismo era justificado em termos de inibigio do
desenvolvimento, na qual a angustia era decorrente do imenso conflito entre o instinto da vida
e da morte. Assim como Wi}ia que tal impedimento seria de origem organica, a
qual, de acordo com as defesas primitivas e excessivas do ego, resultaria no quadro de
autismo. O blogqueio da relagdo com a realidade e do desenvolvimento da fantasia, que
resuitaria em um déficit na capacidade de simbolizar seria entdo, central a sindrome. Ela vé o
autismo como uma cisfo do ego precoce, levande a uma desordem dos processos adaptativos
e integrativos.

No capitulo quatro, onde sera relatado um estudo de caso realizado com uma crianga

autista em uma Escola Municipal do Estado do Rio de Janeiro, sera feita uma discussdo sobre

a abordagem teodrica presente neste trabalho.
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2.5 - A importancia da familia no desenvolvimento da unanc;a com autismo
CAUGAL  ARANN O XAL&LQ e ’\ﬁ;\mu‘ )/_\?)@mm.im R ‘Q@’\Ch CAslceAn —
Cer? o M)Ta,)’ wc_ufd_cu/) . e ARAL LT DW PNVl
O ambiente familiar influencia muito no comportamento' do individuo. Um dos

fatores que ajudam na evolugiio da crianga autista € a aceitagdo da familia. O tempo que a
familia leva para aceitar que seu filho € portador de autismo € decisivo para o possivel
progresso da crianga. E frequente o fato de a relagdo familiar sofrer comprometimentos
quando um de seus membros nasce com algum tipo de anomalia (Wiiliams & Wright, 2008).
M&\r\x\,&m‘\@ : \JMLL:, V&M> ’3’”/\ N N
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A familia da crianga autista se vé diante de um grande desafio: adequar suas
expectativas e planos em relagdo ao futuro de seu filho, as suas limitagdes. Além disso, os
pais devem se dedicar intensamente a cuidar das necessidades especificas do filho autista
(Breslau & Davis, 1986).

Segundo Benezon (apud Williams & Wright, 2008), os pais, muitas vezes com 0
intuito de proteger a crianga na relagdo com o outro, podem acabar privando ou ate mesmo
limitando a fala e o pensamento da crianca. através de agdes, como por exemplo. evitando sua
relagdio com outras criangas, muitas vezes com medo que seu filho seja discriminado,
envolvendo seu filho numa espécie de “bolha”, superprotegendo-o. ¢ impedindo-o de crescer.

Segundo Willia@-\?right (2008), podemos constatar que o filho autista faz com
que os pais exponham suas emogdes de tristeza pela auséncia do filho “saudavel”,
apresentando com isso, sentimentos de abandono por terem sido escolhidos para conviver
com essa dificil experiéncia. Para os pais ¢ bastante complicado aceitar que um filho,
esperado por nove longos meses, com tantas ilusSes e expectativas, com um futuro brilhante
pela frente tenha alguma anomalia Com isso. muitos acabam tendo um diagnostico tardio e
quando os pais resolvem procurar ajuda de um profissionzl, pode ja ser tarde, o que acaba por
comprometer, muitas vezes, o desenvolvimento da crianga autista.

Vale ressaltar a dor que os pais sentem ao serem ignorados pelo seu filho autista, do
grande abismo que ha entre eles, uma vez que eles ndo conseguem desempenhar seu papel na
vida daquela crianga, pois muitas vezes, ndo tem seu carinho nem seu afeto.

A auséncia de um gesto como um simples sorriso faz com que os pais sofram um
grande choque, pois eles se sentem incapazes de despertar em seu filho qualquer tipo de
sentimento. Isso os leva, muitas vezes, ao sentimento de culpa, como se eles fossem os
responsaveis pelo filho ter nascido com autismo.

Segundo Williams Wright (2008) ter uma crianga autista em casa altera
completamente o contexto familiar, levando-os a viver rupturas, e em alguns casos precisando
interromper sua vida social para dedicar-se ao filho autista, modificando totalmente o aspecto
emocional da familia.

No proximo capitulo, sera abordada a incluséo da crianga autista no ensino regular.
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CAPITULO 3

INCLUSAO

A historia da inclusdo estabelece uma transformagdo de aspecto educacional, pois
ndo se restringe apenas aqueles alunos que possuem algum tipo de deficiéncia, mas sim a
todos aqueles que apresentam dificuldades no processo de aprendizagem, colaborando para o
desenvolvimento de todos os envolvidos, como alunos, professores e a familia.

A inclusio fundamenta-se basicamente no molde social da deficiéncia, pois para uma
sociedade ser considerada inclusiva ela deve sofrer modificagdes, sendo capaz de atender as
necessidades de seus membros (Mantoan. 1997). -

Segundo a referida autora, esse molde social ressalta a relagdo do individuo com o
meio no qual esta inserido, além de buscar informagdes significativas para o planejamento e a
pratica de programas com fins educactonais.

O principal objetivo da inclusio é fazer com que ninguém fique fora do espago
escolar, A escola deverad adaptar-se as necessidades de todos os alunos, pois como diz
Mantoan, “o ambiente escolar é semelhante a um caleidoscopio, pois este instrumento
necessita de todas as partes para poder funcionar. Logo, quando algum pedago ¢ retirado dele,
seu desenho se torna menos rico e complexo” (Mantoan, 1997). .-

Seguindo a mesma linha de pensamento, é indispensavel que a inclusdo reverta-se em
beneficios para professores, sociedade e especialmente para os proprios alunos. A relacdo
entre alunos considerados normais e alunos com deficiéncia acaba gerando atitudes positivas,
tais como aprender a ser sensivel, a respeitar as diferengas, e crescer com elas € a conviver
com o outro. Todos os alunos podem tirar proveito das experiéncias vivenciadas dentro do
ambiente escolar.

E importante destacar que para Mantoan (1997) a inclusio das criangas com
deficiéncia em ambientes educacionais, principalmente se estes forem inclusivos, pode ajudar
a melhorar seu desempenho, tanto no ambito educacional quanto no social.

O ambiente escolar € visto como fator essencial para a construgio da cidadania. Para
tal, ele deve se organizar de tal modo que acolha as diversidades dos alunos, transformando-se
numa institui¢io de ensino social, aberta e designada a tados, incluindo aqueles alunos com

necessidades educativas especiais (Mantoan, 1997).
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Segundo Mantoan (1997) “para a escola ser considerada inclusiva ndo basta apenas
abrir as portas, ela deve fornecer condi¢des de aprendizagens para alunos com deficiéncia”.

Para Wemneck (1997), a integragdo e a inclusdo s3o dois termos com origem no
principio da normalizagdo, lembrando que normalizar ndo significa tornar o individuo normal,
mas sim atender suas necessidades especiais e principaimente, reconhecer seu direito de ser
“diferente”. Entre a inclusdo e a integragdo existem diferenzas e semelhangas. A diferenga €
que a integragdo é a inclusdo parcial e a inclusdo ¢ a insergdo incondicional e absoluta das
criancas especiais na escola regular. Ja a semelhanga é que ambos promovem a inclusdo dos
individuos com necessidades educacionais especiais na escola. A inclusdo determina uma
mudanga radical no ambiente escolar, ou seja, uma ruptura no sistema educacional.

De acordo com Mantoan (1997). a integragdo nos da a idéia de que a crianga com
deficiéncia deve se transformar, levando em consideragdo os padrdes presentes na sociedade,
para que dessa forma, se integre a ela de maneira eficaz e produtiva, conseguindo finalmente
ser aceita pelo seu grupo social. Ja a inclusdo representa a idéia contraria da integragdo, pois
para ela, é necessario haver uma modificagdo. mas no na crianga com deficiéncia, e sim na
sociedade, para que esta esteja apta a receber as criangas que dela foram excluidas.

Ainda seguindo as idéias de Mantoan, a inclusio tem como meta nao deixar ningueém
fora da escola. Ela tem o intuito de agrupar alunos com e sem deficiéncia, pais, diretores,
professores, ou seja, todos aqueles comprometidos com a educagao.

Ao refletir sobre a inclusido, constatamos que todas as criangas com necessidades
educativas especiais existem porque ha distingdes naturais entre elas, ¢ que estas estdo fora do
ambiente escolar porque a sociedade é muito preconceituosa. Logo, concluimos que todas as
criancas devem frequentar a escola, independente de possuir algum tipo de deficiéncia ou néo,
pois a escola é o ambiente onde ha trocas de experiéncias, de sentimentos e saberes. O que
nio € correto é tornar a escola um lugar em que as criangas desenvolvam somente aptidoes
para ler e escrever, pois a escola deve representar um ambiente em que a crianga aprenda a
interagir com o outro, respeitar as diferengas, ter autonomia, além da inclusao de objetivos

pedagogicos que dependerdo das habilidades de cada crianga.

3.1 - Como se desenvoiveu a historia da inclusio

A luta para que as criangas portadoras de necessidades educacionais especiais tenham

direito 4 educagdo é muito recente em nossa sociedade. Essa luta se manifesta através do



29

reconhecimento dos direitos dos portadores de deficiéncia como parte integrante das politicas
sociais (Mazzota, 2001).

Para Mazzota (2001). percorrer toda trajetoria da deficiéncia € uma maneira de
compreender o motivo pelo qual esses individuos foram excluidos da sociedade.

Antigamente, ndo havia muitos dados em relagdo & deficiéncia. Porem e espantoso
saber que os sujeitos que possuissem alguma deficiéncia eram abandonados e, muitas vezes,
até mortos (Fonseca, 1995).

Ainda segundo Fonseca (1995), no periodo que abrangia a Idade Antiga, o homem
primitivo via o deficiente com certa supersti¢do e marginalidade. J4& em Esparta e Atenas,
quando um filho nascia com algum tipo de deficiéncia, era fungdo do proprio pai matar seu
filho. Os que conseguiam resistir aos costumes eram largados em ambientes desconhecidos,

onde lutavam por sua sobrevivéncia:

A inteligéncia era um processo essencialmente interno € ndo dependia do
meio para se desenvolver, nio sofrendo, portanto, deste qualquer influéncia.
A inteligéncia na crianga era considerada como uma mini inteiigéncia adulta
e predeterminada por Deus. (Fonseca, 1995, p. 70}

De acordo com Corréa (2003), com o passar dos tempos, os sentimentos que existiam
em relagdo as criangas portadoras de deficiéncia acabaram se tornando ambiguos, ou seja,
uma mistura de rejei¢do e piedade, abandono e cuidado.

Montessori, uma meédica italiana, desenvolveu um programa de treinamento para
criangas portadoras de deficiéncias mentais. Suas técnicas foram utilizadas por diversos paises
da Europa ¢ da Asia. Ela sempre ressaltava que a auto-educagdo deveria ocorrer por
intermédio de materiais didaticos, com o objetivo de adequar a didatica as caracteristicas
motivadoras do aluno.

Segundo Fonseca (1995) foram desenvolvidos, apds a primeira e a segunda guerra
mundial, novos movimentos a favor das pessoas portadoras de necessidades educacionais
especiais, pelo grande numero de pessoas que ficaram com graves sequelas em decorréncia da
guerra.

No decorrer da década de 50, os pais de criangas portadoras de deficiéncia mental, e
que por isso foram excluidas das institui¢des escolares, se reuniram para formar a National
Association for Retarded Children (Narc). E importante sinalizar a grande influéncia que essa
organizagio exerceu em varios paises. No Brasil, ela serviu de inspiragdo para o surgimento

da Associagido de pais e amigos dos excepcionais (APAE).



Segundo Fonseca (1995) com o passar do tempo, a grande diversidade social e
cultural da inicio a uma nova filosofia, tanto no ambitc educacional quanto na reabilitagdo
para os portadores de deficiéncia. Fonseca acredita que por meio da educa¢do e da
reabilitagdo precoce, pode-se transformar as pessoas com deficiéncia, dependendo do seu grau
de comprometimento, em seres autonomos e independentes.

A declaragdo dos direitos das pessoas com deficiéncia foi criada em 9 de dezembro
de 1975 ¢ define “pessoa deficiente” como “qualquer pessoa incapaz de assegurar por si
mesma, total ou parcialmente, as necessidades de uma vida individual ou social normal, em
decorréncia de uma deficiéncia, congénita ou ndo, em suas capacidades fisicas ou mentais’.
Garante o direito a dignidade, 2 uma vida decente e tdo normal quanto possivel. Essa
declaragdo garante as pessoas com deficiéncia o direito ao respeito e a igualdade humana,
além de tratamento médico, psicdlogo, dentre outras. A deficiéncia € descrita pela
organiza¢do mundial da Saude (1980), como:

Toda perda ou anormalidade de uma estrutura ou fungdo psicoldgica,
fisiologica ou anatomica que gere incapacidade para o desempenho de
habilidades sociais, utthzagio da comunidade, saude e seguranca,
habilidades académicas, lazer e trabalho.(Decreto N° 3.298/1999)

De acordo com Fonseca (1993), o conceito de educagdo inclusiva surgiu na
Conferéncia Mundial sobre educagio para todos, realizada na Tailandia em 1990. Nesta
conferéncia, foi consolidado o compromisso com os portadores de deficiéncia em relagdo ao

direito de igualdade no que diz respeito a educagdo.

3.2 — Autismo e as questoes legais

A lei que remete ao atendimento de alunos portadores de necessidades educativas
especiais tem como objetivo maximo, garantido pela Constituicdo Federal de 1988, artigo
208, inciso IIl “garantir o atendimento educacional especializado aos portadores de
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”.

Além da Constituigdo Federal de 1988, a LDBEN (Lei de Diretrizes € Bases da
Educacgio Nacional, n® 9394/1996), em seu capitulo V {que fala especificamente da Educagio
Especial), artigos 58, 59 e 60, também traz esse principio expresso, destacando:

Art.58. Entende-se por Educagdo Especial, para os efeitos desta Lei a
modalidade de educagdo escolar, oferecida preferencialmente na rede regular
de ensino, para educandos portadores de necessidades especiais.

Paragrafo 1° - Havera, quando necessario, servigos de apoio especializado,
na escola regular para atender as peculiaridades da clientela de educagio
espectal.
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Paragrafo 2° - O atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou
servigos especializados, sempre que, em funcdo das condigdes especificas
dos alunos, ndo for possivel a sua integragdo nas classes comuns do ensino
regular,

Paragrafo 3° - A oferta de educagdo especial, dever constitucional de Estado,
tem inicio na faixa etaria de zero a seis anos_ durante a educagio infantil.

Art. 539, Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com
necessidades especiais:

1 — cumriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagdo
especifica, para atender as suas necessidades;

II — terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas
deficiéncias, e aceleragdo para concluir em menor tempo o programa escolar
para os superdotados;

111 - professores com especializagdo adequada em nivel médio e superior,
para atendimento cspecializado, bem como professores do ensino regular
capacitados para integracdo desses ecducandos nas classes comuns;

Art. 60. Os orgdos normativos dos sistemas de ensino estabelecerdo
critérios de caracterizagdo das instituigdes privadas sem fins lucrativos,
especializadas ¢ com atuagdo exclusiva em educagdo especial, para fins de
apoio técnico ¢ financeiro pelo Poder Publico.

Paragrafo iinico. O Poder Publico adotara como alternativa preferencial,
a ampliagdo do atendimento aos educandos com necessidades especiais na
rede piblica regular de ensino, independentemente do apoio as mstituigdes
previstas neste artigo. (Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagdo nacional,
n®9394/1996)

Esses pressupostos expressos na LDBEN foram normatizados pela CNE/CEB

(Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio Especial na Educagido Basica) em 2001

Essa lei destaca a grande importancia de incluir os portadores de necessidades especiais na

rede regular de ensino, caracterizando o desempenho da classe especial como um ato

transitorio e extraordinario. Segundo a CNE/CEB, essas classes especiais eram destinadas a

alunos que possuiam:

Dificuldades acentuadas de aprendizagem ou limitagdo no processo de
desenvolvimento que dificultem o© acompanhamento das atividades
curricularcs rclacionadas ou ndo a condigbes orgdnicas, deficiéncias,
disfungdes ¢ limitagdes. {Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo
Especial na Educagdo Basica, 2001, p.17)

Em relagdo ao curriculo, a CNE/CEB fala sobre as adaptagOes que devem ser

realizadas para atender aos portadores de necessidades especiais. Essas adaptagbes devem ser

feitas sempre que os casos dos alunos forem caracterizados como:

Casos muito singulares, em que o educando com graves comprometimentos
mentais ou multiplos ndo possa beneficiar-se do curriculo da base nacional
comum, devera ser proporcionado um curriculo funcional para atender as
necessidades praticas da vida. (CNE/CEB, 2001, p. 27)
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Por fim, a referida lei destaca com énfase a importancia da formag3o do professor
para atender aos alunos portadores de necessidades educativas especiais, tanto no ensino
regular quanto no ensino especial.

Dessa forma, o papel da educagdo especial é visto como um apoio, uma forma de
complementagio a educagdo de uma forma geral, em casos que ficam inviaveis de conciliar as
necessidades do aluno portador de necessidades educativas especiais com o ensino regular.

Em relacdo as classes especiais, a lei de Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educag@io Especial na Educagio Basica (2001) define essas classes como sendo ambientes
criados pelas instituigdes de ensino, com equipamentos e materiais didaticos especificos, para
o favorecimento de alunos que demonstravam certas dificuldades em relagdo & aprendizagem
ou em relagdo a comunicé.gﬁo, que era diferente dos demais alunos.

De acordo com Jannuzzi (1985), so poderiam frequentar essas classes especiais
aqueles alunos que apresentassem dificuldades no processo de aprendizagem e graves
comprometimentos.

Para Suplino (1998), esse fato esclarece o mativo pelo qual nio se encontravam
criangas autistas, tanto na rede publica quanto nas classes especiais da época. Logo, concluia-
se que as criangas autistas, pelos comprometimentos que apresentavam, eram enviadas para

instituigdes particulares e para hospitais psiquiatricos.
3.3 — A inclusdo dos autistas no ambiente escolar

Ao se pensar em inciusdo, é comum pensarmos que este termo significa apenas
inserir a crianga com autismo na escola e esperar que ela comece a imitar as outras criangas.
Podemos constatar que, quando pequenas. elas raramente copiam aquilo que as outras
criancas fazem. Isso sd acontece quando elas comegam a desenvolver a consciéncia de si
propria, ou seja, quando eias comegam a notar a relagao gue existe entre a causa e o efeito do
meio em relagdo aos seus proprios atos (Kupper, 1997).

Kupfer (1997) constata que pode demorar um longo tempo para que as criangas
portadoras de autismo desenvolvam a aquisi¢do da consciéncia de si propria, sendo que
algumas ndo chegam a desenvolvé-las. O atendimento especializado antes de ingressar no
ensino regular pode auxiliar a crianga autista no desenvolvimento da consciéncia de si
prépria.

Seguindo o mesmo raciocinio, a referida autora constata que o ambiente escolar €

essencial para a crianga autista, pois este € um lugar de socializagdo, onde ocorre a troca de



saberes. A escola ¢ um espago onde se da a educagdo, sendo esta entendida como aquilo que
coloca marcas na construgio da identidade do individuo. I importante ressaltar que a escola
socializa ndo so pelo saber, mas também pelo conviver.

Segundo Jerusalinsky (1999), levando-se em consideragdo a representagdo social, a
escola € vista como uma instituicio normal da sociedade, por onde passa, em determinada
proporgio, a normalidade social. Dessa forma, podemos constatar que um sujeito que
frequenta a escola se sente, na maioria das vezes, mais reconhecido socialmente do que aquele
individuo que ndo a frequenta.

Ainda segundo o referido autor, o ambiente escolar ndo € considerado socialmente
um deposito, e sim um espago onde se pode entrar e sair todos os dias e que pode beneficiar o
afastamento da crianga com seus pais e instituir uma forte ligag@o entre a crianga ¢ a cultura.
No espaco escolar sera desenvolvido a produgdo da crianga, podendo este ser um organizador
psiquico, a medida que a escola elabora um planejamento para receber as criangas com
necessidades educativas especialis.

Incluir a crianga dentro do espectro autistico é um grande desafio. pois exige um
confronto com a concep¢io de escolarizagio que esta presente em nossa sociedade, pois em
nossa estrutura socio-cultural é esperado que a crianga autista seja preparada pela instituigéo
escolar com o intuito de desenvolver competéncias ¢ habilidades.

Constatamos que, segundo Jerusalinsky (1999). € necessario ressaltar a grande
importancia da escola como instituigdo que promove no educando a apreensdo do mundo, e
nio apenas no desenvolvimento das habilidades, levando-se em consideragdo a qualificagio
profissional.

Segundo o referido autor, ao pensarmos na escola do ponto de vista da apreensao do
mundo pelo educando, sera possivel a inclusdo das pessoas portadoras de autismo no
ambiente escolar. Como sabemos, elas apresentam dificuldades no processo de aprendizagem
e dificilmente se tornaram aquele adulto modelo e profissional intelectualizado, que € tdo
estimado pela nossa sociedade.

No mundo atual, a escolarizagio ¢ muito valorizada, pois o desenvolvimento da
intelectualidade e das habilidades é sinonimo de acepgdo social e de felicidade. Quando se
aborda uma familia que possui um fitho autista, o foco ¢ outro. Neste caso, o que se aborda €
a possibilidade da inclusdo e do reconhecimento social, pois geralmente as criangas autistas
sdo excluidas do convivio social.

Os pais valorizam, além dos frutos obtidos através da escolarizagdo, a possibilidade

de que seu filho autista, por meio da escolarizagio, desenvolva sua autonomia. Dessa forma, o
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fato da crianca autista responder a uma simples pergunta, ou demonstrar algum tipo de
sentimento, ja sdo razdes para que os pais se sintam felizes.

Segundo Kupfer (1997). no decorrer da vida em sociedade, as pessoas buscam suas
proprias limitagdes, porém com a escolarizagio da crianga autista ndo ha como ocultar essas
limitagdes, pois em uma sociedade como a nossa que visa a exclusdo, a familia acaba pagando
um alto prego por ndo terem “filhos perfeitos”.

Seguindo essa linha de pensamento, ao sair do convivio familiar e ingressar na escola
espera-se que a crianga autista, dependendo do seu grau de comprometimento, desenvolva
uma nogiio de coletividade. E importante destacar que, segundo o referido autor, o simples
fato de obedecer a horanos, seguir uma rotina, experimentar as mesmas emogdes que outras
criangas, ou simplesmente usar uniforme, faz com que a crianga autista possa seguir algumas
regras sociais €, com isso, criar novas referéncias de valores.

Ao analisar a escolarizagio de uma crianga autista, mesmo com todas as dificuldades
encontradas peios alunos e profissionais, notamos que este é um procedimento enriquecedor e
possivel para todos aqueles que participam dele.

Podemos observar que cada agdo de uma pessoa dentro do espectro autistico incide
numa maneira de explorar e utilizar o ambiente do seu jeito, o que significa que o modo como

o autista observa o ambiente € diferente do nosso.
3.4 - A relagdo professor e crianga autista: uma barreira a ser quebrada.

E fato que as relages estabelecidas por nds, seres humanos, correspondem as
relagbes parentais. De acordo com as percepgdes psicanaliticas, podemos notar que a relagio
com 0 outro ocorre simplesmente porque transferimos, de maneira inconsciente, os afetos das
nossas relagdes com as figuras maternas e paternas. Esse fato foi comprovado por Freud a
partir do momento que ele iniciou seus estudos sobre s fendmenos transferenciais, que foi
advindo da sua relagéo com seus pacientes (Jerusalinsky, 1999),

De acordo com Jerusalinsky (1999), ao refletirmos sobre a relagio professor-aluno,
constatamos que para a crianga autista de alto funcionamento essa relagdo é vista como
elemento essencial para que ela chegue atingir um desenvolvimento significativo. Com isso, €
fundamental que o professor cultive sua relagdo de afetividade com a crianga autista, pois €
através da troca afetiva que o professor consegue converter sua pratica pedagogica em uma

forte ligagdo com essa crianga.
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Seguindo o mesmo raciocinio, € atraveés da relagdo de afetos e desafetos que os
professores de alunos autistas poderio aprender sobre o desenvolvimento humano,
especialmente sobre a infancia, conseguindo entrar em cortato com suas proprias emoges.

E através do contato com criangas autistas que, segundo Jerusalinsky (1999), as
demais criangas poderdo ser sensibilizadas, encontrando semelhangas e diferengas na
convivéncia com os alunos autistas, desenvolvendo nelas sentimento de humanidade, como
afeto, gentileza, solidariedade.

Mas com certeza as criangas autistas, dependendo do seu grau de comprometimento,
também serdo beneficiadas com o processo de inclusdo, pois elas poderdo ser estimuladas
tanto afetivamente quanto cognitivamente, além de poderem se socializar e se sentirem
reconhecidas como seres integrantes de nossa sociedade. Com isso, podemos concluir que
todas as pessoas envolvidas no processo de aprendizagem serdo de uma forma ou de outra,
beneficiadas com a incluso.

Ainda seguindo os mesmos pensamentos, constatamos que na relagio professor-
aluno autista € essencial que o professor esteja consciente do processo de transferéncia no
qual esta inserido. Esse processo de transferéncia é compreendido pela psicologia como um
ato amoroso entre duas pessoas, capaz de abrir espagos para novas experiéncias, tanto para o
professor quanto para o aluno autista.

Vale ressaltar que ¢ na relagdo professor-aluno autista que ocorre as maiores
transformagdes de aspecto emocional para as crian¢as autistas, esperando que com essa
relagdo a crianga possa ocupar uma nova posigao tanto na sociedade quanto na familia.

Segundo Jerusalinsky (1999), o ludico e parte essencial no processo de escolarizagio
da crianga autista. E na atividade ludica que essas criangas passam a desenvolver vinculos
com seu professor, pois no simples ato de brincar, professor e aluno autista acabam criando
uma possibilidade de envolvimento e afeto entre eles. Além disso, a atividade {udica faz com
que a crianga autista seja inserida no campo da cultura e da linguagem.

Com 1sso podemos concluir que é indispensével incluir a crianga autista de alto
funcionamento no ambiente escolar, pois a inclusdo podera organiza-la, tanto psiquica quanto
socialmente.

No ultimo capitulo sera descrito um estudo de caso com uma crianga autista em seu
contexto escolar, onde sera relatado tudo que aconteceu durante as observagdes, suas atitudes

e comportamentos dentro e fora da sala de aula.
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CAPITULO 4

ESTUDO DE CASO

Este estudo de caso foi realizado em uma escola Municipal do Estado do Rio de
Janeiro, localizada em Vila Kennedy, que sera chamada de X. Para preservar a identidade da
crianga, chamaremos de Jodo. nome ficticio. Ele estuda nesta escola ggsde a educagdo infantil,
Jodo esta agora com doze anos e sete meses ¢ foi encaminhado parz}ﬁndagﬁo Oswaldo Cruz
em outubro de 2007, quando tinha dez anos e sete meses com diagnostico de Autismo,
apresentando dificuldades na comunicagdo verbal e na interagiio social. A observagio fo
realizada uma vez por semana, durante dois meses, tempo estipulado pela oitava CRE, em
duas aulas distintas: matematica e CEST (Centro de Estudos).

No primeiro dia de visita a escola quando cheguei a turma de Jodo encontrava-se na
hora do recreio. A coordenadora me encaminhou até a sala de aula e fiquet aguardando até
acabar o recreio. Quando o sinal tocou, a turma foi chegando, menos Jodo, que chegou bem
depois junto com a coordenadora. Ela nos apresentou, ele sentou em seu lugar € entdo,

iniciou-se a observacgao.
4.1 - Aula de matematica

O que me chamou atengio inicialmente foi que ele ndo tirou a mochila das costas. O
professor de matematica falava com ele, mas ndo adiantava. Quando ele resolveu ftirar a
mochila, foi para pegar sua historinha em quadrinhos preferida, chamada “As aventuras de
Zezinho”.

Joio permaneceu observando as figuras da revista até o final da aula. Conversando
com as outras criangas, elas revelaram que o procuram o tempo todo, tentando fazer com que
ele converse, participe das brincadeiras da turma, mas que ele nunca participa, sempre prefere
ficar sozinho.

Os amigos de Jodo também falaram que sempre no horario antes do recreio, quando
ha um grande tumulto nos corredores da escola eles o levam para a secretaria e somente

quando acaba o tumulto, eles voltam para pega-lo, pois Jodo apresenta grande aversdo a



37

baruiho. Isso demonstra uma das caracteristicas presentes em alguns diagnosticos de autismo
que € a grande aversdo a barulhos.

Muitos amigos relataram que estudam com Jodo desde a educagio infantil e que ja
naquela época ele ndo gostava de brincar, gostava de ficar brincando sozinho e sempre que a
professora fazia um trabalho coletivo, ele ficava alheio, seja nas historias que a professora
contava ou nas brincadeiras que ¢la promovia.

Pelo que pode ser constatado. Jodo demonstrava grande resisténcia em participar das
atividades propostas, especialmente nas aulas de matematica, onde permanecia isolado,
devido a grande dificuildade que apresentava em se concentrar. Isto explica o fato de ndo
constar nada em seu caderno de matematica.

Com o passar dos encontros. Jodo, assim que eu chegava, ja vinha direto sentar ao
meu lado, inimeras vezes tentando uma aproximagdo, me dando a mio, me mostrando sua
revista. Um dia, ele me perguntou onde eu morava e respondi que morava no Bairro de Vila
Valqueire. A reagdo dele foi imediata: “Nossa, como ¢ longe”.

Uma situagio bastante interessante que ocorreu durante uma das aulas de matematica
foi que na carteira em que Jo3o sentou havia um chiclete colado. Ele comegou a brincar com
aquele pedago de chiclete. Entdo resolvi perguntar se ele nao iria copiar o trabatho que o
professor estava passando no quadro. Ele me encarou e logo depois continuou brincando com
o pedago de chiclete que havia encontrado, sem responder a minha pergunta. A fisionomia no
rosto dele foi 0 que mais me impressionou, € como se eu e todo mundo estivéssemos ausentt&
para ele naguele momento ¢ s6 existisse a mesa com o chiclete.

Qutra situagio que ocorreu durante as observagdes foi que Jodo repetia muitas vezes
a mesma frase, como: “tu mente”, sem nenhum proposito. Gostava de ficar caminhando de
um lado para outrom Um dia, ele contou a historia dos trés porquinhos, do jeito
dele. Em sua historia, havia a mamie porca, o papai porco e o bebé porco. Perguntando aos
amigos se ele costumava contar historias, eles responderam que n3o, que raramente ele se
concentrava em histérias.

A questio da ecolalia (repeti¢o de palavras, expressdes retiradas de frases prontas) €
tipica de comportamento de criangas autistas. Jodo a utilizava muitas vezes como forma de
comunicagdo. No relato acima, ele utilizou a repetigio, pois ele ndo entende que as pessoas
utilizam a fala para comunicar conteudos aos outros e fazem isso de forma intencional, isto €,
agimos verbalmente com os outros em conformidade como que esperam da gente em
determinados contextos de interagdo. Uma crianga autista ndo v€ o outro como urr@r)

intencional como si préplogo ndo consegue interagir adequadamente.

g
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Foi durante a aula de matematica que o professor relatou que Jodo possuia uma
espécie de mediadora, que o ajudava a desenvolver suas tarefas, adaptando as atividades
propostas pelo professor, incentivando comportamentos independentes € autdnomos no seu
dia-a-dia. A mediadora foi enviada pela CRE, mas ela acabou desistindo ¢ a C‘RE colocou
outras pessoas, mas nenhuma permaneceu com ele por muito tempo, até que ndo foi enviado
mais ninguém. Apenas uma funcionaria da CRE vai até a escola uma vez por semana para

poder observar o Jodo.
4.2 - Aula de CEST (Centro de Estudos)

Durante as aulas de Centro de Estudos, Jodo sempre sentava ao lado da professora,
que o auxiliava nas tarefas do dia. Naquele momento, Jo3c estava escrevendo uma historinha
¢ a representava através de desenhos. Ele estava desenhando o personagem d@uper;{l‘komem e
conforme ia desenhando, imitava o som que oéjper-%mem faz. A professora pedia que ele
parasse, pois o som que ele fazia estava atrapalhando os amigos, mas ele ndo parava.

Essa inadequagdo do comportamento € caracteristica do espectro autistico, pois ele

apresenta grande dificuldade para interpretar aquilo que as outras pessoas estdo falando. Neste
momento, a professora tentava explicar que aquele som, além de ser inadequado para aquele
momento, ndo era necessario para que as pessoas visualizassem e entendessem seu desenho,
mas Joao ndo conseguia compreender.

Ele participava das atividades propostas pela professora. mas a concentragdo dele
ocorria em um curto espago de tempo.

No decorrer das aulas de Centro de Estudos, pode ser constatado que Joao interagia
um pouco mais com seus amigos, rindo das coisas que eles falavam, indo até eles para ver 0s
desenhos que eles estavam fazendo, participando das aulas, realizando as atividades propostas
pela professora, apesar de sua limitagio e se comunicando mais, desenvolvendo sua
{inguagem tanto com a professora quanto com seus amigos.

E importante destacar que, segundo Schuer (2002), as criangas autistas normalmente
ndo brincam socialmente, se ocupando de objetos especificos, manipulando-os por muito
tempo, sem usa-los como brinquedos ou dar-thes uma fungdo. Uma crianga que ndo pode
simbolizar, também nao pode desenvolver uma linguagem mais elaborada com sentido mais
abstrato, comprometendo a constru¢do de novos significados.

Em uma determinada aula, ele desenhou um brinquedo que havia ganhado no

McDonald e ficava repetindo a frase que o brinquedo dizia: “Me da um chicletio! E melhor
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vocé correr”, e ria repetindo indameras vezes essas frases, sem nenhum proposito, mostrando
assim uma compulso.

Outro fato que ocorreu durante um dia de observagdo foi durante a chamada. A
professora perguntava pelos amigos, e quem ndo estava, Jodo respondia: “Mata aula, ndo
vem”, rindo da situagdo. Achel bastante interessante, pois com essa fala, Jodo demonstrou
atencdo e observagdo para verificar quais amigos estavam matando aula, rindo pelo fato deles
ndo terem comparecido a aula e pelo fato de saber que a professora iria chamar a atengdo
deles. Durante essa aula, a professora pediu que os alunos desenhassem um local de que
gostassem. Jodo desenhou o Maracanid. Fiquei curiosa e perguntei por que ele havia
desenhado o Maracani. Ele respondeu que gosta de jogo € que ja havia passado pelo estadio,
mas que nunca assistiu a uma partida de futebol, me revelando que seu clube era o Bangu.

Jodo revelou que também gosta de dangar e de usar o computador, onde pede para
seu tio colocar jogos para ele brincar. Ele joga junto com o tio, que senta ao seu lado para
jogarem. Ele diz que pede ao tio para jogar no computador, ¢ quando o tio ndo pode, ele fica

triste. Quando estdo jogando, segundo Jodo, eles se divertem muito.

4 3 - Hora do recreio

Quando € liberado pela professora, Jodo vai direto para o refeitorio, onde senta
separado dos demais. Apesar de o refeitorio ser bastante amplo e do ruido das conversas ser
muito alto, ele permanece quieto, isolado, alheio ao que acontece ao seu redor. Com isso
podemos constatar que Jodo apresenta caracteristicas presentes na crianga autista, como o
isolamento ¢ a aversdo a barulho. Joao se isola de todos, pois ele apresenta uma dificuldade
em relacionar-se com o outro.

Quando acaba a refei¢do, ele vai para a quadra, onde fica andando de um lado para o
outro com a mochila sempre nas costas. Os amigos tentam se aproximar dele, puxando
conversa como de jogo de futebol, falando de outras pessoas, mas ele ndo responde e continua

andando até a hora de bater o sinal e voltar para a sala de aula.
4 4 - Caracteristicas do espectro autistico
As principais caracteristicas apresentadas por Jodo s3o:

- Faz pouco contato visual cormn as pessoas;

- Repete inimeras vezes o0 mesmo conteudo;
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- Tem dificuldade em manter dialogo com as outras pessoas,

- N3o mostra as tarefas aos professores, ao menos que eles pegam,

- Faz movimentos estereotipados com as m3os, quando contrariado ou quando esta
entusiasmado com alguma coisa;

- Dificuldade na mnteragéo social,

- Dificuldade na comunicagdo verbal.

Jodo apresenta dificuldades nas trés areas do autismo: na interagdo social reciproca,
na comunicagio e na imaginagio. Além disso, ele apresenta dificuldade na linguagem e no
desenvolvimento da imaginagdo, como por exemplo, ele ndo entende o conceito de fingir
numa determinada brincadeira.

Com isso. podemos concluir que Jodo apresenta problemas nas relagdes
interpessoais. Além disso, ele apresenta desinteresse em participar de jogos e brincadeiras,

preferindo, na maior parte do tempo, permanecer isolado.

4.5 - Relagao professor-aluno

A necessidade de trabalhar a socializagio leva muitos professores a desistirem e
acabam por encaminhar as criangas autistas para classes especiais e sala de recursos. Na
escola X, ndo ha este tipo de sala.

Pelo que pudemos perceber durante todo o periodo de observagio, Jodo ndo interage
com os professores.

A relagio de Jodo com o professor de matematica € praticamente inexistente. O
professor fala com ele, pede que ele faga as atividades. mas Jodo ndo responde. Além disso, 0
professor nfo se esforca para criar uma relagio com ele. O professor disse que € dificil fazer a
integragdo dele, pois sua matéria € bem especifica.

Ja com a professora de CEST Jodo consegue interagir, embora bem precariamente,
mantendo uma comunicagio verbal. Mas diferentemente do que ocorre com o professor de
matematica, a professora procura sempre integra-lo as atividades, chamando-o a participar da
aula e a se comunicar.

O educador que possui uma crianga autista em sala deve sempre manter contato com
a familia ¢ com os profissionais especializados. pois o trabalho em conjunto deve leva-lo a
compreender determinados tipos de alteragdes no comportamento do seu aluno. Em relagdo ao
atendimento, Jodo é acompanho pelo nicleo de neurologia da fundagio Oswaldo Cruz. Pelo

que pode ser observado e todas as informagdes obtidas junto & coordenagio, 2 familia ndo
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comparece 4 escola para saber como vai o desenvolvimento do Jodo. A coordenadora relatou
que quando ele era da educag¢do infantil os pais estavam presentes, mas que com o passar dos
anos eles deixaram de ir a escola. O proprio Jodo disse que quem sempre vai busca-lo € seu
tio, que define como sendo uma pessoa muito legal.

E importante destacar que existem meios de ensinar a estes individuos, basta que o
professor esteja preparado para adequar o seu planejamento \ﬁs necessidades do autista,
dependendo do seu grau de comprometimento, € promover entn;)g demais alunos o sentido
de solidariedade.

Essa questdo da solidariedade ¢ extremamente importante e pelo que pude observar

acontece na classe de Jodo, pois seus amigos o ajudam 0 tempo todo durante as atividades,

procurando sempre integra-lo nas aulas.
4.6 - Relagao com os pares

Em relagdo a seus colegas, Jodo ainda demonstra bastante resisténcia na integragao,
apesar de ter melhorado bastante, segundo relatos dos proprios amigos. Eles contam que Jodo,
ha um tempo atras ma! olhava para eles, evitando a aproximagdo. Sempre sentava em carteiras
distantes, longe dos olhares dos outros.

Na hora do recreio ndo era diferente. Ficava sempre sozinho e inquieto, andando de
um lado para outro, sem ao menos tentar uma aproximag3o com os amigos.

Apesar de Jodo ndo apresentar mudangas de comportamento na hora do recreio, onde
permanece da mesma forma, na sala de aula eie ja demonstra pequenos progressos. Ele esta

interagindo mais com 0s amigos, participando mais das aulas, apesar de suas limitagdes.
47 - Linguagem

Neste item ¢ importante destacar que a questiio do disturbio de linguagem dificulta o
diagnostico e, muitas vezes, acaba atrasando o ingresso do autista na escola.

A linguagem. como fala Orri (2009) € importante para a comunicagdo entre os seres
humanes e a comunicagao verbal é a mais utilizada. Jodo € verbal, mas nem sempre foi assim.
Conversando com seus amigos, eles relataram que eie comegou a falar bem tarde e até hoje
ele demonstra alguma dificuldade em se comunicar verbalmente, apesar de ter melhorado
consideravelmente, fato relatado pelos proprios professores. Ele ja conversa, embora bem

limitadamente, com seus colegas de turma.
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As dificuldades de comunicagio ndo ocorrem de forma isolada na crianga autista,
dependendo do seu grau de comprometimento, fazendo-se acompanhar de comportamentos
tais como agressividade, auto-agressividade, birras, choros que rapidamente se alternam com
tisos, gritos, os quais podem ser considerados como uma comunicagdo que a crianga consegue
estabelecer, apesar de ndo ser socialmente convencional.

Pelo que fo1 observado Jodo éaiutiliza muitﬁh gritos para chamar a atengdo. Durante
a observagdo, pude presenciar varias situagdes em que para pedir alguma coisa, como por
exemplo, ir ao banheiro, ao invés de utilizar a comunicagio para verbalizar seu desejo, ele

simplesmente comegava a gritar, interrompendo a aula.
4.8 - Comportamento

Em relagio ao comportamento, pelo que pode ser observado, Jodo apresentava
resisténcia a mudancas de rotinas, o que foi visivel no dia que a professora de CEST faltou e
eles tiveram outra aula. Ele ndo quis ficar na sala. estava muito inquieto e foi levado ate a sala
da coordenag@o para aguardar a hora de poder voltar para sua classe, o que nio aconteceu,
pois quando tentavam leva-lo, ele apresentava grande resisténcia, so voltando na proxima
aula, que era de matematica.

Jodo apresentava movimentos estereotipados, como por exemplo, agitar as mios de
um lado para outro e girar objetos. Um dia ele trouxe um brinquedo que havia ganhado no

McDonald e passou toda aula de matematica girando o brinquedo na mesa.
4.9 - Consideragdes finais

Com relagio a parte tedrica, algumas observagdes puderam ser feita. Cont visto
durante o trabalho teérico, as criangas autistas se isolam das outras pessoas, mas nio fazem
isso simplesmente porque querem, e sim pelo fato de que criangas autistas apresentam
dificuldades em iniciar, manter e terminar uma determinada conversa. Isso é exatamente o que
acontece com Jodo. Pelo que pode ser observado, ele ndo consegue iniciar um contato com
seus amigos e professores. Seus amigos o procuram, mas quase sempre nao obtém nenhuma
resposta.

Para Bettelheim (1987), o afastamento da realidade e o alheamento autistico sdo
caracternisticas ressaltadas na descrigdo dessas criangas que se tornam inacessiveis em sua

fortaleza vazia. Pelo que pude observar Joﬁo)apesar de seu nitido progresso, muitas vezes



encontra-se como o referido autor nos diz, alheio a tudo que acontece a sua volta, preferindo o
isolamento.

E valido destacar que algumas criangas autistas apresentam importantes retardos no
desenvolvimento da linguagem. Algumas parecem fechadas e distantes, outras presas a
comportamentos restritos e rigidos padrdes de comportamento. Neste caso, Jodo apresenta-se
preso a comportamentos restritos, como andar pelo meio da sala, grnitar quando quer chamar
aten¢do, entre outros.

Pessoas com autismo podem ficar presas a um mundo de comportamentos
ritualisticos, com variavel incapacidade de interagir com as pessoas a sua volta. Uma pequena
parcela mostra uma notdvel habilidade para executar algumas tarefas como tocar piano,
executar calculos matemaéticos complexos. enquanto ao mesmo tempo nao conseguem se
alimentar sozinhos ou se vestir. Neste caso, Jodo apresentou progressos durante o periodo de
observagdes. Ja interage mais com amigos e professores, participa das aulas, ainda que
hmltadan'ieme, consegue comer sozinho W’m ton A

E importante destacar que para\Melanie Klein a auséncia da mide a principal
causa & inibigdo de<sewr filho. Sua auséncia\gm/s% de tal forma que acaba deixando a
crianga retraida paga interagir com o outro. Essa idéia fo1 totalmente descartada por Kanner,

. AL
pois a criangameswﬁﬂs}o%bmemo desde bebé. Este foi o caso de Jodo, que segundo a
coordenadora, a mae relatou que ele apresentava esse 1solamento desde pequeno. e

Segundo Serra (2004)/.para a escola promover a inclusdo sdo necessarias algumas
adaptagdes de grande e pequeno porte, tais como a adaptagao curmncular, a adaptagdo do
sistema de avaliagio da aprendizagem, de materiais e equipamentos, a preparagio dos
recursos humanos e a preparagdo dos alunos e pais de alunos que receberdo o portador de
necessidades especiais. A escola X apresenta grandes dificuldades com relagﬁa dadaptac¢des
para pessoas autistas. Eles ndo possuem um curriculo integrado para o Jodo, ndo dispdem de

equipamentos e como ja foi dito, os pais do Jodo ndo participam da vida escolar dele.
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CONCLUSAO

Em primeiro lugar, € importante dizer que as consideragdes sobre um tema tdo
complexo quanto o autismo jamais poderdo ser finais. No maximo, a partir das presentes
reflexdes, poderemos levantar hipbteses para a compreensido deste tema.

Hoje em dia discute-se a situa¢do da vida de uma pessoa com necessidades especiais,
principaimente a sua entrada e permanéncia na escola e o preparo dos professores para
adaptar a crianga com necessidades especiais com o objetivo de prolongar sua permanéncia no
ambiente escolar.

Néo devemos pensar no autismo como algo distante e condenado ao isolamento em
escolas especializadas.

Acredito que existem muitas possibilidades que podem ser feitas pelo proprio autista.
Uma delas € acreditar que ele tem potencial para aprender. Essas criancas necessitam de
instrugdes claras e precisas e o programa deve ser essencialmente funcional, ligado
diretamente a elas.

Mesmo com uma literatura escassa ¢ profissional pode a cada dia desenvolver um
trabalho em sala de aula, com o objetivo de ndo privar a crianga da escola ¢ do convivio
social. Simples praticas diarias podem fazer a diferenga. Como se viu ao longo do que foi
abordado neste trabalho, a parceria entre familia/escola ¢ de fundamental importancia para o
progresso de uma crianga autista.

Ao final deste trabalho acredito ter conseguido aprofundar um pouco mais o
conhecimento a respeito do autismo infantil. Apos esse estudo, pode ser constatado que
autismo € um tema reaimente complexo, que deve ser levado muito a serio por todos 0s
profissionais que se ocupam do problema, tanto na teoria quanto na pratica.

Os resultados da observaciio empreendida vém confirmar a importancia da inclusio
no ambiente escolar. Segundo Mousinho (2009), os professores que atendem as pessoas
pertencentes ao espectro autistico necessitam compreender as peculiaridades envolvidas na
maneira como elas véem e vivem o dia-a-dia. Compreender estas diferencas e se esforgar para
em determinados momentos ver o mundo pelos olhos deles ¢ essencial para a criagdo de boas
estratégias terapéuticas e educacionais. A troca de experiéncias entre a saude e a educagdo
deve se tornar uma constante. Somente desta forma os problemas serdo solucionados de

maneira harmoniosa e eficaz.



Observar o Jodo foi um grande aprendizado, pois vivenciar o seu dia-a-dia dentro do
ambiente escolar foi bastante enriquecedor para meu trabatho. Pude observar na pratica o que
estudei na teoria e ver de perto as caracteristicas presentes em uma crianga autista. Além
disso, pude concluir que a escola de Jodo ndo apresenta um curriculo pedagogico adaptado
para suas necessidades.

Acredito quegse na formagdo inicial dos professores@fosse incluido no curriculc)@,
alguns temas basicos (e tratados seriamente) na area de Educagdo Especial, ja poderiamos
vislumbrar, em curto prazo, a diminuigio desses problemas.

Assim, compreendemos que um programa em sala de aula para alunos autistas esta
sujeito a uma série de procedimentos que partem do coletivo para o individual, mas que se
fundamentam diariamente nas crengas e oporntunidades que sdo oferecidas aos alunos. Nesse
sentido, um trabalho realizado em equipe com suporte de todos os membros da escola, apoio
dos familiares, e crenga dos docentes nas possibilidades dos alunos, pode levar ao crescimento
de todos.

Muito embora ndo tenha sido o objetivo desse estudo encontrar culpados para
justificar as dificuldades encontradas no cotidiano escolar, pois compreendemos que as
mesmas fazem parte de processos de estruturagio de ensino e formagio docente, acreditamos
que ao levantd-las podemos rever suas proprias construgdes em sala, e identificar na base
onde estdo os principais problemas na formagao, na aplicagdo de programas educacionais € no
desenvolvimento de processos de ensino-aprendizagem.

A observagio realizada por meio do estudo de caso teve como um de seus objetivos
mostrar dentro da realidade escolar como se processavam e se desenvolviam as relagdes
professor-aluno e como influiam no ensino e na aprendizagem da crianga autista observada.

E valido destacar que qualquer que seja o nivel de funcionamento da crianga autista
tem-se valorizado uma educagio escolar mais estruturada. Com isto, podemos concluir que as
criangas menos comprometidas tém se tornado mais socidveis, usando construtivamente as
habilidades aprendidas. apesar da persisténcia de alguns sintomas. Ja as de grau de
comprometimento grave, mesmo permanecendo em seu isolamento, apresentam alguns
progressos, como no desenvolvimento de habilidades basicas, melhorando consequentemente
sua qualidade de vida.

Pude concluir que cada vez mais, alargam-se os horizontes do atendimento as
pessoas portadoras de necessidades educativas especiais € em especial 4 crianga autista. Cada
vez mais, valoriza-se a potencialidade e ndio a incapacidade de seres humanos. Com isto, a

sociedade como um todo so pode beneficiar-se.
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Sei que esse trabalho representa apenas o inicio de uma grande jornada, porém,
espero que com ele, outras pessoas se interessem pelo assunto e fagam deste, um ponto de
partida a fim de aprofundar o tema ¢ descobrir outras maneiras de como identificar.

reconhecer e tratar de individuos portadores de autismo.
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Fundagio Oswaldo Cruz " - Institute Femandes Figueira
CONCLUSAD E ORIENTACAQO

esta com dez anos e sete meses e foi encaminhado pelo Ambulatorio de
Neurologia, com o diagnostico de Autismo, para avaliagdo do aprendizado, com queixa na
copia, comunicac¢do verbal e interagdo social.

Os resultados de cada teste estio descritos nos respectivos itens, neste laudo.

A percepcao foi avaliada através de testes de discriminagdo auditiva e visual,
percepgao visual e percepgho viso-motora. apresentou inadequagdo nos lestes de
percepcéo visual {coordenagdo viso-motora, figura-fundo, constincia de percepcao e posigao
no espago) e percepcio viso-motora, demonstrando ter grande dificuildade em habilidades
indispenséveis para a aquisicio da decodificacdo da leitura e para ¢ processo de escrita.

A memoria foi avaliada através de trés subtestes que avaliavam a capacidade de
armazenar informagdes numéricas, visuais e lingiisticas. apresentou dificuidade em
realizar o subteste Relembrando Sentengas do CELF-R e o subleste que avalia a meméria
para digitos .

A avaliagdo da sua linguagem receptiva e expressiva foi realizada com a bateria de
iagtes do CELF-R. apresenta dificuldades severas relacionadas ao desenvoivimento
je sua linguagem oral, de acordo com o escore padriao global {(64). Essa dificuidade se
apresenta de forma severa na compreensio da linguagem oral, cujo EP equivale a 59.
Porém, na expressao da linguagem oral, esta dificuldade se apresenta de forma moderada,
som &P equivalente a 72. Também apresenta dificuldades em relagdo a aquisigdo do
socabuldrio receplivo (Peabody, EP = 57) e trocas de fonemas (sons da fala), apenas na fala
sspontanea, além de prosédia (entonagdo} alterada.

Em relagao a leitura, - demonstrou ter dificuidade em compreender os textos
idos, principalmente quando a leitura era feita em voz aita. Esta dificuldade se apresenta de
‘orma mais grave quando o texto foi lido pela avaliadora, ndo conseguindo responder a
1erthuma pergunta feita sobre o conteildo deste texto.

Quanto a escrita, . apresenta muilos emmos, tantoc quando escreve palavras
softas. Com isso, ndo foi possivel avaliar como se apresenta a escrita, quando esta € usada
rara formar uma estdria.

A continuiagdo da terapia fonoaudioidgica € indicada para que :ecaba
sstimulacéo adequada.

s

(Lodo s WU Aege, oo
) Gabriella M. D. Barreira
CRF® 12473 /RJ
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