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Com o advento da revolugdo sexual, inimeros aspectos vem

emergindo de forma conflitante no que tange a conduta e postura do professor

frente & as questSes sexuais de seus alunos.

Posto 'serém ele os primeiros a ndo ter um preparo adequado a
situagbes que se apresentam no cotidianc de sala de aula. Deveriam ser estes
educadores o mais bem preparados possivel, j& que muitas vezes sua conduta
ou sua postura, possam de fato acarretar sérios danos futuros a seus alunos.
Em sua grande maioria isto se d4, devido ao fato destes profissionais nédo
terem auto conhecimento, j& que para eles proprios & dificil admitir que
tiveram desejos reprimidos, seja pela escola ou pela familia, estes adultos
recusam-se a discutir, sobre o seu papel castrador e até sobre sua prépria

auto castragio.

O profissional da educacdo nio tem pois, no geral, consciéncia

do seu papel na construgéo da identidade sexual da crianga.

Sendo assim, como j4 foi dito, o professor desconhecendo o
assunto e ndo tendo auto conhecirhento, talvez seja um grande obstéculo para
a construgao da identidade sexual da crianga, ja que tem acumulado como nos
todos, padrGes introjetados e valores pelos quais vivemoé. Segundo Rogers,
Carl ( 1978, 234 ) na cultura de hoje, fantasticamente complexa, os padrées
que intrc_jjetamos como desejaveis ou ndo desejaveis, vem de uma variedade

de fontes e sdo, com frequéncia, altamente contraditérias nos seus



significados. E acrescenta mais o mesmo autor que ‘“desejos e
acompanhamentos sexuais s3o, na sua maior parte, maus. As fontes

dessa sintese mental sdo muitas: pais, igreja, professores”.

Como se vé é importante o pape! do professor neste processo de

construcao.

A familia certamente ocupa o primeiro fugar como formadores
neste processo, mas os educadores ocupam também um papet de suma
importancia no mesmo, quanto mais ainda em nossos dias presentes, nos
quais as criangas passam quase que a totalidade do dia nas escolas, j& que os

pais trabalham o dia inteiro.

A sexualidade infantil existe. O reconhecimento deste fendmeno
néo se fez sem dificuldade, & época de Freud mas, agora, é ponto pacifico e
ninguém teria a idéia de nega-lo. Entretanto, nos fatos, tudo ou quase tudo se
passa como antes de Freud. Ha com certeza algumas excegdes mas o grosso
das familias e dos professores faz como se, efetivamente esta: sexualidade nio

existisse, mesmo para eles proprios.

A crianga tem portanto, bem antes da idade da procriagdo muitas
curiosidades insatisfeitas, num universo escolar que parece ignorar com a
maior naturalidade do mundo, tudo o que concerne & sexualidade. Jules Celma
{ 1971, 103 ) no livro “Di&rio de um Educastrador’ nos diz que "a escola é
um universo que nio faz outra coisa sendo exaltar, falar e mencionar o
amor e etc”. ( ver a este respeito, s programas escolares )... ndo se pode

constituir ilusGes sobre esta geracdo que é mais alerta e precoce do que no



nosso tempo. “Em geral, eles tém 14 a sua ideazinha sobre a questdo mas
muitas estdo mergulhadas em incertezas dolorosas e nem sempre

benéficas”.

Podemos constatar entdo que apesar dos progressos decisivos,
que a psicanalise permite, a sexualidade infantil permanece ainda mal
conhecida e as atitudes pedagdgicas concernentes a ela permanecem

frequentemente, em atraso em relagdo ao que nos ja sabemos.

Vivemos em um clima erético, clima difuso mas muito ativo e ao
qual a crianga é submetida a0 mesmo tempo que a repress&o. Uma verdadeira
educagho sexual deve comecar por retirar toda culpabilidade e permitir a

comunicagao com o adulto.

Nossas criancas ndo sdo um rebanho, elas séo distintas cada
uma com sua personalidade e tendéncia. Cabe ao professor facilitar e ajudar
essas criangas na construcdo de sua identidade sexual, ao invés de

obstaculizar a mesma.

Caberia ent'éo ao profissional da educacgdo, bem informando e
bem resolvido, facilitar juntamente com a familié ( primeira: formadora) na
construcdo de adultos saudaveis que possam desfrutar normalmente de suas
vidas sexuais, e que se sintam plenamente ajustados e confortaveis as
mesmas, ou quem sabe entfo teremos uma grande massa de adultos que
sejam insatisfeitos, neurdticos e reprimidos no campo sext_JaI, apesar de

poderem ser tudo isso e gozar sua sexualidade plenamente, seria muito



melhor que se somasse alguns efeitos nocivos que podem acarretar uma

educacgdo repressora.

Dadas as consequéncias pessoais e sociais de uma repressio
excessi;zamente sistematica da sexualidade é mister que o educador consiga
criar a possibilidade de abordar direta e francamente estes problemas com as
criangas o que permitird entéo o seguimento da evolugiio da mesma para um
desabrochar mais sad_io de sua personalidade. E um desafio do profissional, ja
que com isso ele mesmo tera que se conhecer, quebrar ou readaptar valores

anteriormente introjetados em sua prépria personalidade.
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Para Aurélio Buarque de Holanda, no Noveo Diciondrio da Lingua

Portuguesa, a Identidade ¢ definida como conjunto de caracteres préprios e
exclusivos de uma pessoa: nome, idade, estado, profiss&o sexo, impressdes
digitais, etc. Ja para Foulqué e Saint-Jean, no Dictionnarie de Ia Langue
Philosophique, a Identidade & definida como algo, que traduz, por um lado, a
permanéncia do objeto Unico ou do seu atributo, através das mudangas gue
produzem em si como em seu redor; por outro lado, exprime a semelhanga de
dois objetos distintos ou de tais ou quais aspectos de seus atributos. O termo
vem do latim escolastico identitate e que pode ser definido. como aquilo que
caractefiza o que é unum, ou "Gnico”, e idem, ou “0 mesmo” - unum et idem
est. Essa definicio parece corresporider & idéia da permanéncia explicitada
por Foulquié e Saint-Jean, no sentido do objeto que & unico e idéntico a si

mesmo apesar das mudangas que possam ocorrer nele ou ao, seu redor.

Segundo Malvina Muskat ( 1986, 19 ), “o termo. identidade foi
empregado pela primeira vez na literaiura psicanalitica por um psiquiatra
vienense pertencente 3 Sociedade Psicanalitica, Victor Jausk, num
trabalho cléssico, ao referir-se A necessidade do homem de experienciar-
se e experimentar-se durante o seu processo de desenvolvimento. Freud
em 1920, utiliza o termo pela primeira e Gnica vez, por ocasido de um discurso
proferido aos membros de uma sociedade judaica & qual pertencia, quando,

identificando-se com o judaismo, refere-se “a consciéncia clara de
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uma idéntidade intima, & secreta familiaridade de possuir uma mesma
arquitetura animica.” 'Refere-se pois a algo essencial, que consente em uma
definicBo de uma relagéo intima ou fundamental entre uma individuo e seu
grupo, associado a idéia de uma disposigdo animica comum, um modelo
psiquico, patrimbénio, no caso, de um grupo étnico-cultural. Conforme o
enfoque da definigéo acima exposta teriamos a idéia gque expressaria o
conceito pelo sentido da semelhanga entre dois objetos distintos ou entre seus
atributos. Essa viséo se identifica com a proposta junguiana, que sugere a
existéncia de material inconsciente herdado, de um patriménio coletivo
( arquétipo ), segundo Jung, “sempre comuns a povos inteiros ou, pelo
menos, a determinadas épocas.” O arquétipo seria a definicdo de Jung para
o que Freud chama de "mesma arquitetura animica’. Ele afirma em seu livro
Tipos Psicolégicos { 1974 ), que o mesmo pode ser entendido como “uma
espécie de engrama que vai se sedimentando na meméria a partir de uma
vivéncia psiquica sempre corroborada, permitindo uma disposicao
animica comum, que caracterizaria o fen6meno da intersubjetividade.”
Sobre Jung, Malvina Muskat ( 1986, 20 ) acrescenta que o

mesmo

“também define I!dentidade como uma
igualdade psicolégica de carater
inconsciente. Inconsciente, porque o
fendbmeno da !dentidade se. define para
ele, por uma ligagdo original arcaica e
simbidtica, prépria de um estado
inconsciente primordial, onde ndo existe
discriminagdo EU-TU, portanto de carater
coletivo. Para ele, 0 conceito de
inconsciente coletivo pode ser ampliado
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até uma experiéncia ' césmica de
identidade, num entrelagamento magico do
homem primitivo com o mundo”.

Retomando pois a definicdo, unum et idem est tentando
analisar as duas definicbes acima expostas, segundo essa perspectiva,
poderiamos dizer que, para esse autores, a conotagdo dada ao termo é a de
compartir atributos essenciais - semelhanga de atributos - | restringindo a
definicio de Identidade ac seu aspecto coletivo, sem relevar seu carater de

unum, ou seja, de Unico, individual.

Mais recentemente, outros autores como Erickson em
Identidade, juventude e crise ( 1972 ) procuram estudar o desenvolvimento
da ldentidade no plano do individuo. No entanto, buscando salientar a
importéncia do social no processo de desenvolvimento do Ego, Erickson d4
énfase ao papel da consciéncia e designa como identidade do Ego a
experiéncia subjetiva de “um Ego bem organizado dentro de uma realidade

social”.

Ja Grinberg em La identidad en el adolescente (1973 ), adota a
denominagéo de identidade do Self como resultante de um processo em que
se acha envolvida a “ totalidade da pessoa”. Sua definicdo de Self leva-o,
porem, a considerar a necessidade da existénéia de um Ego precoce que

permita a vivéncia dos contetidos deste Self:

OEgo é como um agente ( ... ) receptor, organizador e efetor

do Self.
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Tanto um enfoque quanto o outro tendem a supervalorizar esse
ou aquele nivel de organizagéo de personalidade total como responsavel pelo
processo, pensamos entdo numa abordagem monista fruto de uma dialética,
abordagem que vemos claramente na descricdo do processo de Individuagao,
que nada mais & que a busca da unidade na dualidade, a integragdo cada vez
maior das diversas dualidades naturais do ser humano: consciente-
inconsciente; mente-corpo, etc. Este 'processo definiria-se pela dialética Ego-
Self, onde o Ego é um produto do Self na relagdo com o mundo, © mesmo
garante uma compreenséo da manifestacao de fatores idénticos, configurando-
se de forma Unica. Trata-se de um processo que engloba ao mesmo tempo, a
diferenciacéo, em relago ao outro e a diferenciagcdo em relagdo ao si-mesmo.
A partir deste processo poderiamos definir Identidade, como uma experiéncia
emocional que permite a cada ser perceber-se como entidade tnica e
separada .do Qutro, que é ao mesmo tempo seu semelhante e como entidade
unica abesar de suas continuas transformagdes. E portanto, através dessa
dialética, através <o conétante confronto entre pares de opostos, que o
arquétipo pode se “exercitar’, promovendo a transformag@o sem a perda da
unidade. A manu_ten(;éo dessa unidade se deve & constante relagéo Ego-Self.
Se ocorrer a cisdo do eixo que mantém ligados esses dois centros, a unidade
estara perdida. Segundo Muskat ( 198:6, 24 ) a ldentidade deve ser entendida
como um “complexo funcional”, ja que se trata de “um agrupamento de
conteudos psiquicos carregados de afetividade, que se configuram e se

modificam através da prépria fungio”.
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A ldentidade pode ser considerada em dois niveis diversos:

1 - ao nivel do Ego, através das relagbes interpessoais, e que se

diétingue pelo seu carater individual,

2 - ao nivel do Self, cujo carater é universal, garante sua existéncia e o

constante desenvolvimento do nivel 1 .

A unidade sO pode ser garantida através da constante interagéo
entre os dois niveis, se houver cisdo, a8 mesma se perdera provocando

disturbios ao nivel da Identidade.
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O presente trabalho tem como referéncia teérica, a respeito do

estudo feito, uma viséo psicanalitica, sendo Freud seu referencial principal. A
teoria de Freud é primordialmente desenvolvimentista. Para Lundin, (1979,

28),

“O processo . total da formagdo da
personalidade estd intimamente relacio-
nado com o desenvolvimento do instinto
sexual. Ao contrdrio de muitos outros
expositores de teorias da personalidade,
Freud nfo aceita a nogdo de que a
sexualidade comega na época da
adolescéncia. Acredita, ao invés, que a
sexualidade se desenvolve ao longo de
uma série de fases comegando muito
cedo, desde o nascimento com o periodo
oral.”

Vamos focar de forma reduzida apenas o concernente & sexualidade e

principalmente a elaboracg&o transicional da sexualidade.

0 perlodo de desenvolvimento correspondente ao escolar é
designado pela psmanéllse como periodo de laténcia. As etapas anteriores e a
etapa posterior a esse periodo foram designadas como FASES DE
DESENVOLVIMENTO ( que desenvolveremos mais abaixo ) e dentro do
conceito de fase entende-se a existéncia de uma zona erégena dominante,

dando modalidades especificas de fantasia, de relagdo e de defesas.
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A designacio periodo de laténcia especifica exatamente um
momento intermedidrio entre as etapas infantis de organizagdo da libido e a
etapa adulta caracterizada pela fase genital. Neste momento, n&o ha formagéo
de novas modalidades de relagGes objetais, ou seja, ndo temos a organizagéo
de estruturas afetivas novas nessa etapa, mas temos os efeitos decorrentes da
repressido da sexualidade infantil, promovida pelo encerramento do Complexo
de Edipo e que traz como consequéncias uma diminui¢géo das fantasias e das
atividades sexuais. O aparecimento do pudor e das aspiragbes morais e

estéticas esta ainda correlacionado & superagdo do Edipo.

Durante as etapas anteriores de desenvolvimento, a fantasia
infantil estava sempre centralizada em uma dimensdo erética oral libidinal

especifica, a qual servia de fonte energética, ou seja, de impulsos para que as

correspondentes conquistas cognitivas e afetivo-sociais se realizassem. Por

exemplo, vimos como o progressivo conhecimento e enamoramento pela mae
era dependente do prazer oral, como as conquistas corporais e sociais do
segundo e terceiro anos estavam correlacionadas as vivéncias das fantasias
anais, como a elaboragédo de papéis e da lei, em fantasias, estava modelada
pela evolugao do Complexo de Edipo. Com a solugdo da. fase falica, as
modalidades basicas de relacionamento afetivo se encontram elaboradas. A
sexualidade que permanece reprimida durante este periodo, aguarda a
eclosdo da puberdade para ressurgir. Enquanto a sexualidade permanece
dormente, as grandés conquistas da etapa situar-se-0. nas realizagGes
ihteiectuais e na socializagdio. E por isso que este é o periodo tipico do inicio

da escolaridade formal ou da profissibnalizac;éo do mundo.

17



2.1 - FASES DO DESENVOLVIMENTO

Para Lindzey ( 1974, 67 ) em Teorias da Personalidade afirma

que Freud

acreditava que a crianga passa por uma
série de fases dinamicamente diferentes,
durante os cinco primeiros anos de vida,
seguida de um periodo de cinco a seis
anos - periodo de laténcia - em qQue essa
dindmica se estabiliza. Com o advento da
adolescéncia, essa dindmica irrompe
novamente para estabilizar-se & proporg¢éo
que o jovem caminha para a vida adulta.
Para Freud, os cinco primeiros anos de
vida sdo decisivos na formagcdo da
personalidade.”

Freud escreveu sobre as referidas fases, que para ele referem-se ao

desenvolvimento psicossexual, e que iremos sucintamente expor.

2.1.1 - Fase Oral

A primeira satisfagdo que o impulso sexual recebe, no recém-
nascido, ocorre com a atividade da boca, especialmente com a de sucgdo, e,
em seguida, com a de morder. Ha outras espécies de atividade orat como
engolir, manter coisas na boca, cuspir. A fase oral domina o. primeiro ano de
vida. O processo de desmame € de particular significacdo, e muitas
frustragGes podem ter comego neste periodo. Talvez néc se permita ao recém-
nascido mamar durante um tempo suficientemente longo, ou o desmame é

abrupto, ou a mée se preocupa demasiadamente com a alimentagéo do filho.

18



Essas. dificuldades podem deixar suas marcas na personalidade
futura. Durante essa fase surgem sentimentos de dependéncia que tendem a
persistir pela vida afora, surgindo toda vez que a pessoa se sente ansiosa e
insegura. Freud acreditava que o extremo sintoma de dependéncia seria o

desejo de retorno ao utero materno.

2.1.2 - Fase Anal

Durante o segundo ano de vida a énfase se desioca para a area
do anus. Agora, as satisfagbes psicossexuais s@o obtidas através dos
processos de expulsdo. Algumas vezes, a estimulagdo provém de um
movimento efetivo do intestino na evacuagdo. Qutras vezes, a presenca de
fezes no intestino é também fonte de satisfagéo, provocando a sua retengéo ou
prisdo-de-ventre. Segundo Lindzey ( 1974,68 ) “o método educativo e a
maneira pela qual a mde encara a eliminagdo das fezes podem produzir
efeitos prolongados na crianga, no que respeita 8 formagédo de tragos e
de valores especificos.” Quando a mae é muito rigorosa. e repressiva nos
seus metodos, a crianga pode reter as fezes e constipar-se. Quando esse
modo dé reagir se generaliza a outras formas de conduta, a crianga pode
adquirir o carater de reteng¢édo. Ela pode tornar-se obstinada e avarenta. Sob
medidas repressivas intensas a crianga pode reagir expelindo fezes em horas
improprias. Este é o “pmtétipo de todas as espécies de tracos expulsivos -
crueldade, destrutividade desenfreada, explos6es e outros atos

desordenados” como nos afirma Lindzey ( 1974, 69 ). Por outro lado, se a

19



mae insiste com a brianga para defecar, e a elogia excessivamente quando o
faz, a crianga pode adquirir a nogdo de que o ato de evacuar € extremamente
importante. Essa nogdo pode ser a base da criatividade e da produtividade.
Inumeros outros tragos de carater podem ter sua origem no estagio anal e o
profissional da educagéo atualmente tem papel notadamente importante, pois,
j& como foi dito anteriormente, a escola, visto que as criangas passam quase
que a totalidade de seus dias nela, passou a desempenhar praticamente o
papel dos pais, assim sendo as criangas entram em uma instituicio ainda de
fraldas e la cabera, ao educador, “educa-los”, no que concerne a fase anal. Se
ha um tempo em que essa queda de braco entre as vontades do individuo e as
da cultura é explicita, esse tempo é a fase anal. Os pais e educadores vivem
em uma cultura que determina que as pessoas “ndo urinem nem defequem”

fora de regulamentos. Para Francisco Daudt da Veiga ( 1992, 46 )

“A repugnéncia aos excrementos é algo
natural, instintivo? A capacidade de té-la,
seguramente sim, mas ao que ela se
aplica, ndo, ndo é. E cultural, e portanto
adquirido, uma crianca de um ano brincaré
com as suas préprias fezes ( ou com as
dos outros ) sem a menor restricdo”.

A pureza é uma das consequéncias abstratas do aprendizado da
higiene na fase anal, ela € um conceito abstrato de limpeza. A partir do
aprendizado de gque existe sujeira e limpeza, e da obrigagdo moral da limpeza,
surge um conceito abstrato também de valor moral, conceito que podera
acarretar consequéncias nocivas na idade adulta, chamado “pureza”. A

propria linguagem reforga essa aprendizagem que a cultura insiste em manter,

20



Daudt, afirma que o controle dos esfincteres pode representar o controle moral

e continua dizendo

“Que o confrole moral é o controle da
‘coisa ruim’ que existe na gente { a merda).
A lingua portuguesa refere-se a isso
quando chama a pessoa de mau-humor,
com a raiva contida, de ‘enfezado’ (cheio
de fezes). Quando alguém n&o conteve
sua raiva e deu a elas essa expressdo
explosiva que costuma suceder a uma
fonga contengido diz-se que “jogou merda
no ventilador”. O ensinamento que une os
dois controles poderia ser traduzido
assim: ‘Para vocé ingressar na sociedade
tem que aprender a conter suas coisas
ruins, aquilo que é feio’. Af estdo as fezes
categorizadas de feias e ruins para uma
crianga que as tinha em boa conta, como
parte dela mesma. Agora ela sabe que tem
coisas ‘feias e ruins’, partes a ocultar.”

A alternativa que os pais e educadores poderiam dar & crianga, é
a de proporcionar o aprendizado das mesmas de uma linguagem social eficaz

de lidar com as excregfes e de lidar com raiva.

Os pais e educadores devem entender e perceber que o controle
dos esfincteres é algo que a crianga tem como capacidade, de que toma
posse para seu uso, se bem assessorada. Os | educadores tém que se
conscientizar de que a crianga evacua e urina em seu prép'rio interesse e ndo |
para atendé-los. Saber de seus horarios, se controla as fezes antes da urina,
se a urina do dia é maior que a da noite, etc, sdo dados que ajudam nesse

assessoramento. E ajudam a exigéncia cultural do controle dos esfincteres ser
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um fato mais simples e vantajoso para ambas as partes, a crianga e a cultura,
e ndo o drama carregado de valores simbdlicos sinistros gque costuma ser e
torna a crianga ativa de suas capacidades e nao de sua passividade frente ao

peso do mundo externo.

21.3- Fase Félica

Quando a crianga toma conhecimento dos seus 6rgéos sexuais, a
atencao se voita para os mesmos. O menino pode conseguir satisfagio sexual
afagando ou manipulaﬁdo 0 pénis. Durante essa fase do desenvolvimento da
personalidade, surgem sensagdes sexuais e de agressividade associadas ao
funcionamento dos 6rgéos genitais. Os prazeres da masturbacdo e da vida de
fantasia da crianga que acompanham a atividade auto-erética, preparam essa
fase para o aparecimento do Compiexo de Edipo. Freud considerava a
identificagdo do Complexo de Edipo uma das suas maiores descobertas. 0]
Complexa de Edipo tomou esse nome da pega cléssica de Séfacles, { Edipo, o
Rei ) na qual Edipo mata o pai e casa-se com a mie; Freud tomou-o como

exemplo.

Durante o Complexo de Edipo a crianga deseja manter relagbes
sexuais com o genitor do sexo oposto. O menino deseja possuir a mie e
afastar o pai, e a menina deseja possuir o pai e afastar a mie. Esses
sentimentos aparecem nas fantasias da crianga no ato da masturbacao e na
aiternancia das agGes e sentimentos de amor e de 6dio em relacédo aos pais.

Para Lindzey ( 1974, 69 )
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“O comportamento da crianca de 3 a §
anos é assinalado, em grande parte, pela
operagdo do Complexo de Edipo e,
embora se modifique e sofra a repressédo
posterior aos § anos, permanece como
forga vital da personalidade por toda a
vida”.

As atitudes para com as pessoas do sexo oposto e pessoas que
representem autoridade sdo, em grande parte, condicionadas pelo Complexo

de Edipo.

A historia e o destino do Complexo de Edipo diferem para
homens e mulheres. O desejo incestuoso do menino em relagdo a mae e seu
ressentimento contra o pai produzem conflitos familiares, ¢ menino imagina
que seu rival vai castiga-lo, o medo da punigdo circunscreve-se aos 6rgaos
genitais. Estes séo a fonte dos desejos incestuosos, e o menino tem medo que
seu pai, por ciume, venha a tirar-lhe o pénis. O complexc da castragéo
segundo Freud, € que vai fazer com que 0 menino reprima o desejo sexual em
relacdo a mie, bem como a hostilidade em relagdo ao pai. Essa situagéo leva
0 menino a se identificar com o pai e a transformar seu sentimento erdtico em
terna afeicdo para com a mae. Ja o ocorridoc com a menina € que o Complexo
de Edipo se manifesta pela intensidade de seu amor ac pai.
Inconscientemente ela deseja dar a iuz a um filho dele, e passa a odiar a méae,
que a trouxe ao mundo e lhe negou um pénis; nas meninas o complexo de
castragdo d4 inicio ao do Edipo. O Complexo de Edipo nas meninas néo é téo
fortemente reprimido como nos meninos. Essas diferengas dos Complexos de
Edipo e de castragdo constituem o fundamento psicolégico das diferengas

entre os sexos. E a questéo da homossexualidade? Para Freud todas as tém
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uma heranga bissexual. Cada sexo manifesta atracdo por membros do mesmo

sexo e do sexo oposto. Essa seria a base constitucional da homossexualidade.

Para Lindzey ( 1974, 71 )

“em muitas pessoas os impulsos

homossexuais permanecem latentes. Essa

bissexualidade complica o Complexo de

Edipo produzindo catexis sexual pela

: pessoa do mesmo sexo ( pai ou mée }.

= Consequentemente, os sentimentos do

menino em relagdo ao pai e os da menina

em relagdo & mde sdo mais ambivalentes

do que univalentes. A existéncia da

bissexualidade tem sido provada por

investigagbes sobre as  glédndulas

endoécrinas, cujas conclusées mostram

que os horménios sexuais, tanto

masculinos quanto femininos estéo
presentes em ambos os sexos.”

O aparecimento e o desenvolvimento dos complexos de Edipo e
de castragdo constituem as principais ocorréncias da fase falica, as quais

deixam importantes residuos na perscnalidade.

Uma das caracteristicas da fase falica ¢ a tomada de
cenhecimento, peias criangas, de seus 6rgaos genitais e que elas podem obter
prazer manipulando-os, 0 que nos reporta a um assunto que desagrada e traz
desconforto aos pais e educadores, pois em sua grande maioria ndo sabem
como lidar com a masturbagio. Ela representa para pais e alunos um desafio &

autoridade, uma falta de respeito, um insulto, um desregramento.

Francisco Daudt da Veiga ( 1992, 64 ) nos diz o seguinte sobre o

tema:
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“Havendo este choque com a cultura da
tirania, a fase félica, ficard representada de
maneira abstrata na criangca através do
jogo de dominio - submissgo. Por que?
Por causa da prépria masturbagdo. Estou
falando da masturbagdo como a prética
auto-erética genérica. J& vimos que uma
crianga pode se dar prazer chupando o
dedo ou a chupeta, como também retendo
e soltando as fezes e a urina. No primeiro
caso a masturbacdo é visivel, tem sempre
um adulto para regular. ‘Chupando dedo,
que feio. Vocé ja é uma mocinhal’ No
segundo é invisivel exceto quando ocorre
um escape. No caso que vamos ver agora,
ndo é so6 visivel como produz uma reagéo
cultural méxima. Imagine a reagdo da
familia com visitas na sala frente ao fitho
de quatro anos que chupa o dedo. Agora
imagine o mesmo menino se masturbando.
Para que as visitas na sala? Para que elas
reforcassem a pressdo da cultura através
da idéia de ‘o que os outros véo pensar de
nés’.”

Por que o combate da cultura & masturbagdo dos genitais é tao
maior do_que a masturbagéo oral? Isto nos causa curiosidade, pois vemos que
amast@rbacéo oral esta completamente incorporada & nossa cultura, o que
mais vemos por ai, em festas sobretudo, s8o adultos fumando, comendo e
bebendo desenfreadamente. Acontece que em primeiro lugar os adultos s6
reconhecem como sexuais as praticas genitais. Sexualidade infantil é sinénimo
de criangas masturbahdo seus genitais ou brincando com 0s da outra. Em
segundo lugar, a prética sexual adulta, em nossa cultura, se tornou uma
questao politica das mais complicadas. O desejo sexual esta impregnado de
correlagGes de poderes entre as pessoas tais como: a sedugéo, a conquista, a

aquisicao, a posse, a propriedade, a superioridade, o dominio, etc. Existem
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também ligadas ac desejo sexual conotagbes negativas como: trangresséo,
libidinagem, submiss&o, ciumes, adultério, prostituigdo, homossexualismo,
promiscuidade, devassidao, leviandade. E uma lista bastante grande mas, sdo
suficientes para se saber que uma crianga que se masturba vai mexer em casa

de marimbondo do adulto.

Com que direito podemos dizer as criangas que ndo podem se
masturbar, ja que para elas, nessa idade, os valores morais nao fazem o
menor sentido. A vergonha e o pudor j& estio de tal fdrma arraigados em nos,
que esquecemos que eles ndo nasceram incorporados. Sdo regras de fora,
que viraram sensagbes. Por isso, dominio - submissdo & o jogo resultante
entre a crianga e a cultura na fase félica. A crianga tem direito & masturbagéo,
e se lhe dermos esse direito, ndo mais serd um confronto obsessivo, mas uma

descoberta. Segundo Daudt ( 1992, 71 )

“A privacidade, um instrumento dessa
descoberta, que a criangca percebe servir
tanto a ela quanto aos adultos. Um pai
pode avisar ao filho que se masturba:
‘cuidado, ndo se exponha, as pessoas
podem te maltratar por isto’, ao invés de
dizer: ‘Vocé me insulta, eu te proibo’.”

2.1.4 - Periodo de Laténcia

Quando verificamos que & impossivel satisfazer nossos desejos
edipianos, 0 processo acaba normalmente, sendo resolvido pela repressao.
Em virtude desta represséoc ocorre uma supresséo generalizada dos impulsos

do sexo e principia o periodo da laténcia. Para Lundin ( 1979, 30)
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“esse perfiodo, em geral, corresponde aos
anos de escola, nos quais ha um
antagonismo generalizado das criangas
contra membros do sexo oposto. Os
meninos identificam-se com os pais ou
com outras figuras masculinas e ndo
querem nada com as meninas. Estas
julgam que os meninos sdo um bando de
brutos e ndo querem saber deles”.

O periodo de laténcia, decorrente que & dos processos
repressivos desencadeados com a transposicdo do Edipo, tem sido
tradicionalmente visto pela psicanalise como uma etapa de dorméncia da
sexualidade. Isto nao significa que a sexualidade desaparece magicamente,
sendo retomada apenas pelos apelos hormonais da adolescéncia. Estamos
nos referindo a um periodo onde a sexualidade nao sofre novas
reestruturagBes, e 0s modelos  estabelecidos com a solugdo do Edipo
permanecem 0s mesmos durante a etapa, sejam eles evolutivamente normais,
sejam vivéncias parciais e patologicas. Nos referimos também a uma etapa
onde a sexualidade n&o surge a consciéncia como elemento dominante, ou

seja, ou ela empresta sua forga ao pensamento, através das sublimagdes, ou

surge através de sintomas.

Nas criahg:as em idade escolar a organizacéo sexual aparecera
em primeiro lugar através de uma forma defensiva tipica do periodo, que é a
forma reativa, e em segundo lugar aparecera como elemento a ser elaborado
no plano simbdlico, notadamente através das cancdes, dos jogos, rituais e dos

contos de fadas.
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A crianga em idade escolar ndo elimina a vivéncia das fantasias
sexuais, mas nao as vi;re de forma direta nem em fantasia, nem em realidade.
Ela as elabora em um campo intermediario, onde os temores podem ser
explorados e amainados e onde os desejos podem ter uma realizagao
simbdlica, num processo muito parecido com a realizagdo magica de desejos,

ocorrida nos sonhos, ao nivel dos processos primarios.

Na realidade toda crianga - s4 e normal - emprega a duracgo do

periodo de laténcia para liquidar certos problemas, que s&o de sua infancia

anterior.

2.1.5 - Fase Genital

Segundo Lindzey { 1974, 71 )

“as catexis dos periodos genitais sédo
narcisistas quanto ao seu caréter. Isso
significa que o individuo tem satisfagcdo ao
estimular e manipular o préprio corpo. Na
adolescéncia esse amor assim mesmo, é
canalizado para escolhas objetais
genuinas”.

Nessa fase surgem a atragdo sexual, a socializagdo, as

atividades de grupo, o interesse profissional, a preparag&o para ¢ casamento e

a preocupagdo em constituir familia, a fase genital continua pelo resto da vida,

pelo menos até que chegue a decrepitude.

A pessoa deixa de ser uma criancga narcisista em busca do prazer

para se tornar um adulto socializado, orientado para a realidade.
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-"......................Q-Q....................O.

Nao se deve pensar, contudo, que os impulsos pré-genitais séo
substituidos pelos genitais, as fases oral, anal e falica se fundem e se

sintetizam na fase genital. A principal fungéo bioldgica do estagio genital é a

reprodugado. Embora Freud tenha estabelecido distingdo entre as quatro fases,

ndo afirma haver fracionamento entre elas. A organizagdo final da

personalidade représenta a contribuicdo das quatro fases.

2.2 - INFLUENCIAS SOCIAIS

Money e Tucker ( 1_981 , 77 ) dizem que ao nascermos somos
rotulados como menino ou menina, NOsSso séxo € registrado em nossas
certidées de nascimento, mas isso & apenas mais um elo na cadeia da
identidéde sexual. A partir de entdo nos escolhem o nome, de aco'rdo com o
sexo registrado, nos vestem com roupas masculinas ou femininas, sorn:os ele

ou ela. Isto se constitui numa pressaoc incanséve!.

Segundo os autores supracitados

“ndo h& como evitar a encruzilhada da
identidade sexual. E praticamente
impossivel a pessoa desenvolver qualquer
senso de identidade sem identificar-se
como homem ou como mulher.” ( Money e
Tucker, 1981, 80 )

Adquirimos a identidade sexual mais ou menos da mesma

maneira que adquirimos, por exemplo, a fala.
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Temos todos os recursos naturais para falarmos, mas
necessitamos de estimuios iiberadores de um exemplo ambiental e este deve

vir no momento certo de nossas vidas.

Pelo fato da identidade sexual diferenciar-se antes que a crianga
possa falar, pressupbe-se que ela seja inata. Mas ndo é. Nascemos com algo
due ira se tornar nossa identidade sexual. Estamos ligados, mas n&o
programados, para nossa identidade sexual, no mesmo sentido que estdvamos
ligados, mas nao programados para a lingua. A nossa identidade sexual néao
poderia diferenciar-se como masculina ou feminina sem estimulag&o social. A
interagéo entre a nossa predisposicao inata para determinado sexo e os sinais
que recebemos nesse sentido nos primeiros anos de vida pods-natal nos
possibilitaram a identificagdo como homens ou mulheres. Além disso, o0 sexo

com o qual nos identificamos tornou-se nosso sexo natal, ndo importando o

‘que fizéssemos, ou o que quer que o destino nos reservasse depois. 'O portao

de identidade sexual fecha-se firmemente depois de ultrapassado. Qualquer
que fosse a situagdo dos cromossomas, hormoénios, O6rgdos sexuais e
individualidade, o impulso deles ndo pode competir com as pressbes sociais

quando se trata de diferenciar a identidade sexual.

Assim sendo quando nos identificam' como homens ou como
mulheres elaboramos modelos internos masculino e feminino ( os esquemas )

e conceitos sobre o que significa ser homem ou mulher.
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Quando nascemos, ‘estes esquemas, ou estruturas mentais,
comegam a formar-se no cérebro, baseados na observagao, treino, percepgio
e em n.ossa propria experiéncia. Recebemos os contornos de nossa familia
imediata: primeiro dé nossas maes, depois de nossos pais, irméos e irmas,
ou de quem quer que participasse de nossas relagdes;, a medida que nos
expandimos, a influéncia passou a vir de segmentos mais amplos da
sociedade. Um desses esquemas nos diz como devemos nas relacionar com
as pessoas do mesmo sexo e o que esperar de ndés mesmos. O outro nos diz o

que esperar € Como reagir as pessoas do sexo oposto.

Juntos, esses esquemas definem em grande parte a nossa

identidade sexual.
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As opinides mantidas pelos adultos civilizados quanto a moral

sexual sz_‘éo frequentemente muito diferentes daquelas que gostariam gue
ensinassem a seus filhos. Existe um cddigo moral tradicionai ainda aceito, com
toda a sinceridade, por um segmento da populagdo, mas aceito por outros
apenas nominalmente, ou por uma questao de respeitabilidade. Seja qual for a
opinidio adotada quanto a moral sexual correta para adultos, ha certa
quantidade de questdes referentes & educagio sexual dgs criangas que
podem ser consideradas com base no bom senso e psicologia, c_omumente
essa educagéo € deixada a cargo de pessoas ignorantes, hipécritas e de
horizonte limitado, Qeralmente suas opiniGes sobre sexo sdo veementes, mas

equivocadas.

O profissional da educagéo por exemplo, deve exibir "elevados
principios morais”,. sobretudo para decidir quanto a questdes praticas pelo
preconceito tradicional mais que pela psicologia. “Muitos deles devem
pensar que a psicologia do sexo infantil é assunto repelente, um assunto
ao qual 6 bom ser ignorante. Quando as danbsés consequéncias de sua
ignordncia, permanecem eles em beatifica inconsciéncia" segundo nos

acrescenta Bertrand Russel ( 1978, 96 ) e continua o mesmo nos dizendo que

“em sua grande maioria, as criangas, por
volta dos dois anos de idade, j4 foram
ensinadas a considerar suas partes
sexuais de forma supersticiosa, de certo
modo misterioso e temivel e precisando de
ser tratadas de um modo muito especial”
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Ensina-se a essas criangas que mencionem suas necessidades
naturais num sussurro, ou por um sindnimo, e se sdo vistas mexendo em
partes de seus cor'pos que se considere intocaveis ouvem severas
reprimendas. A masturbacao é quase-unamime entre criangas muito pequenas,
e é geralmente coibida com ameacas. Perturbagbes nervosas mais tarde séo
frequentemente devidas as ameagas quanto as consequéncias da
masturbagdo pelas quais as criangas sao aterrorizadas. A verdade é que as
ameac¢as quanto as mas consequéncias da masturbagdo nao raro levam a
loucura, mas a masturbaggdo em si, na medida em que completamente

ignorada pelos adultos, quase nac é nociva, sobretudo na infancia.

E importante que as informagfes sobre assuntos sexuais sejarh
dadas no mesmo tom de voz e do mesmo modo, como as informagdes sobre
outros assuntos. E devem ser dadas com a mesma franqueza, sem rodeios,

nao se deve agir como certa escola de pensamento que nos reporta Russel

( 1978, 98 ) dizendo:

“H& determinada escola de pensamento
para qual as criangas devem primeiro ser
informadas sobre o amor das flores, e
depois sobre as inocentes travessuras das
lagostas, e s6 depois de um Ilongo
prefacio biolbgico, sobre a conduta de
seus proprios pais que a essa altura
pensardo exigir isso como uma
complicada desculpa”.

Somente adultos mal estruturados irdo sentir necessidade desse
longo prefacio. Para a crianga, se ja nao estiver imbuida pelos preconceitos
dos mais velhos, o sexo & um assunto tdo natural como qualquer outro. Se os

pais e professores se sentirem incapazes de falar naturalmente sobre esse
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assunto, devem permitir que alguém que nao esteja amarrado & convengbes e
inibigdes os informem sobre o assunto. Antes da puberdade n&o ha dificuldade
alguma em fazer com que uma crianga continue tendo uma atitude natural
quanto ao sexo e a encara-lo precisamente como encara outros assuntes. Tal

atitude seria o ideal a se ter em vista ao longo da vida, mas apds a puberdade

torna-se dificil atingi-lo. Vemos pois, que a dificuldade mesmo ap6s a

adolescéncia, serd muito menor se as criangas forem educadas sadiamente,

sem que suas mentes sejam entulhadas de terrores e tabus irracionais.

E importante em todo o trato com as criangas evitar que elas
adquiram a nogéo de que o sexo ¢ algo inerentemente sujo e escondido, temos
que ter em mente que a sexualidade €, no ser humano, preexistente a toda
educac;éo. A educacgéo ndo faz tudo, mas gostaria de poder fazer tudo.

Segundo Jules Celma ( 1971, 126 ),

“a sexualidade néo é boa nem m4 e penso
que pronunciar essas duas palavra no seu
lugar j4 falseia os fenbmenos naturais.
Ora, n6s recebemos de todos os séculos
cristdos, dos quais alguns valem por dois,
uma mentalidade particular da qual temos
dificuldade de nos livrar. O homem é, em
principio, um pecador. Ele deve procurar
se elevar. Donde uma hierarquizagcdo
vertical dos valores humanos: Deus, o
Anjo, a Alma... etc. ... embaixo: A Besta, o
Diabo, o Corpo... Dal ainda solidamente
enraizada, mesmo nos nado-catélicos,
mesmo em muitos livre-pensadores: a
criangca tem em si as coisas que ndo séo
boas: a sexualidade, a agressividade, os
apetites, que vém do seu corpo. Estas
tendéncias s§o mds e é preciso reprimi-
las. E preciso inculcar o que lhe permitird
se elevar”.
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Assim, apoia-se a sua personalidade uma grandeza obrigatoria
que ndo vem dela, lhe é inculcada. E assim fazendo, pret.ende—se trabalhar
para o futuro do mundo.

A idade mais propicia para esta formagao é, evidentemente a
primeira e tenra idade, e o adulto tenta, demasiadamente cedo, com muita
frequéncia, para ser compreendido, impor & crianga, sua prépria visdo das
coisas. Isto constitui, na nossa opinido, uma falta de respeito aterradora que se
pratica cotidianamente. Ouvimos com certa frequéncia frases do género: a

crianga é m4, ela tem malicia, é preciso ter rigor, castigé-la para que aprenda.

Nao resta diivida que certos temas s&o de dificil abordagem entre
aprendizes e seus educadores, em particular a sexualidade; ha que ser
colocado publicamente aos responsaveis pela educagdo a questéo do

tratamento da sexualidade infantil e de sua socializagio.

Cremos que a solugdo nao reside em um sistema ou em uma
sequéncia de procedimentos. Ela é dificii, ela representa uma procura
co‘nstante’e n&o pade ser, portanto, satisfatoria para as pessoas-que gostarﬁ
das coisés bem definidas e em seus lugares. Ela reside, em nossa o;;iniéo no
respeito a0 ser humano ainda ndo moldado pelo mundo: a crianga, resheito
que passa, obrigatoriamente, pelo respeito a-si mesma. N&o basta apenas
pregar o respeito, é 'pi'eciso pratica-lo, quer dizer, questionar prof_undamente
nossa propria atitude, em relagdo aos outros, todos os 6utros, portanto,
também as criangas. Achamos que ndo respeitamos a crianga nem a nés

mesmos, quando nos erigimos em juizes ou em educadores castradores.
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Este estudo abrange aspectos psicolégicos, socioldgicos, éticos,

morais e filos6ficos, relacionados ao fendmeno educacional, visando a
compreensac da problematica da crianga no que tange a sua sexualidade,
bem como oferecendo propostas de possiveis solugbes para o
equacionamento da situacao do educador frente ac processo de construgédo
da identidade sexual da crianga e, em especial, a questdo da falta de
conhecimento e auto-conhecimento do profissional da educagho frente a

sexualidade infantil e & sua propria sexualidade.

O individuo deve ser observado como um processo que Sse
desenvolve em um ambiente que ele ao mesmo tempo modifica e pelo.qual é

modificado também.

Esta influéncia ambiental é continua sobre a sua atividade fisica
e mental. Personalidade e meio formam o binébmio inseparével, dai porque
seria ilusério e perigosc pretendermos considerar o individuo em si mesmo,
sem tentarmos analisar 0 meio onde vive. Mostramos, nesse estudo, que o
individuo recebe dos ancestrais um conjunto de atributos psiquicos e morais
através de herancga, mas compete ao ambiente, ( estando o educador inserido
no mesmo, como peca fundamental ) com suas solicitagdes, favorecer a

expansao de alguns atributos e impedir o desenvolvimento de outros.

O principal cuidado dos pais e educadores parece ser o de evitar
orientagbes externas ( que se contraponham a seus valores introjetados,

arcaicos, repressores e castradores ) na educacgio dos filhos. Assim, tanto
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séo prejudiciais a repressdo e a castragio quanto o liberalismo externo e a

indiferenga, 0s quais sdo forgas opostas, mas cada uma delas agindo no

‘mesmo sentido. a do desajustamento e desconforto sexual futuro dos filhos e

aprendizes.
De qualquer forma, ha erros e lacunas.

Néo é demais repetirmos nestés comentarios um aspecto
importante referido na literatura sobre a influéncia da familia e da escola no
proceséo de construgdo da identidade séxual da crianga; como virlnos todos
nés, em algum momento, tomamos por modelos as pessoas que nos pérecem

mais capazes de satisfazer seus desejos do que nés.

Tudo indica pois, que temos que procurar ter em nosso meio
escolar profissionais bem informados e bem estruturados na 4rea da
sexualidade, para podermos assim corresponder aos anseios e conflitos de

nossas crianc¢as.

Com esse trabalho, ndo nos detivemos, apenas, em cumprir uma
exigéncia académica, mas em refletir criticamente sobre nossa préatica no

sentido de fundamentarmos nossas perspectivas de agéo.
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