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INTRODUCAQ

Assunto primordial deste trabalho, ¢ a preocupagdo com o conhecimento sobre
psicomotricidade transmitidas nos cursos de formagio de professores que atua como parte
integrante da educagio basica durante a fase pré-escolar. A educagio psicomotora, através do
movimento tem como objetivo, por meio de técnicos € métodos alcangar a globalidade do ser
humano em todos os seus aspectos levando-se em conta os fatores psiquicos, motor,

intelectual e afetivo.

A instituigdo educacional age como elemento essencial na estruturagdo psicomotora
da crianga, por caminhar junto a ela grande parte de sua vida.

Os conceitos sobre psicomotricidade, surgiram a partir de trabalthos médicos de
Ermest Dupré, na Franga em prncipio deste século. Mas somente na década de 60 ¢é que
seus conceitos se voltaram principalmente para area da Educagdo, ai entio percebe-se a
necessidade desta orientagdo, para que o professor de sala de aula possa ajudar no
desenvolvimento psicomator da crianga.

A Educagio Fisica pré-escolar da la. 4 4a. série no sentido de uma abordagem
psicomotora, trata de preencher as lacunas existentes nos curriculos das escolas de Formagao
de Professores do nosso Estado. Parece haver crescente desinformagio dos alunos dessas
escolas sobre o dominio psicomotor e os beneficios que proporciona 4 crianga.

Tendo em vista que o professor de Educagdo Fisica profissional habilitado para
exercer esta fungdo, nem semipre presente nas escolas de la. ¢ 2a. infincia. A
psicomotrocidade pode ser desenvolvida n3o somente por esses professores, mas também em
outras atividades .at€é em sala de aula, para preparar o aluno em atividades relacionadas a
diversas linguagens por professores de pratica de ensino.

Dessa maneira os professores precisam de ao menos uma orientagio, para trabalhar
até mesmo na sala de aula, para desenvolver o lado psicomotor da crianga, favorecendo-as na

escrita € na fala.

Essa discussio em tomo da importincia de conhecimento de prética psicomotora
pelas professorandas do curso normal, baseia-se em grande parte no fato de que elas serdo as
responsdveis na maioria das vezes pela educagio motora da crianga, fator essencial para o
processo de crescimento ¢ desenvolvimento global desta crianga seja o mais harménico
possivel.

A existéncia do fato ser relevante a pratica de educagio psicomotora para o
desenvolvimento ¢ aprendizagem das criangas a nivel escolar e se as professorandas tem
preparagdo adequada a este respeito nos cursos de formagdo de professores. 'E ainda se as
professorandas que irfio trabalhar a psicomotricidade das criangas de la. e 2a. infincia

~xpossam reconhecer o seu papel como educadores por meio de uma valorizagio da educagio

corporal tomando como principio a pratica educativa, nos levou a formular as seguintes
questdes:
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-
. A falta de estimulo psicomotor da crianga’ prejudicara no seu desenvolvimento?

. Até que ponto os professores recebem informagdes a respeito da importincia para o
desenvolvimento ¢ aprendizagem nas criangas da pré-escola?

Haver4 necessidade de reformular o curriculo dos cursos de formagdo de professores
que irdo atuar com as criangas de la. ¢ 2a. infiancia possa reconhecer o seu papel como
educador valorizando a educagdo corporal como um dos principios de toda agdo educativa.

Assim faz sentido a preocupagdo, quando nos deparamos com alunos do curso do
magistério sem uma visfo critica da finalidade da psicomotricidade para o desenvolvimento

das criangas nos primeiros, do 1o. graun.

O objetivo deste trabalho ¢ estudar a importincia de uma educagdo psicomotora na
formagdo dos professores que irfio atuar na pré escola.

Fﬂovt“ e, £ . » . : e .
Uma pesquisa descritiva, aplicada mediante levantamento bibliogrifico das teorias

sobre psicomotricidade, a importincia da psicomotricidade na escola, seguida de uma

pesquisa de campo aplicadas em irés escolas onde foram enirevistadas 30 professorandas

(Capitulo III).

[
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CAPITULO I

ESCOLAS PSICOMOTORAS

Inameros pesquisadores realizaram dentro de suas respectivas escolas importantes
estudos significativos, até os dias atuais no ambito de uma teoria psicomotora da crianga.
Podemos destacar a Escola Soviética, Americana e a Européia.

‘A Escola Soviética ¢ caracterizada para uma educagdo psicomotora, ou seja, ©
desenvolvimento da crianga nfo resulta exclusivamente de uma perspectiva bioldgica
(sensagiio, percepgdo ¢ efc...) elas sdo motivadas pela experiéncia social, isto ¢, seu inter-
relacionamento como os adultos socializados. O que a faz se destacar das outras escolas, €
que a maturagao do sistema (fator biolégico) quanto a relagdo com o adulto (fator social) se
processam através ¢ por intermédio do corpo ¢ neste caso pela atividade corporal da crianga.

_Cito rcprcsentantes da Escola Soviética os seguintes autores: Vejgostsky, Leontver,

Luria e efc...

A Escola Americana tem sido dedicada a uma tendéncia perceptiva-motora da
educacdo, Vitor da Fonseca explica que as dificuldades de aprendizagem nesta escola surgem
para os americanos através de problemas sensério e perceptivo-motores, € que para estes
autores, de um modo geral a crian¢a deve ser colocada em situagbes que lhe desenvolvam a
percepgdo do movimento muito antes de aprender a ler, escrever ou contar (Fonseca, 1987,

pag. 154).

Os autores significativos da Escola Americana sdo: Caatly, Frostig, Gilmin, etc...

Ja na Escola Européia pode ser considerado como a mais importante no campo
significativo das teorias psicomotora, tendo em vista a grande quantidade de autores ¢ a
relevincias de suas obras para o estudo da evolugiio psicomotora da crianga, Os autores que
mais se destacam nesta escola sfo: Gean Piaget, H. Wallon, Lean Le Bouch, Ajunaguerra

Pierre Vaiyer, etc...

Sintetizando as obras de Piaget, Wallon ¢ Ajunguerra,destaca que estas obras sio
fundamentais para uma melhor compreensio da educagdo psicomotora, pois dio énfase que
as habilidades motoras das criangas sdo utilizadas para a expansio de seu desenvolvimento.
Que 0 jogo € seu meio de comunicagio e aprendizagem e que todo o processo de
aprendizagem leva ao seu desenvolvimento psicomotor, (citado por Coste, pags. 32 e 33,
1981).

Os estudos de Piaget nos mostra que a inteligéncia humana se justifica na adaptacio

do homem ao mundo exterior, através de dois sentidos:
9
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a) assimilagdo : do mundo exterior para a crianga;
b) acomodagdo: da crianga para 0 mundo exterior.

Ou seja, o mundo exterior (o real, objeto os outros) tem primeiro que ser
experimentado e exercitado corporalmente para depois entdo ser pensado e conhecido.

Melhor ainda dizendo, a crianga para aprender a ler, escrever ¢ contar deve
experimentar e realizar atividades motoras através do jogo e brinquedos simbolico. Sé assim
agindo sobre eles, € que podera depois vir a assimila-las ¢ acomoda-las.

Wallon estruturou a evolugio da crianga em “estagios de desenvolvimento”, Sio cles:

a) Estagio impulsivo (0 a 3 meses) periodo onde acontece as primeiras comunicagdes
da crianga com o mundo através de movimento agitados e desordenados;

b) Estagio emocional (6 meses a 1 ano). A emogdo neste periodo transforma-se  no
meio de comunicagdo. O riso e o choro desenvolvem papéis importantes ;

¢) Estagio sensitivo motor (1 ano até 3 anos). A percepgio torna-se mais precisa.
O surgimento da mancha ¢ da linguagem altera o seu universo. Aparecimento da
atividade simbolica;

d) Estagio projetivo (2 anos aos 3 anos). A crianga conhece os objetivos quando  age
sobre eles corporalmente. Sente necessidade de se projetar nas coisas para perce-
ber a st mesma;

¢) Estagio personalistico (3 anos até a adolescéncia). Comega a tomar consciéncia de
sua propria personalidade.
Nesta fase acontece os intercdmbios sociais.
Estes Estagios sdo encontrados no §Zﬁ\liwo, Ghitherme, J.J, Taxionomia do Domi- 4‘
nio Psicomotor, RJ, 1983). T

Ajunaguerra. O frabalho de Ajunaguerra é um marco fundamental no
desenvolvimento da psicomotricidade. Sua obra extensa e profunda. Ele ¢ conhecido pelos
seus trabathos no dmbito da neurofisiologia ¢ neuropsiquiatria infantil. Nos seus estudos ele
coloca a imagem do corpo como fato fundamental para o desenvolvimento infantil, depois vir
a assimila-las e acomoda-ias.

Piaget divide o desenvolvimento mental em varios estigios (Piaget, Jean-The Origin
of Infelligence in Children, New York, 1936, University Press, pags. 157 a 268).
a} Sensorio motor - reflexos
lo. habitos motores

mn
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b) Pré-operatdrio - Intuitivo ou simbolico .
¢) Operatdrio concreto - pensamento 1dgico
linguagem socializada
d) Operatorio formal - inteligéncia abstrada
formagdo da personalidade

Todo estes estagios levam a crianga a desenvolver suas habilidades psicomotoras.

emi Wallon integrou ao lado de Piaget a escola mais representativa da psicologia
genética, seégundo ele 0 movimento ¢é a primeira estrutura de relagio com o meio, o objeto ¢
o outro, de onde se estruturard a sua inteligéncia.

Ele identificou trés tipos de movimento, que denominou-os:
a) passivos ou exdgenos, executado sob forgas exteriores (gravidade);
b) ativos ou autdgenos, referentes a locomogio ¢ & preensio;

¢) deslocamento dos segmentos corporais, que se exteriorizam como atitudes ou mi-
micas.

A psicomotricidade ¢ ampla, ¢ dependendo da preparagio do professor, ¢la pode ser
explorada em varios momento no desenvolvimento psicomotor da crianga. Exemplo: natagio, -

ginaslica, etc...

“A expressdo o corpo da crianga € o resultado da sua evolugdo do mundo, isto ¢, da
sua propria historia. O corpo apresenta-se, assim, como um album existencial onde se pode
sempre recordar o caminho percornido”. (Fonseca 1987 pag. 79).

Confirmou-se atraves de resultados a teoria de Lappierre (1984), que considera a
busca a nivel da dinimica psicotdnica ¢ da expressio psicomotora relevante na abertura de
umn novo caminho na exploragdo do inconsciente ¢ dos mecanismos psicologicos complexos
que sustentam o comportamento do ser humano.

AL ceiln g E{q '
~ Para Graffuns (1987), o objetivo da psmomomcxdade deverio conduzir a crianga a0
descobriments™do proprio corpo, de suas capacidades na coordenagiio de movimentos, ao .
descobrimento do outro ¢ do mundo que o rodeia.

Para concretizar as referidas fungdes na evolugdo da crianga, ¢ fundamental que se
proporcione através da utilizagdo sistematica da atividade, estimulos adequados que .
preencham o desenvolvimento psicomotor e a dinamizagdo do potencial psicomotor do ser
humano, em sua globalidade, ou seja, que proporcionem uma auténtica vivéncia corporal. ;

A natagdo, por ser considerada pelos especialistas (Cmghano 1981, Bauermeister . Ep’%;ﬁ

1980, Diem 1979 e outros) como uma das atividades que mais beneficios proporcionam ao N
desenvolvimento corpora] ¢ também pela possibilidade de ser praticada sem restrigdes desde
0 nascimento, parece a mais indicada para a dinamizagio do potencial psicomotor da crianga

¢ do ser humano.
11
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Através de um programa na educagio fisica, como pratica de natagdo parece possivel
supor que as estimulagdes do corpo, transformadas em gestos psicomotores, levario os
individuos a conseguirem progresso em suas habilidades fisicas, psiquicas e sociais,
requeridas para a adequada estruturagdo da personalidade.

O problema € - Tem piscinas em todas as escolas? Porque nio construi-las? S¢ assim

este grande problema de desenvolvimento psicomotor que abrange um nimero grande de
criangas nas escolas seriam superados. Na escola em que frabalho tem, ¢ todas estas teorias

estio sendo desenvolvidas (Ciep 135).

Segundo Lappierre, ndo s¢ liga diretamente a nenhuma escola de pensamento. O
autor afirma rotular seu trabalho “pragetiano” “rogeriano”, “freudiano” ou “lacaniano”. Na
verdade recorre aos conceitos de Freud, Wallan, Piaget, Rogers, Lang, Lacan, Decroly, Neil
¢ muitos outros (1977, pag. 11).

12
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CAPITULO 11

A RELACAQO PSICOMOTRICIDADE COM A ESCOLA

O movimento é uma atividade do ser humano, que favorece o seu crescimento como
ser global por meio da educagdo psicomotora. Segundo Fonseca (1988). “O estudo do
movimento humano é um meio para conhecer 0 homem na sua totalidade individual e nio
uma pura descrigdo fisica ¢ muscular”. Ou seja, 0 movimento é a maneira pela qual o
individuo interage com o mundo que o cerca.

rier Ctinka 11 )

Como afirma Hanon (1988, pag. 22). O movimento enconfra-se em qualguer forma
de vida ¢ ¢, na realidade um pré requisito para a propria vida. Assim pode-se afirmar que a
psicomotricidade na educagdo fisica ¢ nas atividades em sala de aula, tomande por base os
conhecimentos de que hoje se dispde sobre o crescimento ¢ desenvolvimento humano, pode
sem sombra de dirvida, afirmar que a educagio psicomotora, comegando nos primeiros anos
da infancia € essencial no desenvolvimento de todos os dominios de aprendizagem.

Porém Freire (1988, pag. 79), anota que ¢ insignificante a quantidade de pessoas que
freqiienta a aulas de Educagdo Fisica ¢ perdem a oporfunidade de desenvolver o seu lado
psicomotor nas atividades fisicas oferecidas por uma proposta educativa que favorece o
movimento corporal. Nio percebendo a verdadeira intengfio da relagdo de scus conteidos
com a agdo pedagdgica. Vimos assim a restrita visdo a respeito do papel das atividades fisicas
na Educagio escolar.

Como ja foi citado anteriormente, a professoranda no decorrer do seu curso precisa
ser preparada e habilitada, para que assim ela possa ajudar a crianga a desenvolver o seu lado
psicomotor,

A crianga sé se sentird bem na medida em que seu corpo lhe obedece, em que o
conhece bem, ¢ utilizd-lo ndo somente para movimentar-se mas também para agir.

Uma crianga cujo o esquema corporal € mau estruturado nio coordena bem os scus
movimentos, ¢ € mais uma vez que a participagio do professor de sala, enira com sua
contribuigdo, pois € com eles que a crianga passa a maior parte do seu tempo, por isso Je
importante ressaltar e despertar a atengio para a interagdo da psicomotricidade no curso de
formagio de professores.

Nio ¢ s0 na educagdo fisica que acontece a desenvoltura da psicomotricidade, ¢ sim
em todas as areas, por serem ramos do conhecimento ¢ de ampliagio pedagdgicas recente,
cujo fundamento epistemoldgica, permite enquadrar a problematica do movimento humano

num campo interdisciplinar profundo, cientificamente, € original na sua pritica.
13



O que pretendemos destacar neste capitule € que a psicomoiricidade ocupa hoje um
lugar imprescindivel na educagdio perceptiva-motora isto &, na educagdo global nio sé da
crian¢a dita “normal”, constituindo, no contexto educacional, uma nova perceptiva

psicopedagogica.

Através de um fundamento nultidisciplinar a psicomotricidade exige, faz e contribue
para o aspecto socio educativo concreto, ¢ inevitavel nos nossos dias para resolver
dificuldades escolares.

Trabathos americanos (Robim, Myklebeist, Bower e tantos outros), provaram que o
inéxito escolar € hoje equivalente a um inéxito na vida social, o que por si s6 acarreta
problemas de saide mental. A vida atual, baseada num progresso tecnolégico, submete a
instituigdo “escolar” a uma dependéncia econdmica de maxima produgio, tendo como
maténia prima a crianga €, como instrumento essencial, o professor.

O progresso pedagogico, quer pelas suas estruturas, quer pelo seu contetido,
metodologia e tecnologia, ¢ definido socialmente como aumento de volume de informagdo e
como amonfoado de exigéncias, quer para a crianga, quer para o professor.

A crianga problematica € um sinfoma de patologia familiar € social quase totalmente
marginalizada, s6-jurge como centro de aten¢les quando apresenta maus resultados

escolares. Ste melt 'pa sua obra, conclui que 10% das criangas com problemas escolares
necessitam de aju a psiquidtrica, demonstrando alids como Bower que o inéxito escolar

constifuem o primeiro passo para uma perturbagdo mental.
Tais problemas levam a colocar varios interrogagdes:

. Estamos diante de vérias criangas serfio ou nio desajustados como conseqiiéncias
das neuroses dos pais ¢ dos professores?

. A escola compensara, ou tem compensado, as diferengas sociais das criangas?
. O trabalho escolar tem sido uma medida de prevengao de todo o agregado familiar?

Destas interrogagdes nascem necessariamente topicos de reflexdo muito importantes
especialmente no que diz respeito a fungio da escola, 3 formagdo pedagdgica e cientifica
cultural, além do perigo social que nos oferece a problematica da inadaptag3o escolar.

O inéxito escolar da crianga ¢ sentido como um inéxito pessoal ¢ profissional do
professor ¢ dos pais que os impedem de sjudar & crianga na superagiio das dificuldades
escolares. Muita das vezes, porque nfo foram preparados, por estes ¢ outros motivos que ha
uma suma importincia de uma base de sustentagio no que diz respeito a psicomotricidade no
cutso de formagio de professores.

A crianga pcrtence a um/modo /simbdlico, que nio tem nada de afinidade com o
universe dos adultos.

14
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CAPITULO 111

A PSICOMOTRICIDADE E AS PROFESSORANDAS

Este capitulo descreve brevemente o caminho seguido para levantar dados e analisar o
valor de uma educagio psicomotora segundo as opinides de alunos de curso de formagdo de
professores da rede Estadual do Municipio do Rio de Janeiro.

Os informantes corresponderam a uma populagio de alunos do 30. ano do Magistério
das escolas”

. Instituto de Educagio

. Escola Normal Carmela Dutra

. Escola Estadual Professor Murilo Braga

Foram realizadas entrevistas informais, com 10 alunos de cada escola.

A coleta dos dados foi realizados em visitas as escolas em duas vezes por semana no
transcurse de dois meses.

Houve dificuldade por parte da escola, para entrar em contato com as professorandas.
Vencidos os obstaculos, as entrevistas foram realizadas em conversas informais nas quais,
foram utilizadas perguntas tendo em base as questdes destc trabalho, ¢ respondendo as
necessidades dos professorandos, apoiando-nos no referencial tedrico.

E importante ressaltar que encontramos informantes que mostraram-s¢ muito
receptivas, embora sem o maior conthecimento no assunto. Tanto que uma informante falou:

“Ouvi falar nesta palavra psicomotricidade pelo professor de educagio fisica”.

De um modo geral o interess¢ demonstrado pelos enirevistados superou as
deficiéncias manifestada em relagio ao problema, Observamos pelas suas informagdes que
utilizam a psicomotricidade em atividades ludicas, como por exemplo: jogos, brinquedos
cantados, jogo da velha, corrida do canguru, ¢ efc... tanto nas quadras quanto na sala de aula.

Porém desconhecem que estdo trabalhando com a psicomotricidade, como também a

importancia da lateralidade no desenvolvimento da crianga.
15
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Ao decorrer das entrevistas, ¢ estimulados pelas perguntas foram descoberto os
valores da psicomotricidade, Outro entrevistado diz:

“O professor de oficinas sugeriu que mostrasse-nos um jogo que favorecesse a
compreensdo da tabuada que seria utilizada em sala de aula. Ai meu grupo montou a tabuada
dos canudos (fez o desenho, para que eu pudesse compreender). Agora estou vendo gue a
crianga ao deslocar os canudos ja pratica a psicomotricidade ¢ ndo s6 o raciocinio 16gico™.

Ao finalizar as entrevistas, com as professorandas que atuara a nivel de pré-escolar ¢
primirio, cabe ressaltar o interesse de obter conhecimentos para a aplicagio da
psicomotricidade, afim de evitar futuros problemas escolares. Manifestam também que com
esse conhecimento poderdo utilizar a psicomotricidade como instrumento psicopedagégico,
permitindo que as criangas s¢ cxpressem antes de lhes impor @ fazer, ¢ assim solicitar a
criatividade antes da exclusiva preocupagio de cumprir programas e atingir resultados.

Manifestaram o desejo de inclusdio da psicomotricidade no programa das disciplinas,

para poder aprofundar-se sobre o assunto; solicitaram também que apos a conclusdo desta
monografia lhe seja permitida a leitura mediante uma copia.

16
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- CAPITULO IV

CONCLUSAO

Ao concluir nosso estudo sobre psicomotricidade aplicada a fonnagao_dc_profcssores

ndo podemos esquecer da sua importincia como medida dos problema epldemologlcos
escola atual. m

Segundo varios estudos, 8 a 10% das criangas de cada geragao possuem problema de
inadaptagdo escolar, que pela sua natureza e repercussdo socio-familiar, socio-cultural e
sécio-econdomico desencadeiam perturbagdes de nafureza psicogénica reativa ou orginica,
que podem ser reorganizadas pelas intervengio da psicomotricidade. Através da sua aplicagdo
podemos recuperar criangas que apresentam dificuldades em seu desenvolvimento integral de
manifestarem no futuro em condutas socio-praticas.

Observamos o quanto é necessério a atengdo dos educadores das escolas normais na
claboragdo ¢ ampliag3o dos seus contedos voltados para a agdo corporal por intermédio de
experiéncias lacidas ¢ atividades motoras que acelerem o desenvolvimento das nogdes de
conceito espaciais e de controle corporal, respelado por uma especulagio cientifica.

Esta base sobre psicomotricidade vai se justificar como fundamental, afim do
professor poder evitar problemas escolares que podem vir a ter direta influéncia at¢ com
problemas de saide mental.

A formagdo dos professores quer ao nivel dos educadores primarios, pré-escolar,
secundario, especialmente os professores de educaglo fisica, de educaglo artistica, musical ¢
etc... ndo podem continuar alheia a investigagio pedagogica, nem sujeita a segrecionismo de
classe. De uma vez para sempre, deve-se equacionar o problema numa ampla e profunda
formagio cientifico-pedagégica, indiferente ac c¢scaldo de censino por onde obterio
profissionalmente. Terdo que ser estudadas medidas de inser¢do nos diferenies parametros de
ensino, conforme as capacidades relacionadas ¢ investigativas reveladas pelos professores, em
fun¢do das faixas etrias, mas ndo limitar as justas de formacdo de todos os professores.
Temos que encarar frontalmente este problema ¢ devemos lutar com afinco por uma
perspectiva inovadora da formag#o dos professores a nivel universitario.

A cultura marca a formagiio dos professores. Em fermos sociais, somos muitas vezes
levados a valorizar inconscientemente a intcligéncia ¢ a aquisigio de Conhecimentos
escolares, que dentro das normas conformistas, constituiu um salvo-conduto para uma
afirmagdo social. O éxito escolar ¢ um sinénimo de éxito soctal ¢ o inéxito escolar, sindnimo

de precocidade sécio-patolégica.
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E fundamental nas instituigGes que antecedem a escola primaria que a crianga adquira
uma adequada maturagio funcional perceptiva, uma disponibilidade psicomotora, um
aperfeigoado controle psicoténico, um enriquecimento lingiistico, etc..., que lhe permitam
encarar as aprendizagens escolares triviais sem quaisquer caréncias instrumentais. A
psicomotricidade constitui ¢.a nossa casuistica 3 confirmou, uma medida preventiva essencial,

- suscetivel de facilitar af¢rard Ja mudanga de comportamento que as aprendizagem escolares

impges) isto €, um meio de imprevisiveis recursos, para combater a inadaptagio escolar. Ela é
um meio inesgotivel de afinamento perceptivo-motor, que pde em jogo a complexidade dos
processos mentais, fundamentais para a polivaléncia preventiva ¢ terapéutica das dificuldades
de aprendizagem.

Nio se trata de uma pedagogia de reparagio mas sim, de uma pedagdgica de
expressio inteligivel, isto ¢, fundamentalfichic uma cducagio onde pais ¢ em especial
professores, se preocupem em eliminar as dificuldades da crianga.

O professor de pratica de ensino (sala de aula) tem que percorrer um grande caminho
como preocupagdo fundamental de coordenar, estimular, criticar e enriquecer ©
desenvolvimento integral da crianga, pois assim ira favorecer seu aluno ¢m sua estruturagio e
autonomia cognitiva, afetiva e motora de forma interdisciplinar.

E nesse momento que ressaltamos a necessidade de revisio dos programas de
disciplinas que constituem os curriculos do curso de formagio dos professores para constatar
a existéncia de contetidos corrcspondentes a psicomotricidade enquanto o seu alcance e
profundldade € em caso como @t&s .escolas estudado em nodko trabalho esses contetidos
scjam incluidos, ap6s uma investigacio mais rigorosa. ™

Mediante os dados levantados e estudados na literatura pertinente ¢ acrescidos a nossa
expeniéncia em sala de aula como professora de pritica de ¢nsino ¢ em quadra como
recreadora concretiza-se a importincia da preparagio sobre o desenvolvimento psico-motor,
habilitandd-os para a mutualidade condicionante da atividade perceptiva (integragio) ¢ da
attvidade motora (realizagio, geqto atltude movimento,...) bem como a inter-relagio
reciproca do movimento ¢ da conchtuaq,ao confirmando a dimensdo antropologica da
unidade do ser humano, ou scja, a ligagio “dialética da agdo com a formulagio e a edificagio

da consciéncia humana.
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