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1) Homem, com 58 anos, é internado por edema generalizado, ortopneia e dispneia paroxistica noturna, sem evidente
melhora apds uso de lasix 40mg VO por 4 dias. O exame fisico evidencia turgéncia de jugular, com refluxo hepatojugular;
palpacdo, percussdo e ausculta sugestivas de derrame pleural bilateral. O emergencista solicita USG de térax, que
confirma o derrame, e realiza toracocentese que evidencia relagéo proteina pleural/proteina sérica maior que 0,5. Dentre as
citadas, a conduta mais correta seria

a) iniciar digoxina venosa.

b) iniciar antibiotico de amplo espectro.

c) indicar pleuroscopia para bidpsia dirigida.

d) indicar nova toracocentese, agora, com bidpsia pleural.
e) calcular gradiente entre albumina sérica e pleural.

2) Uma mulher de 54 anos evolui ha 3 meses com fadiga e anorexia, acompanhadas de dor e rigidez,principalmente
matinal, que acomete a musculatura do pescogo e da cintura escapular e perdura por cerca de 45 minutos. Exames
laboratoriais solicitados revelam Hb: 9,6g%, com hemécias microciticas e hipocromicas; VHS: 96mm/h; FAN: reativo e
ferritina normal. A anamnese dirigida identificou apenas artralgia de cotovelos e emagrecimento de 4Kg no periodo.
Ausculta cardiaca e pulmonar e palpagdo do abdome sem achados anormais. Kerning, Brudzinsky e Lasegue negativos.
Considerando a melhor hipdtese diagnéstica, a conduta mais adequada, dentre as oferecidas, é

a) tomografia computadorizada de térax e abdémen.
b) bidpsia de artéria temporal.

€) puncgéo lombar para analise liquérica.

d) prednisona 20mg pela manha.

e) acompanhamento ambulatorial evolutivo.

3) Um homem sexagenario é atendido devido a ataxia de marcha que evolui ha cinco meses. O exame fisico evidencia
sinal de Romberg positivo, dedo-nariz e calcanhar- joelho normais. Exames complementares realizados ambulatorialmente
revelam Hb: 13,59%, com indices hematimétricos normais; creatinina 1,2mg; glicose 90mg e TSH normal. EDA com
gastrite atrdfica, tipo A, de fundo e corpo géstrico e pesquisa de H.pylori negativa. Considerando a hipétese diagnostica
mais provavel, ¢ ERRADO afirmar que

a) anticorpo contra fator intrinseco tem alta sensibilidade e baixa especificidade.

b) rastreamento bianual de tumor carcinoide gastrico é sugerido.

c) embora cada vez menos realizado, o teste de Schilling é padrao ouro.

d) hidroxicobalamina demostra certa superioridade em relagéo a reposi¢do com cianocobalamina.
e) associagdo com doenga celiaca pode ocorrer.

4) Em relag&o a recidiva de Mieloma Mdltiplo pés-transplante de célula tronco hematopoietica, ¢ CORRETO afirmar que

a) tratamento paliativo é a melhor conduta.

b) bortezomida é exemplo de agente imunomodulador eficaz.

c) reindugao com talidomida, dexametasona e doxorubicina esta contraindicada.

d) ciclofosfamida semanal, isoladamente, é admitida em circunstancias bem definidas.
e) um segundo transplante é alternativa terapéutica possivel.

5) A cirrose hepaética, eventualmente, cursa com quadros sindrémicos que comprometem cérebro, pulmao, coragéo e rins.
A platipneia e ortodeoxia sao manifestagdes clinicas de

a) hipertenséo portopulmonar.
b) cardiomiopatia cirrética.
c) sindrome hepatopulmonar.
d) sindrome hepatorrenal.
e) encefalopatia hepatica.
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6) Homem com 52 anos, fumante, assintomatico, realiza tomografia computadorizada de alta resolugéo cujo laudo
descreve comprometimento intersticial, predominantemente nas bases pulmonares, sem anormalidades pleurais
coexistentes. FAN negativo. Material obtido por biopsia pulmonar identifica padrdo compativel com pneumonia intersticial
usual. Dentre as referidas, a hipétese diagndstica mais provavel é de

asbestose.

linfangite carcinomatosa.

fibrose pulmonar idiopatica.

esclerose sistémica progressiva.
histiocitose de células de Langerhans.
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7) A melhor contribuicdo para o diagndstico presuntivo de esporotricose seria historia de

a) alcoolismo.

b) ferimento contuso.

c) esplenectomia.

d) uso de droga ilicita.
e) convivio com aves.

8) Artrite periférica e hipocratismo digital sdo achados comuns na Osteoartropatia Hipertrofica. A triade diagnostica
classica desta paraneoplasia complementa-se com a presenca de

a) hipercalcemia.

b) ginecomastia.

c) livedo reticular.

d) periostite de 0ssos longos.

e) anticorpo anticitrulinado negativo.

9) Homem de 64 anos, assintomatico,normotenso, grande fumante e com indice de massa corporal de 32, apresenta
como resultados de exames solicitados em consulta de rotina ureia: 80 mg%; creatinina:3,2 mg%; hematocrito: 31%;
leucécitos: 6100/mm3; eosindfilos: 2%, linfécitos :28%; colesterol total: 320mg%; HDL colesterol: 28; LDL colesterol: 170;
EAS sem proteina, glicose, hemacias ou leucécitos. Considerando as informagdes fornecidas, a hipdtese diagndstica mais
provavel dentre as citadas é

a) doenga renal isquémica.

b) nefropatia por IGA.

c) nefrite tubulo-intersticial.

d) rim medular em esponja.

e) sindrome nefrético por lesdo minima.

10) Um individuo assintomatico procura assisténcia médica com o objetivo de se certificar de que ndo padece de
hemocromatose. Para rastrear aquela enfermidade, valendo-se do teste mais sensivel e especifico dentre os citados, deve
ser solicitado(a)

a) histéria familiar de hepatopatia.
b) saturagdo da transferrina.

c) aminotransferases.

d) ferritina sérica.

e) ferro sérico.
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1 1) Desejando analisar a viabilidade miocardica em paciente com doenga arterial coronariana ja diagnosticada, o médico
deveria indicar como melhor opgao de encaminhamento a realizagéo de

a) teste ergométrico.

b) medicina nuclear com exercicio.

c) tomografia por emisséo de pdsitrons.

d) ecocardiograma com dobutamina.

e) tomografia computadorizada com escore de calcio.

12) Hipertenséo arterial pulmonar costuma manifestar-se por dispneia aos esfor¢os e pode estar relacionada a diversas
enfermidades. Uma causa associada a hipoxia cronica e outra passivel de reverséo séo, respectivamente,

a) doenga venoclusiva pulmonar e sarcoidose.

b) distlrbio respiratério do sono e hipertireoidismo.

c) hipertensdo pulmonar idiopatica e esquistossomose.
d) cardiopatia valvar esquerda e histiocitose X.

e) infecgéo pelo HIV e embolia pulmonar crénica.

13) Asma refrataria é diagnostico de exclusdo que exige avaliar a adesédo ao tratamento, corrigir a técnica de uso dos
inaladores e eliminar eventuais fatores desencadeantes subjacentes. Dentre as drogas abaixo referidas, indique aquela que
NAO deve ser usada nesta situagéo:

a) doses baixas de teofilina.
b) anti TNF.

c) omalizumabe.

d) drodas B; agonistas.

e) corticoides orais.

14) Na suspeita de choque hipoadrenal em paciente persistentemente instavel hemodinamicamente, o tratamento
empirico deve basear-se no uso endovenoso de

a) dexametasona.

b) betametasona.

c) metilprednisolona.
d) prednisona.

e) hidrocortisona.

15) Considerando endocardite infecciosa por estreptococos viridans, o critério principal de DUKE pode ser caracterizado

por
a) duas hemoculturas positivas obtidas em ambas as veias cubitais simultdneamente.
b) alteragdo de sopro pré-existente.
c) hemocultura positiva em veia cubital.
d) condicéo cardiaca predisponente.
e) duas hemoculturas positivas as 08h e as 22h.

1 6) Na extratificacao de risco nas mielofibroses primarias, o tnico elemento que NAO deve ser considerado é

a) leucdcitos > 25.000.

b) trombose intra- abdominal.

c) presenca de sintomas constitucionais.
d) idade > 65 anos.

e) hemoglobina < 109%.
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17) Diante do achado repetido de trombocitopenia, < 100.000 em 3 ocasides distintas, o proximo exame melhor indicado

seria
a) mielograma.
b) dosagem de B1..
c) esfregagao do sangue periférico.
d) dosagem de trombopoietina.
e) biopsia de medula dssea.

1 8) Alguns tumores genitourinarios podem estar associados a situacdes familiares. A sindrome de Von Hippel-Lindau, um

distdrbio autossdémico dominante, esta relacionada a(a)

a) carcinoma de células transicionais do ureter.
b) carcinoma de células escamosas da bexiga.
c) tumores germinativos do testiculo.

d) carcinoma renal de células claras.

e) carcinoma de ducto coletor.

19) Dentre as intervengbes farmacolégicas abaixo referidas, a melhor opgdo para o tratamento do transtorno de

ansiedade generalizada é

a) Litio 300mg 3 x ao dia.

b) Buspirona 10 mg ao dia.

c) Clonazepam 2 mg a noite.

d) Escitalopram 20 mg ao dia.

e) Amantadina 100mg 3 vezes ao dia.

20) O parkinsonismo, caracterizado por tremor de repouso, bradicinesia, instabilidade postural e rigidez, é manifestagéo
comum na doenga de Parkinson (DP). Alguns sinais/sintomas, quando presentes, podem, entretanto, sugerir um

diagnostico alternativo. Exemplo de sintoma a sugerir diagnéstico distinto de DP ¢

a) deficiéncia cognitiva.
b) anosmia.

c) hipotonia.

d) micrografia.

e) diplopia.

21) O critério classificatdrio de natureza hematologica do lupus eritematoso sistémico é

a) linfopenia (<20%).

b) anticorpo antifosfolipidios.

c) leucopenia (<4000 u/L).

d) trombocitopenia (<150.000 u/L).

e) anemia arregenerativa (Hb <109%).

22) O comprometimento periarticular comum nas maes de bebés que, ainda, ndo andam é

a) tendinite biciptal.

b) epicondilite lateral.

c) sindrome de impacto.

d) tenossinovite de Quervain.

e) tendinite do manguito rotador.



Processo Seletivo Residéncia Médica — HUGG 2015 Clinica Médica

23) Um homem de 38 anos, em uso irregular de propiltiouracil para tratamento da doenga de Graves, é admitido para
investigacédo de febre (40,2°C), ictericia, dispneia paroxistica noturna, diarreia e taquiarritmia. Exame oftalmolégico recente,
na investigagdo de diplopia, havia demonstrado proptose (>22mm), edema periorbitario, quemose e retragéo palpebral.
Dentre as citadas, a melhor indicagao terapéutica para as principais hipdteses diagndsticas seria

a) tireoidectomia subtotal.
b) corticosteroides.

c) colecistectomia.

d) iodo radioativo.

e) tireoidectomia total.

24) Um paciente que evolui cronicamente com hipercalcemia realiza exame complementar que identifica PTH baixo. A
Unica situagdo que NAO justifica esses achados é

a) sarcoidose.

b) hipertireoidismo.

€) neoplasia maligna.

d) sindrome de Wermer.

e) hipercalcemia hipocalcitrica familiar.

25) Na investigagao de disfungéo erétil masculina, a avaliagdo complementar inicial mais indicada, dentre as citadas, seria

dosagem de testosterona livre.
potencial evocado somatossensorial.
cavernosografia.

dosagem das gonadotrofinas.
doppler de artéria peniana.
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26) Um homem de 36 anos, cerca de uma semana ap6s quadro infeccioso inespecifico, procura assisténcia devido a
diarreia e colica abdominal, seguidas de dor e inchago no joelho direito e em tornozelos. Ao exame, percebe-se limitagdo
dolorosa dos movimentos passivos daquelas articulagdes e lesbes violaceas palpaveis, que persistem com a digitopressao,
disseminadas por membros inferiores e gliteos. Semiologia do sangue periférico ndo demonstra citopenias nem alteragdes
na forma das hemacias. Considerando a principal hipétese diagnostica para o quadro acima descrito, 0 exame
complementar mais elucidativo é

a) bidpsia das lesdes.
b) p ANCA.

c) DNA dupla hélice.
d) amilase e lipase.
e) artrocentese.

27) Vasculites com predile¢éo por comprometimento dos grandes vasos estdo inclusas em

a) arterite de células gigantes, doenca de Kawasaki e sindrome de Churg-Strauss.
b) arterite de Takayasu, granulomatose de Wegener e sindrome de Churg-Strauss.
c) crioglobulinemia, purpura de Henoch-Schonlein e sindrome de Churg-Strauss.
d) arterite de Takayasu, arterite de células gigantes e sindrome de Cogan.

e) arterite de Takayasu, sindrome de Cogan e crioglobulinemia.
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28) O encontro no ECG de prolongamento do intervalo QT com uma dobra convexa no ponto J (onda OSBORN) esta

relacionado a(ao)

a) hipocalcemia.

b) uso de digitalicos.

c) hemorragia subaracnoidea.
d) uso de amiodarona.

e) hipotermia acentuada.

29) Homem ¢ diagnosticado como portador de tremor essencial. Havendo contraindicagéo para o uso de betabloqueador

e estando ele muito sintomatico, a melhor escolha terapéutica seria

a) risperidona.
b) primidona.
c) diltiazem.
d) baclofeno.
e) clonidina.

30) Homem de 74 anos ¢é atendido com quadro de parkinsonismo, alucinagdes visuais didrias e declinio cognitivo

flutuante. A melhor hipétese diagnéstica, dentre as citadas, &

a) doenca de Huntington.

b) deméncia frontotemporal.

c) deméncia por corpusculos de Lewy.
d) paralisia supranuclear progressiva.
e) doenga de Alzheimer.

31) Apbs viagem recente a distrito de area rural, uma mulher apresenta eritema migratério acompanhado de febre,

mialgia, fadiga e cefaleia. A provavel hiptese diagnéstica é

a) ectima.

b) dengue.

c) liquen plano.

d) doenga de Lyme.
e) micose fungoide.

32) Mulher de 48 anos, com diagnostico de cancer de mama, inicia quadro de tontura, visdo turva, nuseas e vomitos.
Apos alguns dias, apresenta disartria, ataxia da marcha, disfagia e nistagmo. A hipdtese diagndstica mais provavel, dentre

as abaixo, seria de

a) encefalite limbica.

b) carcinomatose meningea.
c) degeneragao cerebelar.
d) encefalite cortical.

e) esclerose multipla.

33) Mixoma atrial esquerdo exige diagnéstico diferencial com

a) comunicagéo ventricular.
b) regurgitacdo pulmonar.
c) estenose aortica.

d) estenose mitral.

e) regurgitacdo aortica.
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34) Na coarctagéo da aorta é mais comum a dilatag&o aneurismatica do(a)

a) poligono de Willis.
b) artéria poplitea.
c) artéria femoral.

d) bulbo carotideo.
e) artéria subclavia.

35) Homem de 75 anos, internado ha 6 dias para tratamento de pneumonia comunitaria grave, evolui com suspeita de
delirirum. Dentre as manifestaces clinicas descritas a mais caracteristica do delirirum é

disartria.

mutismo.

sonoléncia.

distdrbio da atengo.
ideia de perseguig&o.
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36) Na policondrite recidivante, a cartilagem mais frequentemente inflamada é a

a) auricular.

b) costocondral.

c) cricoide.

d) esternoclavicular.
e) patelar.

37) Entre as condigdes clinicas, as mais relacionadas com a sindrome das pernas inquietas sao

a) hiperprolactinemia e tumor hipofisario.

b) insuficiéncia adrenal e hipotenséo arterial.

c) sobrecarga de cobre e doenga de Wilson.

d) hipertensdo arterial e hiperaldosteronismo.
e) deficiéncia de ferro e insuficiéncia renal.

38) Em portador de sarcoidose, a anormalidade mais prevalente no hemograma é

a) monocitose.
b) trombocitose.
c) linfopenia.

d) eosindfilia.

e) neutropenia.

39) Idoso com incontinéncia urinaria e “esquecimento” apresenta dificuldade de iniciar a marcha, deambula com base
ampla de sustentag@o, passos curtos e pés que se arrastam. A mais provavel etiologia para o quadro descrito seria

a) neurossifilis.

b) caréncia de B12.

c) hidrocefalia normobarica.
d) doenca de Alzheimer.

e) mielite transversa.
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40) Considerando exame que evidencia niveis de protoporfina eritrocitaria muito elevados, as melhores hipoteses séo
deficiéncia de

a) vitamina B12 e intoxicag@o por aluminio.
b) ferro e intoxicagdo por chumbo.

c) folato e intoxicagao por cianeto.

d) vitamina C e intoxicagéo por metanol.

€) manganés e intoxicagdo por bismuto.

41) A situagao na qual o pulso paradoxal pode ser detectado é denominada

a) bronquiectasias.

b) pneumonia infecciosa.
c) choque hipovolémico.
d) hipertensdo maligna.
e) abscesso pulmonar.

42) Hematuria, proteinuria leve e glomeruloesclerose cronica, evoluindo para insuficiéncia renal cronica e associadas a
surdez neurosensorial sugere

a) doenca de Fabry.

b) sindrome de Alport.

c) sindrome unha-patela.

d) doenga de membrana basal fina.
e) sindrome de Goodpasture.

43) A medida mais indicada para evitar a formagao de calculos renais na acidose tubular renal distal completa é

a) citrato de potassio.

b) vitamina C.

c) dieta pobre em oxalato.
d) alopurinol.

e) tiazidico.

44) A situagéo associada a osteoporose generalizada em adultos esta indicada no(na)

a) hemosiderose.

b) intoxicagéo pelo cobre.

c) uso excessivo de AINE.

d) uso moderado de alcool.

e) uso terapéutico de heparina.

45) Na sindrome nefrética de origem sifilitica, o tipo histolégico mais esperado na bidpsia renal seria

a) gloméruloesclerose segmentar e focal.
b) membrano proliferativa.

c) mesangio proliferativa.

d) lesdo minima.

e) membranosa.
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46) A droga cujo uso continuo tem sido identificado pela American Heart Association como de alto risco para o
desenvolvimento de doenca cardiaca ou acidente vascular encefalico é

a) rofecoxibe.
b) salsalato.
C) nhaproxeno.
d) piroxicam.
e) sulindac.

47) A quimioterapia pode determinar neurotoxicidade, sendo a neuropatia periférica um paraefeito mais comum com o uso

de
a) metotrexate.
b) ifosfamida.
c) cisplatina.
d) fludarabina.
e) vincristina.

48) Uma contraindicacao relativa para o uso de contraceptivos orais é

AVC prévio recente.

gravidez em curso.
hipertrigliceridemia.

doenca hepatica ativa.

hipertens&o arterial ndo controlada.
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49) Sonoléncia diurna excessiva, perda do ténus muscular, alucinagdes no inicio do sono e paralisia muscular, ao
despertar, sdo caracteristicas da(e)

a) parassonias.

b) narcolepsia.

C) jactatio capitis nocturna.

d) sindrome da apneia do sono.
)

e) disturbio comportamental do sono REM.

50) Em relagao a peritonite bacteriana espontanea, complicando a ascite nefrética, ¢ CORRETO afirmar que

€ mais comum na infancia.

nunca ocorre.

cursa como transudato.

vem sempre associada a derrame pleural.
€ mais frequente pos furosemida.
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