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Processo Seletivo Discente - Residência Multiprofissional em Saúde – HUGG                         2015 Enfermagem 

1) “Operando com o princípio da transversalidade, o HumanizaSUS lança mão de ferramentas e dispositivos para 
consolidar redes, vínculos e corresponsabilização entre usuários, trabalhadores e gestores.” 

In Saúde e Trabalho, Série F, Comunicação e Educação em Saúde, 2011. Brasília-DF 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cartilha_saude_trabalho.pdf 

 
Considerando o contexto da Política Nacional de Humanização, analise as seguintes assertivas sobre as 

transições epidemiológica,demográfica e nutricional no Brasil. 
 

I) Os saberes técnico-científicos assumem uma centralidade excludente de qualquer outro tipo de discursividade no 
encontro assistencial.  

II) Por ser baseada em finalidades instrumentais, aponta a necessidade da existência de assimetria de poder entre 
os papéis do profissional de saúde e dos usuários, cabendo a este último um lugar subordinado. 

III) Há a proposição que o enfoque instrumental do encontro assistencial seja incorporado em um enfoque 
hermenêutico, de forma que, no cuidado, ocorra uma fusão de horizontes entre profissionais de saúde e de 
usuários. 

IV) O enfoque das propostas está dirigido essencialmente para a atenção básica de saúde. 
V) Não estão previstas recomendações para os serviços de saúde que operam com alta densidade tecnológica. 

 
É (são) VERDADEIRA(S) a(s) assertiva(s) 

 
a) III, apenas. 
b) I e II, apenas. 
c) I, II e III, apenas. 
d) III e IV, apenas. 
e) I, II, III, IV e V. 

 

2) Pode-se afirmar que a organização de uma linha de cuidado 
 

a) pressupõe problematização permanente do processo de trabalho. 
b) é centrada exclusivamente na racionalidade biomédica. 
c) baseia-se no enfoque normativo do planejamento. 
d) define-se através do consenso de especialistas. 
e) deve ter âmbito protocolar. 

 

3) O artigo 200, da Constituição Federal de 1988, em seu inciso III, atribui ao SUS a competência de ordenar a formação 
na área da Saúde (BRASIL, 1988). Nesse processo de formação, o atendimento se faz, corretamente, quando 
 

I) opera a interlocução entre os segmentos da formação, da atenção, da gestão e do controle social. 
II) preconiza a utilização de instrumentos avaliativos externos. 
III) busca evitar a explicitação dos diferentes pontos de vistas. 
IV) pretende ser mais técnica, evitando o caráter político. 
V) tem caráter prescritivo. 

 
Está(ão) CORRETA(S) a(s) assertiva(s) 

 
a) I, II, III, IV e V. 
b) I, II e III, apenas. 
c) III e IV, apenas. 
d) I, apenas. 
e) III, apenas. 

 
 
 



Enfermagem 

2 

 

Processo Seletivo Discente - Residência Multiprofissional em Saúde – HUGG                         2015 Enfermagem 

4) A assertiva que apresenta característica(s) fundamental(ais) CORRETA(S) a ser(em) ressaltada(s) do trabalho em 
saúde é a seguinte: 
 

a) É de verticalização. 
b) É de objetivação plena. 
c) São ações decorrentes de procedimentos técnicos. 
d) É um trabalho sempre controlado. 
e) É um trabalho vivo e em ato. 

 

5) Em relação às Redes de Atenção à Saúde (RASs) no Brasil, pode-se afirmar que 
 

a) têm organização piramidal. 
b) estão em permanente constituição. 
c) estão centradas na Rede de Atenção Hospitalar.  
d) são estruturadas da mesma forma em todo o país. 
e) não apresentam pontos de cruzamento entre si. 

 

6) São situações desejáveis para que o princípio da integralidade seja contemplado em uma unidade hospitalar, EXCETO: 
 

a) Democratização nas relações de trabalho. 
b) Trabalho interdisciplinar e multiprofissional. 
c) Gestão corporativa. 
d) Fóruns de Educação Permanente. 
e) Inclusão dos usuários do serviço e de seus familiares na construção de projetos terapêuticos singulares. 

 

7) O Decreto nº 7.508, de 28 de junho de 2011 regulamenta a Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990, para dispor sobre 
a organização do Sistema único de Saúde – SUS, o planejamento da saúde, a assistência à saúde e a articulação 
interfederativa, e dá outras providências. No Capítulo II, Secção I Das Regiões de Saúde o Art. 4 determina que as 
Regiões de Saúde serão instituídas pelo Estado, em articulação com os Municípios, respeitadas as diretrizes gerais. 

A opção que considera, CORRETAMENTE, essa normativa é a seguinte: 
 

 
a) Não são recomendadas Regiões Interestaduais de Saúde. 
b) Cada Região de Saúde deve ter no mínimo, ações e serviços de Urgência, Emergência e Atenção Primária. 
c) A definição da Região de Saúde é competência exclusiva do Secretário Estadual de Saúde. 
d) Será observado cronograma pactuado nas Comissões Intergestores. 
e) As Comissões Tripartides não participam nas pactuações das diretrizes gerais. 

 

8) São atribuições do Sistema Único de Saúde (SUS), EXCETO: 
 

a) Incrementar em sua área de atuação o desenvolvimento científico e tecnológico. 
b) Ordenar a formação de recursos humanos na área da saúde. 
c) Priorizar ações focalizadas visando à estabilidade social.  
d) Colaborar na proteção do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho. 
e) Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o controle de seu teor nutricional, bem como bebidas e águas 

para consumo humano. 
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9) São propostas aprovadas na XIV Conferência Nacional de Saúde (2011): 
 

I) Criar e desenvolver uma Política Nacional de Seguridade Social, articulando e formando um amplo conjunto de 
direitos sociais em um sistema de proteção social universal e equânime. 

II) Instituir, por meio de parcerias entre Ministérios da Educação e da Saúde, nas disciplinas apropriadas, 
conteúdos curriculares relacionados com as políticas públicas, SUS, cidadania, participação da comunidade, 
controle social, educação em saúde, entre outros, nos currículos escolares de ensinos fundamental e médio e na 
grade curricular dos cursos de graduação de universidades públicas e privadas. 

III) Fomentar o protagonismo dos movimentos sociais e dos usuários do SUS, implementando processos de 
educação popular em saúde. 

IV) Alcançar um mínimo de 10% do Produto Interno Bruto (PIB) para a saúde, garantindo o investimento público. 
V) Garantir que a gestão do Sistema Único de Saúde (SUS) em todas as esferas de gestão e em todos os serviços, 

seja 100% público e estatal e submetido ao controle social. 
 

Estão CORRETAS as assertivas 
 

a) I e III, apenas. 
b) II, III e IV, apenas. 
c) I, II, III e IV, apenas. 
d) I, III, IV e V, apenas. 
e) I, II, III, IV e V. 

 

10) A qualificação da Rede Cegonha no país pode contribuir diretamente para diminuir 
 

I) a mortalidade Materna no país. 
II) a mortalidade Pós-Neonatal no país. 
III) a natimortalidade por Sífilis Congênita no país. 
IV) a mortalidade por Prematuridade no país. 
V) o índice de cesarianas que não tenham indicação clínica. 

 
Estão CORRETAS as assertivas 

 
a) I, II e IV, apenas. 
b) I, III e IV, apenas. 
c) I, II, III e V, apenas. 
d) I, III, IV e V, apenas. 
e) I, II, III, IV e V. 

 

11) Os enfermeiros exercem papel importante na promoção e no alívio da dor por meio de medidas físicas, cognitivas e 
comportamentais. Mesmo com esta importante participação, a intervenção farmacológica ainda é a estratégia mais utilizada 
para aliviar a dor em clientes. Em geral, o método de analgesia ideal deve permitir que um nível sérico adequado da 
medicação seja alcançado e mantido de forma rápida. O medicamento considerado como NÃO opioide é 
 

a) Morfina. 
b) Fentanil. 
c) Indometacina. 
d) Meperidina. 
e) Metadona. 
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12) O tipo de anestesia em que o anestésico local é injetado dentro do espaço intratecallobar é chamado de 
 

a) anestesia geral. 
b) anestesia espinhal.  
c) anestesia regional. 
d) anestesia epidural. 
e) anestesia por bloqueio de nervo periférico. 

 

13) Os dados obtidos com a ausculta cuidadosa e completa do coração são essenciais no planejamento e na avaliação 
do cuidado dos pacientes criticamente doentes. Um som patológico, de baixa frequência, que ocorre durante a fase de 
enchimento rápido inicial da diástole ventricular, que, devido ao ventrículo insuficiente que não consegue distender-se para 
aceitar este influxo rápido de sangue, gerando por sua vez um fluxo turbulento resultando na vibração das estruturas 
valvares átrio-ventriculares ou dos próprios ventrículos, é chamado de 
 

a) terceira bulha cardíaca. 
b) primeira bulha cardíaca. 
c) segunda bulha cardíaca. 
d) quarta bulha cardíaca. 
e) sopro cardíaco. 

 

14) As úlceras crônicas na perna de etiologia vasculogênica constituem um problema grave e de abrangência mundial, 
sendo responsáveis por índices de morbidade e mortalidade significativos, além de provocarem considerável impacto 
econômico. Constituem-se características APENAS de uma úlcera venosa em membro inferior. 
 

a) Tem profundidade superficial e com leito pálido. 
b) Apresenta exsudato em pouca quantidade e possui evolução lenta. 
c) Provoca dor pouca ou moderada e, em geral, tem um tamanho pequeno. 
d) Em geral, o pulso pedioso em indivíduos com úlcera venosa está ausente ou diminuído e edema presente. 
e) Em geral, localiza-se no terço inferior da perna/maléolo medial e possui exsudato de moderado a excessivo. 

 

15) A única afirmação INCORRETA em relação às formas farmacêuticas dos medicamentos é a seguinte: 
 

a) Formas líquidas de medicamentos do tipo solução aquosa são substâncias dissolvidas em água e xarope. 
b) Em medicamentos para administração por via tópica, a pasta é considerada um tipo de pomada espessa que é 

absorvida através da pele mais lentamente do que a pomada (unguento ou creme). 
c) O pó são partículas estéreis de medicação que são dissolvidas em um líquido (água ou salina normal) antes da 

administração.  
d) O Aerossol é uma preparação medicamentosa aquosa borrifada e absorvida na boca e nas vias respiratórias 

superiores não designada para ingestão. 
e) Preparações orais sólidas com liberação contínua são comprimidos ou cápsulas que se dissolvem na boca para 

liberar a medicação, não designado para ingestão. 
 

16) Foram prescritos ticarcilina/clavulanato 50mg/Kg a cada 4h para uma criança de 5 anos que pesa 18Kg. Existem 
frascos de ticarcilina/clavulanato de 200mg/ml de solução salina normal. O volume a ser administrado para atender ao 
prescrito é igual a 
 

a) 4,5. 
b) 5,5. 
c) 4,25. 
d) 4,75. 
e) 5,0. 
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17) Em uma pessoa com lesão cerebral, uma pupila não dilatada e não reativa unilateral súbita é um mau sinal. Quando o 
aumento da pressão intracraniana empurra o tronco cerebral para baixo (herniaçãouncal), há uma pressão em um nervo 
craniano, causando dilatação da pupila. O nervo envolvido neste processo é o 
  

a) Optico. 
b) Hipoglosso. 
c) Oculomotor. 
d) Troclear. 
e) Trigêmio. 

 

18) O Choque é uma das complicações cirúrgicas mais comuns. O(s) tipo(s) de choque(s) mais comum(ns) em grandes 
cirurgias é (são) conhecido (s) como 
 

a) Hipovolêmico e séptico. 
b) Cardiogênico. 
c) Séptico. 
d) Neurogênico. 
e) Hipovolêmico. 

 

19) Em clientes na situação de recuperação pós-anestésica, a resposta mais adequada para a maior preocupação que os 
enfermeiros devem ter é com situações de 
 

a) Demora da recuperação da consciência. 
b) Não recobrar a consciência e queda na PA. 
c) Hipotensão e impregnação. 
d) Obnubiliação. 
e) Impregnação.  

 

20) A palpação do tórax tem por objetivo avaliar as paredes do tórax, sua sensibilidade, elasticidade, expansibilidade e as 
vibrações ou frêmitos emitidos pela fala. Na avaliação da elasticidade torácica, a manobra onde o enfermeiro coloca uma 
das mãos na parede posterior do tórax e, ao mesmo tempo, a outra na parte anterior, solicitando posteriormente que o 
cliente respire profundamente pela boca é conhecida como Manobra de 
 

a) Lasègue. 
b) Ruault. 
c) Smith-bates. 
d) Leopold. 
e) Rovsing. 

 

21) A avaliação do enfermeiro no momento da transfusão de sangue é importante, haja vista a quantidade de diferentes 
componentes que podem ser infundidos. Dentre estes componentes, a indicação para o uso de um concentrado de 
plaquetas se dá com o objetivo de 
 

a) melhora de quadros de infecção grave. 
b) manutenção de uma oxigenação adequada. 
c) correção do déficit de fatores de coagulação VIII, XIII e fibrinogênio. 
d) melhora do desvio à esquerda presente no resultado laboratorial. 
e) prevenção ou resolução de hemorragia em trombocitopênicos. 
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22) Constituem-se respostas avaliadas na Escala de Coma de Glasgow  
 

a) pressão arterial, pressão venosa e nível de consciência. 
b) avalição verbal, nível de consciência e pressão arterial. 
c) temperatura, pressão, pulso e respiração. 
d) ocular, verbal e motora. 
e) temperatura, pressão e pulso. 

 

23) A colocação de um paciente internado em UTI na posição prona, ou decúbito ventral, é um procedimento barato e 
inofensivo. Entretanto, deve ser realizado por equipe multiprofissional experiente. A posição prona é indicada para 
 

a) Instabilidade hemodinâmica refratária ao uso de drogas vasoativas. 
b) Síndrome do Desconforto Respiratório Agudo. 
c) Monitorização intracraniana. 
d) Trauma torácico. 
e) Lesão Medular. 

 

24) A epidemiologia tem contribuído de forma consistente para a obtenção de respostas a perguntas e a indagações 
relacionadas a diversos problemas de saúde. Quantificar ou medir a frequência com que estes problemas ocorrem na 
população é um dos objetivos da Epidemiologia. Sendo assim, o conceito epidemiológico fundamental que expressa o 
número de casos existentes de uma doença, em um dado momento, é denominada 
 

a) Incidência. 
b) Sobrevida. 
c) Consistência. 
d) Prevalência. 
e) Taxa de mortalidade. 

 

25) A excreção renal do volume de líquido corporal, assim como dos solutos, é necessária para que o corpo permaneça 
em homeostase. Diversos hormônios regulam a reabsorção tubular renal de diversos eletrólitos e água. O hormônio 
responsável por aumentar a reabsorção de sódio e água em nível tubular e aquele responsável por aumentar a reabsorção 
de sódio e a secreção de potássio, respectivamente, são 
 

a) Peptídeo Natriurético Atrial e Hormônio Antidiurético. 
b) Hormônio Antidiurético e Aldosterona. 
c) Aldosterona e Hormônio Antidiurético. 
d) Paratormônio e Angiostensina II. 
e) Angiostensina II e Aldosterona. 

 

26) Os medicamentos inotrópicos são usados para aumentar a força de contração miocárdica e o débito cardíaco. O 
medicamento que pode ser classificado como inotrópico é 
 

a) Enalapril. 
b) Tenecteplase. 
c) Atorvastatina. 
d) Dobutamina. 
e) Nitroprussiato de Sódio. 
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27) O sinal comum na hipercalemia é 
 

a) Onda T invertida. 
b) Intervalo PR encurtado. 
c) Onda T elevada, em tenda e um intervalo PR prolongado. 
d) Complexo QRS sem alteração. 
e) Bradicardia sinusal. 

 

28) Os aspectos clínicos principais da cetoacidose diabética são 
 

a) Hipoglicemia e Perda eletrolótica. 
b) Hiperglicemia e Alcalose. 
c) Desidratação e Alcalose. 
d) Hipoglicemia e Acidose. 
e) Hiperglicemia e Acidose. 

 

29) As infecções oportunistas são doenças que se aproveitam da fraqueza do sistema imunológico, como ocorre em 
indivíduos com HIV/AIDS. A infecção oportunista comum em pessoas com AIDS é 
 

a) Sarcoma de Kaposi. 
b) Hepatite C. 
c) Leptospirose. 
d) Hepatite B. 
e) Artrite reumatoide. 

 

30) Com base nas recomendações da American Heart Association (AHA), de 2010, a frequência das compressões 
torácicas devem ser 
 

a) a compressão torácica não deve ser interrrompida. 
b) de, aproximadamente, 80 por minuto.  
c) de, no mínimo, 80 por minuto. 
d) de, aproximadamente, 100 por minuto. 
e) de, no mínimo, 100 por minuto. 

 

31) O Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem (RESOLUÇÃO COFEN 311/2007) determina aos profissionais 
de enfermagem em relação a DIREITOS, RESPONSABILIDADES E DEVERES e Proibições. Um direito desses 
profissionais em relação às ORGANIZAÇÕES EMPREGADORAS é 
 

a) estimular, propiciar aperfeiçoamento técnico, científico e cultural dos profissionais de Enfermagem sob sua 
orientação e sua supervisão. 

b) registrar as informações inerentes e indispensáveis ao processo de cuidar de forma clara, objetiva e completa. 
c) recusar-se a desenvolver atividades profissionais na falta de material ou equipamentos de proteção individual e 

coletiva definidos na legislação específica. 
d) delegar suas atividades privativas a outro membro da equipe de enfermagem ou de saúde, que não seja 

enfermeiro. 
e) atender às normas vigentes para a pesquisa, envolvendo seres humanos, segundo a especificidade da 

investigação. 
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32) Ao tratar das Infrações e Penalidades, O Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem (RESOLUÇÃO COFEN 
311/2007) determina que a gravidade da infração é caracterizada por meio da análise dos fatos do dano e de suas 
consequências e as penalidades a serem impostas pelos Conselhos Federal e Regional de Enfermagem. Entre as 
penalidades previstas no Código, a mais alta penalidade é a 
 

a) multa. 
b) censura. 
c) advertência verbal. 
d) cassação do direito ao exercício profissional. 
e) suspensão do exercício profissional. 

 

33) Sobre a Sistematização da Assistência de Enfermagem, é CORRETO afirmar que 
 

a) O Processo de Enfermagem deve estar baseado num suporte teórico que oriente a coleta de dados, o 
estabelecimento de diagnósticos de enfermagem e o planejamento das ações ou intervenções de enfermagem e 
que forneça a base para a avaliação dos resultados de enfermagem alcançados. 

b) Quando o processo de enfermagem é realizado em instituições prestadoras de serviços ambulatoriais de saúde, 
domicílios, escolas, associações comunitárias, entre outros, ele corresponde ao, usualmente, denominado nesses 
ambientes de Consulta de Rotina. 

c) Fica sob responsabilidade do Técnico de Enfermagem juntamente com o enfermeiro, a liderança na execução e 
na avaliação do Processo de Enfermagem, de modo a alcançar os resultados de enfermagem esperados. 

d) A coleta de dados de Enfermagem (ou Histórico de Enfermagem) é um processo deliberado, sistemático e 
contínuo de verificação de mudanças nas respostas da pessoa, família ou coletividade humana em um dado 
momento do processo saúde-doença. 

e) O processo de Enfermagem organiza-se em cinco etapas interrelacionadas, interdependentes e recorrentes: 1-
Coleta de dados de Enfermagem, 2-Histórico de Enfermagem, 3-Consulta de Enfermagem, 4-Prescrição de 
Enfermagem e 5-Evolução. 

 

34) No conjunto de medidas determinadas pela NORMA REGULAMENTADORA 32 - NR 32 “SEGURANÇA E SAÚDE NO 
TRABALHO EM SERVIÇOS DE SAÚDE”, está prevista a reavaliação regular do Programa de Prevenção de Riscos 
Ambientais – PPRA. Essa deve ocorrer no seguinte período: 
 

a) 2 vezes ao ano. 
b) 1 vez ao ano. 
c) a cada 2 anos. 
d) a cada 3 anos. 
e) a cada 5 anos. 

 
 

35) Numa organização, o fator que NÃO se caracteriza como da cultura organizacional que interfere nas tomadas de 
decisão ética, é conhecido como 
 

a) objetivos. 
b) normas. 
c) rituais.  
d) circunstâncias. 
e) maneiras de resolver problemas. 

 
 
 
 
 



Enfermagem 

9 

 

Processo Seletivo Discente - Residência Multiprofissional em Saúde – HUGG                         2015 Enfermagem 

36) A osteoporose vem despontando nas últimas décadas como um importante problema de saúde pública, 
principalmente, em mulheres. A informação prestada pelo enfermeiro que NÃO contribui na educação às mulheres é 
 

a) a prática de atividade física inibe a absorção de cálcio. 
b) a exposição ao sol (antes das 10 horas e após as 16 horas) ativa a pró-vitamina D. 
c) o consumo excessivo de sódio e de carnes vermelhas está relacionado ao maior risco de osteoporose. 
d) os nutrientes mais diretamente associados com a prevenção da perda óssea são o cálcio e a vitamina D. 
e) os adultos devem ser incentivados ao consumo do leite e de seus derivados desnatados, para não excederem o 

consumo de gordura animal. 
 

37) Aumentar a correta utilização de métodos anticonceptivos seguros é ainda um grande desafio para o Sistema Único 
de Saúde, à Mulher no Climatério. O método que NÃO se define como um método de barreira é 
 

a) Camisinha feminina. 
b) Diafragma. 
c) Camisinha Masculina ou preservativo. 
d) Espermicidas. 
e) Tabela (Ogyno-Knauss). 

 

38) Nas lesões de pele, a indicação correta dos produtos ou coberturas é fundamental para o alcance dos melhores 
resultados. Assim, pelo acompanhamento diário da lesão, o enfermeiro pode sugerir e adotar alguns dos produtos abaixo. 
É INCORRETA a seguinte indicação: 
 

a) O polivinilpirrolidona-iodo a 10% é indicado para antissepsia da pele íntegra, antes de procedimentos invasivos. 
b) O Digluconato de clorexidina é indicado na antissepsia prévia à inserção de sítio de dispositivos vasculares e no 

banho do cliente queimado. 
c) O açúcar é indicado para feridas infectadas e exudativas, podendo permanecer por 24 horas. 
d) Os ácidos graxos essenciais podem ser utilizados como hidratante para a pele íntegra e para prevenção de 

úlceras por pressão. 
e) A papaína é indicada para o tratamento de feridas abertas com moderada ou grande quantidade de exudato e 

quando se deseja o debridamento de tecido necrótico. 
 

39) Das reações abaixo, aquela que NÃO se caracteriza como reação alérgica moderada a medicamentos é  
 

a) erupção cutânea. 
b) prurido. 
c) rinite. 
d) anafilaxia. 
e) urticária. 

 

40) A medição da glicemia foi bastante facilitada pela difusão de aparelhos portáteis. Indivíduos portadores de distúrbios 
glicêmicos podem rápida e facilmente tomar uma amostra de sangue por punção digital e com uso de fitas descartáveis 
monitorarem com boa segurança os valores normais da glicose que, em adultos, em jejum, estão na faixa entre 
 

a) 60-95 mg/100 ml 
b) 70-105 mg/100 ml 
c) 100-150 mg/100 ml 
d) 90-100 mg/100 ml 
e) 100-120 mg/100 ml 
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41) Apesar do grande desenvolvimento dos procedimentos cirúrgicos, muitos pacientes evidenciam o diagnóstico de 
medo relacionado ao déficit de conhecimento e à experiência cirúrgica prévia. O enfermeiro pode atribuir este diagnóstico 
na presença das seguintes características definidoras colhidas de uma senhora de 65 anos em internação pré-cirúrgica 
eletiva: 
 

a) Medo do desconhecido 
b) Frequência cardíaca aumentada 
c) Fé em Deus como provedor da cura 
d) Apreensão em relação à anestesia 
e) Dor pós-operatória 

 

42) A infusão venosa periférica é um procedimento frequentemente utilizado para pacientes internados. Contudo, este 
procedimento requer alguns cuidados no seu acompanhamento. Com vistas a monitorar as possíveis complicações, o 
enfermeiro deve instituir para estes pacientes o seguinte procedimento: 
 

a) Verificação de pressão arterial 
b) Suspender a alimentação por via oral 
c) Verificação do pulso 
d) Pesar o paciente 
e) Ausculta pulmonar 

 

43) A coleta de dados e a formulação de diagnósticos de enfermagem demarca uma área de atuação própria e 
independente da profissão. Um dos modelos que vem se difundindo amplamente pelo mundo é a Taxonomia da North 
American Nursing Diagnosis Association (NANDA). Sobre as metas da coleta de dados, a sentença que NÃO condiz com 
este sistema é a seguinte: 
 

a) O enfermeiro deve focalizar os dados necessários à identificação das respostas e às experiências humanas. 
b) Por ser uma área de atuação exclusiva do enfermeiro, a coleta de dados não pode se utilizar de informações e de 

registros feitos por outros profissionais nem dados obtidos de membros da família do paciente. 
c) Ter os achados baseados em pesquisas e outras evidências. 
d) As hipóteses diagnósticas são analisadas ao longo do processo de coleta de dados e utilizadas junto com um guia 

formal de coleta de dados para a geração dos dados necessários aos diagnósticos. 
e) Em uma coleta completa, os diagnósticos somente são concluídos quando as hipóteses terminam. A investigação 

de cada padrão informa o enfermeiro e o paciente sobre as hipóteses diagnósticas. 
 

44) A Enfermagem no Brasil é exercida por enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem, nos termos da Lei 7498/86.  
À categoria de auxiliar de enfermagem NÃO cabe(m) a(s) seguinte(s) atividade(s): 

 
a) observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas. 
b) executar ações de tratamento simples. 
c) prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente. 
d) participar da equipe de saúde. 
e) participar da programação da assistência de enfermagem. 

 

45) As úlceras por pressão são um grande problema a ser enfrentado pelos enfermeiros. A Escala de Braden é um 
instrumento para avaliação preditiva do risco destas lesões. O elemento que NÃO se caracteriza como escala de Braden é 
 

a) a capacidade do paciente de mudar de posição do corpo e controlá-la. 
b) o grau em que a pele do paciente é exposta à umidade. 
c) o padrão habitual de consumo de alimentos. 
d) o grau de atividade física do paciente. 
e) a idade do paciente. 

 



Enfermagem 

11 

 

Processo Seletivo Discente - Residência Multiprofissional em Saúde – HUGG                         2015 Enfermagem 

46) A sífilis congênita é uma doença de fácil prevenção, mediante o acesso precoce à testagem durante o pré-natal e o 
tratamento adequado das gestantes positivas, incluindo o tratamento do parceiro. Entre 2005 e junho de 2012, foram 
notificados no Sinan 57.700 casos de sífilis em gestantes, o que impõe a todos os profissionais de saúde o dever de 
conhecer e de difundir conhecimentos corretos sobre esta doença. É INCORRETO afirmar que 
 

a) Todas as mulheres que manifestem a intenção de engravidar devem fazer o teste VDRL. 
b) Além do homem, os cães são reservatórios viáveis e transmissores do Treponema pallidum. 
c) A sífilis congênita é consequente à infecção do feto pelo Treponema pallidum, por via placentária, em qualquer 

momento da gestação. 
d) Na sífilis adquirida, o período de incubação é de cerca de 21 dias, a partir do contato sexual infectante. 
e) A criança com sífilis congênita ao nascimento pode já se encontrar gravemente enferma ou com manifestações 

clínicas menos intensas, ou até aparentemente saudável, vindo a manifestar sinais da doença mais tardiamente, 
meses ou anos depois, quando sequelas graves e irreversíveis ter-se-ão instalado. 

 

47) Para estabelecer um campo próprio no mundo científico, a enfermagem desenvolveu algumas teorias que buscam 
compreender a natureza da enfermagem e explicá-la. A CORRETA relação entre as teorias e suas autoras é 
 

a) Cuidado Transcultural –Madeleine Leininger 
b) Cuidado Transpessoal – Jean Watson 
c) Teoria Ambiental – Dorothea Orem 
d) Teoria da Adaptação – Calista Roy 
e) Teoria das Relações Interpessoais – Hildegard Peplau 

 

48) Com o objetivo de abordar corretamente o problema da transmissão de microorganismos, os equipamentos 
hospitalares foram agrupados em três categorias para esterilização, desinfecção e limpeza. A CORRETA relação entre os 
equipamentos e sua classificação é a seguinte: 
 

a) Roupa de cama – não crítico 
b) Cateter visical – crítico 
c) Endoscópio – semicrítico 
d) Comadre - crítico 
e) Cânula endotraqueal –semicrítico 

 

49) A medida da pressão arterial é uma ação de grande importância para a avaliação dos pacientes sob cuidados de 
saúde. A FRASE INCORRETA sobre as medidas da pressão arterial é 
 

a) O aumento da atividade resulta em uma elevação proporcional da pressão arterial. 
b) Ocorre normalmente uma elevação gradual ao longo da infância e da idade adulta. 
c) Após a puberdade, as mulheres apresentam geralmente uma pressão arterial menor que seus parceiros 

masculinos. 
d) O ritmo circadiano faz com que a pressão arterial seja maior pela manhã e diminua com avanço do dia. 
e) A pressão arterial é mais elevada nas pessoas obesas do que nas pessoas de mesma idade com peso normal 

(inclusive adolescentes). 
 

50) A respiração é um processo vital que merece atenção e correta avaliação pelo enfermeiro. Há descrição INCORRETA 
DOS PADRÕES respiratórios na seguinte opção: 
 

a) Hiperventilação - Aumento na frequência e na profundidade da respiração. 
b) Bradpneia - Respiração lenta. Frequência reduzida ou irregular. 
c) Taquipneia - Respiração rápida e irregular. 
d) Hipoventilação - Respiração superficial e irregular. 
e) Respiração de Cheyne-Stokes - As respirações diminuem gradualmente tendendo a apneia. 


